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Seminario de Avaliagao — PPSUS Alagoas

A cerimbnia de abertura do Seminario de Avaliacdo Final
de pesquisas financiadas
em Alagoas pelo Programa
Pesquisa para o SUS:
gestdo compartilhada em
saude (PPSUS)contoucom
a presenca do presidente
5| da Fundacdo de Amparo
i| & Pesquisa do Estado de
| Alagoas (Fapeal), Petrtcio
Bandeira, que destacou a
importancia do Programa para o desenvolvimento do estado.
A secretaria estadual de Ciéncia e Tecnologia, Kéatia Born,
corroborou com a opnido do presidente, lembrando que “ainda
€ pouco o recurso investido em C&T no Brasil”. Em seguida,
0 secretario adjunto de Saude do estado, Jorge Villas Boas,
enfatizou que as pesquisas financiadas deverdo contribuir para
a melhoria das condi¢bes de salde do estado. O deputado

em sua fala, sugeriu que a Fapeal, a Secretaria Estadual de
Saulde e a Secretaria Estadual de Ciéncia e Tecnologia enviem
emendas para o orgcamento do estado para o ano de 2008,
buscando mais recursos para a C&T. O evento também contou
com a participagdo de representantes de diversas entidades do
estado, como o corpo de bombeiros e o exército.

Antes de dar inicio as avaliagBes, Alexandre Ferreira,
técnico do Departamento de Ciéncia e Tecnologia (Decit) que
acompanha o Programa no estado, explicou sucintamente as
diretrizes e os objetivos do PPSUS, destacando que Alagoas é
um dos dez estados que fazem parte do Programa desde a sua
primeira edicdo, em 2002.

Foram  avaliadas 16 |
pesquisas, todas selecionadas
por meio de edital lancado em
2004. Confira, em seguida,
um resumo com as principais
informagdes de cada trabalho.

estadual Alberto Sexta-Feira também participou da mesa e,

Pesquisa possibilita que pacientes escolham o proprio aparelho de amplificagao sonora audiovisual

A pesquisa coordenada por Heloisa Helena Motta Bandini objetivou desenvolver uma nova rotina para selegéo e adaptacao
de aparelhos de amplificacdo sonora individual. Segundo a pesquisadora, o servico oferece aos pacientes com perda
auditiva a possibilidade de testar varios aparelhos, de diferentes marcas e modelos, e encontrar o que melhor atende as
suas necessidades. O estudo promoveu um maior conhecimento sobre o problema, integrando pesquisa e assisténcia.
Contato: hbandini@superig.com.br

Servicos de Saide Mental de Alagoas sao avaliados

Trinta e nove Centros de Atencao Psicossocial, dos 41 existentes em Alagoas em 2006, foram visitados pelo grupo de
pesquisadores coordenado por Rosa Lucia Predes Trindade, com o objetivo de avaliar a rede de servigos de saude mental do
estado, considerando a Reforma Psiquiatrica e a Politica Nacional de Satude Mental. O grupo encontrou diversas instituicées
inovadoras, mas destacou a necessidade de articular a rede de servigos e implantar Centros de Atengédo Psicossocial I,
com atencgdo 24h, inclusive nos finais de semana, garantindo, assim, a alternativa de internacao hospitalar.

Contato: rosapredes@uol.com.br

Identificagao das demandas dos usuarios de hospital deve contribuir para a reorganizagao dos recursos institucionais

Trés aspectos foram considerados pelo grupo coordenado por Analice Dantas Santos como essenciais para conhecer o perfil
socioecondmico e as demandas dos usuarios do Hospital Universitario Professor Alberto Antunes: condi¢des de vida; condi¢cdes
de salde; e relagdo com a instituicdo. Os entrevistados também foram interrogados sobre o servico que recebem no hospital.
Os principais problemas apontados foram a dificuldade para conseguir agendar consultas, a falta de informacdes precisas e a
comercializac@o de fichas para atendimento na porta da instituicio — devido ao tamanho das filas. Os resultados da pesquisa
deverao contribuir para a reorganizagdo dos recursos institucionais, observando o perfil e as necessidades dos usuarios.
Contato: analice.dantas@yahoo.com.br

Estudo devera contribuir para solugao de problemas ocorridos em centros de hemodialise

A pesquisa coordenada por Maria do Carmo Borges Teixeira buscou identificar a prevaléncia do virus C nas unidades de dialise
em Macei6. De acordo com o Ebeveraldo Gouveia, que apresentou a pesquisa no semindrio, a partir da determinacéo da ALT, da
carga viral e da genotipagem do virus, é possivel realizar uma reorientacao dos pacientes. O trabalho contribuira para a solugédo
de problemas de salde publica que acontecem nos centros de hemodialise.

Contato: ebeveraldo@uol.com.br
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Grupo estuda problemas de saude relacionados a farmacoterapia

Evitar sofrimento desnecessario e conhecer os problemas de salde relacionados a farmacoterapia que
levaram os pacientes a Unidade de Emergéncia de Macei6. Foram esses objetivos da pesquisa do grupo
coordenado Maria das Gragas Leopardi Goncgalves. Os aspectos estudados foram a necessidade, a
efetividade e a seguranca de cada tratamento que o paciente estava fazendo ao chegar na consulta de
emergéncia. A pesquisa mostrou, entre outros dados importantes, que a maioria das consultas na clinica
médica foi devido a manifestacdo aguda de problemas crénicos, problemas de efetividade de medicamentos
gue atuam no sistema cardiovascular. Os resultados do estudo apontam para a necessidade de melhoria
da qualidade da assisténcia a saude, com farmacéuticos e médicos trabalhando em conjunto na atencao
basica, a fim de prover e reforcar os planos de cuidado e vigilancia aos pacientes cronicos.

Contato: gleopardi98@hotmail.com

Pesquisa ajuda a detectar precocemente problemas hepaticos

O trabalho de Carlos Augusto de Oliveira Cavalcanti determinou o estadiamento de hepatite crénica pelo
virus C, por meio de biopsia hepatica percutanea em pacientes do Hospital Escola Dr. José Carneiro. O
pesquisador acredita que, dessa forma, é possivel detectar precocemente problemas hepaticos e dar inicio aos
tratamentos.

Contato: caoc@fapeal.br

Pesquisadores buscam garantir acesso de pacientes epiléticos ao tratamento cirtrgico

Considerando a alta prevaléncia da doenca epiléptica no Brasil, e o fato de que 38% do numero
total dos pacientes continuam tendo crises mesmo apds cinco anos de tratamento, Ricardo Macedo
Camelo buscou, em seu estudo, viabilizar o acesso as técnicas modernas de tratamento cirdrgico
aos pacientes epiléticos. Ele explicou que 20% desses pacientes sdo considerados refratarios ao
tratamento medicamentoso e que cerca de 50% preencheriam os pré-requisitos para a cirurgia. A
pesquisa realizou o levantamento demografico da populacdo de pacientes epiléticos refratarios a
terapéutica pelas drogas anti-epilépticas em Maceid. Além disso, criou um banco de dados alimentado
on-line, a partir da demanda de diversas instituicfes publicas de saude do Estado e do Municipio.
Contato: ricardo.camelo@uol.com.br

Controle da dengue em Maceio precisa ser aprimorado

O controle da dengue na regiao do Tabuleiro dos Martins, em Maceid, é ineficiente. Esta foi uma das conclusées
do estudo coordenado por Carlos Mauricio Rocha Barroso. De acordo com o pesquisador, ha falha no processo
de controle que, atualmente, o é direcionado apenas para as areas de infestacdo. “E preciso intensificar as
acles nas areas de maior risco, ndo permitindo, todavia, que aquelas com menor risco fiqguem sem qualquer
atividade de controle”, explicou.

Contato: cmrb@fapeal.br

Fitoterapia € tema de estudo

A pesquisa coordenada por Cynara de Araujo Batista Pereira teve o objetivo de conhecer as plantas medicinais
e os fitoterapicos mais utilizados pela populagéo de Alagoas. De acordo com os resultados da pesquisa, embora
ndo haja comprovacao cientifica quanto aos beneficios da maioria das plantas medicinais, elas continuam
sendo utilizadas pela populagéo do estado.
Contato: erivandameirelis@hotmail.com

Controle antropomeétrico de criancas precisa ser aprimorado

Os dados antropométricos gerados na rede basica de satude do SUS em Alagoas ndo apresentam fidedignidade
suficiente que permita assumir os resultados gerados como representativos da situacao nutricional de criancas
menores de cinco anos no estado. Essa foi a principal conclusdo do trabalho coordenado por Haroldo Silva
Ferreira, que pretende, a partir dos resultados encontrados na pesquisa, sensibilizar gestores e profissionais de
salde para a reorganizacao e melhor qualificacdo do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN).
Contato: haroldo.ufal@gmail.com

Desnutricao e obesidade infantil

As prevaléncias de desnutricdo (6%) e obesidade (5,8%) ja sdo equivalentes na populagdo com menos de cinco
anos no estado de Alagoas. Esse foi um dos resultados da pesquisa que investigou também a frequencia de anemia
nessas criancas (46%). A coordenadora da pesquisa, Telma Maria Floréncio, acredita que os dados encontrados
poder&o contribuir para o planejamento e a implementacéo de a¢des de promogao a saide materno-infantil.
Contato: haroldo.ufal@gmail.com



Leishmoniase e tema de estudo

Identificar os fatores de risco e o os padrdes epidemioldgicos de transmisséo da Leishmaniose Tegumentar
Americana no estado de Alagoas. Esses foram alguns dos objetivos do pesquisador Fernando de Araujo
Pedrosa na realizagéo de seu trabalho. Alguns dos resultados da pesquisa coordenada por ele indicaram
uma modifica¢éo no padréo de transmisséo da doenca, além do aumento de casos em criangas e em regides
rurais e periurbanas. Fato este investigado nas visitas in loco durante todo o decorrer da pesquisa.

Contato: fernandopedrosa@uol.com.br

Grupo realiza sequenciamento de DNA do virus da hepatite C para genotipagem de rotina

Denise Wanderlei coordenou o trabalho de sequenciamento de DNA das regides 5’NCR e NS5b do virus da
hepatite C para genotipagem. A pesquisadora acredita que, a partir da identificacéo correta do virus, é pos-
sivel indicar o tratamento mais adequado para cada paciente. Um dado importante € que o genétipo 1 e o
subtipo 1B foram os mais predominantes, sendo que o 1b é o mais agressivo de todos e que menos responde
ao tratamento. Ja o gendtipo 2 foi descrito pela primeira vez no estado.

Contato: dmws@ccbi.ufal.br

Estado nutricional de hipertensos e diabéticos do municipio de Flexeiras

Muitos dos problemas de saude poderiam ser prevenidos a partir da alteracdo nos habitos no manuseio
e preparo de alimentos. Essa foi uma das observacfes da pesquisadora Sandra Mary Lima Vasconcelos,
gue coordenou um estudo no municipio de Fleixeiras. O estudo avaliou os habitos alimentares e o estado
nutricional de hipertensos e diabéticos do municipio de Flexeiras. Além da avaliacdo, o grupo orientou a
populacé@o sobre as técnicas de manipulacao e preparo mais indicadas para alguns alimentos, como o café
e a carne de charque.

Contato: sandramary@uol.com.br

Criancas internadas em hospital precisam de acompanhamento nutricional individualizado

Ha a necessidade de se estabelecer uma rotina de avaliagdo do estado nutricional durante o periodo de
internacdo de criangas nos hospitais de Alagoas. O alerta foi feito por um grupo de pesquisadores, que
realizou um estudo antropométrico em criancas de um hospital piblico. Segundo as pesquisadoras Sylvana
Barros Luz e Pollyanna Patriota, houve pouca variacao na prevaléncia de desnutricdo energética protéica nas
criangas durante o periodo de hospitalizagdo. Eles também constataram que ha alta prevaléncia de déficit
de tecido adiposo e de reserva muscular, condicdo que também néo sofreu alteracao durante a permanéncia
da crianga no hospital. A atencao dietética é de fundamental importancia no contexto da terapia clinica,
independente do diagnéstico e motivo da internacao.

Contato: pollyannapatriota@yahoo.com.br

Hemicelulose pode ser alternativa para reconstrugao de parede abdominal

De acordo com o resultado da pesquisa liderada por Fernando Gomes de Andrade, a hemicelulose é eficiente
para reparar as grandes hérnias da parede abdominal em ratos. Os estudiosos observaram, também, que
a pelicdla de hemicelulose foi eficiente para conter as visceras intestinais dos animais e evitar a formagao
de hérnia nos animais. A intencdo é que, no futuro, esse tratamento seja utilizado em humanos para fechar
a parede abdominal quando as margens do retalho musculo-aponeurético encontrarem-se amplamente
separadas.

Contato: faga@vcnet.com.br

Expediente:

O Informativo Decit Série Resultados de Pesquisa é uma publicacéo técnica do Departamento de Ciéncia e Tecnologia, da Secretaria de
Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos, do Ministério da Salde, que se destina a divulgar os resumos e resultados das pesquisas
financiadas pelo Departamento.
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