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Seminário de Avaliação – PPSUS Piauí
Onze pesquisas apoiadas pelo Programa Pesquisa para o SUS: gestão 

compartilhada em saúde (PPSUS) no estado do Piauí foram apresentadas no 
Seminário de Avaliação Final do PPSUS 2004, que aconteceu no dia 13 de setembro 
de 2007, no auditório da Escola Fazendária em Teresina.

O edital referente aos anos 2004/2005 somou R$ 220 mil em recursos, sendo R$ 
200 mil originários do Departamento de Ciência e Tecnologia (Decit) e R$ 20mil da 
Secretaria de Estado de Saúde do Piauí. Foram selecionados 13 projetos, dentre os 
quais, 11 foram fi nalizados. As pesquisas apresentadas trataram de temas diversos 
como nutrição, saúde bucal, saúde da mulher e da criança, mortalidade por causas 
externas, entre outros.

Ana Maria Eulália, representante da Secretaria de Estado de Saúde do Piauí, abriu o evento mencionando o empenho da 
Secretaria de Estado de Saúde em estreitar a relação com o Ministério da Saúde e a Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado 
do Piauí (Fapepi).

Alexandre Ferreira e Thenille Carmo representaram o Decit no evento.  Alexandre, que compôs a mesa de abertura do Seminário, 
citou, em sua apresentação, a evolução do número de pesquisas no Piauí. Já Maria Vieira de Moraes, representante da Prefeitura de 
Teresina, destacou a proximidade dos objetos das pesquisas aos reais problemas do estado.

As professoras Márcia Machado (Universidade Federal do Ceará), Norma Fagundes (Universidade Federal da Bahia) e Raimunda 
Magalhães da Silva (Universidade Federal do Ceará) participaram, a convite do Decit, como avaliadoras das pesquisas apresentadas.

No encerramento do Seminário, Thenille Carmo, técnica do Decit, convidou os profi ssionais de universidades públicas, privadas e do 
serviço para a participarem do seminário de defi nição de prioridades de pesquisa, que deverá acontecer no primeiro semestre de 2008.

A seguir, confi ra os resumos das pesquisas apresentadas no Seminário.

Maioria das vítimas de acidentes com motocicletas atendidas no Hospital Getúlio Vargas não utiliza 
equipamentos de segurança
O objetivo da pesquisa foi caracterizar as vítimas de trauma por acidente de moto, não só em relação ao perfi l sócio-econômico, 
mas também em relação aos tipos de lesão mais freqüentes, o uso de equipamentos de segurança entre outros aspectos. O 
crescimento do número de internações no Piauí por acidentes com motocicletas chama a atenção: em 2004 foram 1.219 
casos, e somente entre julho de 2004 e julho de 2005 esse número subiu para 4.259 casos, tornado-se um problema de 
saúde pública devido aos custos diretos e indiretos que esses atendimentos geram ao Sistema Único de Saúde.
De maio a setembro do ano 2006, o grupo coordenado por Ana Maria R. dos Santos, da Novafapi, estudou os 430 casos 
atendidos no serviço de pronto socorro do Hospital Getúlio Vargas e constatou os seguintes dados: 68% dos acidentes 
ocorreram no final de semana (sexta-feira, sábado e domingo) e 60% das vítimas não utilizavam equipamento de segurança. 
Quanto ao tipo de lesão, 51,4% sofreu fraturas e 20,7% traumatismo crânio-encefálico, sendo que destes 86% foi a óbito.
Os dados encontrados a partir dessa pesquisa apontam para a necessidade de uma maior articulação dos setores de 
saúde, educação, justiça e segurança pública, visando a prevenção destes acidentes.
Contato: ana.mrsantos@gmail.com

Óbito infantil tem sub-notifi cação em quatro municípios do Piauí
O estudo coordenado por Carmen Viana Ramos avaliou a sub-notificação de óbito fetais e não-fetais menores de 01 ano 
de idade, residentes nos municípios de Barras, Campo Maior, Piripiri e União.
A coleta de dados foi feita a partir do comparativo do Sistema de Informação da Atenção Básica (SIM) e do Sistema de Informação 
sobre Mortalidade (SIAB), e do confronto desses dados com os registrados junto às Secretarias Municipais de Saúde, nos 
registros de óbitos dos Cartórios de Registro Civil e por meio da verifi cação dos prontuários nos estabelecimentos de saúde.
O grupo observou discrepâncias entre os dados do SIAB e do SIM em todos os anos estudados. Em 2003, a pesquisa mostrou 
que no município de Piripiri o índice de sub-notifi cação no SIM foi de 22% e em 2004, o município de Campo Maior teve uma sub-
notifi cação de 28,8%. O município de Barras apresentou índices de 22,5% em 2003 e 22,7% em 2005. Já o município de União, 
apresentou uma sub-notifi cação de 23,6% em 2003, mas não teve nenhum caso nos anos seguintes (2004 e 2005).
As principais dificuldades encontradas pelo grupo foi a não emissão de declarações de óbitos e a falta de acompanhamento 
do fluxo das declarações emitidas, por parte das Secretarias Municipais de Saúde. 
Contato: nutricarmen@yahoo.com.br

Mesa de abertura do evento.



Pesquisa estuda o efeito da suplementação com zinco em crianças e adolescentes com 
Síndrome de Down
Um dos estudos avaliou o estado nutricional relativo ao zinco em portadores de síndrome de down e buscou 
determinar as concentrações dos hormônios tireoidianos antes e após a suplementação com zinco.
Os pesquisadores realizaram, durante 4 meses, a suplementação de 30mg de zinco ao dia, para alunos de 
escolas de assistência para crianças especiais em Teresina (Centro de Recuperação e Profissionalização 
Integrado da Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE; Centro de Habilitação Ana Cordeiro 
- CHAC; e Casa Odylo Costa - Pestalozzi).
A suplementação normalizou as concentrações do mineral, mas não promoveu alteração no metabolismo 
dos hormônios tireoidianos. 
Com os resultados da pesquisa, o grupo coordenado por Dilina do Nascimento Marreiro pretende propor 
novas intervenções terapêuticas que melhore a função da glândula tireóide.
Contato: marreiro@usp.br
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Avaliação sobre a pedagogia da problematização como estratégia de educação em saúde 
na gestão do SUS
Um trabalho da Universidade Federal do Piauí avaliou a utilização do método da pedagogia da problematização 
para a mudança de comportamento.
O grupo coordenado por Lis Cardoso Marinho Medeiros capacitou 30 cirurgiões-dentistas das equipes de Pro-
grama Saúde da Família, em Teresina, sobre a pedagogia da problematização a fi m de avaliar a aplicabilidade 
do método junto à comunidade. 
Em avaliação sobre educação em saúde bucal, o grupo constatou que, no Parque Piauí, 63,8% da população 
entrevistada recebeu informações, assim como no Parque Alvorada (61,4%) e na V. Bandeirante (61,7%). 
O estudo constatou ainda que os cirurgiões-dentistas não têm o hábito de realizar atividades coletivas junto 
à comunidade e que a maioria das ações de educação em saúde são feitas por meio da exposição de vídeos 
educativos. O grupo destacou o caráter tradicionalista das ações de educação em saúde praticadas pelos cirur-
giões dentistas, alertando para a necessidade de capacitação desses profi ssionais.
Contato: liscmm@oi.com.br

Fatores de risco para o uso de álcool e outras drogas na adolescência são objetos de 
estudo em Teresina
Uma pesquisa da Universidade Federal do Piauí, buscou caracterizar os fatores de risco que induzem os 
adolescentes ao uso de substâncias psicoativas.
O grupo coordenado por Lúcia Cristina dos Santos Rosa entrevistou 162 adolescentes e verifi cou que entre 
os adolescentes que fazem uso de alguma substância psicoativa, a maioria (76%) tem algum familiar que usa 
álcool e 43% deles têm renda familiar de até um salário mínimo.
Outros pontos levantados pelo estudo relacionados ao uso de drogas foi a questão da afi rmação da 
masculinidade, a ausência de referências masculinas positivas e a predominância de famílias mono parentais.
Contato: luciacsrosa@yahoo.com.br

Caracterização de casos de violência contra a mulher atendidos em serviços de urgência
O trabalho coordenado por Claudete Ferreira de Souza Monteiro buscou caracterizar os casos de violência 
contra a mulher atendidos no serviço de urgência no município de Teresina. Num levantamento epidemiológico 
o estudo, realizado em 9 unidades de atendimento de emergência em Teresina, identifi cou 264 casos de 
atendimento de mulheres vítimas de violência em 2004. Os dados, coletados entre abril e outubro de 2006 por 
observação das fi chas de atendimento, verifi caram variáveis tais como procedência, idade, tipo de violência, 
tipo de agressor, área corporal, causas e condutas do serviço.
A pesquisa apontou uma importante sub-notificação dos serviços em relação ao tipo de violência, ao 
agressor e às causas da violência. Na amostra estudada, houve uma prevalência da violência física 
(62,1%), sobre a violência sexual (4,6%) e a psicológica (33,3%). A área corporal mais atingida pela 
agressão é predominantemente a face (29%), e a causa mais recorrente (93%) foi o  desentendimento 
familiar. Em relação ao tipo de agressor, aparecem parceiros íntimos das vítimas e irmãos e vizinhos.
O grupo responsável pelo estudo propôs a capacitação dos profi ssionais de saúde para o diagnóstico efi caz e 
a criação de uma política de atendimento integral e multidisciplinar nos serviços de urgência e emergência.
Contato: claudetefmonteiro@hotmail.com

Plano de educação continuada tem como meta o acolhimento e humanização
Um grupo de pesquisadores pretende traçar o perfi l dos trabalhadores de nível médio e elementar dos cinco 
hospitais-escolas de Teresina. Vinte por cento dos funcionários, escolhidos aleatoriamente, responderam a um 
questionário com perguntas de cunho econômico, social, cultural e de estado de saúde pessoal. 
Embora os dados ainda estejam em fase de tabulação, verifi cou-se que 80% desses funcionários são mulheres, 
sendo que a maioria delas tem vários problemas de saúde.
O objetivo do grupo coordenado por Vilmar Moura Leal, é propor, a partir desses dados, um plano de educação 
continuada com a fi nalidade de um melhor acolhimento e humanização da atenção naqueles hospitais.
Contato: vilmarmoura@yahoo.com.br
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Pesquisa avalia custos médico-hospitalares decorrentes de acidentes de trânsito 
em  Teresina
Uma pesquisa da Universidade Federal do Piauí buscou conhecer os custos médico-hospitalares e os fatores 
de risco para os acidentes de trânsito, com o objetivo fi nal de redefi nir os recursos da saúde e prevenir a sua 
incidência.
Coordenado por Maria Cândida de Almeida Lopes, o grupo de pesquisadores observou os casos atendidos 
pelas Unidades de Resgate e pelo Hospital Getúlio Vargas, em Teresina, avaliando o local e o período dos 
acidentes, perfi l do condutor e o tempo de permanência dos pacientes no hospital. 
Os dados apresentados por Marcelo Breno no seminário de avaliação mostraram que a maioria dos acidentes 
aconteceu nos primeiros mil quilômetros do percurso, o que demonstra a falta de destreza do condutor.
Contato: marcelobreno@yahoo.com.br

A nutrição das famílias da Vila do Avião é objeto de pesquisa
A pesquisa coordenada por Marize Melo dos Santos, da Universidade Federal do Piauí,  teve como 
objetivo determinar a situação nutricional das famílias assistidas pelo Programa Saúde da Família na 
Vila do Avião, em Teresina, a fim de desenvolver um plano de ação educativa voltado para a promoção 
da alimentação saudável. 
Desenvolvida nos meses de outubro a dezembro de 2005, a pesquisa realizou uma avaliação antropométrica 
dos membros das 307 famílias, atendidas pela equipe do PSF na região, independente do sexo e idade, 
totalizando 1.452 pessoas.
Após a coleta de dados, a equipe responsável pela pesquisa organizou palestras para as famílias sobre 
alimentação saudável para escolares, gestantes, adultos e idosos, além de ofi cinas sobre alimentação e 
nutrição a fi m de instrumentalizar os Agentes Comunitários de Saúde na orientação sobre alimentação na 
obesidade e o valor nutricional dos alimentos. 
As informações colhidas durante a pesquisa foram organizadas em um banco de dados e utilizadas na 
elaboração de material didático para graduação e pós-graduação.
Contato: marizesantos@ufpi.br

Estudo avalia a promoção da amamentação em maternidades de Teresina
O estudo realizado por pesquisadores da Novafapi buscou avaliar como a Iniciativa Hospitais Amigos 
da Criança (IHAC) influencia o perfil de aleitamento entre as crianças egressas dessas maternidades. 
Atualmente, no estado do Piauí existem 11 Hospitais Amigos da Criança.
Coordenado por Luciana Maria Ribeiro Pereira, o grupo avaliou o cumprimento dos Dez Passos da 
Iniciativa, por meio de entrevistas com as mães e os profissionais de saúde e observou a prevalência do 
aleitamento entre crianças menores de 1 ano, no período de outubro e novembro de 2006, totalizando 
1102 crianças atendidas.
A pesquisa mostrou dados importantes: apenas 1% das mães entrevistadas não realizou pré-natal e 17% não 
iniciou o pré-natal no primeiro trimestre de gestação; 23% não receberam orientação sobre aleitamento materno no 
pré-natal; 39% dos partos foi cesárea e 11% das crianças não mamaram nas primeiras 24 horas de vida.
Apesar de serem hospitais Amigos da Criança, e contarem com atendimento de puericultura, houve uma 
prevalência 36 % uso de mamadeira e 25% fez uso de chupetas.
O estudo apontou para a necessidade de um trabalho mais efi ciente das equipes de saúde da família e dos 
hospitais no que diz respeito aos procedimentos adotados na Iniciativa Hospitais Amigos da Criança.
Contato: luciana@novafapi.com.br
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