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MINISTERIO DA SAUDE

A Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
no SUS foi o tema do Segundo Café com Idéias de 2010

O segundo Café com Idéias de 2010,
ocorrido no dia 29 de abril, na Biblioteca do
Ministério da Saude, debateu o tema O
desafio da institucionalizagdo das praticas
integrativas e complementares no SUS.

Participaram do debate a Secretaria
Municipal de Saude de Amparo/SP, Maria do
Carmo Cabral Carpintero; a Coordenadora
Estadual da Politica de Praticas Integrativas
e Complementares (PIC) no estado do
Espirito Santo, Ana Rita Vieira de Novaes e
a Coordenadora da Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares no
SUS (PNPIC), Carmem Lucia de Simoni.

Maria do Carmo Carpintero falou da
experiéncia de implantacdo da Politica de
Praticas Integrativas e Complementares no
ambito municipal, destacando a
necessidade de institucionalizagdo destas
praticas na rede de servicos do SUS. A
Secretaria destacou alguns desafios para
este processo, como a desinformacéo e o
preconceito associado as praticas
integrativas e complementares de saude.
Ela considera que o preconceito em relagao
a estas praticas esta associado ao seu
carater “nao cientifico”, o que também as
envolve com aidéia de informalidade.

A prioridade da visdo biologicista e
alopatica na formacao dos profissionais de
saude foi outro desafio apresentado pela
Secretaria.
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Leticia 'Fragrdi do Departaento de Apoio a Gestdé Descentralizada
(DAGD/SE/MS), coordenou o segundo encontro do Café com Idéias de
2010.

Em decorréncia deste ultimo, Maria do Carmo
destaca a dificuldade na identificagéo de profissionais
habilitados e interessados no trabalho com as praticas
integrativas e complementares.

Outro aspecto ressaltado pela Secretaria de
Saude de Amparo/SP é o financiamento. Apesar dos
avangos ja conquistados, inclusive com a inser¢ao dos
procedimentos de Praticas Integrativas e
Complementares na Tabela Unificada do SUS
(Portarias SAS/MS n.° 321/2007 e n.° 84/2009), ela
acredita que € necessaria ainda a criagao de incentivos
financeiros que estimulem a adocédo de PIC e sua
implantagéo pelos gestores municipais.
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A Coordenadora Estadual de PIC no Espirito Santo, Ana Rita Novaes, apresentou a e%perléncia
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de implantagédo do Centro de Referéncia em Homeopatia e Acupuntura da Secretaria de Saude do
Estado, uma das experiéncias pioneiras na inclusao de praticas integrativas e complementares narede

de servigos do SUS.

Homeopatia e Acupuntura da Secretaria de Saude do Estado.

A Coordenadora Estadual de PIC no Espirito Santo, Ana Rita Novaes,
apresentou a Experiéncia de implantacdo do Centro de Referéncia em

O Centro, que ja completou 10 anos
de funcionamento, tem cadastrado cerca de
16 mil usuarios, produzindo em média 700
consultas por més. Além dos atendimentos,
o Centro também realiza acdes educativas
a luz dos principios da homeopatia e
elabora projetos de pesquisa para avaliar o
impacto das praticas na saude dos
usuarios.

Também na gestdo estadual o
processo de implantacao de PIC apresenta
muitos desafios. Ana Rita Novaes destaca,
entre outros, a falta de politica de oferta de
medicamentos homeopaticos e
fitoterapicos para arede de atengao a saude
do SUS, a falta de profissionais
qualificados, os vinculos precarios com as
instituicdes e a falta de financiamento para a
realizagao de pesquisas.

A Coordenadora argumenta que o preconceito que atinge profissionais e usuarios dos servigos

de saude também atinge os gestores e informa que os médicos homeopatas séo vistos com reserva por
eles e pelos profissionais de outras categorias. E acrescenta, “Se ha desconfianga com relagéo a
validade das praticas integrativas e complementares, nada mais natural do que se investir em
pesquisa. Mas a resisténcia ainda € muito grande”. Ana Rita Novaes acredita que para serem
institucionalizadas estas praticas precisam serreconhecidas pelos gestores e profissionais do SUS.

Avancos na implantagao da PNPIC

A Coordenadora Nacional da PNPIC,
Carmem Lucia de Simoni, destacou os avangos ja
alcangados no ambito da prestagao de servigcos
em praticas integrativas e complementares desde
a publicagdo da Politica em 2006. Segundo a
coordenadora, em 2004, dois anos antes da
publicagdo da Portaria MS n.° 971, de 3 de maio
de 2006, que aprovou a PNPIC, apenas 12
municipios realizavam o atendimento em praticas
integrativas e complementares de forma isolada,
ou seja, por meio de consultas como
procedimento de média complexidade.
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Em 2008, portanto dois anos apds a
aprovacao da PNPIC, cerca de 1300 municipios
ja haviam implantado servigos nesta area. Para a
Coordenadora, a nova politica induz a
organizagao dos servigos de praticas integrativas
e complementares promovendo a formagao, a
mudanca do modo de ver, de operar, de
monitorar e avaliar estas praticas. Outro avanco
destacado por Carmem de Simoni é a mudanga
de local de inser¢ao da coordenacao da PNPIC,
que sai do setor de Média e Alta Complexidade
para se incorporar a Atengdo Basica, “num
movimento no sentido de maior capilaridade da
politica”.
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Além disso, até 2006, o Ministério da
Saude s6 financiava consultas de homeopatia,
nao havia financiamento para outros tipos de
procedimentos. Com a implantagcdo da PNPIC,
que agrega praticas de homeopatia, medicina
chinesa (acupuntura e praticas corporais), plantas
medicinais, medicina antroposéfica e de
termalismo, foram criados mecanismos de
financiamento que cobrem, além das consultas,
os procedimentos de moxa, ventosa,
eletrocoagulagdo e agulhamento, préprios do
tratamento com a medicina chinesa. Diferentes
categorias profissionais estdo envolvidas na
prestacdo de servicos no ambito das praticas
integrativas e complementares nos servigos do
SUS.

destacaosavangos naimplantacdo da PNPIC

Na area de plantas medicinais, o destaque ficou com a edi¢ao da nova relagao de medicamentos
da Assisténcia Farmacéutica, que inclui oito medicamentos fitoterapicos e toda a farmacopéia
homeopatica brasileira. Para Carmem de Simoni, esta iniciativa oferece aos municipios a possibilidade
de pactuar, comprar e disponibilizar insumos para as praticas integrativas utilizando-se recursos da
Assisténcia Farmacéutica, minimizando, destaforma, as dificuldades colocadas pela falta de definicao
de recursos especificos para os servigos de praticas integrativas e complementares. A Coordenadora
ressaltou, nesta oportunidade, que a definicdo de recursos federais € um dos maiores desafios para a

institucionalizagdo da PNPIC.

Acoes de Ampliacao do Acesso a
Servicos e Produtos das Praticas
Integrativas e Complementares

v Inser¢do de procedimentos em Praticas
Integrativas e Complementares pela Tabela
Unificada SUS (Portaria SAS/MS n.° 321/2007 e
n.° 154/2008, atualizada pela Portaria SAS/MS
n.° 84/2009).

vInsergéo de profissionais de saude das Praticas
Integrativas e Complementares no Nucleo de
Apoio a Saude da Familia (NASF)

vIncluséao de fitoterapicos e de medicamentos
homeopaticos da Farmacopéia Homeopatica
Brasileira no elenco de referéncias de
medicamentos e insumos complementares para a
Assisténcia Farmacéutica na Atencdo Basica
(Portaria GM/MS n.° 3.237, de 24 de dezembro de
2007).
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PNIC tem Comissao no CNS

Em reconhecimento a importancia das
praticas integrativas e complementares para
a atencdo a saude no Sistema Unico de
Saude (SUS), o Conselho Nacional de Saude
(CNS) instituiu, em 2007, a Comissao
Intersetorial de Praticas Integrativas do
Controle Social no SUS. A Comisséo é
composta por representantes de d&rgaos
governamentais e nao-governamentais das
areas de conhecimentos respectivas e tem
como atribuicdo assessorar o Plenario do
CNS nas decisdes relativas a implementacao
das diretrizes da PNPIC e seus respectivos
programas.
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Opinides sobre o Café

“Interessante, muito esclarecedor, possibilitou “Gostei bastante do formato tripartite”
uma ampliacdo do conhecimento”

“Importante havendo necessidade de ‘Excelente o tema e expositores.”
popularizagdo do tema.”
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Participantes do 2.° Café com Idéias de 2010, realizado na biblioteca
do Ministério da Saude.

Fique ligado

O tema “Gestao da Saude Frente ao Pacto’, debatido no XXVI Congresso Nacional de Secretarias

Municipais de Saude, dia 25/08 em Gramado/RS, serd destaque da préxima edicdo do Boletim do Café com
Idéias.

Expediente

O Café com Idéias, € umainiciativa do Departamento de Apoio a Gestao Descentralizada (DAGD/SE/MS) do Ministério
da Saude.

Ministério da Satde aggg:da - Departamento de Apoio a
www.saude.gov.br Gestao Descentralizada/SE/MS
www.saude.gov.br/dad
descentralizacao@saude.gov.br

(61) 3315-2649

. . |
Secretaria-Executiva SUS I i
www.saude.gov.br/se u

Disque Saude: 0800- 611997

< Inicio


www.saude.gov.br
www.saude.gov.br/se
www.saude.gov.br
www.saude.gov.br/dad

