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APRESENTACAO

Informacéo para a Saude € um boletim trimestra dirigido aos
profissonais do setor salide e destinado a divulgacéo de artigos
publicados em periddicos recém-incorporados ao acervo da
bibliotecado Ministério daSalide. Sdo divulgados, principamente,
artigos que tratam de plangiamento e administracéo em salide,
prestacdo de servicos de salde, epidemiologia, prevencdo e
controle das grandes endemias e doencas transmissivels, dém de
aspectos sociais e econdmicos dasalide, educacéo em salide, salide
materno-infantil, salide menta, ecol ogiahumana, recursos humanos
em sallde, medicinacomunitaria, qualidade dos servicos de salide
e outros temas relevantes. Publica, ainda, atos normativos de
interesse do Sistema Unico de Salide (SUS).

EdicOes Estaduais

A Coordenagédo-Geral de Documentagao e lnformagéo (CGDI)

incentiva asecretarias estaduai s de salide e outros 6rgaosligados
a saude publica a promoverem a publicacdo dos boletins
Informacao para a Satude em ambito estadud.

Iniciativas como essas ja foram tomadas em aguns estados, pois

divulgam o acervo loca e podem abordar temas de interesse
especifico, aumentando a difusdo deinformagdes, ao mesmo tempo

em que acrescentam qualidade aos dados divulgados.

Os 6rgéos de outros estados que desejarem promover a
publicacdo de seu boletim poderéo entrar em contato comaCGDI.




RESUMOS
A PROFISSAO DE ENFERMAGEM NO SECULO XXI

001. O presente artigo apresenta a andlise socioldgica da profissdo de
enfermagem enfocando suas especificidade. Aofinal do século XX einicio
do novo milénio a enfermagem se depara com questdes que recolocam a
necessidade dereestruturar as consi deragfes estratégi cas que compdem a
agenda politicadacorporagéo. Saber especifico, qualificacdo profissional,
especificidadesdo processo detrabal ho, monopélio do exercicio profissional
e conformagéo da equipe hierarquizada de enfermagem, sdo alguns dos
itensque este artigo aborda. Sendo umadas profissdes essenciais dasalide,
a enfermagem necessita chegar ao préximo século com nova perspectiva
de como e que condi¢Bes vai exercer o oficio no contexto de mudancas
paradigméticas. (MACHADO, MariaHelena. A profissdo de enfermagem
no século XXI. Revista Brasileira de Enfermagem Brasilia, v. 52, n° 4, p.
589-595, out./dez. 1999).

BIOEQUIVALENCIA DE MEDICAMENTOS: OBJETIVOS, PARAMETROS
FARMACOCINETICOS, DELINEAMENTO EXPERIMENTAL E
CRITERIOSDE AVALIACAO

002. A equivaléncia terapéutica dos produtos farmacéuticos depende da
bi odi sponibilidade, representada pelaquantidade e vel oci dade de absor¢éo
do farmaco e subseqliente concentragdo no sangue e sitio de agdo. A
bioequivaléncia, ou biodisponibilidade relativa, conquistou atengdo
crescente nos Ultimos 30 anos apds evidéncias de que produtos comerciais
contendo a mesma dosagem de farmaco, ou parte ativa, podem exibir
diferengas pronunciadas na resposta terapéutica. Esses estudos devem
ser aplicadosaformul agdes de novosférmacos, areformul agdes de produtos
do mercado ou aprodutos genéricos. Nestetrabal ho sdo el ucidadas algumas
definicdes relacionadas a equival éncia de medicamentos e abordados os
principais aspectos envolvidos na determinag@o da bioequivaléncia em
voluntarios humanos, parametros farmacocinéticos, delineamento
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experimental e andlise estatistica de significancia. Os métodos para
determinac&o da bioequivaléncia de medicamentos sdo resumidos
enfatizando-se as principais diretrizes definidas pelo Code of Federal
Regulations (CFR) e European Agency for the Evaluation of Medicinal
Products (EMEA). Finamente, sdo apresentados os principais critérios
paraavaiacdo dabioequivaéncia. (CONSIGLIERI, Vladi Olga, STORPIRTIS,
Silvia. Bioequivaléncia de medicamentos : objetivos, pardmetros
farmacocinéticos, delineamento experimental e critériosde avaiagio. Revista
Brasileira de Ciéncias Farmacéuticas So Paulo, v. 36,n. 1, p. 13-21, jan./
jun. 2000).

QUALIDADE DA ASSISTENCIA MEDICO-HOSPITALAR: CONCEITOE
AVALIACAO DE INDICADORES

003. Discute-se o conceito de qualidade sob perspectivas diversas e, a
partir dessadiscussao, é propostaumadefinicéo objetivaparaaqualidade
daassisténciamédico-hospitalar. Estaé definidapel os seguintes atributos:
a) diagnostico definitivo da doenca que levou o paciente ao hospital,
informado claramente ao préprio ou familiar responsavel; b) tratamento
atualizado e comprovadamente eficaz, aceito pelo paciente ou familiar
responsavel; ¢) assisténcia de enfermagem capaz de cumprir fielmente a
prescricao médica e assegurar ao paciente atencéo, carinho e respeito; d)
internacdo isenta ou com um minimo de intercorréncias infecciosas e nao-
infecciosas; €) atendimento dessas condi¢fes por um preco menor que o
do concorrente. Propdem-se os seguintes indicadores para avaliar os
atributos acima citados: a) falta de informacdo médica no prontuario do
paciente; b) tempo médio de permanéncia; ¢) mortalidade institucional; d)
queixas sem diagnostico; €) complicagdes infecciosas hospitalares; f)
complicagBes ndo-infecciosas hospitalares; g) consumo de antibidticos.
As variagdes desses indicadores entre 1992 e 1999 sdo analisadas,
concluindo-se que essa anélise corrige suposi¢des sem base em fatos e
demonstra, de forma objetiva, as verdadeiras falhas do atendimento, bem
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como sugere suasprovaveiscausas. Namedidaem que essasfalhas e suas
possiveis solugdes forem discutidas com os profissionais de salde, a
gualidade da assisténciamédico-hospital ar sera efetivamente monitoradae
aprimorada. (ZANON, Uriel. Qualidade da assisténcia médico-hospitalar :
conceito e avaliagdo deindicadores. Revista de Administragio em Saude,
Séo Paulo, v. 2, n. 8, p. 15-22, jul./set. 2000).

ESPORTE COMO FATOR DE INTEGRAGAO DO DEFICIENTE FISICONA
SOCIEDADE

004. O objetivo deste estudo consiste em avaliar o esporte como método de
reabilitacdo e analisar os aspectos fisicos, psicoldgicos e sociais dos
portadores de limitagao fisica, especialmente com enfermidades crénicase
gue j&ndo se encontram em programa de reabilitacdo. Foram avaliados 30
deficientesfisicos, de causas diversas, sendo 15 iniciados ao basquetebol
e outros 15 a natagdo, de acordo com a preferéncia especifica de cada
atleta. Foram utilizadasaescalasocial (Rivermead), aclassificagdo funcional
do esporte, a aplicacdo das escalas funcionais (Barthel e Rivermead) e o
teste psicologico (POMS). Essas escalas e o perfil psicoldgico foram
aplicados antesda préticado esporte edoisanos depois. O sexo masculino
predominou nos dois grupos e a idade variou entre 17 e 59 anos. Ndo
notamos alteracfes nas avaliagdes fisioterapicas, nas escalas de Barthel e
Rivermead. No teste psicol 6gico os dois grupos apresentaram um alto vigor
e baixa depressdo. Nos aspectos sociais houve importante mudanca
principal mente nos seus rel acionamentos com uma ou mais pessoas e nas
atividadesdavidadiaria(social, |lazer edoméstica). Este estudo mostraque
0 esporte pode trazer para o portador de limitacdo fisica uma melhor
integracdo social e adaptacdo a sua condicdo fisica. (LABRONICI, Rita
Helena Duarte Dias et a. Esporte como fator de integragdo do deficiente
fisico nasociedade. Arquivos de Neuro-Psiquiatria, Sdo Paulo, v. 58, n. 4,
p. 1092-1099, dez. 2000).

AVALIACAO DE PROGRAMAS, SERVICOS E TECNOLOGIAS EM
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005. A dreade avaliagdo de programas, servicos e tecnologias, em geral, e
nasalide, em particular, passapor um processo de expansdo e diversificacdo
conceitual e metodol dgica, bem como por uma crescente demanda para se
constituir eminstrumento de apoi o as deci sdes necessérias adinamicados
sistemas e servicos de salide, na implementagéo das politicas de salde.
Apoiando-se em uma revisdo da literatura internacional especializada, e
tomando por referéncia a década de 90, foram identificados os critérios
nucleares que organizam os processos de avalia¢ao, articulando-oscom os
recortes adotados pelas principais tipologias de avaliagdo, atualmente
institucionalizadas nos paises desenvolvidos, avaliacdo de programas,
avaliacdo e garantia de qualidade em servicos e avaliagédo de tecnologias.
A participagdo brasileirano desenvol vimento metodol 6gico da&reatambém
é analisada. (NOVAES, Hillegonda Maria D. Avaliagdo de programas,
servigos e tecnologias em salde. Revista de Salde Pablica, Sdo Paulo, v.
34, n. 5, p. 547-559, out. 2000).
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