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Introducéo

Este instrumento destina-se ao registro das percep¢des no processo
do cuidar. Ao voltar sua aten¢do para as sensagdes e impressdes didrias
durante as ac¢oes do cuidado, sua percepgdo amplia-se e passa a ser mais
valorizada, constituindo-se, assim, em um recurso para o aprimoramento
do encontro clinico.

Na Parte 1 deste caderno, preencha as colunas referentes as trés
questdes especificadas na Tabela de acordo com as caracteristicas de
intensidade e de frequéncia descritas ao final de cada folha.

Na Parte 2, responda as questdes propostas a partir de uma analise
das percepgoes didrias anotadas na Parte 1.

Na Parte 3, relate alguns casos integrando a evolugdo clinica da
mulher com os dados percebidos por meio de uma aten¢éo ampliada.







Parte | - Relato das Percepciies Didrias

1. Como me percebo agora:

2. Capacidade de criar e manter
a ligagdo empatica:

3. Percepgio de eficicia na
pratica obstétrica:

—_
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pratica obstétrica:

1. Cansado, descansado, tranquilo, preocupado, bem disposto, pouco
disposto, atento, distraido

2. Sempre, quase sempre, as vezes, nunca

3. Muita, regular, pouca
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Parte 2 - Anotagiies Particulares

Folha-sintese a ser preenchida no inicio do II médulo a partir de
uma analise das percepgdes didrias anotadas na Parte 1:

1. Como vocé se sentiu predominantemente ao longo destes trés
meses de trabalho?

2. Como vocé relaciona seu estado com a cria¢do e a manutengdo

da ligacdo empatica e com a percep¢ao de eficicia na pratica
obstétrica?

Respostas:







Parte 3 - Relato de Casos

Relate alguns casos integrando a evolugéo clinica da mulher com
os dados percebidos a partir de uma ateng¢ao ampliada como especificados
a seguir:

1 - Aspectos observados na mulher;
2 — Aspectos observados na ambiéncia;
3 - Aspectos observados em si mesmo;

4 - Evolu¢io do caso.
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