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|
T Assumindo o desafio

A Coordenacio do Programa de Educagao a Distancia da Escola
Nacional de Satde Publica da Fundagao Oswaldo Cruz — FIOCRUZ —, em
articulacao com a Secretaria de Gestao de Investimentos em Saude — SIS —, do
Ministério da Saude, apresenta a vocé, enfermeiro(a), um novo desafio: o de
participar do Curso de Formagio Pedagdgica em Educagio Profissional
na Area de Satde: Enfermagem para atuar, como docente, no processo de
formacao de auxiliares de enfermagem promovido pelo Projeto de
Profissionalizacio dos Trabalhadores da Area de Enfermagem — PROFAE,
em todo o Brasil.

Esses atendentes de enfermagem representam uma das categorias mais
numerosas nos servicos de satude. Em geral, sao mulheres, das classes populares,
que tiveram seu direito a escolarizacio negado e que, nas areas onde os demais
profissionais sao escassos, acabam desempenhando acoes e cuidados diretos
de enfermagem.

Apesar da determinacdo contida na Lei n° 7.498, do exercicio
profissional, aprovada em 1986, nos dez anos seguintes a sua promulgacao
nao houve oferta regular de cursos pelo poder publico. Mais uma vez essa
qualificagdo nao foi alcangada no prazo legal, e os trabalhadores sem formacao,
impedidos de trabalhar, foram compelidos ao exercicio ilegal da profissio.

Essa realidade, que mantém tantos trabalhadores marginalizados e que
patreceu “natural” por tanto tempo, precisa ser alterada, especialmente quando,
com o avango do processo de globalizacio da economia, conhecemos os
impactos sociais no mundo do trabalho: desemprego estrutural, flexibilizacao
e terceirizacao das atividades, crescimento dos empregos precarios com a
exclusiao de amplos contingentes de trabalhadores do mercado formal e a
desregulamentagio dos direitos e, a0 mesmo tempo, exigéncias cada vez maiores

de qualificagio.
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Guia do Aluno

Formar os atendentes e auxiliares de enfermagem que vém atuando na
area da Saude, sem a necessaria qualificagdo, tem nao so a finalidade de proteger
aqueles que precisam dos servicos, no sentido de garantir um atendimento
sem riscos, mas também a de reconhecer, social e profissionalmente, esses
trabalhadores. Essa formacao representa o investimento na profissionalizacao
como uma das iniciativas voltadas a qualidade assistencial prestada pelo Sistema
Unico de Satde — SUS —, a que tém direito todos os brasileiros.

Foi nessa perspectiva que concebemos o Curso que agora vocé esta
iniciando. Trata-se de uma proposta inédita, de programa de pés-graduacao
lato sensu (portanto, de especializagdo), a distancia, com vistas a preparacao de
profissionais ja graduados e/ou licenciados em Enfermagem, como € o seu
caso, para atuarem na educagao profissional na area Sadde, cuja histéria vem
sendo construida por todos nos.

Ja contando com o credenciamento e a autorizacao conferidos pela
Portarian® 1.725, de 12/06/2002 do Ministério de Educacio, a Escola Nacional
de Saude Publica da Fundacao Oswaldo Cruz — FIOCRUZ —vem realizando
o Curso em convénio com institui¢coes de ensino superior publicas e privadas,
em todo o pais.

Observando as orientacdes da legislacio de ensino contidas na
Resolucio n° 02, de 26/06/1997, do Conselho Nacional de Educacio,
que dispde sobre os programas especiais de formacao pedagdgica de
docentes para as disciplinas do curriculo de ensino fundamental, do ensino
médio e da educacio profissional, e da Resolucao n° 01, de 03/04/2001,
da Camara de Ensino Superior do referido Conselho, que estabelece
normas para o funcionamento de cursos de pés-graduacao, o Curso, além
de conferir certificagcdo de especialista a seus concluintes, possibilita a
docéncia na educagdo profissional de nivel técnico em Enfermagem, o
que, certamente, amplia as oportunidades de atua¢io na carreira profissional
aos que anteriormente nao tiveram a condicao de licenciatura, além de
proporcionar a inser¢io em uma proposta como esta.

O desafio que apresentamos a voce € este: participar de uma experiéncia
histérico-pedagogica que possa contribuir para alterar a realidade da formagao
dos profissionais da Saude sem qualificagao. No ambito da agao politica do
Ministério da Saude, trata-se de uma proposta que materializa a relacao
intersetorial e interdisciplinar entre saude e educacio, indispensavel tanto na
promocao da qualidade de vida quanto na do cuidado prestado pelo Sistema

Unico de Satde — SUS.




Que Curso é este?

Vocé talvez esteja comegando agora uma experiéncia diferente das que
ja teve em sua formagio escolar. Provavelmente é a primeira vez que participa
de um curso desenvolvido essencialmente a distancia, além do que, em nivel de
pos-graduacio.

Talvez esteja curioso(a), cheio(a) de duvidas e expectativas, querendo
saber exatamente que curso € esse e por que ele sera desenvolvido de forma
nao presencial.

Inicialmente, vamos esclarecer que a educagao a distancia (EAD) é hoje
reconhecida pela Lei 9.394/96 — a Lei de Diretrizes e Bases da Educacio
Nacional — em todos os niveis e modalidades de ensino. E ¢ sabido que a
EAD apresenta possibilidades de alcance e flexibilidade que nem sempre o
ensino presencial consegue oferecer.

Este Curso foi pensado para cobrir, em um curto periodo de tempo,
demandas em todo o territério nacional e ser oferecido a profissionais que se
encontram em atividade, no exercicio de sua profissao: enfermeiros, com
vinculos e jornadas de trabalho cujas caracteristicas multiplas e intensas vocé
tio bem conhece.

Com isso se quer dizer que, participando de uma grande rede de
docentes-enfermeiros convocados a Formagio Pedagogica em Educacio
Profissional na Area de Satide: Enfermagem, vocé mesmo(a) vai organizar seu
estudo, observados os limites do cronograma de realizacio do Curso, no
periodo de tempo, horario e local mais convenientes, de acordo com sua
disponibilidade. Vocé vai criar habitos de estudo préprio, desenvolvendo a
pratica da leitura, o pensamento reflexivo e a consciéncia critica, estimulado(a)
pelos textos de um material didatico impresso e atividades nele propostas,
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podendo fazer uso, também, de novas tecnologias (o microcomputador ligado
a Internet) como ferramenta para aprender.

Por ser uma experiéncia formativa a distancia, nao significa que vocé
estara isolado(a). Neste Curso, vocé tera um tutor com quem devera interagir
regularmente, nos momentos de avaliacdo, e buscando apoio, sempre que
necessario. Além disso, no decorrer das suas etapas, havera algumas atividades
de encontro presencial. Mas, sobretudo, é preciso ter presente o ideal coletivo
assumido nessa proposta: outros colegas enfermeiros participam, como vocé
e com voce¢, da mesma empreitada. A formacao de grupos de estudo é o
caminho desejado para fortalecer as possibilidades de questionamento e
mudanca das praticas sociais da saide e da educagao.

Como enfermeiro(a), vocé constata como a educagdo para a
qualidade de vida se faz necessaria no dia-a-dia das pessoas e sabe o quanto
¢ importante, nesse sentido, a qualificagao profissional de toda a equipe de
saude. Sua atuagio profissional faz entender, também, como o exercicio
competente da enfermagem exige formagao técnica, mas com visao politica,
cultural, social, ética.

Saber ser enfermeiro e saber ser professor requer aprender a buscar os
conhecimentos de varias areas que permitam a analise das praticas em saude e
educacio, transformando o conhecimento ja produzido em saber disponivel
para pacientes e alunos, usando formas de cuidar e ensinar adequadas. Afinal,
quando se atua em uma sociedade marcada pela exclusio, as praticas sociais de
educacio e saude tém de ser formas de enfrentar e superar as desigualdades
sociais e nao de acirra-las.

Este Curso, elaborado na Escola Nacional de Saide Publica da
FIOCRUZ e desenvolvido em parceria com instituigGes universitarias de todo
o Brasil, pretende prepara-lo(la) para assumir o desafio de articular saude e
educacio no espaco escolar de formagao profissional, junto a trabalhadores
que tém uma historia, expectativas e sonhos.

Explicando melhor, o Curso de Formagao Pedagdgica em Educacgao
Profissional na Area de Saude: Enfermagem, porque confia em sua participacio
nos processos de formagao em educacio profissional de nivel técnico na area
de Enfermagem, vai desafia-lo(la) a construir um conjunto de competéncias
basicas necessarias ao exercicio da docéncia nessa area.

Essa formacao pedagogica de docentes-enfermeiros(as) devera
repercutir de modo significativo para um enorme contingente de atendentes
de enfermagem que vocé, mais do que ninguém, sabe que precisa resgatar nio
s6 o direito a escolaridade formal, mas a educacao profissional de nivel técnico.

Para esses trabalhadores, a implantagdo do PROFAE ¢ o resultado de
uma luta historica da area da Saude, em especial da Enfermagem. Para voce,
além de traduzir uma necessidade do servico comprometido com o
atendimento de qualidade a populacdo, o que por si s6 ja é uma razao
consideravel, pode revelar um novo campo de atuagio profissional, cujo nimero
de profissionais formados legalmente ainda ¢ insuficiente.

Conhega os objetivos do PROFAE e do Curso, nesta iniciativa de
pos-graduacao lato sensu, a distancia.




Os objetivos

Do PROFAE

Realizar a formacao pedagogica para docéncia em curso de educagao
profissional de nivel técnico em enfermagem, adotando a modalidade de
educacio a distancia.

Proporcionar sustentacao para as politicas publicas de educagao profissional
em saude, investindo na profissionaliza¢ao dos formadores.

Estimular um desenvolvimento profissional continuado na area de
Enfermagem.

Ampliar a oferta de cursos de formacao pedagogica para profissionais
docentes de educac¢ao profissional de nivel técnico em saude, criando
oportunidades de aprimoramento e valoriza¢ao profissional.

Do Curso

Formar docentes em educa¢io profissional de nivel técnico em saude/
enfermagem comprometidos com as necessidades sociais em geral e com
as de satde em particular.

Desenvolver uma sélida formagao teérico-pratica, com bases filosoficas,
cientificas, técnicas e politicas, para a adocao de uma pratica docente critica,
significativa e emancipadora que possibilite ao professor:

m associar uma visdo critica e global da sociedade as competéncias
especificas de sua area de atuaciao profissional, na perspectiva do
atendimento integral e de qualidade;

m cscolher e desenvolver formas melhores de atuacdo, com
responsabilidade e ética, no ambito das praticas educativas e assistenciais
em saude;

m romper, no espago escolar, com a divisao do trabalho intelectual e
manual, promovendo acesso as dimensdes culturais e cientificas, de
modo a evitar as separagoes entre 0s que pensam e os que fazem.

Oferecer, mediante a contribui¢ao de uma equipe multidisciplinar, uma
formacio pedagogica pautada na reflexio, visando a construgao e ao
desenvolvimento de projetos politico—pedagogicos com base em novas
competéncias e tecnologias para o ensino de nivel técnico em Enfermagem
e demais subareas de Saude.

Proporcionar situagoes para que os docentes de enfermagem reflitam sobre
a responsabilidade social de transformar os “trabalhadores ocupacionais”
em profissionais da area da Satde na especificidade da Enfermagem.
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A concepcao pedagdgica

Todo curso ou proposta educativa tem como referéncia uma concepgao
pedagdgica, isto €, aquilo que lhe inspira, que define suas escolhas.

Este Curso nio ¢ diferente. Foi construido a partir de uma concepg¢ao
pedagogica que, na sua esséncia , reconhece a Educacio, assim como a Saude,
como praticas que integram o sistema social, no conjunto das demais praticas
da nossa sociedade, repleta de desafios.

Essa educagio, tal como a entendemos, associa uma visao global da realidade
social e da pratica em saude as competéncias especificas a serem desenvolvidas.
Respeita a historia de vida e de profissao do aluno. Prioriza o desenvolvimento da
capacidade de escolher e decidir, de maneira critica, formas melhores de atuar como
cidados/ trabalhadores, procurando garantir as condigoes efetivas para que todos
disponham das possibilidades culturais e cientificas para tal, rompendo, no espago
escolar, com a divisao do trabalho intelectual e manual, que considera que, enquanto
uns pensam, outros apenas fazem.

Além disso, recupera para o espaco pedagdgico da educacio profissional
em saude valores como justica, solidariedade, cooperagio, igualdade e respeito
as diferengas, em oposi¢do ao preconceito, a competi¢io e a valorizagao do
mérito individual, compromisso prioritario de uma educacio democratica que
visa a formar profissionais responsaveis pelo atendimento na area.

Se a educagio, inclusive a educacio profissional, nao pode estar reduzida
exclusivamente a preparacdo para o emprego — e isso vai exigir de quem
ensina capacidade de reflexdo sobre os vinculos de sua pratica com essa
realidade —, que professor entdo queremos formar?

De forma coerente com a concepcio de educacio que descrevemos, o
professor que desejamos formar é aquele capaz de assumir, de forma critica e
consistente, as escolhas pelo 0 qué e pelo como vai ensinar. E o que dispoe
das ferramentas necessarias a analise de sua pratica; o que se envolve com a
escola e com o coletivo da sua profissao.

Este Curso foi concebido para apoia-lo(la) nesse desafio, ajudando-o(a)
tanto a refletir sobre o processo pedagdgico em saude, no conjunto das relagSes

que ocorrem na sociedade, como na escolha de procedimentos pedagogicos do
dia-a-dia da escola.

Assim, a concep¢ao pedagdgica que inspira este Curso indica como

caminhos:

O desenvolvimento de competéncias para a
docéncia em educacao profissional de nivel
técnico na area de Saide

Como voce podera constatar antes mesmo de iniciar o estudo de cada
um dos 11 médulos do Curso, os objetivos e as competéncias a eles
relacionados revelam a opgao por uma formagao pedagogica comprometida
com o paradigma da Promogao da Satde, com a necessidade de qualificacdo
dos auxiliares de enfermagem e com o estimulo a reflexdo, a critica, a capacidade
de atuar de forma fundamentada e transformadora.




A formacao com base em competéncias, apesar de ja ser uma diretriz
nas politicas educacionais, ainda nao ¢ uma pratica comum nas escolas.

Neste Curso, entendemos que as competéncias sio desenvolvidas e se
expressam em situagoes concretas. A competéncia docente exige niao so o
dominio de certos conhecimentos, mas a capacidade de saber agir nas situacoes
desafiadoras da escola de educagio profissional. Desse modo, o
desenvolvimento das competéncias vai envolver tanto a mobilizacio de
conhecimentos tedricos como de conhecimentos decorrentes de sua vivéncia
profissional, construida de forma coletiva, visando a responder as diferentes
demandas das situacGes concretas e complexas da atividade docente.

A articulacao entre sadde e educacao

Entendendo saude e educacio como praticas sociais e os
enfermeiros-docentes como trabalhadores dessas areas, este Curso procura
garantir a articulacio educacio-satde no desenvolvimento dos conteudos
e na proposicao de atividades. Vocé vai perceber, logo nos primeiros
modulos, o esforco de articular essas praticas.

O tratamento dos conteddos por temas, de forma
a superar a classica estrutura disciplinar

O Curso que voce esta comecando nao tem disciplinas, e sim tematicas.
Cada uma delas envolve conteudos de diferentes disciplinas. Isso vai permitir
que voce compreenda e analise a realidade na sua totalidade, bem como descubra,
mais facilmente, possibilidades de atuacio como professor-profissional de saide.

A teoria como reflexao sobre a pratica

A unidade teoria-pratica ¢ uma das exigéncias para se compreender a
realidade. Teoria e pratica se completam. Mais do que isso, precisam uma da
outra, sem o que nao tém sentido. No Curso, por meio da reflexdo teérica
sobre a educacio, vocé vai poder buscar as “chaves” para entender como e
por que os processos pedagdgicos acontecem na pratica.

O respeito a pratica e ao conhecimento ja
adquirido

Vocé e outros cursistas tém uma histéria profissional como trabalhadores
da area da Saude, que ndo pode ser esquecida. Muitos, inclusive, ja atuam
como professores, ainda que sem a habilitagao especifica. Procuramos partir
dessa experiéncia para uma analise critica da pratica em educagdo e para a
busca de caminhos de um trabalho transformador na area.
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A abordagem critica, reflexiva e
contextualizada dos conteudos

A abordagem critica e reflexiva dos contetidos, a partir da realidade, do
contexto em que as praticas de educagio e de saude se desenvolvem, faz parte
das exigéncias de uma nova atitude profissional comprometida com o coletivo,
com a cria¢ao de uma sociedade mais humana e igualitaria. Essa abordagem,
portanto, vai ajuda-lo(la) a entender melhor as transformacSes ocorridas na
nossa sociedade, de forma geral, e nas areas de Saude e de Educacao, em
particular.

A busca da autonomia

Este Curso é uma alternativa de formacao inicial para docentes. Formagio,
entretanto, ¢ processo continuo, que nao se esgota aqui. A capacidade de
continuar aprendendo, de aprender a aprender continuamente, de criar
alternativas, de inovar, tem na autonomia para seguir esse caminho seu principal
requisito. A proposicao de atividades concretas no ambiente escolar e a
indicagao de outras leituras em cada médulo vao ajuda-lo(la) nessa formagao
continua.

A autonomia, como principio educativo, nao desestimula a procura de
didlogo com os pates; ao contrario, busca nele o enriquecimento do processo
formativo.

A educacao a distincia como alternativa para
aprender a aprender

A aprendizagem a distancia, assim como a presencial, nao acontece da
mesma forma com todos os alunos. Ocorre a partir da construcio de
conhecimentos em interagao com a realidade; depende da historia e das
experiéncias anteriores, que incluem, por sua vez, outras pessoas € outros
profissionais.

As competéncias que voceé ja adquiriu como enfermeiro(a), por exemplo,
foram construidas a partir de sua formacao académica e de outras experiéncias
anteriores junto a outros profissionais na prestagao do servico em saude, na
realidade onde vocé vem atuando.

Se, por um lado, as trocas que acontecem no dia-a-dia de uma sala de
aula entre alunos e professores e que garantem a riqueza do processo de aprender
nao podem ser observadas da mesma forma nos processos a distancia, de
outro lado, ¢ nessa modalidade que as possibilidades de centrar o processo de
aprender no aluno, e nao no professor, se ampliam.

Certamente, nao ¢ apenas na opcao pela educagio a distancia que estaa
solu¢ao para focar a educacio no aluno. Essa mudanca exige uma reorganizacao
do processo educativo voltado para o desenvolvimento da capacidade de
auto-aprendizagem.

O que destacamos ¢ a possibilidade de a educacao a distancia,
comprometida com os resultados dos alunos, constituir-se em alternativa para




voce aprender a aprender e continuar aprendendo, nao s6 pela orientagao
constante que vai receber sobre como estudar os assuntos tratados, mas pela
criagdo ou estimulo do héabito da pesquisa, pelo respeito ao seu ritmo e a
diversidade de experiéncias pessoais.

Apesar de estudar de forma individualizada, vocé nao estara sozinho(a)
nesse caminho. Durante todo o periodo de realizagao do Curso, contara com
um orientador para apoia-lo(la) e ajuda-lo(la) a aprofundar suas reflexoes. Este
serd o seu tutor, a quem podera recorrer sempre que necessario.

A estrutura do Curso

Os nicleos, os objetivos e a carga

hordria de estudos

Para que os objetivos do Curso possam ser atingidos, os contetdos
foram estruturados em trés nucleos, articulados entre si:

= Nucleo Contextual;
s Nucleo Estrutural;

= Nucleo Integrador.

Observe no quadro a seguir os objetivos, o nimero de médulos e a
carga horaria prevista para o estudo de cada um dos nucleos que compde o

Curso:
Nucleos Objetivos Nede | Cargahoraria
modulos prevista
Contextual = Oferecer informagdes, oportunidades e estimulos para que o aluno 4 180h
possa construir referenciais tedricos e historico-sociais de analise e
reflexdo critica sobre a pratica docente e sobre novas contribuicoes
tedrico-praticas no campo da educagio.
Estrutural = Oferecer conhecimentos para o desenvolvimento de uma pratica 4 180h
pedagdgica critica e reflexiva no ambito da formacgio de
profissionais de nivel técnico na area da Satde, mediante a
contextualizacdo de referenciais tedrico-praticos e historico-sociais
da educagio profissional.
Integrador = Possibilitar a imersdo na pratica pedagégica da educagio profissional 3 300h
em Enfermagem, para que esta seja planejada em novas bases e
vivenciada em propostas emancipadoras, coerentes com a
competéncia humana para o cuidar em sadde.
o |
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Como vocé pode observar, os dois primeiros nticleos — Contextual e
Estrutural — oferecem essencialmente as bases te6rico-praticas para a sua
acao como docente, situando-as no campo da educacio profissional de nivel
técnico.

Constituidos de um total de oito mddulos organizados em temas e
com indicagdo/sugestoes de atividades, eles serdo trabalhados por voce,
mediante estudo individualizado (e também grupo de estudo), com suporte
da tutoria. Ao fim de cada um desses nucleos, acontece uma oportunidade de
troca entre os cursistas de uma mesma institui¢cao, quando todos se reunem
com os tutores para um momento presencial avaliativo.

O Nucleo Integrador aprofunda a analise critica e contextualizada da
pratica pedagogica voltada para a formacao dos profissionais da Enfermagem.
Constituido de trés mddulos organizados sob a forma de movimentos que
remetem 2 observa¢ao/investigacio, ao planejamento e a vivéncia do fazer
docente na escola (ou nos servicos em saude), seu estudo — tanto quanto
possivel, coletivo, e realizado na interagio com o espago escolar e/ou dos
servicos — conta com o apoio da tutoria e é acrescido de momentos presenciais.
Estes se dardo, principalmente, em duas situa¢des: uma, por ocasiao de
um seminario, dos quais participarao os alunos do Curso, reunidos por
grupos de escolas de origem e/ou de tutoria; a outra, por ocasido do
desenvolvimento de uma atividade de pratica docente, pelo cursista, em
instituicao de educagao profissional de nivel técnico em Sadde, ou, ainda,
nos espacos do servico-comunidade.

No estudo dos médulos vocé podera constatar que nao existem
aqueles apenas de teoria, nem aqueles apenas de pratica. Quando a énfase
estiver na reflexdo tedrica, a pratica indicara o caminho dessa reflexio;
quando a énfase estiver na pratica, a teoria mostrara suas possibilidades,
seus caminhos.

Nos Nucleos Contextual e Estrutural, que prevéem 180 horas de
estudo cada, estimamos que vocé precisara dedicar uma média de 45 horas de
trabalho para cada um dos quatro médulos.

Essa é uma carga horaria média. Vocé podera ter mais facilidade para
trabalhar um determinado tema e conseguir avangar utilizando uma carga
horaria menor, de forma a acelerar seus estudos. A necessidade de um tempo
maior para um determinado médulo também é uma possibilidade, respeitando
seu ritmo, sua necessidade de aprofundar o estudo, nos limites determinados
pelo prazo de realizacao do Curso.

Vocé deve ter observado que o Ntcleo Integrador, apesar de trabalhar
com apenas trés médulos, apresenta uma carga horaria maior. Nele estao
localizadas a maioria das atividades que visam a tornar concreta a sua pratica
pedagdgica na realidade do ensino de nivel técnico em Enfermagem. Algumas
atividades previstas requerem, além da sua iniciativa, o envolvimento de outras
pessoas, demandando mais tempo do que as atividades que dependem s6 de
vocé. Nele estdo inseridas atividades de encontro dos cursistas e de realizagao
da pratica docente. Por tudo isso, atribui-se ao nicleo um tempo de estudo
diferenciado dos demais.




No seu todo, o Curso prevé uma carga horaria de 660 horas, distribuidas
em um perfodo equivalente a 11 meses. Este ¢ o tempo regular de conclusio
dos médulos e atividades obrigatérias, tendo em vista sua relagdo com a
execucao dos Cursos de Qualificacao Profissional promovidos pelo PROFAE,
que tém na formac¢io docente o compromisso de sua sustentabilidade
pedagdgica. Vocé podera, no entanto, concluir o Curso em menos tempo.
Estender esse periodo de 11 meses ¢ que ¢ impossivel. Dai, a necessidade e
importancia do seu planejamento de estudo.

Os modulos

Veja agora os modulos que integram cada um dos trés nacleos:

Ncleos Moédulos

Titulo

Z

Contextual Educacio
Educacio/Sociedade/Cultura
Educacio/Conhecimento/Ac¢io

Educacio/Trabalho/Profissao

Estrutural Proposta pedagdgica: o campo de a¢ao
Proposta pedagogica: as bases da acao
Proposta pedagdgica: o plano da agao

Proposta pedagdgica: avaliando a agao

Integrador Imergindo na pratica pedagogica em Enfermagem

Planejando uma pratica pedagogica significativa em Enfermagem

=N S I I I~ N ®, I N USSR

Vivenciando uma a¢ao docente autonoma e significativa na educacao profissional

em Enfermagem

O Curso esta estruturado em médulos, como vocé ja pode ver. O que
talvez vocé ainda nao saiba ¢ que cada médulo é uma unidade didatica que se
apresenta em diferentes temas (no caso dos Nucleos Contextual e Estrutural)
e movimentos (no caso do Nucleo Integrador), permitindo articular contetidos
das varias areas do conhecimento.

Nos médulos, portanto, estao definidas a abrangéncia, a dosagem e a L
integracao do curriculo. Essa definicao considera a concepg¢ao pedagogica do
Curso, os objetivos e as competéncias a serem construidas, fazendo vocé se
tornar protagonista do processo de aprender.
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Para facilitar o seu estudo, todos os médulos tém uma estrutura interna
basica semelhante:

Sumario

Serve para localizar as paginas em que se encontram a apresentacao do
modulo, os temas desenvolvidos, as leituras complementares e os anexos, a
sintese do autor, a atividade de avaliacio, as referéncias bibliograficas do texto.

Apresentacao

E o espago em que o(s) autor(es) aponta(m) o objetivo e a importancia
do médulo, comenta(m) os temas que serdo tratados e as competéncias a
serem desenvolvidas por vocé durante o estudo.

Temas ou movimentos

O texto de cada tema/movimento é apresentado com indica¢des de
atividades destinadas a reflexdo ou outras leituras, para que voce va, a0s poucos,
construindo as competéncias esperadas. Essas atividades vao ajuda-lo(la) a:

m identificar no texto as idéias centrais;
m problematizar as idéias apresentadas e elaborar suas proprias sinteses;
m  registrar suas conclusoes, a medida que avanga no estudo do tema;

m refletir sobre sua propria experiéncia como enfermeiro(a) e como
professor(a);

m avaliar se esta dominando o assunto tratado.

Outras leituras, textos

complementares e anexos

Ao final de cada tema, vocé vai encontrar sugestoes de bibliografia ou
de sizes na Rede Internet, que servirdo para vocé aprofundar ou complementar
o estudo de questoes/assuntos nele tratados. Mesmo nao sendo leituras
obrigatorias, essas referéncias sao uma fonte de informacao para vocé buscar,
caso seja do seu interesse, textos para ampliar seu conhecimento a respeito
daquilo que ja estudou. Em alguns médulos, vocé encontrara textos de leitura
complementar (e/ou anexos) no proprio modulo. A essas leituras vocé podera
acrescentar e sugerir outras aos demais cursistas, demonstrando sua capacidade
de busca de informagido e seu compromisso com a socializacio do
conhecimento.

Sintese do médulo

Ao final de cada médulo dos Nucleos Contextual e Estrutural, vocé
vai encontrar um texto sucinto, que, a guisa de conclusao, apresenta um resumo
dos contetidos tratados pelo(s) autor(es). No Nucleo Integrador, ao final de
cada médulo, vocé encontrara uma atividade que visa a sistematizar os
“movimentos”’ propostos.




Atividade de Avaliacdo do Modulo
Nessa secdo, voce vai encontrar a atividade que devera ser realizada
quando, ao final do estudo, perceber que atingiu as competéncias esperadas.

As atividades de avaliagdo, corrigidas pelo tutor responsavel, indicarao,
em funcio dos critérios que vocé vai conhecer no item avaliagao deste Guia, as
possibilidades de progredir nos estudos e concluir o Curso.

A certificagdo final dependera da realizagiao do conjunto das atividades
de avaliagao previstas, que, como voce verificard, nao se restringem as indicadas
nessa secao dos modulos.

Bibliografia de referéncia

No final de cada médulo vocé encontrara a lista completa dos titulos
citados no texto, por ordem alfabética dos autores.

]







Aprendendo a distancia

Vocé ja sabe que Curso é este e como ele foi estruturado. A partir de
agora, vai conhecer estratégias didaticas que facilitarao o estudo dos médulos,
possibilidades que o Curso vai lhe oferecer, bem como o que se espera de
vocé como aluno(a) para chegar ao final desse desafio.

Ler para compreender

Diariamente, usamos nossa capacidade de leitura de formas diferentes.
Com tanta informacao e tantas solicitagdes de leitura, muitas vezes apenas
passamos os olhos.

Entretanto, em um curso cujo material didatico ¢ impresso e cujos temas
talvez nio sejam familiares para todos, a leitura dos médulos devera estar
voltada para a compreensao de seu contetudo.

Portanto, em cada médulo, analise com cuidado tanto os objetivos
previstos como as competéncias esperadas. Antes mesmo de comecar a ler,
faca um primeiro reconhecimento do material para ver como os temas foram
distribuidos e que tipo de leitura se espera que vocé faga.

Leia os textos com calma e cuidado, marcando conceitos, idéias centrais
ou conclusdes que vocé considerar importantes. Marque as duvidas; ha espagos,
no proprio modulo, que podem servir para essas anotagoes.

Se vocé nao entender certas passagens em uma primeira leitura, releia o
trecho com mais atenco. Se ainda assim nao entender e houver palavras que
vocé nao conhece, procure-as no dicionario, pois sua significacao podera vir a
elucidar o sentido.

Troque idéias com seu grupo de estudo, com outros colegas enfermeiros,
também alunos do Curso, procurando analisar as contribuicdes que a leitura
traz (ou nao) as questoes sobre as quais vocés vém refletindo.
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Procure observar se ha indicagdo de leituras complementares. Elas
também poderao ajuda-lo(la).

Quando precisar de esclarecimentos e sentir necessidade de aprofundar
a discussao, procure a tutoria do Curso.

Os icones de apoio

Para facilitar seu estudo, os médulos do Curso tém uma apresentagao
grafica criada especialmente para tornar sua leitura mais leve. Vocé encontrara
facilmente orientagdes para seguir seu percurso com a ajuda de icones de
apoio, que indicam o que se espera de voce.

Vocé vai identificar, por exemplo, os icones utilizados para mostrar
atividades que podem ser realizadas como sistematizacao de estudo e para
chamai-lo(la) a reflexdo ao longo do texto.

O Diario de Estudo

O Diario de Estudo é uma proposta didatica do Curso e sua finalidade
¢incentivar a que, no seu estudo, voce va, paulatinamente, registrando o resultado
de suas reflexGes, de suas conclusoes, de suas proprias sinteses.

Ao final do médulo, esse conjunto de anotagdes sera de extrema utilidade
para a realizagdo da atividade de avaliagao. Muitas atividades propostas nos
modulos solicitam que vocé produza um texto sobre um determinado assunto.
O que vocé ja tiver registrado no Diario podera ajuda-lo(la) muito.

Nenhum Diario de Estudo ¢ igual a um outro. Nao ha modelos. O seu
didrio tera a sua marca, seu jeito proprio de registrar, com reflexdes proprias,
porque baseadas em experiéncias suas, de vida pessoal e profissional.

Considere com especial atencao essa estratégia de estudo, que podera nao
s6 servir de apoio para a realizagao da Atividade de Avaliagao do Médulo, mas
ser ela mesma parte integrante da avaliagdo, levando em conta critérios
estabelecidos, em interagao com o seu tutor, no processo de orientacao didatica.

Cabe, aqui, uma observacio. E preciso explicitar que as atividades
apresentadas ao longo de todo o texto sdo sugestoes para o estudo. Seu registro,
no diario, ndo tem carater de obrigatoriedade. Cabe a vocé julgar o que considera
necessario e relevante anotar. Considerando, porém, que todas as atividades
sao importantes como momentos de compreensao e problematizagao dos
conteudos tratados no tema, independentemente de seu registro no diario, elas
deverio ser desenvolvidas, sempre, como pausa para refletir, sistematizar suas
idéias, antes de seguir adiante na leitura.

O glossario

Sentir dificuldade em entender determinados termos e conceitos é
possivel e até mesmo natural. Os médulos aprofundam certos temas, na
perspectiva de propiciar uma formagao consistente em cada assunto.

Para ajuda-lo(la) durante a leitura a entender melhor o tema em pauta,
vocé encontra, na margem lateral dos textos, verbetes explicativos, como os
de um glossario, que disponibiliza conceitos e termos relacionados a diferentes
areas do conhecimento.




Os dicionarios e enciclopédias incluem-se entre as obras de referéncia
que, organizadas em verbetes, facilitam a pesquisa de conceitos, obras e autores
relacionados a determinadas areas do conhecimento. Nas referéncias
bibliograficas deste Guia vocé encontrara as obras de referéncia que serviram
a redacao dos verbetes apresentados nos médulos. Elas podem ser indicacao
util na continuidade de seus estudos e pesquisa. Em geral, as obras de referéncia
sao encontradas nas bibliotecas. Seu tutor podera orienta-lo(la) sobre as
possibilidades de vocé frequientar, sempre que possivel, a biblioteca da
universidade/faculdade em que vocé esta matriculado(a).

O site do Curso na Internet

Esse ¢ o lugar certo para vocé achar, com rapidez, as novidades sobre o
Curso, para fazer contatos, conhecer outros alunos, trocar idéias, buscar dicas
e outras informacdes uteis.

Para freqiientar o szfe, vocé precisa ter acesso a um microcomputador
ligado a Internet e acessar o endereco http://www.ead.fiocruz.br.
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Por intermédio desse site, voce estara entrando no cazpus virtual da Escola
Nacional de Saude Piblica da FIOCRUZ, podendo ter acesso a uma grande
quantidade de informag&es e materiais importantes, disponiveis inclusive para
impressao.

Na condi¢io de aluno matriculado no Curso, vocé recebeu um login e
uma senha para ingressar em areas preparadas exclusivamente para que os
alunos utilizem os servi¢os disponiveis. Entre eles, destacam-se:

m  oacesso a Biblioteca Virtual, na qual vocé podera encontrar artigos,
publica¢Ges, indicagoes de outros sizes uteis e de outros servigos do
Curso;

®  oacompanhamento dos resultados de suas atividades de avaliacio.

Verifique seu login e sua senha. Eles se encontram na carta que
acompanhou o material didatico enviado a vocé, pela EAD/ENSP
(Coordenacao de Educacio a Distancia da Escola Nacional de Saude Publica

da FIOCRUZ).

Vocé tem um nimero de matticula no Curso, que corresponde ao login
de entrada no szze. Depois, a senha a ser utilizada sao os seis primeiros digitos

do seu CPE

Hoje, saber usar o computador e a Internet ¢ uma habilidade importante
para qualquer tipo de profissional. Se vocé, entretanto, ainda nao domina o
uso desse instrumento, nao se preocupe. Necessariamente, nao é preciso fazer
um curso especial para aprender a navegar. Pecga orientacdo a um colega de
trabalho, amigo ou a uma pessoa da familia. A maioria de nés aprendeu dessa
forma. Para aceitar esse desafio, conte também com o apoio do NAD — o
Nucleo de Apoio Docente.

O Nicleo de Apoio Docente — NAD

O NAD funciona como um enderego, uma base de apoio para a
realizacdo do Curso que vocé esta iniciando. Ele se localiza na institui¢ao de
ensino superior que estabeleceu convénio com a ENSP/FIOCRUZ para
promover essa acao do PROFAE no Estado.

Além da matricula dos alunos, em cada NAD estardao os registros de
acompanhamento de todo o processo, inclusive o da sua trajetéria como aluno,
pois nele se encontra a tutoria do Curso.

Para o Nucleo estarao sendo enviadas suas atividades de avaliacio, e de
14 seu tutor estara encaminhando seus resultados e orientacoes.

Portanto, procure buscar informagdes junto ao seu NAD a respeito
dos horarios de funcionamento do Nucleo e de plantdes de atendimento dos
tutores, do cronograma das atividades previstas para o Curso, da
disponibilidade de recursos do Nucleo (acervo de livros, textos e fitas de
video) e das possibilidades de acesso as bibliotecas da universidade/faculdade.
Para isso ¢ importante que vocé conhega, além do numero de telefone, o
endereco eletronico (e-zatl), o nimero do telefax e o endereco completo do
NAD, que servirdo, também, para o envio das atividades de avaliacao e outros
materiais, seja por meio eletronico, seja por linha telefonica ou, se necessario,
pelo correio. A iniciativa de procurar por essas informacoes deve ser sua.




O tutor

Os tutores do Curso iniciado por vocé agora, selecionados pelas
universidades parceiras, tém formagio prioritariamente em nivel de Mestrado,
nas areas da Educacdo ou da Saude, dispondo de preparo para que os cursistas
recebam o apoio necessario durante os 11 meses de realizacio do mesmo.

Para que vocé saiba o que pode esperar do tutor responsavel pelo
acompanhamento dos seus estudos, listamos, a segui, as atribui¢des da tutoria.

Ao tutor compete:

m apoia-lo(la) no seu processo de aprendizagem;

m orientd-lo(la) de forma complementar, quando necessario, para que vocé
conquiste as competéncias esperadas;

m sugerir outras tecnologias e outros materiais que complementem seu
processo de formacao;

m acompanhar continuamente e avaliar o seu desempenho, visando a
reformulagao ou a orienta¢io do processo ensino-aprendizagem;

m acompanhar as atividades presenciais previstas no Curso.

A comunicagcao

Em educagio a distancia, a interagdo entre tutor e aluno e entre os proprios
alunos ¢ condicio para que os objetivos sejam alcancados. Comunique-se,
portanto. Use:

O telefone

O telefone ainda ¢ um dos meios de comunicagao mais eficientes quando
¢ importante poder argumentar ou esclarecer algum assunto.

Informe-se no Nucleo sobre a existéncia de numero de discagem gratuita
(0800) ou sobre a possibilidade de utilizacio do telefone sem 6nus para o
cursista, como ligagdo a cobrar.

O fax

O fax, por sua vez, disponivel no Nucleo e facilmente encontrado até
mesmo em algumas agéncias dos correios como um servigo, permite a remessa
de documentos. Convém, entretanto, conferir por telefone, depois de
encaminhar um texto, se ele esta legivel e se todas as paginas foram transmitidas.
Procure saber no seu Nucleo como funciona o recebimento e encaminhamento
do material enviado por fax aos tutores.
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Os correios e telégrafos

Quando necessario, apesar de o tempo despendido para o envio de um
material ser maior, o uso dos correios para emissao de correspondéncia para
o Nucleo e para o tutor também é um recurso possivel. Recomenda-se verificar
com o tutor ou a secretaria do NAD o recebimento das atividades postadas.

O correio eletrbnico

Esta é a op¢ao mais rapida de comunicagao entre vocé e o seu tutot,
permitindo que, de qualquer microcomputador conectado a Internet e de um
endereco eletronico, vocé mande mensagens e arquivos.

Atualmente, com os provedores de acesso gratuito, qualquer pessoa
pode ter um endereco eletronico. De forma experimental, em algumas capitais,
ageéncias dos correios ja dispdem desse servico. Oriente-se a esse respeito com
o seu tutor.

Muitos dos alunos do Curso que nao dispdem de microcomputadores
em sua residéncia tém conseguido, nos seus municipios, autorizacao especial
da Secretaria Municipal de Sadde, da Prefeitura Municipal e de outros 6rgaos
jainformatizados para enviar, via Internet, as atividades de avaliacao para seus
tutores. Se isso ainda nao for possivel para vocé, ha a alternativa do fax, dos
correios, ou mesmo, de um portador de sua confianca.

Quando encaminhar seus trabalhos por e-ail, acostume-se a escrever
seu nome completo e, principalmente, a solicitar confirmacao de recebimento
pelo tutor. Apesar dos grandes avangos nas comunicagoes eletronicas via
Internet, algumas vezes essa comunicacao falha. Uma letra errada no endereco,
a falta de um ponto, apenas, fazem com que sua correspondéncia nao chegue
ao destino. Igualmente, quando receber uma correspondéncia do seu tutor,
crie o habito de responder, confirmando o recebimento.

Vocé e os milhares de enfermeiros que participam deste Curso em todo o
Brasil, independentemente da universidade ou faculdade a que estdo
vinculados, compdem o Banco de Dados do Curso, administrado pela
Fundacdo Oswaldo Cruz, no Rio de Janeiro. Mudancas de endereco ndo
comunicadas, indicacdo de e-mails ou cédigos de enderecamento postal
(CEP) incorretos, por exemplo, impedem comunicacdes necessdrias e, ainda,
acarretam dificuldades no momento de certificagéo. Portanto, comunique
imediatamente ao seu Nicleo qualquer mudanca nos seus dados.
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A avaliacao no Curso

Neste Curso, as atividades de avaliacio estdo relacionadas as
competéncias estabelecidas para cada modulo.

Além da realizagao das atividades de avaliagio correspondentes a cada
um dos 11 médulos, ao longo do processo, obedecendo a normas legais para
o funcionamento de cursos de pos-graduacao /ato sensu a distancia, a avaliacao
do seu desempenho como aluno vai incluir o resultado de provas presenciais e
da apresentaciao de um trabalho de conclusao de curso.

Segundo a Resolucdo CNE/CES n.1, de 03/04/2001, que estabelece

normas para o funcionamento de cursos de pés-graduagao,

Os cursos de pés-graducéo lato sensu a disténcia sé poderdo
ser oferecidos por instituicbes credenciadas pela UniGo, conforme
o disposto no § 1° do art. 80 da Lei 9.394, de 1996.

O:s cursos de pds-graduagéo lato sensu oferecidos a disténcia

deverdo incluir, necessariamente, provas presenciais e defesa

presencial de monografia ou trabalho de concluséo de curso

(Art. 11 e seu Pardgrafo Unico).

Anteriormente nés dissemos a vocé que a Escola Nacional de
Satde Piblica da Fundacdo Oswaldo Cruz — FIOCRUZ — |4 conta com
o credenciamento e a autorizacdo conferidos pela Portaria n° 1.725, de
12/06/2002, republicada em 14/10/2002, do Ministério de Educacéo,
para realizar o Curso em convénio com universidades em todo o pafs.

Falta mencionar que o Regimento Geral de Pés-Graduacéo Lato
Sensu da Fundagdo Oswaldo Cruz, analisado e aprovado pela Cadmara
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Técnica de Ensino, em 20/10/1995, e aprovado e referendado pelo
Conselho Deliberativo da FIOCRUZ, em 12/04/1996, estabelece que

Cada curso deverd definir as condigées minimas de rendimento
do aluno, adotando-se o seguinte sistema de conceitos para
avaliar seu aproveitamento global: A — Excelente; B — Bom;
C — Regular; D — Insuficiente (item 3.5).

Para o nivel de Especializacéo exigir-se-6 um trabalho de final
de curso (item 4.2).

Antes de prosseguir na apresentacao das atividades avaliativas a serem
realizadas, temos de entender os principios formativos da avalia¢io, que nao
podem ser cerceados por entendimentos reducionistas de dispositivos legais.

De acordo com a proposta de formacao pedagdgica assumida no
Curso, o fim da avaliagao nao reside em si mesma. Ela é parte do processo
didatico, que busca interferir no seu desenvolvimento para a inclusao (e nao
exclusio) dos alunos. Orientando-os, a avaliagiao ¢ um procedimento “solidario”
ao seu processo de aprendizagem. Por isso, sera exercida ao longo desse
processo, mediada pelas atividades, a respeito das quais serao emitidos pareceres,
considera¢oes, resultados, pelos tutores.

O acompanhamento continuo da aprendizagem do aluno permitira a
adocao de novas estratégias educativas, de acordo com o seu progresso.
Estratégias que deverao ser decididas em conjunto, na interlucog¢ao aluno-tutor.

A apreciacio do docente/tutor sobre a insuficiéncia dos resultados
previstos para cada médulo podera implicar a retomada/reotientagao da(s)
atividade(s) realizada(s). Por outro lado, demonstrando capacidade de transpor
etapas e suficiéncia na constitui¢ao das competéncias estabelecidas, o aluno
podera acelerar a sua caminhada, avangando nos médulos, independentemente
do tempo estimado para o desenvolvimento de cada um deles.

Para que todas essas intengdes sejam cumpridas, cabe a tutoria
acompanhar o seu percurso, observando-o(a) e apoiando-o(a) no que for
necessario, a fim de que se alcancem os melhores resultados. Por seu turno,
cabe a vocé, sem temer, engajar-se nesse processo como possibilidade, sempre,
de crescimento intelectual, profissional e pessoal, programando-se para a
realizagdo das atividades.

A Atividade de Avaliacio do Médulo (AAM) devera ser realizada
quando vocé finalizar o estudo de cada médulo e encaminhada ao seu tutor
para ser por ele apreciada.

Em todos os mdodulos, de todos os nucleos, essas atividades sao de
varios tipos, citando-se, entre outros:

m levantamentos e analises de dados;

m claboracio de textos, sinopses ou relatérios;

m estudos de caso baseados na realidade docente vivida por vocé;
m respostas discursivas a questoes apresentadas;

= planejamentos.




No caso das AAM dos Nucleos Contextual e Estrutural, vocé vai
encontrar mais de uma proposicao de atividade, devendo escolher e realizar apenas
uma: aquela que mais Ihe diz respeito no momento, seja pelo seu interesse no tema,
seja pelo acumulo de experiéncia e reflexdo proprias, seja até pelo desafio trazido.

Se vocé esta estudando sozinho, a atividade serd desenvolvida
individualmente. Se vocé patrticipa de um grupo de estudo, a atividade podera
ser realizada coletivamente, devendo, porém, sua produgao (expressa em um
texto) apresentar o comentario/ o posicionamento/ a contribui¢io pessoal de
cada um em relacao a sua pratica educativa. Neste caso, o(s) tutor(es) do grupo
deverdo estar cientes de que a producio sera coletiva.

O resultado da avaliacao correspondente a cada modulo desses dois nucleos
serd expressa em uma nota (de zero a dez), atribuida em razao das competéncias
demonstradas na AAM. Esse resultado podera considerar, também, outros
instrumentos de avaliacdo, como, por exemplo, a apresentacao de registros no
Diario de Estudo e a producio de alguma outra atividade realizada por iniciativa
propria, discutida sua pertinéncia e aceitagdo com o tutor.

Integrando a avaliagio dos Nuicleos Contextual e Estrutural serio
realizadas as provas presenciais (PP), correspondendo uma a cada nucleo, ao
final do periodo estimado para o estudo de seus médulos.

A realizagao da PP, porque momento de encontro de alunos e tutores
que, participando de um mesmo Projeto de formagio, tém interesse de trocar
experiéncias sobre tematica e questoes tratadas nos modulos, deve ser considerada
como mais uma oportunidade de vivenciar a dimensao formativa da avaliacao.
Nesse sentido, as atividades da PP podem ser realizadas em grupo, com tempo
para debate, e consulta aos médulos, Diario de Estudo e bibliografia de referéncia.
O resultado da PP também serd expresso em uma nota (de zero a dez).

No Nucleo Integrador, as atividades de avaliagio sio propostas durante
alguns dos movimentos de cada médulo.

Nesse nicleo ndo ha provas presenciais, mas a consideracio de atividades
presenciais entre as de avaliacio dos médulos (um semindtio e uma atividade
de pratica docente), além da realizacao do Trabalho de Conclusao de Curso
(TCC). Este trabalho sera executado no Mddulo 11, apoiado por orientagdes
metodoldgicas que poderio ser complementadas pelo seu tutor, uma vez que
devera atender as exigéncias de um trabalho qualificado em termos académicos
e relevante em termos sociais, portanto, a0 mesmo tempo auténomo, reflexivo,
criativo e rigoroso. Vocé recebera do seu tutor outras informacdes
complementares quanto a supervisao da atividade pratica docente a ser realizada.

Para que vocé tenha uma idéia do esquema basico que estrutura o
desenvolvimento do Curso, analise o quadro a seguir, considerando, também,
os momentos de avaliacdo:

i
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M E S E S ’l o 20 30 40 50 60 70 80 90 ’l 00 ‘1 l o
NUCLEOS CONTEXTUAL ESTRUTURAL INTEGRADOR
MODULOS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
CARGA 45 45 45 45 45 45 45 45 60 90 150
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AVAIIAQOES \ [ \ \ \
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de calculo para se chegar aos conceitos de avaliacao dos nuicleos sao as abaixo

indicadas:




Nicleo Contextual

AAM1 + AAM2 + AAM3 + AAM4

4 = Resultado X 0,6 = Valor ponderado da média das AAM (VPAAM)

PP1 X 0,4 = Valor ponderado da Prova Presencial (VPPP)
Nota final do Nucleo Contextual NNC) = VPAAM + VPPP

Nuacleo Estrutural

AAM5 + AAMG6 + AAM7 + AAMS
4

= Resultado X 0,6 = Valor ponderado da média das AAM (VPAAM)

PP2 X 0,4 = Valor ponderado da Prova Presencial (VPPP)
Nota final do Nucleo Estrutural (NNE) = VPAAM + VPPP

Nidcleo Integrador

AAM9 + AAM10 + AAMI11

3 = Resultado X 0,6 = Valor ponderado da média das AAM (VPAAM)

TCC X 0,4 = Valor ponderado do Trabalho de Conclusao de Curso (VPTCC)
Nota final do Nucleo Integrador (NNI) = VPAAM + VPTCC

A avaliagao dos nucleos sera expressa em conceitos. A atribuicao de
conceitos levara em conta as férmulas de calculo indicadas, submetendo-se os
resultados numéricos a seguinte correspondéncia nota — conceito:

Notas Conceitos
9210 A
7289 B
6269 C
0259 D

]
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Serio considerados concluintes os alunos que, cumprindo as atividades
de avaliagao exigidas no Curso, tiverem alcan¢ado, no minimo:

® anota 6 (seis) como média ponderada das notas obtidas nas atividades de
avaliacio de cada nucleo;

m  anota 6 (seis) no Trabalho de Conclusio de Curso;
m o conceito Cem cadaum dos nicleos: Contextual, Estrutural e Integrador.

Em cada nucleo, as regula¢oes da aprendizagem precederdo a emissao
do conceito final.

Serdo considerados nao-concluintes os alunos que, mesmo lhes tendo
sido possibilitadas as oportunidade de regulacio da aprendizagem, nao
conseguirem conceito C em todos os nucleos.

Somente aos alunos concluintes sera conferida a certificacio do Cutso,
na forma da legislacao vigente e do regimento da(s) institui¢ao(des) executora(s),
a fim de que, com a nova titulagio, possam gozar dos direitos dela advindos.

Outras informagcées importantes

Vocé verificou como neste Curso se cuida para que toda atengao
seja dada aos alunos, a fim de que levem a bom termo a progressao das
atividades até a sua conclusao. Nao se descartam, porém, os imprevistos
de percurso. Cabera ao cursista encaminhar e ponderar com o tutor a

. ~ . A . . .
situagdo de desisténcia, devendo esta ser formalizada mediante
documento ao NAD.

Seré considerado desistente o aluno que, tendo iniciado o Curso
e realizado, no minimo, uma atividade de avaliacdo, justificar, por
escrito, 0 motivo de sua impossibilidade de continuar os estudos.

Tera sua situagdo considerada como de abandono do Curso o
aluno que, mesmo tendo realizado uma ou mais atividades de avaliagao,
em um perfodo maximo de trés meses a contar da ultima avaliagdo, nao
mantiver nenhum contato com o tutor ou com o NAD a que esta
vinculado. Por isso, a necessidade de documentar a desisténcia.

Passados trés meses sem inclusio de nenhum resultado de avaliacao
no Banco de Dados do Curso, tal como prevé o cronograma do Nucleo
em que estd matriculado, o cursista terd sua matricula automaticamente
cancelada.

No caso daqueles que, a despeito dos momentos de regulacio da
aprendizagem proporcionados pelo Curso, ndo alcangarem o nivel de
suficiéncia até o final, devera ser expedida uma declarag¢do de
desempenho nos Nucleos em que a terminalidade e suficiéncia foram
conseguidas. O mesmo se fara em relagdo aos casos de desisténcia. Tal
declaracio, além de servir como atestado de atividades curriculares do
Curso, com objetivos e conteidos, carga horaria e conceitos, podera
permitir o aproveitamento de estudos em uma outra oportunidade de
integralizagao do percurso formativo no Curso de Formacao Pedagogica




em Educacio Profissional na Area de Satde: Enfermagem, no ambito
do PROFAE (a excegdo do caso dos nao-concluintes, no prazo de sua
realizacio até 2004).

Em caso de duvida, procure sempre o tutor. Niao deixe de trocar
com ele as suas impressdes sobre a proposta do Curso. Ela supde sempre
o dialogo e se abre a formac¢io de grupos de estudo, a critica, a
incorporacao de novas proposi¢des como atividades avaliativas.

Preparado(a) para comecar?

Programe seu tempo e planeje seu estudo!

]







Programando seu tempo e planejando
o estudo

Todos os cursos tém um calendario que delimita o seu perfodo de
realizacio.

Este Curso também tem um calendario, abrangendo 11 meses de
duracio a partir da data de seu inicio, esta acordada entre o MS/PROFAE, a
EAD/ENSP/FIOCRUZ e a universidade parceira.

No espirito das propostas de EAD, prevé-se um nimero ideal de horas
que o aluno deve dedicar por dia/semana aos estudos, para integralizar todas
as atividades por ele exigidas, o que, neste caso, inclui a participagdo em algumas
atividades presenciais.

Por duas vezes, neste Guia, apontou-se para a carga horaria prevista
para o desenvolvimento do Curso no seu todo. Volte aos quadros das paginas
17 e 32, e responda para vocé mesmo(a):

m  Qual a quantidade de horas estimadas para cada um dos trés nucleos: o
Contextual, o Estrutural e o Integrador? E para cada um dos seus
modulos?

m Tomado o parametro de 11 meses, como essas horas estimadas para

nucleos e médulos podem se distribuir nesse prazo de tempo?

LIMIES FINS
NECEQQIm
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Meses de Niicleos Quantidade de Tempo estimado para o estudo dos mddulos
ezl méd,u exyd oy Ne do Quantidade Total de semanas
sy e médulo de horas (aproximadamente)
1 45 3 e alguns dias
1°a0 3° Contextual 4 2 45 3 e alguns dias
3 45 3 e alguns dias
4 45 3 e alguns dias
5 45 3 e alguns dias
4°a0 6° Estrutural 4 6 45 3 e alguns dias
7 45 3 e alguns dias
8 45 3 e alguns dias
9 60 4 e meia (1 més)
7°ao 11° Integrador 3 10 90 6 e meia (1 més e meio)
11 150 11 (2 meses e meio)
11 meses 3 1 660 48

2 LIBANIO, J.B. Introducdo & vida
intelectual. Séio Paulo: Edicdes Loyola, 2001.

Trata-se de um livro com que o autor
pretende introduzir o estudante, de modo
sistemdtico, no mundo da vida intelectual
universitéria, e apetrechd-lo com
elementos didaticos para melhorar seu
desempenho nos estudos.

A sistematizacdo dessas informag¢des em um novo quadro podera set-
lhe util na consideragao da variavel tempo no seu planejamento de estudo.
Confira:

E claro que esses tempos médios vio ser flexibilizados em fungio da
maior ou menot facilidade sentida no estudo dos médulos, da maior ou menor
disponibilidade de tempo em determinada semana, ou até mesmo por motivos
imprevistos — tanto facilitadores quanto o contrario.

O fato ¢ que nao se pode desprezar essa visio global do Curso para
administrar, desde o inicio, 0 tempo necessario aos estudos e atividades de avaliacao.

Todos sabemos que as condi¢oes objetivas de trabalho da maioria dos
profissionais da saude e da educacdo, em nosso pafs, sio extremamente
exigentes. F preciso desafiar-se para conciliar trabalho e estudo. Mas vale a
pena. E é sempre bom renovar as inten¢Ges para conseguir o que desejamos.

Vocé tem seus propositos em realizar essa pos-graduagao e eles devem
ser assumidos em seu planejamento de estudo. Continue a responder para si
mesmo(a):

m  Por que aceitei a proposta e me matriculei neste Curso?
m  Para que quero fazé-lo?

m  Como vou fazé-lo?

s Com quem vou fazé-lo?

m  Que prioridade ele tera entre as minhas atividades?

s Como vou programar meu tempo de estudo?

O uso do tempo

Lembra Jodo Batista Libanio, em Introducio a vida intelectnal * que a




programagao implica uma tomada de decisao diante dos meios, de sua ordenagao entre si,
dentro de um tempo e de um espago definidos. Sendo assim, antes de mais nada, coloca-se a
questio do uso do tempo disponivel (2001).

Em relagio a0 uso do tempo, esse professor destaca que a questdo do
tempo é uma questdo de prioridade e que o tempo disponivel ndo é
infinito! Além disso, as atividades ndo requerem o mesmo tipo de energia,
atengdo, qualidade de empenbo.

Chamando atengao para o desgaste inutil de energia, diz ele:

Toda vez que observo um aluno ou estudante estudando, fico chocado com a
quantidade de tempo e energias que desperdica por causa de nm método ruim
de trabalho e por desconbecimento das leis do espirito que ninguém pode
contrariar impunemente (2001, p.61).

Por isso, recomenda a realizacao de um planejamento de estudos, a
adog¢ao de pequenos recursos que aumentam a atividade intelectual (breves
interrupcdes, exercicios de movimenta¢io do corpo e respiracio, observagao
despreocupada da natureza...) e a ocupagdo do tempo niao apenas com o
estudo formal (aquele voltado as exigéncias estritamente escolares/académicas),
mas também com outras atividades intelectuais e culturais.

Orienta ele que estabelecer uma programagao prévia, em que se determina
o tempo a ser empregado para as atividades, evita prolonga-las indefinidamente.
E essa ¢ uma consideragdo extremamente importante neste Curso.

Entre o real e o possivel, fiquemos com esta regra que Libanio (2001) oferece:

Antes de entregar-se a nma tarefa, determine de antemao o tempo que lhe vai
consagrar proporcionalmente d sua importancia. E seja fiel a isso. Se no final
0 trabalbo néo saiu tio bom como esperava, diga para si:“E isso que posso
realizar com tal tempo disponivel!” E volte ao normal, sem a sensagdo de
Sfrustragdo (p.64).

da instituicdo em que voce esta matriculado(a):

Formag3o Pedagdgica em Educagio Profissional na Area de Satide: Enfermagem
Curso de pés-graduacgio lato sensu a distancia

Convénio da ENSP/FIOCRUZ com a Universidade
Data da Aula Inaugural: _ /_ /200__

Tendo refletido sobre a questao do tempo, concretize-a com dados do desenvolvimento do Curso no NAI

Periodo de realizacao: ___ /__ | /200__ a ___/___ /200__

ATIVIDADES PRESENCIAIS = DATA HORARIO LOCAL

PP1

PP2

Seminario

Pratica docente

(Outras)
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A pégina 51, encontra-se uma ferramenta geralmente utilizada no
planejamento de projetos, com vistas a acompanhar a execugio das atividades.
Esse tipo de grafico podera ser util no controle do tempo efetivamente
empregado por vocé em cada médulo.

Se vocé for usa-lo, complete o cabe¢alho com o periodo
correspondente aos meses do Curso e, nas barras coloridas, assinale as datas
previstas para as atividades de avaliagao. Sistematicamente, ao longo do tempo
(pode ser de quinze em quinze dias), va colorindo novas barras, abaixo das
ja existentes, para registrar o seu progresso no periodo. Desse modo, vocé
terd a exata dimensao do que esta sendo realizado no tempo previsto, do
que esta sendo antecipado, ou, ao contrario, do que esta atrasando/demorando
dematis.

Em que esse acompanhamento ¢ importante? Para avaliar a necessidade
de reorientacao de procedimentos, seja por sua propria iniciativa, seja com o
apoio e incentivo do tutor.

Com relagio ao uso do tempo e ao Curso em si, vale ouvir quem ja
passou pela experiéncia. Vocé quer saber o que aconselham os alunos da
primeira turma aos novos alunos? Verifique nesses depoimentos, recolhidos
na IV Oficina de Acompanhamento e Avaliagao da Implementacao do Projeto,
realizada no Rio de Janeiro, de 21 a 23 de agosto de 2002:

Eu diria aos priximos alunos para aproveitar ao mdixino o curso, plangar os
horrios de estudo, fazer grupos de discussao (Aluna da UFMG).

E preciso destinar um tempo para estuds, para nao ter que correr ao final (Aluna

da UFMG).

Aconselho aos novos alunos que néo desistans, gue busquem aproveitar ao mdxinio os
conteridos que certaniente trardo mudangas significativas na vida do enfermeiro-educador.
Qute se comuniquen bastante com os tutores e se integrem aos outros alunos (Aluna

da UFBA).

Que tenham perseveranca, que destinem um tempo especial para o estudo. E um

Curso sério que, se levado seriamente, promoverd reflexo e transformagao das nossas
praticas (Aluna da UFPR).

Qute nao levem com a barriga, porque a gente cresce como enfermeiro e cidadao

(Aluna da UFPR).

Que tenham uma rotina de estudos, que fagam as atividades propostas e que procurem:
trabalhar em grupo (Aluna da UER]).

Que estudem de fato, porque depende de nds, enfermeiros, a qualidade dos profissionais
de nivel médio que formamos. S6 muda a postura em sala de anla quem entende a
dindmica da construcao do conbecimento (Aluna da UFES).

Enfatizo a grande surpresa com a educagio a distancia. Quem fag as atividades
laterais dos mddulos tem mais facilidade (Aluna da UFF).




E preciso aprender também a respeitar os limites do tutor, porgue nds e eles temos
limites (Aluna da UEL).

E um processo sofrido, mas extremamente rico em amadurecimento e conhecimento
(Aluna da UFMG).

Vepo minba transformagio enquanto educadora-enfermeira, inclusive transformando

a relagdo com meus pacientes e suas familias. A gente conseguin avancar no servigo
(Aluna da UFES).

Procure manter contato com os colegas que ja concluiram o Curso. Eles
poderao ajuda-lo(la) na caminhada.

A







Vi |

Pensando a respeito do ato de estudar

Nao se mede o estudo pelo niimero de paginas lidas numa noite on pela
quantidade de livros lidos num semestre.
Estudar néo é um ato de consumir idéias, mas de crid-las e recrid-las.

Com essas palavras, Paulo Preire termina o texto Considerages en torno do
ato de estudar, escrito em 1968 * . Nele, esse educador, sempre atual, nos diz que
estudaré, realmente, um trabalho dificil. Fxige de quenm o faz uma postura critica, sistematica.
Excige uma disciplina intelectual que nio se ganba a nao ser praticando-a (1982, p.9).

Em que consiste essa postura critica, fundamental, indispensavel ao ato
de estudar?

Aprendemos com Paulo Freire que:

B quem se dedica a estudar tem de assumir o papel de sujeito desse ato;

B o ato de estudar, como indagaciao de quem busca, ¢, no fundo, uma
atitude de enfrentamento do mundo;

B o estudo de um tema especifico, objeto da inquietude do estudante, exige
que ele, tanto quanto possivel, tenha idéia da bibliografia que trata do
tema;

B 20 estudar, o leitor estabelece uma relagdo de didlogo com o autor do
texto; mediada pelo tema tratado, essa relacao implica perceber em que se
fundamentam as idéias do autor (referenciais historico-metodolégicos,
ideologia), nem sempre as mesmas do leitor;

Fa

3 Trata-se de um texto que serviu de

introducgdo & bibliografia proposta aos
participantes de um semindrio nacional
sobre educacdo e reforma agrdria, no
Chile. Ele se encontra publicado em
FREIRE, Paulo. Agdo cultural para a
liberdade e outros escritos. 6° ed.
Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1982. p.9-12.
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Inteleccdo — entendimento,

compreensdo.

Experimentando as orientacées
de Libanio, vamos comecar a
conhecer os médulos?

B Escolha vocé um deles. Qual
o seu titulo2 A que nicleo ele
pertence? Que outros médulos o
acompanham nesse nicleo?
Que ele pretende? Onde isso se
encontra explicitado?

B Que contém esse moédulo?
Quais os seus temas? Do que
vocé acha que ele trata? Vocé
conhece esse assunto? Como ele
é apresentado pelo autor? Que
competéncias vocé deverd
construir ao longo do seu estudo?
Vocé conhece a bibliografia
utilizada pelo autor?

B Vamos & sintese? Na leitura
da sintese, o que chamou sua
atenc@o?

B Vamos agora aos temas?
Escolha um deles. Como ele se
organiza em tftulos e subtftulos?
Que atividades séo propostas ao
longo do seu desenvolvimento?
B Vamos, finalmente, &s
Atividades de Avaliacdo do
Médulo? O que elas propdem?

O terreno j& comeca a lhe ser
familiar?

B 2lém de atitude ctitica, o ato de estudar demanda humildade.

O mestre nos diz que ninguém precisa se sentir diminuido se encontra
dificuldade para penetrar na significacao mais profunda do texto:

O que se deve fazer é reconbecer a necessidade de melbor instrumentar-se para
voltar ao texto em condicies de entendé-lo. Nao adianta passar a pagina de
um livro se sua compreensao ndo foi alcancada. Impoe-se, pelo contrario, a
insisténcia na busca de seu desvelamento. A compreensio de um texto nao ¢
algo que se recebe de presente. Exige trabalbo paciente de quem por ele se sente
problematizado (1982, p.12).

Em seulivro ja referido, Libanio (2001) afirma que 0 mais importante
na leitura ndo é a rapidez, mas sua intelecgdo e que facilita a inteleccdo
trabalbar em trés niveis: pré-leitura, leitura e revisdo.

Resumidamente, estes sao ensinamentos de Libanio:

Intelecgdo da leitura

1° nivel: Pré-leitura

\

Corresponde & sondagem prévia, antes de ler um artigo ou livro,

para deles obter um conhecimento global & guisa de exploracéo do terreno.
Para isso deve-se:

m ler o fitulo, olhar com atencdo o indice ou sumdrio (se for livro) ou
percorrer as subdivisdes (se for artigo);

m leraorelha ou qualquer outra indicag@o que houver sobre o livro/artigo;

m informar-se sobre o autor — campo de especialidade, qualificacao, época
e lugar;

m ler o prefdcio, onde em geral o autor expde o objetivo do livro: para
quem escreve, por que escreve e sua femdtica;

m lersobretudo a conclus@o, onde se resumem as idéias principais do livro
e onde se obtém uma idéia do nivel, do método, da qualidade do texto;

m folhear rapidamente o livro, atentando aos titulos e subtitulos das partes,
capitulos e eventualmente pardgrafos, para fazer uma idéia geral, lendo
algumas linhas no inicio e no fim de cada parte, capitulo ou
eventualmente pardgrafo;

m saciar a curiosidade observando as figuras, esquemas, grdficos que
houver.

Com a pré-leitura adquire-se uma visdo geral e resumida do todo, um

esquema minimo para ler o livro com proveito e para entendé-lo mais facilmente.
Ela desperta interesse, curiosidade, aumentando a motivacao da leitura.

Um minimo de perguntas anteriores, de pré-compreensdo de um assunto
predispde & compreensdo da leitura. Isso se adquire pelo que & se sabe e
também pela pré-leitura. Por exemplo:

m  Que é que |4 conheco ou li deste tema?
m  Por que esse autor escreve sobre ele?

m  Qual é o ponto fundamental, a tese do texto?




m  Por que ele tem essa divisdo em partes?

A medida que a pré-compreenséo é maior, mais desenvolvida,
tanto mais fdcil serd a inteleccdo da leitura.

As perguntas que se trazem & leitura originam-se da prépria experiéncia, do
ambiente em que se vive, das discussdes com os colegas, das prelecdes dos

professores, de outras leituras, de nossa formacéo e nossa cultura anterior, etc.

2° nivel: Leitura

A maneira de fazer a leitura depende qualitativamente da
natureza do texto, que determina as regras de leitura. E aproveita-se
tanto mais quanto mais claramente se tem em mente a finalidade da
leitura e um quadro de referéncia no qual ela se insere. A medida que
uma leitura vem responder a questées concretas, a obijetivos bem definidos,
a interesses e desejos explicitos, mais se faz proveitosa.

Conhecer o significado das palavras e os conceitos-base do
livro facilita o entendimento do assunto. Por isso, recomenda-se anotar as
palavras desconhecidas, recorrendo ao diciondrio (geral ou especializado)
para verificar o significado, e criar, se necessdrio, um pequeno glossdrio
para uso préprio. Em alguns casos, o conhecimento da composigdo
etimolégica (origem) da palavra, favorece entender outras novas.

Captagéao das idéias centrais

Para melhor aproveitamento e inteleccéo de uma leitura vale distinguir,
em cada parégrafo, o conceito central dos pormenores, ainda que
importantes. Capta-se o conceito essencial atendendo ao sujeito e ao
predicado do parégrafo. Em geral, estd no inicio ou no fim dele. Os outros
elementos estdo postos para explicitar tal idéia central a modo de: explicacéo,
exemplo, ilustracéo, desenvolvimento, demonstracdo, prova, deducéo.
Algumas vezes o texto favorece essa percepgdo, quer sublinhando
graficamente os conceitos-chave, quer usando expressées verbais que
indicam a idéia central. Por exemplo: Este é o ponto central, estd-se tocando
o nucleo da questdo, vale a pena acentuar, etc.

Como pequeno recurso diddtico, pode-se marcar com némeros ou
palavras, a ldpis, a sucessdo das idéias do autor, quer no texto, quer numa
folha a parte. No final, o esquema aparecerd mais claramente.

Fazer pequenos esquemas das leituras é um exercicio fundamental.
Vai-se criando a facilidade de entender os textos sempre dentro de esquemas
e também adquire-se a capacidade de fazer depois esquemas proprios com

oL

Vocé j& vai comecar a leitura do
primeiro médulo? Como vocé
estd pensando em fazer suas
marcacdes (com iluminador, a
lapis, escrevendo ao lado, num
papel & parte...)2

Leia, entdo, o inicio do texto.
Qual a sua idéia central?2 Que
palavras-chave vocé assinalou?

Continue sua leitura. Se as
palavras destacadas pelo autor,
a titulo de glossério, néo forem
suficientes para o seu
entendimento, recorra ao
diciondrio.

Prosseguindo o seu estudo, néo
deixe de considerar as atividades.
Seu Didrio de Estudo serd um
companheiro de anotagdes. Com
esquemas simples, com
pequenos textos e registro de
impressées, va construindo e
reconstruindo seu conhecimento.
Néo se esqueca de que vocé
pode ter companheiros nessa
jornada, para dialogar, se
estimular e fortalecer.
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Se vocé G terminou a leitura do
Médulo 1, chegou o momento
da atividade de avaliacdo. Com
o mesmo cuidado de inteleccéo
do texto, faca a leitura das
proposicdes apresentadas e
compreenda o que lhe estd sendo
pedido.

Na construcéo do texto-resposta,
estabeleca um caminho a seguir
(um esquema do que serd
desenvolvido). Isso ajudard vocé
a expressar as suas idéias (uma
sintese), de forma clara, coerente
e fundamentada. Em geral, esse
tipo de texto (dissertativo),
costuma ter uma introducéo, um
desenvolvimento e uma
concluséo, mesmo que esses
nomes ndo aparecam. Titulo e
subtitulos, porém, ajudam o leitor
a reconhecer a estrutura do texto.

maior facilidade. Esse exercicio, num primeiro momento, é individual. Depois,
no grupo, confrontam-se e discutem os esquemas, de modo que se recebam
criticas e sugestoes dos colegas e eventualmente do professor. Os esquemas
feitos, ora com verbetes, ora em forma de resumo, tém utilidades diferentes.
O primeiro favorece a capacidade de fazer esquemas, o segundo de reproduzir
o pensamento alheio em formulacées completas.

Pequenas repeticoes

O rendimento da leitura aumenta pela prética de pequenas
repeticdes. Em breves pausas, ao longo da leitura, é vélido repetir para si
o lido no seu essencial. Para facilitar essa repeticéo, j& durante a leitura,
assinalam-se as idéias principais, quer usando marcadores coloridos, quer
anotando-as numa folha & parte, quer escrevendo-as sobre papeletas
adesivas que néo estragam o livro. As vezes, o préprio autor facilita a
leitura, salientando a idéia mais importante ou apresentando breves resumos.
Marca-se, entdo, essa passagem. Deste modo, no final de capitulo, basta
percorrer as idéias ou passagens sublinhadas e anotadas para se ter uma
idéia dos conceitos-chave e dos elementos essenciais do texto. Procura-se,
entdo, ordend-los em esquemas e sinteses provisérias.

3° nivel: Pés-leitura

No final da leitura, faz-se uma répida repeticéo e verificagdo de
todo o lido. E a hora de verificar, avaliar, rever, repassar, fazer um exame
retrospectivo e elaborar para si uma idéia sintética do lido por
meio de procedimento semelhante & pré-leitura. E importante:

m retomar o indice e ver se agora consegue entendé-lo melhor;
m ler de novo aintroducéo e a conclusao;
m folhear rapidamente o livro para relembrar o que foi lido;

m verse as questées que se levantaram antes e durante a leitura realmente
receberam respostas;

m perguntar-se quais as teses centrais do livro e como o autor as
desenvolveu;

m inferrogar-se pelos pontos que ficaram abertos a posterior reflexdo e &
espera de melhor resposta;

m em sintese, relembrar titulo, autor, assunto principal, questées iniciais e
que surgiram durante a leitura, conceitos bdsicos, e fazer um balanco
do que se aprendeu da leitura e do que ainda fica & espera.

Nesse momento, ajudam as seguintes perguntas:

m Estou de acordo com o que i2 As conclusdes do livro estéo em sintonia
com o que eu pensava até entdo? Se néo, por qué?

m Consigo distinguir fatos de opinides? Teses de hipétesese Verdades
assertivas de posices opinativas?

m As conclusées do autor respondem aos argumentos indicados, aos fatos
apresentados?




m Seria possivel concluir de outra maneira?

Na poés-leitura fecha-se a triade diddtica para abordar um tema, um
texto: Sintese — andlise — sintese. Comecou-se na pré-leitura com uma répida
sintese. Durante a leitura se fez a andlise. Na pés-leitura faz-se de novo
uma sintese, mas mais consistente e rica que a inicial. Esta se exprime
sobretudo na forma de um esquema, que organiza as principais idéias do
livro, explicita-lhes a estrutura légica e a articulacdo interna.

Texto condensado e adaptado do capftulo 13: Leitura, da obra de

Jodo Batista Libanio, Introducdo a vida intelectual.

Na mesma linha de pensamento de Paulo Freire, no inicio deste item,
Libanio (2001) afirma que a vocagdo intelectual envolve o homem todo,
pedindo-lhe atitudes basicas. A primeira delas, aprender a pensar.

Que significa “aprender a pensar” para ele?

Significa passar de um nivel espontineo, primeiro e
imediato, a um nivel reflexo, segundo, mediado. O termo
“reflexo”, tirado da dtica, explicita bem o processo. A luz na sua espontaneidade
vem, bate-se contra o espelho e volta sobre si mesma. Assim o nosso pensamento.
Emerge provocado pelo golpe de um outro. Nao contente com esse
movimento, volta-se sobre si mesmo. O pensamento pensa o proprio
pensamento para melhor capti-lo, para distinguir a verdade do erro,
para julgd-lo, para critica-lo. Entramos no campo da reflexao (p.39).

E para que pensar? No seu entendimento, saber pensar é precisamente
situar os problemas, as realidades em seus contextos.

Nada mais equivocado que identificar a arte de pensar, seja com a pura
objetividade da realidade, seja com o ensimesmanmento subjetivo do pensador.
Ela supie um triplice movimento a que correspondem trés perguntas.

B Oquediz arealidade?
Distancia: momento objetivo

B O que me diz a realidade?
Proximidade: momento subjetivo

B O que arealidade me faz dizers?
Comunicagdo: momento intersubjetivo

A arte de pensar termina num servi¢o qualificado a
comunidade (p.44-46).

]
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E Libanio ainda que afirma que o senso critico ¢ uma caracteristica do
intelectual lucido e que, sem liberdade, ndo ha pensar, e sem responsabilidade,
aliberdade desvittua-se.

Como atitude fundamental, 0 senso critico quer ser um esforco
para superar as primeiras impressées, o 6bvio, o imediato,
o visivelmente aparente, indo as raizes da realidade. Permite
qute se conhecam os pressupostos, o0 jogo ideoldgico, os interesses escondidos nas
afirmagies, nas atitudes ¢ no comportamento dos outros. (...)

O senso critico implica um movimento dialético de inser¢do e
distancia. Busca-se inserir-se numa realidade para captar-lhe os temas, os
problemas. Num segundo momento, a pessoa distancia-se dessa realidade
de maneira critica, em forma de densincia. Para, num terceiro momento,
voltar a realidade com nova proposta e novo ansincio. (...)

A prdtica do didlogo, de maneira explicita, madura e reflexa
desenvolve o senso critico (p.92-98).




Vil |

Desenvolvendoacompeténciadocente

Vocé verificou que, de acordo com os objetivos deste Curso, o docente-
enfermeiro que se pretende formar ¢ o profissional que associa uma visio
critica e global da sociedade as competéncias especificas de sua area de atuagao,
na perspectiva do atendimento integral e de qualidade; que sabe escolher e
desenvolver formas melhores de atuagio, com responsabilidade e ética, no
ambito das praticas educativas e assistenciais em saude; e, finalmente, que rompe
no espago escolar com a divisao do trabalho intelectual e manual, promovendo
acesso as dimensodes culturais e cientificas, de modo a evitar a separa¢io entre
0s que pensam e os que fazem.

Nesse sentido, o estudo dos médulos em que se estruturam os nucleos
deste Curso serve a construcio/ao desenvolvimento das competéncias esperadas
desse profissional. Estas sio de natureza técnica, organizacional ou metodica,
comunicativa e sociopolitica, expressas nas competéncias previstas em cada
modulo que, articuladas, compdem a competéncia geral que se espera que os
alunos tenham construido ao finalizar cada um dos nucleos.

Atento(a) a busca dessas competéncias, considere-as antes de iniciar o
estudo de cada moédulo e ao fim dele, em um processo de auto-avaliagao.

Tendo presente que:

B acompeténcia ¢ um assumir de responsabilidade, uma atitude social, antes
de ser um conjunto de conhecimentos profissionais;

B aatuacdo do profissional da Enfermagem se expressa na competéncia
humana para o cuidar, em suas multiplas dimensoes — tedrico-cientifica,

Fa
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social, politica e, sobretudo, ética;
B acompeténcia como atitude social de docentes-enfermeiros se revela pela

competéncia de saber humanizar o conhecimento para que este possa
servir aos fins éticos da historia;

empenhe-se em conseguir, neste Curso de Formacao Pedagdgica em Educacgio
Profissional na Area de Saude: Enfermagem,

m construir referenciais teéricos e historico-sociais de analise e reflexao critica
sobre a pratica docente e sobre novas contribui¢oes tedrico-praticas no
campo da educagdo, na perspectiva de promover mudangas e
transformacoes que resultem em melhoria de sua agdo no processo de
formagcio de profissionais de nivel médio (competéncia geral do Nucleo
Contextual);

m desenvolver uma pratica pedagdgica critica e reflexiva no ambito da
formacao de profissionais nessa area, mediante a contextualizagdao de
referenciais tedrico-praticos e histérico-sociais da educagio profissional
(competéncia geral do Nucleo Estrutural);

m articular os referenciais tedrico-praticos e historico-sociais da educagao e
da educagio profissional a agao, na vivéncia da pratica pedagogica na
formacao de profissionais da area de Satde/Enfermagem em propostas
emancipadoras, coerentes com a competéncia humana para o cuidar em

’ A . ’
satide (competéncia geral do Nicleo Integrador).

Bom éxito em seu estudo e compromisso profissionall
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