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Introdução: Estudos investigando obesidade como fator de risco 
para câncer de mama, segundo categorias de receptores hormonais 
do tumor, têm mostrado resultados inconsistentes e contraditórios. 
Apesar dos avanços nos estudos sobre o tema, a hipótese de que a 
obesidade possa exercer ação diferenciada na etiologia deste câncer 
segundo status de receptores hormonais ainda não esta esclarecida. 

Objetivos: Avaliar associação entre indicadores antropométricos de 
obesidade e expressão de receptores hormonais do tumor em 
mulheres com carcinoma de mama invasivo

Metodologia: Estudo transversal incluindo 473 mulheres com 
carcinoma de mama invasivo unilateral, estadiamento clínico I a III, 
sem tratamento. Cálculos de freqüência para descrever a população 
e teste qui-quadrado ou exato de Ficher para comparação entre 
variáveis. Associação testada por regressão linear simples. Risco 
relativo para expressão de receptores hormonais, segundo variáveis 
antropométricas, estimado através de razão de prevalência. 
Significância p < 0,05. 

Resultado: Sobrepeso encontrado em cerca de 70% das mulheres, 
com alta prevalência de adiposidade central (RCQ > 0,85: 73,4% e 
CC > 88 cm: 64,3%), especialmente pós-menopausa. Maior 
prevalência de tumor receptor hormonal positivo. Não houve 
associação entre IMC, circunferência da cintura e relação cintura 
quadril com nenhuma das categorias de receptores hormonais.
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Conclusão: Elevada prevalência de sobrepeso e de adiposidade 
central. Maior freqüência de tumores receptores hormonais positivos. 
Não houve associação significativa entre os parâmetros de 
adiposidade corporal e expressão dos receptores hormonais.
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