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nas Mulheres Curitibanas com Especial Enfoque  curima

a0 Cancer de Mama
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Cancer de Mama

v'12 causa de morte em mulheres por neoplasias em Curitiba.
(Taxa bruta de mortalidade 17,7 /100.000 mulheres)

v 2010 - 171 mortes

v 2010 — estimativa de 730 casos nhovos em Curitiba (INCA)
(Taxa meédia de incidéncia : 67 / 100.000 mulheres)

v 2004 — 29% dos diagndsticos foram feitos no
estadio in situ ou no estadio | ( Hospital Erasto

Gaertner)



Taxa de incidéncia de ca de mama por 100.000/mulheres
segundo idade, Curitiba, 2003 e 2004
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Fonte : CE /Registro de cancer/Curitiba
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Objetivo do Programa

Desenvolver acOes de prevencao e controle de
doencas cronicas nas mulheres curitibanas com
especial atencao ao cancer de mama

Publico alvo

Mulheres na faixa etaria de 50 anos e mais
(estimada para o SUS Curitiba em 125.000 mulheres)

Inicio do Programa
19/11/2009.
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Estudos Pre Implantacao

Modelos de rastreamento organizado ja existentes
Encontro Internacional Sobre Rastreamento (INCA 2009)
Consenso de Mama Inca 2004 (criterios screening)
Logistica (Sustentabilidade)

Organizacao da rede de atencao (tratamento e cuidado)

Garantia de qualidade



Estrategia de Implantacao

Ampliacao/readequacao da rede

v" Ampliacdo da oferta de mamografias de 5.000
exames/meés para 12.000/més

( Junho 2009 — 11.599 mulheres em fila de espera)

v" Aquisicao de agulhas de biépsia e de
marcacao pre-cirurgica



Estratéegia de Implantacao

Ampliacao / readequacao da rede
v' 11 prestadores de mamografia
v 9 prestadores de ecografia mamaria

v 4 referéncias secundarias

v 5 hospitais atencao terciaria 1 cacon
4 unacons



Estrategia de Implantacao

Capacitacao/sensibilizacao dos profissionais
em parceria com a Sociedade de Mastologia

v" Curso tedrico para médicos e enfermeiros

v" Treinamento pratico de enfermeiros para exame
clinico das mamas

v" Treinamento pratico para meédicos da rede
basica de saude para discussao de casos
clinicos



Estrategia de Implantacao

Estruturacao do sistema de busca ativa para
0 rastreamento - convocacgao

v" Centro de Assisténcia a Saude (prontuario
eletronico)



Estrategia de Implantacao

Controle de qualidade dos procedimentos

v' Aprimoramento das acfes de Vigilancia
Sanitaria - parceria com a Universidade
Tecnoldgica do Parana e INCA

v" Parceira com o Colégio Brasileiro de
Radiologia/Sociedade Paranaense de
Radiologia




Estrategia de Implantacao

Producao de material grafico

Carta para convite a mulher
Caderneta para registro de informacoes de saude,
retornos e material educativo

v
v

CADERNETA
DA MULHER
CURITIBANA

Mas temios

LITIR PITisell e

para o seu
frat i, A Jpon e
CURITIBANA
mulhar@

ESTA CADERNETA PERTENCE A:




Estrategia de Implantacao

Parceria com universidades, sociedades
cientificas e conselhos de classe

UTFPr

Sogipa

Sociedade de Mastologia- Regional Parana
Colegio Brasileiro de Radiologia
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Estrategia de Implantacao

Parceria com ONGS e sociedade civil

Comissao de Saude da Mulher - CMS
Amigas da Mama

HUMSOL

NN X X

Rede Feminina de Combate ao Cancer



Operacionalizacao

v Relatodrio informatizado identifica mulheres ,
com cadastro nas US, na faixa etaria entre 50
e 74 anos que farao aniversario no mes
subsequente, que nao realizaram mamografia
e ou exame preventivo do cancer de colo de
utero nos ultimos 2 anos

v Busca ativa destas mulheres, com convite
para comparecimento na US e agendamento
de atendimento



Operacionalizacao

Atendimento por
equipe de enfermagem

v Entrega da Caderneta da Mulher &
Curitibana ¢

v Avaliacdo de peso, estatura, IMC, § '
circunferéncia abdominal, PA: '

v Avaliacao de habitos de vida (atividade fisica,
tabagismo, alimentacao, risco de queda e
fraturas,..);

v' Encaminhamento para avaliacao odontologica



Operacionalizacao
Atendimento por equipe de enfermagem
v Solicitacao de mamografia (CMCE);

v" Realizacao de citopatologico do colo
do utero;

v" Solicitacao de glicemia e colesterol:

v' Oferta de testagem HIV; E h

v Vacinacao

v" Agendamento do retorno



Operacionalizacao

v Avaliacéo dos resultados pelo enfermeiro com
reforco da orientacdo para: alimentacao saudavel,
abandono de tabagismo, atividade fisica, prevencao
de osteoporose e quedas, DST. Enc. NAAPS

v" Encaminhamento para consulta médica quando
necessario - vigilancia




Estruturacao do Programa

Monitoramento dos exames alterados

v Vigilancia e acompanhamento das
mulheres com mamografia e citopatologico
alterado (com apoio dos sistemas de
iInformacao do MS -SISMAMA e SISCOLO)



Situacao atual do Programa

v média de 3700 mamografias de rastreamento na
faixa etaria acima 50 anos realizadas por mées

v"nao existe fila de espera para agendamento de
mamografia e consultas especializadas
(mastologia e oncologia)

v discussao permanente com as equipes de saude
e comunidade



Série historica mamografias SUS

Curitiba 2000 a 2010
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Situacao atual do Programa

v" Aumento de 43% de mamografias realizadas
comparado ao ano anterior a implantacao do programa

v" Aumento de 53,8% em 2008 para 65 % em 2010
das mamografias realizadas na faixa acima de 50 anos

v"  Em 2010 foram encontrados 5.110 exames

alterados dentre os exames realizados nas mulheres
acima de 50 anos

Fonte SISMAMA e DATASUS



Situacao atual do Programa

v Programa de Controle de Qualidade dos
Mamaografos
Audiéncia publica com prestadores de mamografia

v" Renovacao das parcerias

v Cooperacao técnica entre a SMS e o INCA



DESAFIOS

v" Melhoria da captacdo das mulheres para o programa
v" Adesao das mulheres (tabus)
v' Absenteismo ( 22%)

v" Preenchimento incorreto das requisicdes do
SISMAMA rastreamento x diagnostica

v Retroalimentacdo do SISMAMA
v Oferta de ecografias de mama no SUS

v" Estabelecer indicadores de monitoramento



Barreiras Mamografia
Pesquisa Toque de Amiga (546 usuarias)

Motivo %

Medico nunca recomendou 42,6
Demora para marcar 42,3
Demora para conseguir consulta 41,4
Auto exame normal 39,6
Descuido 39,4
Medo de sentir dor 31,9
Demora muito para ser atendida 29

Demora muito o resultado 27,9
Preguica 26,8




CAMINHOS DO PROGRAMA

Cooperacao Tecnica entre
INCA e Municipio de Curitiba

Eixo 1 : Elaboracéo de indicadores para avaliagcao
de desempenho do rastreamento organizado.

Eixo 2 : Apoio ao Programa Nacional de Qualidade em
Servicos de Mamografia da Rede SUS no
Municipio de Curitiba.

Eixo 3 : Desenvolvimento de estratégias de
mobilizacao e comunicacao para profissionais
e populacao
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Rosilel Maria Antonievicz SMS Curitiba — CIS
rantonievicz@sms.curitiba.pr.gov.br




