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Novos conceitos no tratamento de

feridas em oncologia
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O reparo tissular: principios gerais

“A ferida ja € em si mesma um insulto
traumatico a integridade do corpo, e,
gualquer trauma adicional inflingido durante
suas tentativas de cuidar daquela ferida ira
apenas retardar o processo reparador”.



Integridade ou continuidade da pele

) A pele exerce funcéio
protetora do corpo, seja por

defesa mecanica, térmica ou
resposta imune. A solucéo de
continuidade desta funcéo
denomina-se l|eséo cutanea
ou ferida. Sua etiologia pode
ser tramatica, isquémica, por
pressao ou intencao.
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Os conceitos - chave

eficiencia
eficacia

efetividade

biosseguranca




Responsabilidade Técnica

“A avalia céo e assist éncia ao paciente
portador de feridas exige conhecimento
técnico -cient ifico abrangente, que resultar a
em um planejamento de cuidados e escolha
terapéutica  eficazes. A  reavalia cao
sistem atica do paciente e da les do é
fundamental, visto que, o0 processo de

cicatriza cao é multif asico e progressivo. "

Dealey, 2000



Estimulacio da proliferacio celular
normal

Grow Factor

!

Quimiotaxia
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Receptores na Membrana Celular

Citoplasma

!

Nucleo Celular
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Proliferacéo Celular Normal INCA, 2000



As acoes

Selecao da cobertura ideal

Renovacao da cobertura em tempo adequado
Manejo habil do procedimento de renovacao
Isolamento termico e mecanico da lesao
Protecao da pele periferida

Controle bacteriano no leito da ferida

Monitoramento de complicacoes



O problema



A intervencao



A doenga oncoldgica

As neoplasias malignas se caracterizam por uma
prolifera ¢céo anormal e desordenada de um determinado
tecido, que passa a agir de forma aut 6noma e an arquica,

sem controle do hospedeiro, tamb ém chamado processo

polimit 6tico .

BARACAT, FERNANDES Jr. e SILVA, 2000



BIOLOGIA CELULAR,
ONCOLOGICA

Expressao aumentada de citocinas

ﬂ

Intensidade das alteracoes provocadas nos receptore s
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ReacOes caracterizadas por resposta celular intens  a
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Processo inflamatorio atipico
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Feridas complexas



O cliente com afeccoes oncoldgicas

—)
—)

—)

portador de feridas

A fisiopatologia da doenca oncologica

A relacéo fisicoquimica do hospedeiro
com o plano terapéutico

As sindromes paraneoplasicas



O raciocinio clinico aplicado ao cliente com

afeccoes oncoldgicas portador de feridas

Reconhecimento do padrao de resposta do
tipo histoldgico

Reconhecimento da intensidade da
resposta inflamatoria

» Conhecimento do estadiamento da doenca

:> Avaliacao do Performance Status (PS) do
cliente

> O agrupamento de dados




O diagnéstico de enfermagem e a
predicdo de resposta

» Avaliacao clinica do cliente

> Avaliacao do sitio topografico da lesao

» Avaliacao da leséo

> Diagnostico diferencial da lesao




CLASSIFICACAO qto & COMPLEXIDADE

profundo

ALTA MEDIA BAIXA
COMPLEXIDADE COMPLEXIDADE COMPLEXIDADE
Fistulas ACESS0 venoso ACEeSS0 venoso

periférico

Drenos abdominais

Dreno penrose

Ulcera por pressao
estagio |

Drenos de succao

Ulcera por pressao
estagio |l

Radiodermite grau |

Ulcera por pressao
estagio lll e IV

Radiodermite grau Il

Lesao por infestacao
(miiase)

Curativo e puncao

Ulcera venosa

Ferida cirurgica limpa

extravasamento por
droaas citostaticas

contaminada

de plastrao
Radiodermite grau Area de enxertia | o _____
Il e IV
Lesao por EErOaGIEEIGIGA - i ek sty Tonas 8




A AVALIACAO

0 processo tnovestigativo

Abordagem Holistica

v 4 \

Avaliacao Clinica Avaliacao da Ferida

g /

Tratamento Multidisciplinar/ Transdisciplinar



A originalidade do péndulo reside no fato de ter li berdade de oscilagéo' em qualquer dirégéo




As elaboracoes mentais avancadas

- O diagnostico de enfermagem
‘ A Intervencao em enfermagem

‘ A avaliacao dos resultados
Benner, 2001



Raciocinio clinico

*O processo de desenvolvimento do raciocinio
clinico depende do conhecimento de dados

sobre o paciente para a avaliacao, elaboracao

de um plano de cuidados e registro do processo;
mas, acima de tudo, depende da elaboracao de

um pensamento critico competente *

Relatério Delphi, Associacéo Filoséfica Americana, 1990



A operagdo mental completa

*O pensamento critico € 0 instrumento que reune
habilidades que, organizadas mentalmente numa
sucessao logica de etapas chama-se raciocinio clini  co.
Este ira elaborar um julgamento clinico sobre a
situacdo processada gerando um diagnostico de
enfermagem. Este DE suscita uma tomada de decisao

para a respectiva acao”.

Carnevalli & Thomas, 1993



Pensamento complexo

“O pensamento complexo € o que lida
com a Incerteza, e se elabora nos espacos
entre as disciplinas a partir do pensamento
matematico, fisico, biologico, filosofico.

Expressa- se pelo tetragrama ordem-
desordem- interacao-organizacao.”

ESPIRITO




Complexidade e transdisciplinaridade
em sailde

Plexus = entrelacado, tecido em conjunto

Homeostase dos sistemas do corpo humano

:

O todo € maior que a soma das partes

e &

A complexidade associa sem tirar as partes que aco  mpoe

£

Mantém a distin¢éo entre as partes

Chaves, 1998



O cardter disciplinar

“A complexidade se nutre da explosao
da pesquisa disciplinar, e a
transdisciplinaridade lida com o que esta ao
mesmo tempo entre as disciplinas, através
delas, e alem de todas as disciplinas. Sua
finalidade € a compreensao do mundo atual,
no qual um dos imperativos € a unidade do
conhecimento”.

Nicolescu, 1996



Transdisciplinaridade em oncologia

“*Acao conjunta significa atuar junto, numa acao
horizontal em que as pessoas de diferentes
categorias profissionais sao parceiras, respeitam-s e
e compartilham opinioes, conhecimentos,
possibilidades e acbOes. Cada profissao tem o
mesmo grau de importancia, sendo que a falta de
qualquer um deles podera comprometer o resultado
final. Transformar um grupo em equipe €& um
processo essencial a sobrevivéncia de qualquer
Instituicao. Melhor compreender para melhor agir.”

ABRALE, Veit, 2009




Desempenho em Equipes: o especialista

“Equipes de saude em areas altamente
especializadas requerem habilidades
superiores na arte de juntar pessoas.
Especialistas conscientes de seus talentos,
demandam motivacao continua para
participarem do sistema social comum, de
modo a engrenar construcoes sistematicas
do cooperativo. Além do reconhecimento
Individual, é necessario motiva-los para o
progresso coletivo e a acao em equipe
(polivaléncia funcional).”

Motta,2001



ENLAo ....vvvvees

“Para podermos utilizar de uma maneira
segura as Informacoes que nos chegam cada vez
mais facilitadas por computadores e planos
padronizados, temos que dominar 0S principios
gue sustentam o processo de enfermagem.
Somente entao Vocé podera se tornar um
profissional de enfermagem para o mundo atual:
voltado para o pensamento, mais do gue para a
tarefa. Somente entdo sera capaz de pensar
criticamente sobre a forma de obter as metas de
enfermagem”.

Rosalinda Alfaro-Lefevre, 2005
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Mafcus Vitruvius, 40 AC, in Leonardo da Vinci, 1492
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