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Pólo de Patologia Cervical 
Policlínica Dr. Manoel Guilherme da Silveira Filho

• Policlínica - Unidade ambulatorial
• 13 anos de implantação do Programa Viva Mulher.
• Foram realizadas um total de 3003 Cirurgias (EZT).

Equipe do Setor de Patologia cervical

3 Médicos ginecologistas. 
2 Técnicos de Enfermagem Especializada e com  
treinamento. 
2 profissionais administrativos.



O que é tratamento das lesões precursoras do 
câncer do colo do útero?

• Trata-se das alterações pré-malignas ou malignas à 
citologia

• As lesões classificam-se em:
Ascus - Atipias Celulares
Agus - Epitelio Escamoso

• Nic I  - São lesões de baixo grau, não podendo afastar 
lesão de alto grau (75% destas lesões  regridem)

• Obs: Nic I  (com ou sem HPV)
• Nic II / Nic III - Lesão de alto grau,  estas sim são 

precursoras do CA  do colo do útero, 75% persistem ou 
evoluem.

• Realiza-se a colposcopia, lesão (+) - Biopsia (BX) ou 
Exerese da Zona de Transformação (EZT)

• Adenocarcinoma (glandular = endocervice) 



Atribuições do Técnico de Enfermagem no 
Tratamento das Lesões Precursoras do Câncer 

do Colo do Útero
• Preparo da sala de cirurgia ambulatorial: verificação do 

material antes do inicio dos procedimentos
• Preparo da cliente: posicionamento na mesa de exame, 

aferição de sinais vitais e orientações
• Checagem dos equipamentos de cirurgia de alta  

freqüência
• Auxiliar no correto posicionamento para o ato cirúrgico
• Auxiliar o médico na indução do procedimento 

anestésico
• Atender as solicitações dos médicos no decorrer da 

cirurgia: passando o instrumental, oferecimentos das 
alças e ponteiras diatérmicas, dos anestésicos bem 
como das seringas e aparelhos e oferecimento do  
tampão vaginal com cicatrizante adequado.



Atribuições do Técnico de Enfermagem 
no Tratamento das Lesões Precursoras 

do Câncer do Colo do Útero

• Retirar a cliente da mesa de exame com auxilio.
• Preenchimento das fichas pertinentes a realização do 

procedimentos, com devido encaminhamento ao órgão 
que vai analisar o material.

• Preenchimento de livros de controle interno.
• Encaminhamento do material para o Setor de Esterilização 

e/ ou para o Lixo Hospitalar .
• Acompanhamento da orientação médica para o retorno da 

cliente.



Ao longo da realização 
do meu trabalho, percebi 
que o cliente enquanto 
meu objeto de trabalho 
necessita  que o veja 
como a mim mesma e o 
dedique toda a atenção e 
carinho que lhe é devido.



Muito Obrigada!

Denizete André dos Santos
Técnica de Enfermagem 

Policlínica Dr. Manoel Guilherme da Silveira Filho/SMSDCRJ
Tel: 21 – 8769-2892
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