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CTX (25 mg/m? vo) e MTX (1,5 mg/m? vo)
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~ ALCALINIZACAO URINARIA

Uso de
Bicarbonato
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Manutencao
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PREPARO DE CAPSULAS DE
BICARBONATO DE SODIO

Bicarbonato de Sédio 600
mg HCI
Val.: 12/06/2009 Lote 07029148 "
Lote interno: PR1109
Farm: Leticia Boechat CRF: 1437

HCUINCA
Bicarponato 48 SOG‘O ! ‘3(]70?‘\‘”3
Val: 12062009 L9€
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DIMINUICAO DA EXCRECAO DE MTX:
INTERACOES MEDICAMENTOSAS

Salicilatos

AINES

Ciclosporina

Penicilinas

Vitamina C

Sulfametoxazol + Trimetoprima
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Descartar




KIT DE BIOSSEGURANCA

Kit do

Ambulatoprig|
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(.W BICARBONATO DE SODIO
Hospital do Chncer T
M do Grupo Ci v i

¥ Brasileiro de de O 1) O bicarbonato de sddio deverd ser tomado de 6 em 6 horas apés o término da infusio INCA
ORIENTACOES A SEREM SEGUIDAS NO DOMICILIO APOS INFUSAO DO intravenosa do medicamento metotrexato (MTX) no INCA. Os horirios serdo os ORIENTACOES A SEREM SEGUIDAS NO DOMICILIO APGS INFUSAO DO
MEDICAMENTO METOTREXATO (MTX) NOINCA seguintes: MEDICAMENTO METOTREXATO (MTX) NO INCA
Paciente: P
5T Dolses Hordrios ; T
Data_ |/ Chilos Semana: DIA 1 3
HIDRATACAQ 3
1) Beber ml( copos) de liguido até o retomo ac INCA 0o dia seguinte. ATENCAO: - i - -
2) Anotar os horirios das tomadas de liquido € o nimero de copos que fora tomados. CAO: Ingestio de liquidos Volume de urina ¢ pH urinirio
OBS.: Deve-se tomar preferencialmente dgua. A tomada do bicarbonato de sodio depende do valor do pH urindrio medido: H Volume Tipo de v nano
o & & P s . s i " Epen P o | Vo 3 ipo Hora otunu;eum pH unnario
abivcai, cajin € uva ndo deven ser temados. X B . geride ol liguide_| Slimidads (L) | qiiands wiedido |
Todos o8 liquidos ingeridos, como por exemplo: agua, leite e chi, devem ser ingeridos * Se 0 pH medido estiver entre 7 e 8. é o ideal e portanto deve-se tomar as doses de
nos copos fomecidos pelo INCA Dbicarbonato respeitando os horérios acima.
VOLUME URINARIO * Se o pH for menor que 7. deve-se tomar a dose extra de bicarbonato de sodio e aguard:
a proxima mic¢do. sem alterar os horarios estabelecidos acima.
1) Toda wina eliminada deve ser medida no coletor e o volume anotado. + Se o pH for maior que § deve-se suspender a proxima dose de bicarbonato de sédio que

2) Nomomento da venficagho do volme devesse colocar hrvas e mascara.

3) Apés a anotagho do volume. a urina deve ser despejada cuidadosamente no vaso
sanitirio de fonna que nio espmen gotinhas fora do vaso. Encher o coletor com dgua ¢
despeji-la no vaso também com cuidado. Realizar esse processo de lavagem do coletor ORIENTACOES
por mais dias vezes. Colocar w powco de sabdo neutro e dar descarga Inés vezes com a
tampa do vaso fechada, Retirar as luvas ¢ a piscana ¢ guardar para a prégima micglo,

seria feita e aguardar nova mic¢ao e medir.

- Evitar tomar sol para prevenir manchas na pele.

oH URINARIOD . - Evitar comer alimentos que contenham vitamina C: tomate, pimentio. repolho. laranja. limao.
e o - depois de 4 em 4 h:::: acerola, tangerina, kiwi, maracuja. caju, cereja, meldo. morango, abacaxi. goiaba. manga e
2) Apbs anotar o volume da urina eliminada deve-se pegar a fitn de pH e mergulhd-la no Outros. . .
coletor com a urina. Retiriela m M 30 sepmdos e comparar a - Nio tomar nenhum medicamento por conta propria.
loragho da fita com a P 8 coF vista na fita. - Caso o paciente vomite até 30 minutos apos a administragio do medicamento, a dose deve ser
i: Muw:;m;m mw repetida. Se o episodio de vémito ocorra apés 30 minutos da administrago, deve ser
desconsiderado.
Horirlos
RETORNO A0 HOSPITAL

Retornar ao INCA no dia seguinte as horas.
Caso ndo chegue a tempo tomar o comprimido de acido folinico as
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MOMENTOS DE EXPOSICAO AO
MEDICAMENTO DE RISCO

« Ambiente hospitalar

AN EEIENe e « Farmacéutico e
Técnico

V=0 sle. * Ambiente domiciliar

\V(OIRE == B e Familiares e
URINARIOS Cuidadores
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~ CONSIDERAGOES FINAIS
INFUSAO ) FARMACOTECNICA
AMBULATORIAL HOSPITALAR
DE MTX -
CUIDADOS
FARMACEUTICOS
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OBRIGADA!

farm.hcl.farmacotecnica@inca.gov.br
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