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Transplante de Celulas Tronco

Hematopoiéticas

Téc. De Enfermagem

Alda Cristina Leandro Ribeiro

11 de Novembro de 2010

Projeto Grafico: Servigo de Edigao e Informagao Técnico-Cientifica / CEDC / INCA



Transplante de Células Tronco
Hematopoiéticas

Transplante _de Medula Ossea : ¢é uma modalidade terapéutica, para
tratamento de doencas onco-hematoldgicas, hematologi cas, entre
outras.

Indicacobes :

Tipos de transplante

- Autdlogo

- Alogénico (Aparentado ou Nao Aparentado)

- Singénico

Fontes : medula 6ssea / sangue periférico / sangue de cor dao umbilical e
placentario

Projeto Grafico: Servigo de Edigao e Informagao Técnico-Cientifica /| CEDC / INCA MSTITUTO KACIONAL DE CANCER




~ ~
“  As AcOes de Enfermagem: voltadas para a prevencao e !

controle das complicacbes nas diversa etapas

Condicionamento Alta da Unidade de Internacao
Infuséo de CTH Acompanhamento ambulatorial
Aplasia medular / pancitopenia A
LODMP.
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Caracteristicas da Assisténcia de
Enfermagem no Transplante de Células
Tronco Hematopoiéticas

m Clientela: idade a partir de 04 a 65 anos;
m Paciente de alta complexidade / Especializada;

m Voltada para a prevencao e controle da complicacbes na s
diversa etapas;

m Constante atualizacao (assisténcia, terapéutica/in ~ sumos e
avancos tecnologicos)

m Educacao dos pacientes e seus familiares.

(INCA
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ETAPA: Condicionamento:

Toxicidade Gastroinestinal: Nausea /

Vomitos / Diarréia

e Manter o ambiente confortavel, calmo e
que favoreca o relaxamento. Livre de
odores que possam desencadear nauseas
e vomitos.

e Oferecer liquidos que ajudem a
diminuir as nauseas.

e Tomar precaucoes com secrecoes
apos ocorréncia do vomito, devido a
probabilidade de que contenham agentes
Citostaticos.

e Fazer controle de balanco hidrico para
prevencéo de desidratacao.

e Manter recipientes p6s-vomitos
proximo ao paciente. L

e Orientar e auxiliar na realizacao da
higiene oral.

e Administrar medicagcOes antieméticas
prescritas.
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e Registrar caracteristicas,
frequéncia e volume das fezes.

e Monitorar o peso e alteragdes no
balanco hidroeletrolitico.

e Orientar quanto a importancia e
realizar higienizacao perianal com
agua e sabao neutro, apos cada
evacuacao.

e Reorganizar o ambiente de
forma a diminuir o nimero de
barreira para o uso da comadre ou
toalete.
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< AcOes de Enfermagem

e Monitorar sinais vitais.

e Realizar balango hidrico
rigoroso.

e Estimular ingesta hidrica.

e Orientar ao paciente a manter a
bexiga vazia, aumentando a
freqUéncia miccional.

e Registrar aspecto da diurese.

e Aferir peso corporal diariamente
atée duas vezes ao dia.

e Administrar analgésicos
conforme prescricdo medica.

e Controlar irrigacao vesical,
registrando débito e aspecto da
urina.
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» Orientar o paciente;

e Separar material para o
descongelamento das CTH
(banho maria, compressas,
termometro, equipo de soro,
etc);

« Manter material de
emergéncia proxima ao quarto;

* Monitorar sinais vitais;

e Controlar volume do débito

urinario;
* Instalar monitorizagdo nao
invasiva,

« Controlar balanco hidrico
rigorosamente;

. /iNCA
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ETAPA: Aplasia Medular / Pancitopenia

Mucosite

e Avaliar diariamente a cavidade
oral, inclusive lingua, mucosa oral,
dentes, saliva, condicoes de
higiene oral.

e Estimular a higiene oral com
creme dental e escova com cerdas

macia.
e Registrar aceitacao da dieta.

e Promover a hidratacao labial
com produtos a base de manteiga
de cacau ou similar.

e Desenvolver meios de
comunicacao alternativos quando a
comunicacao verbal estiver
comprometida.
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Infeccao

Medidas Gerais:

» Precaucoes padrao
e Filtro Hepa

» Lavagem das maos
» Uso de mascara
 Controle de visitas

e Uso de mascara

Medidas Especificas:

» Curva térmica

 Higiene corporal

 Atentar para sinais de infeccéo
» Coletar hemocultura

» Material de uso individual
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T
Indicacoes:

Leucemias Agudas e Cronicas
Sindromes mielodisplasicas
Linfomas

Mieloma multiplo

Tumores solidos

Anemia Aplastica severa

Doencas hematologicas
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