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Cirurgia oncologica abdominal

Principais situac0Oes e ocorréncias
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Alteracoes nutricionais

Falta de apetite
Emagrecimento
Nutricao enteral
Constipacao
Vomitos
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PRE-OPERATORIO

e Procedimentos de rotina

e AlteracOes emocionais




PROCEDIMENTOS DE ROTINA

Chegada do paciente ao leito

Coleta de exames

Hidratacao venosa

Preparo intestinal




PREPARO INTESTINAL

Via anterograda e / ou retrograda
Desconforto

Dor

Sangramento

VOomitos

Tremores

Risco de desequilibrio hidroeletrolitico
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ALTERACOES EMOCIONAIS

 Estresse pelainternacao

 Preocupacéao quanto ao tratamento

« Preocupacao com a auto-imagem

« Preocupacao quanto ao tempo de internacao

o AlteracOes especificas no pos-operatorio por
conta das sondas e drenos
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POS-OPERATORIO

 ReacOes anestésicas: nivel de
consciéncia, insonia, sonoléncia e
urticaria

 Dor

e Sangramentos

o Cateteres: hidratacao, peridural, CVD,

jejunostomia, nasogastrica, hasoenteral

 Drenos: tubulares e de succao

e Estomas, vOmitos.
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ANSIEDADE

Em qualquer uma destas fases, a ansiedade € um dado
Importante a ser considerado a fim de que o periodo de
Internacéo tenha os melhores resultados possiveis. E como
nos aponta Rollo May a ansiedade embota o entendimento
da realidade que nos cerca (1987).
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A PRATICA

Disposicao relacional e disponibilidade
emocional sdo necessarias, para uma
pratica cada vez melhor (Costa, 2003).
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REFLEXOES

Refletindo sobre o nosso trabalho
podemos perceber como questoes
simples como as que foram abordadas
podem ser um caminho para a pratica
excelente onde saem ganhando: o
profissional, o paciente e sua familia.
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“Nenhuma teoria ou ciéncia do mundo
ajuda tanto uma pessoa guanto um outro
ser humano que nao tem medo de abrir
Seu coracao para o seu semelhante”. O
primeiro passo pode ser meu, OS
seguintes podem ser nossos... (Kubler-

Ross em A RODA DA VIDA, grifos meus)
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