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Praticas do Técnico em Enfermagem
no Atendimento ao paciente Oncoldgico:
Tratamento Quimioterapico
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Tratamento Quimioterapico

Compreende a utilizacao de agentes quimicos,
Isolados ou em combinacao, com O objetivo de tratar
tumores malignos.

E uma modalidade de tratamento sistémico da
doenca. Atua em todo o corpo, atingindo células normais e

neoplasicas.

(.' N\
Projeto Grafico: Servigo de Edigao e Informagao Técnico-Clentifica / CEDC / INCA INSTITUTO NACIONAL OE CANCER




Caracteristicas dos Quimioterapicos

Nao-vesicantes: Agueles que nao causam necrose tissular
(dano ao tecido) guando extravasados.

*Vesicantes: Causam necrose tissular guando
extravasados.

Irritantes: Provocam ardor e inflamac&o temporaria no
local de extravasamento.

Alguns quimioterapicos podem ser tanto irritantes quanto

vesicantes.
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Principais Toxicidades

‘Hematoloégica
Anemia, leucopenia, plaquetopenia

-Cardiaca

Cardiopatia adquirida por efeito cumulativo de alguns
quimioterapicos.

‘Pulmonar

Fibrose Pulmonar

‘Neurologica
Convulsoes, neuropatias periféricas

‘Renal
Insuficiéncia renal

‘Ototoxicidade / (i %
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Principais Toxicidades

‘Vesical
Disuria, urgéncia urinaria, hematuria

‘Gastrintestinal
Nauseas e vomitos, mucosite, constipacao, anorexia

‘Disfuncao Reprodutiva
Oligospermia, amenorréia

‘Hepatica

-Alteracoes Metabdlicas
Hipocalcemia, hipoglicemia, hipercalcemia, hiponatremia

‘Alopécia

Perda de pélos /(i :




Atribuicoes do Técnico de Enfermagem

- Manter o setor organizado;

 Repor o material de consumo diario;

* Preparar as medicacoes de suporte pré e pos QT (anti-
emeticos, hidratacao venosa, diuréticos, anti-
histaminicos);

 Descartar o residuo quimico e pérfuro-cortante, em
locais especificos;

 Lacrar e identificar os recipientes contendo os
residuos quimicos;

» Assisténcia de Enfermagem.
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Assisténcia de Enfermagem

* Acolher o paciente e acomoda-lo no leito ou poltrona

«Conferir a identificacao do paciente por meio da matricula e cracha
* Verificar os sinais vitais, inclusive escala visual analégica (EVA)

e Avaliar rede venosa periférica

» Realizar puncao venosa periférica

* Instalar a pré-QT e HV prescritas

 Medir diurese, quando necessario

o Atentar para as alteracoes de sinais vitais

*Atentar para os sinais e sintomas de reacao anafilatica

 Observar e assistir ao paciente integralmente, durante seu

periodo de permanéncia no setor

* Registrar no prontuario, toda a assisténcia prestada. / (i CA
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Medidas de Biosseguranca

e Lavar as maos antes e apos os procedimentos técnicos

 Administrar quimioterapicos com maos enluvadas sob a
supervisao do enfermeiro

 Usar mascara de carvao ativado quando medir diurese
e Usar avental com mangas longas
 Nunca reencapar as agulhas e descartar em recipiente apropriado

 Usar avental e luvas no manuseio de secrecoes e roupas de cama
do paciente em uso de quimioterapia

 Realizar antissepsia das conexoes de hidratacao venosa com
alcool a 70% antes e ap6s o0 manuseio das mesmas, quando nao for
utilizado conector com quatro vias

*Utilizar o “kit de derramamento” quando necessario.
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