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Prefacio

Este trabalho, instrumento basico de orientacdo aos médicos na prescricio
dos medicamentos produzidos ¢ distribuidos gratuitamente pela Central de Medi-
camentos, assume uma importante dimensio socio-politico-ecénomica. As acdes
de saude desenvolvidas pelo Governo Federal, especialmente com a implantagao
do Sistema Unico de Satide, que impde a universalizacdo do atendimento médico-
assistencial, jamais atingirdo plenamente seus objetivos se a populagdo ndo tiver
acesso aos medicamentos essenciais.

De reduzido poder aquisitivo, cerca de 80% da populacio do Pais tém a sua
disposi¢do um conjunto de produtos farmacéuticos de alta qualidade e em quanti-
dade suficiente para atender a sua demanda, distribuidos através da rede que com-
poe o Sistema de Saude.

Em 1989 a CEME esta investindo 900 milhdes de cruzados novos na produ-
¢do de medicamentos e financiamento em pesquisa de firmacos, objetivando con-
solidar a Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais — RENAME. Também
pretendemos, até 1994, com um projeto gradual, sair da dependéncia dos labora-
torios multinacionais, com a produgio, no Brasil, de grande parte dos insumos
utilizados na elaboragdo dos medicamentos.

O Memento Terapéutico é um imporiante elo da corrente da democratizagio
da saude, uma vez que, orieniando os médicos da rede piblica na prescric;éo de
medlcamenlos gratuitos, viabiliza o acesso da populagdo aos produtos necessdrios
a restituicio da sdude e bem-estar.

Profl. Dr. Seigo Tsuzuki
Ministro da Savide






Introducao

Afigurou-se muito conveniente a republicacdo, com algumas adequacdes, deste
Memento Terapéutico. Além de conter o elenco da Relagdo de Medicamentos Es-
senciais (RENAME) da Central de Medicamentos (CEME), a publicacdo constru-
tivamente divulga informagdes sobre fairmacos de expressivo uso, prestando clo-
gidvel apoio a profissionais que exercem a¢des fundamentais na linha de frente do
trabalho assistencial, no Ambito da saide publica.

Considero essa cooperacdo muito significativa no Brasil, em virtude de mul-
tiplos motivos. Todavia, nesse contexto, duas circunstdncias precisam ser ressalta-
das: o quase generalizado mau ensino de Farmacologia Clinica ¢ a auséncia de
Departamento ou, pelo menos, de Disciplinas de Terapéutica em grande numero
de Faculdades de Medicina. Se a isso somarmos a pequena disponibilidade de bons
compéndios, freqlientemente pouco acessiveis e caros, fica patente o mérito da ini-
ciativa da CEME, que na vigéncia do tao almejado Sistema Unico de Saide (SUS)
deve representar o setor coordenador e supervisor das prdticas terapéuticas.

Prof. Dr. Vicente Amutlo Nelo
Presidente do Consetho Consultive da CEME






Apresentacao

Dezoito anos depois de criada a Central de Medicamentos ela continua mais
viva do que nunca.

Atingindo a maturidade profissional sob a direcdo de um farmacéutico, a
CEME funciona como uma grande cooperativa técnico-cientifica, alcangando uma
populacio carente de milhdes de brasileiros, que recebem gratuitamente os medica-
mentos essenciais.

Todo este arsenal terap@utico estd consolidado na Relagio Nacional de Medi-
camentos Essenciais — RENAME, cujo subconjunto, Relacdo de Medicamentos Ba-
sicos, é operacionalizado pela CEME.

Em 1983 o Memento Terapéutico foi editado pela primeira vez. De 14 para c4,
aconteceram mudangas terap@uticas que justificaram a exclusio ou inclusio de me-
dicamentos e produtos biologicos.

Todavia o assunto ndo se esgota com o lancamento da 2? edi¢do deste Me-
mento.

Precisamos aperfei¢od-lo, adequando-o as reais necessidades do pais continen-
tal, contribuindo com sugestdes que possam levar o Ministério da Saude a imple-
mentagdo efetiva de uma Politica Nacional de Medicamentos.

A CEME, como lidima gestora da Politica de Assisténcia Farmacéutica, pre-
tende continuar privilegiando a industria nacional, oficial e privada, apoiando os
programas de sintese de farmacos e de desenvolvimento dos Fitoterdpicos.

O objetivo maior é fazer chegar o medicamento certo na hora certa, aquele
que ¢ a razdo de ser do nosso trabalho: 0 doente brasileiro.

Dr. George Washingion Bezerra da Cunha
Presidente da CEME






Modo de usar

O Memento Terapéutico CEME 89/90 traz uma série de modificacdes que
implicaram na exclusdo de alguns medicamentos/produtos imunobioldgicos e in-
cluiram valiosas informacdes, que irdo auxiliar aos profissionais da salde na esco-
lha, prescri¢do e dispensagdo dos medicamentos essenciais constantes da RENA-
ME.

Os produtos CEME estio relacionados por nomes genéricos, em ordem alfa-
bética e classificados por sistema ou aparelho.

Cada aparelho estd representado por uma simbolo, disposto na parte supe-
rior da pagina, para ilustrar a sua fun¢do e facilitar a localizacio do medicamento.

Também foram inseridos, no indice geral, produtos similares que, na maioria
das vezes, ¢ o lider de mercado ou produto mais conhecido.

Objetivando orientar a consulta ao Memento Terapéutico CEME (ranscreve-
mos abaixo um exemplo simulado de como interpretar a classificacio adotada.

— Aparelho Digestivo,

Metabolismo e Nutricdo

(B)

|01 — A — PROFILATICOS DA CARIE]
Fluoreto de Sddio m

Indicacdes — Prevengdo da cdrie dentdria.

Agdes — Aumento da dureza do esmalte dentdrio pela formacido de fluora-
patita em vez da hidroxiapatita.

Apresentacdo — Comp, 2,21 mg - Ir. ¢/ 50.

Administragdo — Criangas até 1 ano: 0,5 mg/dia; 1 a 2 anos: 1,1 mg/dia;
mais de 2 anos: 2,2 mg/dia. Dose letal — | g.

Observagdo — A intoxicagdo pode provocar salivagdo, vomitos, diarréia, dor
epigdstrica € convulsdes. A superdose crdnica pode provocar alteragio na cor dos
dentes, osteomaldcia, osteosclerose,

@Sistema ou aparelho a que pertence o medicamento

Grupo terapéutico a que pertence
13
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©Medicamemo {(nome genérico)
@ Nuamero de apreseniagdes do medicamento
@Nivel de prioridade na dispensagdo
NIVEL 1: Assisténcia Primdria
Ambulatérios, dispensdrios ou centros de saude

NIVEL 2: Assisténcia Secundaria
Hospitais e centros especializados de tralamento

NIVEL 3: Assisténcia Universitaria e Centros Médicos de alia
especializagao

PARA LOCALIZAR O MEDICAMENTO:

1. POR NOME GENERICO:
— consulte diretamente o indice geral dos produtos, (pag. 179).

2. POR APARELHO QU SISTEMA:
— consulte diretamente o indice especifico, (pag. 191).

3. POR GRUPO TERAPEUTICO:
— consulte diretamente o indice especifico, {pag. 191).



01 — Aparelho Digestivo,
Metabolismo e Nutricao

01 — A — PROFILATICOS DA CARIE

Fluoreto de Sddio (01)
Nivel: 1

Indicacées — Prevencio da cdrie dentdria.

Agoes — Aumento da dureza do esmalte dentdrio pela formagéo de fluora-
patita em vez da hidroxiapatita.

Apresentacdo — Comp. 2,21 mg - fr. ¢/ 50.

Administragdo — Criancas até 1 ano: 0,5 mg/dia; 1 a 2 anos: 1,1 mg/dia;
mais de 2 anos: 2,2 mg/dia. Dose letal — | g.

Observacdo — A intoxicagdo pode provocar salivacio, vémitos, diarréia, dor
epigdstrica e convulsGes. A superdose cronica pode provocar alteragio na cor dos
dentes, osteomaldacia, osteosclerose.



01 — B — ANTIACIDOS E ANTIULCEROSOS

Cimetidina (01)-(02)
Nivel: 2

Indicagcées — Anti-histaminico de acdo inibitdria sobre a secre¢do gastrica
de icido. Uso em hemorragia digestiva alta por ulcera péptica.
Acdes — Antagonista histaminico a nivel dos receptores H,.
Apresentacdo — Sol. inj. 300 mg/ml - amp. 2 ml; comp. 200 mg - env. ¢/ 10.
Administracdo — VO: 200 mg 3 vezes ao dia as refeigoes e 400 mg ao deitar.
[V-IM: 300 mg, 4 a 6 vezes ao dia. Meia vida: 2 horas.
_ Observagdo — Podem ocorrer diarréia, dores musculares, tonturas, ‘‘erup-
¢d0 cutdnea”, ginecomastia, elevagio da TGO e dos niveis de creatinina sérica.

Hidrdxido de Aluminio (03)-(04)
Nivel: 1

Indicacdes — Antiacido.

Ac¢des — Tamponamento da acidez gistrica e protegio da mucosa, por bar-
reira fisica.

OApresentacﬁo — Susp. oral 62 mg/ml - fr. 150 ml; comp. 300 mg - env.

c/ 10,

Administragdo — | comp. (mastigavel) ou colher de sopa (15 ml) antes das
refei¢es.

Observagdo — Pode ocorrer mé absorgio de fosfato, com osteomaldcia, em
tratamento crénico. Constipagio intestinal ¢ queixa fraqiiente.

Hidréxido de Magnésio (05)-(06)
Nivel: 1

Indicagées — Laxativo; antidcido, alcalinizante.

Acdes — Tamponamento de acidez e protegdo da mucosa, por barreira fisi-
ca; laxativo salino.

Apresentagdo — Comp. 330 mg - env. ¢/ 10; susp. oral a 8% - fr. 60 ml.

Administragdo — Uma a duas colheres de sobremesa (10 ml), ou 1 comp. ou
a critério médico.

Observacio — Podem ocorrer sintomas de hipgrmagnesemia, por superdo-
se. Podera ocorrer queda nos niveis de paratorménio.



01 — C — ANTIESPASMODICOS GASTRINTESTINAIS E
ANTICOLINERGICOS

Atropina (01)
Nivel: 2

Indicagdes — Antiespasmaddico, broncodilatador, antiparkinsoniano, midria-
tico. Usada no tratamento da bradicardia sinusal pds-infarto de miocardio; no tra-
tamento da intoxicacdo por inseticidas organofosforados; no envenenamento pelo
cogumelo “Amanita muscaria” (muscarina). Sua eficdcia no tratamento de tlcera
péptica, diarréias, célicas menstruais, renais ou biliares ndo estd comprovada.

Agdes — Antagonista competitivo da acetilcolina.

Apresentacdo — Sol. inj. 0,25 mg - amp. 1 mi; sol. oftdlmica - (Vide Cod.:
04-E-02).

Administragdo — Adultos: dose média 0,5 mg. Meia vida: 4 a 6 horas. Crian-
¢as: a critério médico,

Observagdo — Podem ocorrer secura da boca e narinas, dificuldade de de-
gluticdo; rubor facial, taquicardia, visdo turva por midriase; dificuldade de uri-
nar; alteracdes intelectuais; alucinagdes; e hipotensio. Os efeitos adversos antico-
linérgicos da atropina sdo potenciados por outros agentes anticolinérgicos, depres-
sores triciclicos, anti-histaminicos e neurolépticos. O alcool, as anfetaminas, a le-
vodopa ¢ a metildopa aumentam a agido da atropina sobre o cérebro. A atropina
pode aumentar ou prolongar os efeitos analgésicos da morfina e analogos, mas
nao neutraliza a depressiio respiratdria.

Dicicloverina (02)-(03)
Nivel: 2

Indicagbes — Antiespasmodico, redutor da produgio de dcido gastrico.

Ac¢des — Antagonista colinérgico em receptores muscarinicos.

Apresentagdo — Comp. 20 mg - env. ¢/ 10; sol. a 2% - fr. 15 ml.

Administragdo — | comp. 3 a 4 vezes ao dia. Solucio: adultos: 50 gts.; 3 ve-
zes ao dia; criangas: 25 gts. 3 a 4 vezes ao dia.

Observagdo — A dicicloverina tem menos efeitos periféricos que a atropina,
Pode provocar boca seca, taquicardia, dificuldade de degluticio, dificuldade de
mic¢do; deve ser evitada no prostatismo e no glaucoma. Absolutamente contra-
indicada a sua administragdo em criangas com idade inferior a 6 meses.

Hioscina (N-butil brometo) (04)-(05)-(06)-(07)
Nivel: 1

Indicacées — Antiespasmadico.

Ag¢des — Antagonista dos efeitos muscarinicos da acetilcolina.

Apresentagdo — Sol. inj. 20/ml mg - amp. 1 ml; sup. adulto 10 mg - env.
¢/ 6; sup. infantil 7,5 mg - env. ¢/ 6; comp. 10 mg - env. ¢/ 10,

Administragdo — Adultos: 1 amp. IM ou [V; 1 sup. de 6 em 6 horas. Crian-
¢as: 1/2 a 1 sup. de 6 em 6 horas. Meia vida; 3 a 4 horas.

Observatdo — Vide Atropina — Céd.: 01-C-0l.

17



['$ u 0l — C — ANTISPASMODICOS GASTRINTESTINAIS E ANTICOLINERGICOS

Homatropina (08)
Nivel: 1

Indicagées — Antiespasmodico.

Acdes — Antagonista dos efeitos muscarinicos da acetilcolina.

Apresentacdo — Sol. oral 0,2 % - fr. gotejador 15 ml. Colirio — Vide Céd.;
04-E-08.

Administragido — 15 a 25 gotas, 3 a 4 vezes ao dia. Meia vida: 2a 4 horas.

Observacdo — Vide Atropina Cod. 01-C-01.

Papaverina — Vide Cdd.: 03-C-07.

01 — D — ANTIEMETICOS E ANTINAUSEANTES
Clorpromazina — Vide Céd.: 09-G-01.

Metoclopramida (01}-(02)-(03)-(04)
Nivel: 1

Indicacées — Néuseas e vdmitos, plenitude pds-prandial.

Ag¢des — Aumenta a velocidade de esvaziamento gastrico, incrementando a
peristalse gastrica e esofigica, aumentando o tonus do cardia. Estimula a libera-
¢do de prolactina.

Apresentagdo — Comp. 10 mg - env. ¢/ 10; sol. oral 4 mg/ml - fr. 10 ml;
sol. inj. 10 mg - amp. 2 ml; sup. infantil 5 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adultos: 2 a 4 comp. ao dia ou 1 a 3 amp./24 horas. Crian-
cas: 0,5 mg a 1 mg/kg/dia.

Observacdo — Pode causar constipagdo ou diarréia; torpor, adinamia, rea-
¢Oes extrapiramidais, vertigens, galactorréia, ginecomastia, edema periorbital. O
uso concomitante de fenotiazina pode potenciar os eventuais efeitos neuroldgicos.
Anticolinérgicos reduzem as agdes da metoclopramida.

I8
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01 — E — LAXANTES

Dioctil (Dioctilsulfosuccinato de sédio) (01)
Nivel: 1

Indicagdes — Usado como laxante,

Acdes — Atividade laxativa, por provocar queda na tensdo superficial dos
liquidos intestinais e possuir acdo detergente, 0 que provoca a penetragio de dgua
no bolo fecal, amolecendo-o.

Apresentagdo — Drg. 60 mg - env, ¢/ 10.

AdministracGo — Adultos: 1 a 4 drg. apos as refeigdes. Criangas: 1 a 2 drg.
nas mesmas condi¢des.

Observacdo — Raramente pode provocar diarréias.

Glicerina (Clister) (02)

Nivel: 2

Indicages — Laxativo, catdrtico irritativo. Lavagens intestinais pré-
operatdrias; em preparagao para exames radioldgicos; no tratamento de constipa-
¢Oes por megacélon chagdsico.

Acdes — Agdo irritativa local.

Apresentagdo — Sol. a 12% - fr. 500 ml + sonda retal.

Administracdo — Utilizar um frasco para limpeza dos célons.

Glicerina (03)-(04)

Nivel: 1

Indicagdes — Constipagdo intestinal.

Agdes — Irritante intestinal.

Apresentagdo — Sup. adulto a 95% - env. ¢/ 12 de 2,62 g cada; sup. infantil
a 95% - env. ¢/ 12 de 1,75 g cada.

Administragdo — | a 2 supositérios ao dia.

Mucildide de Psyllium (05)

Nivel: 2

Indicagges — Utilizado como laxativo de volume.

Agdes — Laxativo de volume.

Apresentacio — P6 500 mg/g - env. ¢/ 7g.

Administragdo — 1 colher de sobremesa (10 ml) ou de sopa (15 ml), em dgua.

Oleo de Ricino (06)

Nivel: 2

Indicagdes — Utilizado como catértico e emoliente. Util no amolecimento
da crosta de lesGes cutdneas e preparagdo radioldgica.

Agdes — Irritativo intestinal.

Apresentacgo — Oleo puro - fr. 50 ml.

Administragdo — Criangas: 2 a 15 ml. Adultos: 15 a.25 ml

Observacdo — Nao deve ser usado na gravidez; na menstrnacdo; em casos
de dores abdominais a esclarecer; na obstrugdo intestinal.

19



n% ﬂ 0l — E — LAXANTES

Oleo Mineral (07)
Nivel: 2

Indicagdes — Usado como laxativo; catdrtico; ingrediente de cremes ¢ emo-
lientes na remocdo de crostas da pele; na lubrificacao de catéteres.

Acdes — Agdo fisica.

Apresentagdo — Oleo puro (parafina liquida) - fr. 200 ml.

Observagdo — O uso prolongado como laxativo pode interferir com a absor-
¢do de vitaminas lipossoliveis; a absor¢do do 6leo mineral pelos linfiticos do apa-
relho gastrintestinal pode provocar reagdo granulomatosa local simulando linfo-
mas. Pneumonia lipéidica pode ocorrer, principalmente com 0 uso de gotas nasais
de oleo mineral. Reagdes cutidneas alérgicas podem ocorrer.

Oleo Mineral Associado (08)
Nivel: 2

Indicacdes — Laxativo emoliente.

Ac¢bes — Amolecedor fecal.

Apresentacdo — Emulsdo - fr. 200 ml. Composicio basica: éleo mincral +
fenolfitaleina + &4par-agar.

Administracdo — Adultos 1/2 a 1 colher de sopa (15 ml) na hora de deitar.
Criangas (acima de 6 anos): 1 a 2 colheres de cha {5ml).

Observagdo — Podem ocorrer diarréia e desidratagdo.

Sorbitol + Laurilsulfato de Sédio (09)
Nivel: 2

Indicagées — Laxativo.

Acdes — Irritagdo local.

Apresentacio — Geléia - bisn. 6,5 g com sorbitol a 70%.
Administragio — Colocar o conteudo de 1 bisnaga por via retal.

Sulfate de Magnésio (10)
Nivel: 2

Indicagées — Atua basicamente como purgativo salino.

Acées — Provoca hipersecregio intestinal por agdo hidragoga.

Apresentagdo — P6 - env. 30 g,

Administragdo — 1/2 env. geralmente é o suficiente para adultos.

Observagdo — Contra-indicado em pacientes com insuficiéncia renal. A in-
toxicacdo pode produzir bloqueio neuromuscular, tipo curare, além de obnubila-
¢do da consciéncia e alteragdes cardiovasculares.
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01 — F — ANTIDIARREICOS E ADSORVENTES

Carvio Ativado (01)
Nivel: 1

Indicagoes — Como adsorvente para muitas drogas, substdncias téxicas e ga-
ses. Flatuléncia e distensdo abdominal. Tratamento de diarréia e disenteria.

Ag¢des — Adsorvente.

Apresentagdo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — 4 a 8 g. De acordo com o caso, até 50 g.

Caulim + Pectina (02)
Nivel: 1

Indicagées — Antidiarréico,

Ag¢bes — Através de formacdo de pelicula protetora gastrintestinal e adsor-
¢do de toxinas.

Apresentagdo — Susp. oral com 1,4 g de caulim/15 ml + 0,15 g de pecti-
na/15 ml - fr. 100 ml.

Administragdo — Adultos: 1 colher de sopa (15 ml) de 4 em 4 horas. Crian-
cas: 1 colher de cha ou sobremesa (5 a 10 mi) de 4 em 4 horas.

Difenoxilato (03)-(04)
Nivel: 1

Indicagdes — Tratamento sintomatico das diarréias agudas e cronicas.

Agdes — Atuagdo sobre a musculatura lisa intestinal idéntica a de outros nar-
coticos (ex. morfina), com reducio das contragdes propulsivas e nio-propulsivas.

Apresentacdo — Comp. 2,5 mg de difenoxilato e 0,625 mg de sulfato de atro-
pina - env. ¢/ 10; sol. oral 0,5 mg de cloridrato de difenoxilato e 0,005 mg de sulfa-
to de atropina/ml - fr. 20 ml.

Administragdo — Adultos: 2,5 a 5 mg, 3 vezes ao dia. Criancas: de 3 a 6 me-
ses: 1 mg, 3 vezes ao dia {de preferéncia utilizar congénere); 6 a 12 meses: 4 mg
ao dia; 2 a 5 anos: 6 mg ao dia; 5 a 8 anos: 10 mg ao dia.

Observacdo — Podem ocorrer anorexia, ndusea, vomitos, hiperplasia gengi-
val, tonturas, depressio, erupg¢do cutdnea. As criangas sao muito suscetiveis a de-
pressdo do sistema nervoso central, principalmente dos centros respiratérios. Pode
conduzir a dependéncia.

Elixir paregérico (05)
Nivel: 1

Indicagdes — No tratamento das diarréias; analgésico.

Agoes — Elevagio do tono de repouso dos intestinos, com elevagio da am-
plitude das contragdes ndo-propulsivas; porém as contragdes propulsivas sio mui-
to diminuidas. Reduz a secregdo de dcido gastrico, secrecdo biliar e pancredtica;
aumenta o tono dos uréteres e do colédoco; aumenta a liberagdo da histamina;
deprime a respiracdo; estimula a “zona do gatilho”, induzindo ao vomito; provoca
aumento na liberagdo de HAD, induzindo a uma reducio do débito urindrio.
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U$ 01 — F — ANTIDIARREICOS E ADSORVENTES

Apresentagdo — Tintura de 6pio canforada - fr. 30 ml; 5 ml de elixir parego-
rico equivalem a 2 mg de morfina.

Administragdo —- Adultos: 5 a 10 ml VO de 6 em 6 horas. Criancas: 0,25 ml/kg
de peso, até o maximo de 4 vezes ao dia.

Observagdo — Deve ser usado com cautela em criancas ou pessoas idosas.
Pode provocar, na superdose, depressdo respiratdria, vomito, alteragao de colora-
¢&o cutidnea, piora de quadro alérgico. Pode, eventualmente, produzir dependén-
cia.

Simeticona (06)-(07)
Nivel: 2

Indicacdes — De utilidade nos casos de aerofagia, distensao abdominal pds-
operatoria, flatuléncia.

Ac¢bes — Agente repelente de dgua, altera a tenséo superficial das bolhas de
gas, favorecendo a sua coalescéncia e formacao de grandes bolhas que acabam por
romper-se com stibito aumento de pressdo intragdstrica ou intestinal, o que favo-
rece a eliminagido dos gases.

Apresentacdo — Comp. 40 mg - env. ¢/ 10; emulsido 75 mg/ml - fr. 10 ml

Administragdo — Adultos: 1 a 2 comp., 3 vezes ao dia. Criangas: lactentes:
4 a 6 gotas, 3 vezes ao dia; até 12 anos, 6 a 12 gotas 3 vezes ao dia. Acima de 12
anos e adultos: 16 gotas 3 vezes ao dia.

01 — G — DIGESTIVOS

Pancreatina (01)
Nivel: 1

Indicacoes — Pancreatite, doenca fibrocistica do pancreas, insuficiéncia pan-
credtica, pancreatectomia ou gastrectomia parcial. Nio se justifica sua utilizagao
para disturbios gastrintestinais nido relacionados a deficiéncia de enzima pancrea-
tica, como “digestivo” ou na dispepsia.

Acées — Hidrolisa as gorduras produzindo glicerol e dcidos graxos; age so-
bre as proteinas com a formagcdo de peptidios; converte o amido em dextrinas e
acucares.

Apreseniacdo — Drg. 500 mg - env. ¢/10.

Administragdo — Criangas: dose inicial de 300 a 600 mg em cada refeicdo.
Adultos: até 6 g didrios, as refei¢des. Como sua atividade mdxima se verifica em
pH ligeiramente alcalino, aconselha-se a administragdo concomitante de bicarbo-
nato de sédio, atentando, porém, para a possibilidade de alcalose.

Observagdo — Pode produzir irritacdo bucal e perianal, principalmente em
criancas. As reagbes de hipersensibilidade se manifestam por erupg¢iio cutdnea, obs-
trugcao nasal e lacrimacdo.
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01 — H — DIETETICOS

Proteinas Concentradas (01)
Nivel; 2

Indicag@es — Suplemento protéico de alimentagio por via oral ou por sonda
gastrica e controle da diarréia.

Agbes — Fornecimento de substrato protéico.

Apresentagdo — Po; proteina 75 a 95% + gorduras 2% + minerais 4% -
lata 95 g.

Administragdo — Na mamadeira: 1 colher de sobremesa rasa de pé para ca-
da 100 ml de leite. Adultos: 4 a 6 colheres de sopa (15 ml), ao dia, misturadas ao
leite, sopa, purés ou a critério médico.

01 — | — ANTIDIABETICOS

Clorpropamida (01)
Nivel: 1

IndicagGes — Tratamento do diabetes mellitus do adulto e do diabete insipi-
do.

Ac¢des — Estimulo de secre¢ao de insulina pelas células beta das ilhotas de
Langerhans.

Apresentagdo — Comp. 250 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — 1/2 a 2 comp. VO ao dia, antes ou durante o café da ma-
nha. Meia vida: 36 horas.

Observacdo — Podem ocorrer nduseas, vomitos, cefaléia, vertigens, pareste-
sias, eosinofilia, ictericia colestdtica, intolerincia ao dlcool, reagio hipoglicémica.

Glibenclamida (02)
Nivel: 1

Indicagdes — No tratamento do diabetes mellitus do adulto.

Agbes — Estimulo de secregdo de insulina pelas células beta do pancreas.
Apresentagdo — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adultos: 1/2 a 3 comp. ao dia. Meia Vida: 5§ a 7 horas.
Observacdo — Podem ocorrer efeitos hipoglicemiantes.

Insulina — NPH (03)-(04)
Nivel: 1

Indicacdes — Tratamento do diabetes infanto-juvenil ou do descontrolado
do adulto.
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0l — | — ANTIDIABETICOS

Agdes — Age aparentemente pela inibi¢io de adenilciclase e estimulo da fos-
fodiesterase, reduzindo os niveis de AMPc., finalmente aumentando a utilizacio
energética da glicose.

Apresentagdo — Susp. inj. 100 U/ml - fr. 10 ml.

Administragdo — A critério médico.

Observagido — Pode provocar hipoglicemia, reagdes de lipoatrofia e reacio
de hipersensibilidade.

Insulina Regular (05)-(06)
Nivel: 2

Indicagées — No tratamento do diabetes juvenil ou do adutto ndo-responsivo
aos hipoglicemiantes orais. Utilizada, também, como adjuvante em hiperalimen-
tacdo parenteral.

Agbes — A insulina parece atuar através da estimulagio de receptores espe-
cificos ao nivel de membrana celular, provocando uma redugio dos niveis de AMPc
por inibicdo da adenilciclase ou estimulacio da fosfodiesterase. O AMPc teria um
papel imporiante neste sistema, ja que, através do estimulo de uma quinase protéi-
ca, provoca o estimulo da cisdo do glicogénio e inibi¢do de sua sintese, além de
utilizagido da glicose.

Apresentacdo — Sol. inj. 100 U/ml - fr. 10 ml.

Administragdo — A critério médico.

Observagido — A utilizacdo de insulina pode induzir a quadros de hipoglice-
mia. Podem, ainda, ocorrer, lipoatrofias nos pontos de aplicagdo do horménio,
reacdes alérgicas, angiodema, urticarias. Em alguns casos, ocorre resisténcia por
surgimento de anticorpos antiinsulina.

01 — J — ANTILIPEMICOS

Clofibrato {01)
Nivel: 2

Indicagdes — Redugio dos niveis de colesterol e triglicérides plasmaticos.

Ag¢des — A substdncia tem importante papel depressor na sintese de lipopro-
teinas de densidade muito baixa (VLDL), transportadoras de triglicérides e na sin-
tese de colesterol, interferindo também, em menor proporgiio, na sintese de lipo-
proteinas de baixa densidade (LDL) transportadora de colesterol.

Apresentacdo — Pérolas 500 mg - fr. ¢/ 20.

Administrag@o — 1 pérola 4 vezes ao dia. Meia vida: 12 horas.

Observagdo — Podem ocorrer sintomas gastroentéricos; cefaléia; tonturas;
caibras musculares; prurido; os cabelos podem se tornar quebradicos e ocorrer alo-
pécia; impoténcia; redugdo da libido; reducio do débito urinario; aumento do pe-
s0; elevagdo de TGO e TGP. Pode aumentar o efeito de anticoagulantes e poten-
ciar os sintomas do Lupus eritematoso sistémico.
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01 — L — VITAMINAS E SUPLEMENTOS MINERAIS

Acido Félico — Vide Céd.: 02-A-01

Polivitaminas (01)
Nivel: |

Indicagdes — Suplemento alimentar e caréncia vitaminica.

Agdes — Vide cada vitamina particularmente.

Apresentacdo — Sol. oral - fr. 150 ml. Cada 5 ml contém: vitamina B, - 2
mg; nicotinamida — 1 mg; pantotenol 0,5 mg; vitamina D — 1.000 Ul; vitamina
A-3.000 UL

Administragdo — A critério médico.

Yitamina A (02)
Nivel: 1

Indicacges — Requerida para o crescimento ésseo, faneros, pele e mucosas;
reprodugdo; acdo antiinfecciosa, anticegueira noturna; antixerose; antiqueratoma-
ldcia, antixeroftalmia; antigeneragdo muscular. Usada em altas doses, no tratamento
das lceras de estresse.

Agdes — A vit. A participa de uma série de reagdes bioquimicas, nas quais
se incluem: estabilizagdo de membranas celulares; participacio como co-fator na
sintese de mucopolissacaridios e colesterol; na desidrogenacio de hidroxiesterdi-
des; na ativacdo dos sulfatos; na metilacdo microssomal; na sintese de RNA. E
precursor da rodopsina retiniana.

Apresentagdo — Comp. 50.000 UI - env. ¢/ 10.

Administracdo — Necessidade didria de 5.000 Ul. Meia vida: 90 horas.

Observacdo — O uso excessivo pode provocar: descamacio cutinea, altera-
¢do intelectual; descalcificagdo, fraturas patolégicas, fechamento epifiseal preco-
ce; elevacdo da pressdo intracraniana, alopécia.

Vitamina B6 (03)
Nivel: 1

Indicagcées — Deficiéncia de piridoxina. Derma: hiperqueratose, acantose, ede-
ma, lesdo seborréica. Sistema Nervoso Central: alteragdo de comportamento, alte-
ragoes degenerativas dos nervos periféricos; das colunas posteriores da medula;
redugdo da producdo de GABA; anemias piridoxina-dependentes, uso de isoniazi-
da.

Agdes — As trés formas primitivas de vit. B, se transformam em piridoxal
fosfato que participa, como coenzima, numa vasta gama de processos metabéli-
COS.

Apresentacdo — Comp. 50 mg de piridoxina - env. ¢/ 10.

Administracdo — 2 a 5 comp. por dia, necessidade didria 2 mg.



”% U 0l — L — VITAMINAS E SUPLEMENTOS MINERAIS

Yitamina B12 (Hidroxicobalamina) Vide Céd.: 02-A-05.

Vitamina C (Acido Ascérbico) (04)-(05)
Nivel: 1

Indicacdes — Profilaxia e tratamento do escorbuto, da metemoglobinemia
idiopadtica, da cdrie dentdria; das infecgdes em geral; da desnutricio.

Agdes — O acido ascorbico e deidroascorbico formam um sistema reversivel
de oxi-redugdo, participando em processos oxidativos e respiratérios. Envolvem-se
no metabolismo dos carboidratos. A caréncia provoca redugio na produgio de tro-
pocoldgeno e cimento intercelular, queda dos dentes, grande aumento da fragili-
dade capilar.

Apresentacdo — Comp. 250 mg - env. ¢/ 10; sol. oral 5% - fr. gotejador 20
ml; sol. inj. 100 mg/ml - amp. 5 ml.

Administracdo — Necessidade didria de um adulto médio: 45 mg/dia. As doses
de 500 mg e 2 gramas por dia podem ser administradas sem efeitos colaterais, Meia
vida: 384 horas.

Observacdo — Pode ocorrer diarréia. A acidifica¢do da urina pela vit. C po-
de precipitar calculos de cistina ou urato. Alguns autores advogam superdose na
profilaxia de viroses e neoplasias, fatos ainda em verificacio.

Yitamina C (Acido Ascérbico) (06)
Nivel: 2

Indicacées — E utilizado no tratamento do escorbuto especificamente e em
outras sindromes pluricarenciais por problemas alimentares ou por sindromes de
ma absorgdo. E, ainda usada no tratamento da metemoglobinemia idiopatica, em
situagdes de baixa imunidade as infecgdes bacterianas ou virdticas; no tratamento
da anemia e eventualmente como coadjuvante na terapia anticincer.

Agdes — O acido ascorbico atua tanto na forma reduzida quanto oxidada
e parece desempenhar papel importante como agente de oxi-redugio e de respira-
¢do celular. Parece ser, também, importante na manutengio de graus efetivos de
funcionamento de sistemas enzimdticos SH-ativados. Aumenta o metabolismo da
tirosina. Provoca hiperglicemia e baixa limiar aos testes de tolerancia a glicose. Par-
ticipa, também, na conversio de dcido f6lico em folinico. Nas adrenais, tem a fun-
¢do de prevenir a oxida¢do da epinefrina.

Apresentacdo — Sol. inj. 500 mg - amp. 5 ml.

Administracdo — As necessidades didrias s3o de 45 a 80 mg no adulto e de
35 mg/dia nas criancas. Meia vida: 384 horas. De resto, vide Céd.: 01-L-04.

26



01 — L — VITAMINAS E SUPLEMENTOS MINERAIS U$ u

Vitamina K1 (Fitomenadiona) — Vide Céd. 02-B-02

Vitamina A + D (07)
Nivel: 1

Indicaces — Hipovitaminoses A e D; distiirbios de metabolismo fosfocalci-
co, atrasos do crescimento; osteomaldcia, osteoporose.

Agdes — Vitamina D — Parece que o paratorménio regula a sintese renal
de 1,25 (OH), D, que promove a absorgio de célcio pelo intestino e mobilizacio
do calcio dsseo, que termina por inibir, em “feed-back” negativo, a secrecdo do
paratormonio. A vit. D aumenta a sintese de RNA. Vide também vit. A.

Apresentagdo — Sol. oral 3,000 Ul/ml de vit. A + 800 Ul/ml de vit. D -
fr. 10 ml.

Administracdo — Necessidade didria vit. D-400 Ul + vit. A — 5.000 UL
A critério médico. Posologia para lactentes e criangas: 10 gts., uma vez ao dia.

Observagdo -— Sinais de hipervitaminose A: vide vit. A. Hipervitaminose D
pode provocar adinamia; fadiga, polidipsia, politria, nocturia (pseudodiabetes);
deposi¢do de cdlcio nos tecidos; nefrolitfase; elevagdo de nivel do colesterol plas-
matico.

Vilaminas do Complexo B {(08)-(10)
Nivel: |

Indicagdes — Caréncia miiltipla de vitaminas do complexo B.

Agdes — Vide as vitaminas especificadas.

Apresentacdo — Sol. oral - fr. gotejador 30 ml; comp. - env. ¢/ 10. Cada ml
ou comp. contém vit. B, - 3 mg; vit. B, - 3 mg; vit. B, - 3 mg; nicotinamida - 10
mg; pantotenato de cdlcio 25 mg.

Administracdo — 30 gts. 3 a 4 vezes ao dia; | a 3 comp. por dia.

Observagdo — Vide nas vitaminas especficas.

Yitamina do Complexo B (09)
Nivel: 3

Indicagdes — Caréncia miiltipla de vitaminas do complexo B.

Ag¢bes — Vide as vitaminas especificadas.

Apresentagdo — Sol. inj. - amp. 1 mi. Cada ml contém: vit. B, - 25 mg; vit.
B,; - 5 mg; vit. B, - 5 mg; vit. B, 5 - mcg; nicotinamida - 50 mg; pantotenol -
25 mg.

Administragdo — 1 a 2 amp. IM ou IV no soro ao dia ou a critério médico.

Observagdo — Vide nas vitaminas especificas.

Precaugdo — A administracdo IV pode levar a reacdes anafildticas, devido
a vitamina B,.
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H%H 0l — L — VITAMINAS E SUPLEMENTOS MINERAIS

Vitaminas + Sais Minerais (11)
Nivel: 1

Indicagdes — Suplemento dietético, em desnutrigdo.

A¢des — Vide em cada componente.

Apresentagdo — Cap. - env. ¢/ 10. Cada cap. contem: vit. B, - 10 mg; vit.
A - 25.000 UI; vit. B, - 5 mg; vit. B, - 5 mg; vit. B,, - 5 mcg; vit. C - 100 mg; vit.
D - 850 UL vit. E - 5 mg; nicotinamida - 10 mg; pantotenato de célcio - 10 mg;
carbonato de cilcio - 180 mg; sulfato de manganés - 1 mg; carbonato de magnésio
- 5 mg; sulfato de potdssio - 5 mg; sulfato de zinco - | mg.

Administracdo — 1 a 3 cap. por dia.

Observacdo — Vide cada componente.

01 — M — REPOSICAO HIDROELETROLITICA ORAL

Sais para Reidratagio Oral (01)-(02)
Nivel: 1

Indicagdes — Reposigio de eletrolitos, em desidratacéo hipo e normotonica.

Agdes — Reposicao de eletrolitos.

Apresentagdo — Sol. oral - fr. 25 ml, contendo: cloreto de sédio - 351 mg;
cloreto de potassio - 342 mg; fosfato dissédico - 177 mg; citrato de magnésio -
150 mg; citrato de sédio 112 mg; lactato de calcio - 109 mg. Pé/sol. oral - env. ¢/
27,9 g, contendo: cloreto de sodio 3,5 g, cloreto de potassio 1,5 g; citrato de sédio
2,9 g; glicose 20 g. Férmula recomendada pela OMS.

Administracio — O uso deve ser feito sob orientacdo médica.

Cloreto de Potissio — Vide Cdd.: 01-N-04.
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01 — N — ALIMENTAGAO E REPOSICAO HIDROELETROLITICA
PARENTERAL

Aminodcidos (Sol. ¢/20 + Glicose 50%) (01)-(02)
Nivel: 3

Indicages — Hiperalimentagdo parenteral; queimaduras; desnutrigdo grave;
fistulas digestivas altas.

A¢des — Fornecimento de substrato para sintese protéica.

Apresentacido — Sol. inj. 14 a 16 g de nitrogénio total - fr. 250 ml; sol. inj.
Il'4 a 16 g de nitrogénio total - fr. 500 ml. Isenta de cloro, sem sorbitol e sem eletré-
itos.

Administracgdo — A critério médico,

Observagdo — A glicose hipertdnica pode provocar hiperglicemia e diurese
osmotica. A solugdo de aminodcidos pode produzir acidose metabdlica. Reages
alérgicas sdo raras.

Bicarbonato de Sdédio {03)
Nivel: 2

Indicagées — Corregao de acidose metabdlica. Reposicdo eletrolitica; corre-
¢do aguda e fugaz das hiperpotassemias. Intoxicagdo por salicilatos, barbiturados.

Agdes — Tamponamento dos radicais H+.

Apresentacdo — Sol. inj. de 1 mEq/ml - amp. 10 ml.

Admm.-srm;-ao — Correcéo da acidose metabdlica: mEq HCO, = (0,3 x kg
x BE), onde 0,3 é uma constante; Kg = peso do paciente e BE = excesso de base.
Sendo 1/3 da dose administrada imediatamente, 1/3 em 6 horas e 1/3 nas proxi-
mas 18 horas.

Observagdo — Deve-se ter cautela com a hiperinfusio dos ions Na a pacien-
tes cardiopatas e/ou nefropatas. Pode ocorrer alcalose metabdlica com todos os
seus efeitos deletérios, lembrando-se da inadapta¢do orginica para manipular este
tipo de alteragdo 4cido-bdsica.

Cloreto de Potissio (04)
Nivel: 2

Indicacées — Reposigiio do potassio em condigdes de depressao do jon co-
mo: terapia diurética; ingesta inadequada, alcalose hipoclorémica, terapia por cor-
ticosterdide, acidose diabética na fase avancada do tratamento; paralisia familiar
hipocalémica periddica, intoxicacdo digitilica.

Agdes — Reposicdo do ion, provocando o retorno a normalidade dos poten-
ciais de membrana,

Apresentacdo — Sol. oral a 6% - fr. 150 ml; sol. inj. a 10% - amp. 10 ml.

AdministracGo — Inj. a critério médico. Via oral: | grama 4 a 6 vezes ao dia.

Observagdo — Deve ser administrado com cautela em pacientes portadores
de insuficiéncia renal, queimaduras graves, acidose diabética nas fases iniciais, ul-
cera péptica. A administra¢do pode induzir a intenso mal-estar gastrintestinal, A
intoxicacdo pelo potdssio induz a paralisia flicida com parestesias e manutencio
da consciéncia, arritmias cardiacas, bloqueio A-V total; desaparecimento da onda
p; alargamento do complexo QRS; onda T apiculada.
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Cloreto de Sddio (sol. fisioldgica) (05)
Nivel: 1

Indicacées — Reidratagdo parenteral, reposicdo eletrolitica de Na e ClL.

Agdes — Reposicido volémica e de eletrélitos Na e Cl.

Apresentacdo — Sol. de NaCl a 0,9% - fr. 500 ml.

Administracdo — Administracdo intravenosa em infusdo, a critério médico.

Observacdo — Precaucio deve ser tomada com pacientes nefro e cardiopa-
tas.

Cloreto de Sddio (sol. hipertonica) (06)
Nivel: 3

Indicagoes — Utilizado como base para preparacdo de solugdes intravenosas
de cloreto de sddio, adaptadas As necessidades dos doentes.

Acdes — As fungdes idnicas do Na e ClL.

Apresentagdo — Sol. inj. 20% - amp. 10 ml.

Administragdo — A critério médico.

Observagio — Pode provocar aumento da osmolaridade do plasma, quando
ocorrerem erros de diluicdo,

Fosfato Acido de Potissio (07)
Nivel: 3

Indicagdes — Utilizado em alteragGes no metabolismo cdlcio/fosfato, em va-
rias patologias.

Acdes — A elevacido dos niveis plasmdticos de fosfato facilita o efeito da cal-
citonina em promover a deposicéo de calcio nos ossos, reduzindo, portanto, os ni-
veis de calcio circulante,

Apresentacdo — Sol. inj. 1,1 mMol/ml - amp. 10 ml.

Administragdo — A critério médico.

Observacdo — Dose excessiva pode provocar sinais e sintomas de hipocalce-
mia. Deve-se ter em mente as quantidades de potassio injetadas e prevenir os peri-
gos de hiperpotassemia.

Glicose (Sol. Isotonica) (08)
Nivel: 1

Indicacdes — Alimentacio parenteral; desidratacdo; hipoglicemia.

Ac¢des — Substrato energético e hidrico.

Apresentacdo — Sol. isoténica a 5% - fr. 500 mi

Administragdo — A critério médico. Meia vida: 40 a 50 minutos.

Observagdo — Deve ser administrado com cautela em diabéticos, cardiopa-
tas ou nefropatas.
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M — N — ALIMENTAGAO E REPOSICAO HIDROELETROLITICA PARENTERAL n%

Giicose (Selu¢des Hipertdnicas) (09)-(10)
Nivel: 1

Indicagdes — Como componente energético na preparagio de soros glicosa-
dos para alimentagao parenteral; preparagio de solugdes hiperosmoticas de diali-
se, peritoneal ou hemodidlise; como veiculo (25%) para injegdes intravenosas; no
coma hipoglicémico; no edema cerebral.

A¢des — Substrato para o Ciclo de Krebs; agente osmoticamente ativo,

Apresentagdo — Sol. inj. a 25% - amp. 10 ml; sol. inj. a 50% - amp. 10 ml.

Observacdo — O extravasamento destas solugdes em injecdes intravenosas
pode provocar resposta inflamatéria ou necrose local. Pode provocar flebites nos
locais de inje¢des intravenosas. Pode provocar politiria osmotica; no tratamento
de edema cerebral, pode provocar a piora do quadro pelo “efeito rebote”.

Gluconato de Cilcio (I1)
Nivel: 2

Indica¢oes — Em estados agudos de hipocalcemia com ou sem tetania; hipo-
paratiroidismo; tetania neonatal; ingestio excessiva de floreto de sodio; pos-
transfusées macicas de sangue citratado. Pode ser utilizado, ainda, em paradas car-
diacas, como estimulante de contragio miocdrdica; na preparacdo de solugoes de
didlise peritoneal, hemodidlise ou hiperalimentagiio parenteral.

Ag¢des — Um dos principais efeitos do cdlcio sobre a contratilidade muscular
¢ dependente do seu papel de bloqueador dos efeitos inibitérios da troponina so-
bre a interacdo da actina e miosina. A regulagio da permeabilidade aos ions s6dio
¢ potdssio e, consegiientemente, da excitabilidade de membrana celular seria outro
de seus efeitos. Uma funcado importante do cilcio diz respeito ao seu papel como
clemento de acoplamento de estimulo-secre¢iio de certas glandulas enddcrinas e
exocrinas, além de ser indispensidvel nos mecanismos de liberac@o de substincias
envelvidas na neurotransmissdo (como as catecolaminas).

Apresentagdo ~ Sol. inj. 10% (0,45 mEq de Ca**/ml) - amp. 10 ml,

Administracdo — A via venosa ¢ preferencial. A via intramuscular provoca,
freglientemente, abeesso. A dose média didria é de 15 g de gluconato de cilcio em
doses divididas.

Observagdo — Nio deve ser utilizado em intoxicagio digitdlica ou em hiper-
calcemias.

Lipidios de Olco de Soja (12)
Nivel: 3

Indicacées — De utilidade na hiperalimentagio parenteral como fonte nutri-
tiva e energética ou quando é necessario apoio dietético intravenoso livre de nitro-
génio.

Agdes — Através da biotransformagao ¢ utilizacio dos acidos graxos encon-
trados no oleo de soja.

Apresentagdo — Emulsdo injetavel 10% - fr. 500 ml.

Administragdo — 0,3 a 0,9 g/kg de dleo de soja em infusio intravenosa lenta,
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h$ \J 0l — N -— ALIMENTACAO E REPOSICAO HIDROELETROLITICA PARENTERAL

Ringer Lactato (13)
Nivel: 3

Indicagées — Utilidade em casos de reposicdo de fluidos e eletrolitos: redu-
tor de hipertensio intracraniana, no tratamento das epilepsias; da uremia da pos-
sibilidade de biotransformacgio hepatica do lactato em bicarbonato, como clemento
corretivo de acidoses metabdlicas leves ¢ paradas cardiacas.

A¢des — Reposicido de fluido ¢ cletrolitos.

Apresentag@o — Sol. inj. - fr. 500 ml.

Administragdo — A critério médico.

Observagido — Nio deve ser administrado a pacientes com cardiopatias, he-
patopatias graves ou insuficiéncia renal grave.

Sulfato de Magnésio (14)
Nivel: 2

Indicacdes — A solugdo intravenosa ¢ utilizada como depressor do sistema
nervoso central, redutor de hipertensdo intracraniana, no tratamento das epilep-
sias; da uremia aguda e da eclimpsia; no alcoolismo crénico; em membrana hiali-
na, como diurético hiperosmético; em ma nutricio; em caibras por hipemagne-
semia; na microengiopatia trombdtica; na anemia falciforme.

A¢des — O ion magnésio atua como depressor da musculatura esquelética
¢ do sistema nervoso central. Este ion provoca a redugdo na liberagio de acetilcoli-
na; diminuindo a sensibilidade da placa motora ao neurotransmissor ai liberado.
Tais efeitos sdo antagonizados pelo calcio. O magnésio potencia a agio de blo-
queadores neuromusculares. A nivel cardiaco o magnésio reduz o numero de im-
pulsos emitidos pelo né S.A, além de prolongar os intervalos P-R ¢ QRS.

Apresentagdo — Sol. inj. 50% - amp. 5 ml

Administracdo — Adulto: 0,2 a 0,4 ml/kg. Criangas: 0,1 a 0,4 ml/kg IV ou
M.

Observagido — O uso excessivo pode provocar blogueio neuromuscular, com
morte por parada respiratdria (reversivel pelo cilcio) ¢ paralisia flicida. Potencia
a a¢io de d-tubocurarina, galamina ou succinilcolina. Deve ser usado com cuida-
do em pacientes em pds-operatorio imediato e com insuficiéncia renal.
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01 — O — OUTROS MEDICAMENTOS COM ACAO NO METABOLISMO

Dissulfiram (01)
Nivel: 2

Indicagdes — Tratamento do alcoolismo cronico, de preferéncia em conjun-
to com psicoterapia e somente com pleno conhecimento e consentimento do pa-
ciente.

Agdes — Inibi¢do da aldeido desidrogenase, e por conseguinte, da oxidagdo
do acetaldeido, ¢ metabolito inicial do dlcool etilico, provocando desta maneira,
uni aumento de sua concentragdo no sangue. Como resultado ocorrem sintomas
toxicos, como rubor cutdneo, dispnéia, nduseas, vémitos, vertigem, taquicardia,
hipotensio e outros.

Apresentacdo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Deve ser administrado inicialmente em ambiente hospita-
lar. O tratamento 56 deve ser iniciado pelo menos 12 horas apds a ingestdo de al-
cool. Dose inicial: 800 mg no 1? dia, decrescendo-se em 200 mg/dia, nos dias sub-
seqiientes até uma dose de 100 a 200 mg/dia. No 5° dia pode ser realizado um
teste, pela ingestdo de 10 a 15 ml de dlcool a 95°, para a verificagdo de reagdes
e principalmente pressdo arterial e batimento cardiaco. O tratamento ambulato-
rial subseqiiente pode-se prolongar por meses ou anos, dependendo da tolerdncia
individual. Entretanto, em vista de sua eficicia duvidosa e dos seus efeitos hepato-
toxicos, a administragdo por mais de 6 meses ndo é recomendada. Devem ser feitas
provas de func¢do hepatica durante o tratamento.

Observacdo — Sua utilizagdo € contra-indicada em presenca de doenca car-
diovascular, gravidez, psicose manifesta e dependéncia de drogas. Deve ser admi-
nistrado com cuidado em pacientes diabéticos, portadores de hipotiroidismo, epi-
lepsia, nefrite crénica e aguda, cirrose ou insuficiéncia hepatica. As principais in-
teracSes medicamentosas s3o com a fenitoina, os cumarinicos, isoniazida, me-
tronidazol, warfarina, diazepam e paraldeido.
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02 — Sangue e Orgdos
Hematopoéticos

02 — A — ANTIANEMICOS

Acido Félico (on
Nivel: 1

Indicagées — Anemias megalobldsticas da infancia; da gravidez, dos alcoé-
latras ¢ outros. Estados de ma absor¢do ou bloqueio de sintese dos folatos.

Agdes — A forma reduzida, o 4cido tetraidrofélico, age como coenzima na
sintese de purinas, pirimidina dinucleotideo, na conversdo de aminoacidos e na
geracdo de formiatos,

Apresentagdo — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Adultos: 1 comp. por dia. Criangas: 1/2 comp. por dia via
oral. Meia vida: 40 a 45 minutos,

Observagdo — Deficiéncia de dcido félico pode também ocorrer em pacien-
tes em tratamento com antimaldricos, anticonvulsivos, anticoncepcionais, antineo-
plasicos.

Ferro Coloidal (02)
Nivel: 3

Indicagdes — De utilidade em anemias de varias etiologias, principalmente
nas microciticas; nas anemias da gravidez; das perdas sangiiineas; das hipoclori-
drias. Geralmente grandes doses sdo necessarias para o tratamento das anemias
por caréncia de ferro. Esta apresentagio especifica ¢ de utilidade em casos onde
a utilizagdo por via oral é impossivel ou pouco eficaz.

Agdes — O ferro é transportado pela transferrina, incorporada a hemoglobi-
na ou a reservas como ferritina ou hemosiderina.

Apresentacdo — Sol. inj. 50 mg - amp. 1 ml.

Administragdo — 1 a 2 ml IM profundo por dia.

Observacio — O uso desta modalidade de tratamento é contra-indicado em
pacientes com dano hepatico grave; no inicio da gravidez; em pacientes com infec-
¢Oes agudas; doencas renais graves ou em anemias que nio por caréncia de ferro.
Pode provocar reagdes anafilactitdides ou deposigdo de ferro na pele e tecido sub-
cutdneo. As necessidades didrias de ferro sdo de 1 a 2,5 mg.
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Sulfato Ferroso (03)-(04)
Nivel: 1

02 — A — ANTIANEMICOS

Indicacées — Anemias ferroprivas.

Agdes — O ferro é absorvido em meio acido na forma ferroso e sera utiliza-
do na sintese de hemoglobina (2/3), além de ser encontrado 1/4 na ferritina e he-
mosiderina, 3% na mioglobina ¢ 0,5% na heme enzimas.

Apresentagdo — Comp. 40 mg Fe** - fr. ¢/ 50; sol. oral 25 mg de Ferro ele-
mentar por ml - fr. 30 ml.

Administragdo — Adullo: 4 a 6 comp. por dia, apos as refei¢des; requeri-
mento diario: 0,5 a 1 mg/dia; lactentes: da 67 semana a 1 ano: 2 mg/kg/dia; maio-
res: 4 mg/kg/dia.

Observacdo — Deve ser administrado apos as refei¢des para evitar o descon-
forto epigastrico. Agentes redutores (dcido ascorbico) aumentam a absorcao do
Fe. O leite reduz a sua absorcdo, assim como as tetraciclinas, o aluminio, o magné-
sio.

Vitamina B12 (hidroxocobalamina) (05)
Nivel: 2

Indicacées — No tratamento de anemias megalobldsticas, nas gastrites atro-
ficas, no cincer de estdmago; no pds-gastrectomia; na ma absorgdo; na ileite re-
gional; na infestagdo por Diphylobothrium latum; na sindrome da alga cega; na
gravidez; no alcoolismo; na nevralgia do trigémio; na ciatalgia, e nas polineuropa-
tias periféricas.

A¢des — A coenzima B12 é utilizada no Ciclo de Krebs; na sintese de por¢ao
lipidica da bainba lipoprotéica de mielina; na manutengdo dos grupos SH — em
enzimas sulfidrilicas; participa da sintese protéica.

Apresentacdo — Sol. inj. 100 mg/ml - amp. 1 ml.

Administracdo — As necessidades didrias sao de 0,05 a 0,2% das reservas
corporais/dia (aprox. 3 mcg/dia). Pode-se administrar a vitamina B12 na dose de
100 mcg/IM de 15 em 15 dias ou a critério médico. Meia vida: 123 horas.

Observagio — Raramente provoca efeitos colaterais. As reservas hepaticas
normais sao suficientes para manter o paciente em estado ndo carente por4a 6
anos.
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02 — B — ANTI-HEMORRAGICOS

Protamina (01}
Nivel: 2

Indicacées — Usada na neutralizacio dos efeitos anticoagulantes da hepari-
na {1 mg protamina neutraliza 80 a 100 Ul de heparina).

Acdes — Bloqueio da caracteristica dcida da heparina.

Apresentacdo — Sol. inj. 1% - amp. 5 ml.

Administragdo — Injeta-se até um mdximo de 50 mg de protamina por vez,
podendo a dose ser repetida posteriormente a critério médico.

Observagido — A injecdo intravenosa provoca sensagio de calor; rubor da
pele; dispnéia e bradicardia. A trombocitopenia pds-circulagdo extracorporea au-
menta apés a protamina.

Yitamina K1 (Fitomenadiona) (02)
Nivel: 1

Indicagdes — Utilizada como vitamina indutora da sintese de fatores de coa-
gulacdo; na reversdo dos efeitos dos cumarinicos e outros anticoagulantes orais;
na hipoprotrombinemia do recém-nascido, como complemento vitaminico em pa-
cientes sob antibidticoterapia prolongada, em sindromes de ma absorgéo.

Ac¢des — Esta vitamina induz & sintese hepdtica de protrombina, proconver-
tina (Fator VII), componente tromboplastico do plasma, {Fator 1X e Fator X).

Apresentacdo — Sol. inj. 10 mg - amp. 1 ml.

Administracdo — Adultos: 2 a 20 mg IM, IV. Criangas 0,5 - 1 mg IM.

Observacdo — Doses relativamente elevadas podem produzir anemia hemo-
litica, policitemia, esplenomegalia, hiperbilirrubinemia por utilizagdo do sistema
glicuronil-transferase (0 mesmo que a bilirrubina) na metabolizagdo hepdtica.
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02 — C — DERIVADOS DO SANGUE E SUBSTITUTOS DO PLASMA

Albumina Humana (01)
Nivel: 2

Indicacdes — Hipovolemia; hipoproteinemia, hipoalbuminemia, tratamento
do choque, tratamento de pulmao de choque; tratamento de edema agudo de pul-
méao associado & hipoproteinemia; em hiperalimenta¢io parenteral.

Agdes — Atua através de propriedades fisicas: capacidade de tamponamen-
to; pressao oncotica; propriedades eletrostdticas, como base estrutural protéica.

Apresentacdo — Sol, inj. a 20% - fr. 50 ml + equipo.

Administracdo — A critério médico.

Observacdo — Podem ocorrer nduseas, vomitos, salivagio. Deve ser usada
com cautela em paciente com insuficiéncia cardiaca.

Concentrado de Fator VIII (02)
Nivel: 3

Indicacdes — No tratamento e profilaxia hemorrigica da hemofilia.

Acbes — Reposicdo do Fator VIII.

Apresentacdo — P0o liof./sol. inj, 250 U - fr. + dil.

Administragdo — A critério médico.

Observagdo — Pode provocar reagio de hipersensibilidade ou sensibilizagao
tardia,

Crioprecipitado Anti-Hemofilico (03)
Nivel: 3

Indicacdes — Agdes; Administracdo; Observagio: Vide Céd.: 02-C-02.
Apresentacdo — P6 liof./sol. inj. 250 U - fr. amp. + dil.

Imunoglobulina Sérica — Vide Cdd.: 08-B-02.

Plasma Liofilizado (04)
Nivel: 2

Indicagées — Utilizado no tratamento dos estados de choque nas hipopro-
teinemias, nas sindromes de ma absor¢do; na hiperalimentagio parenteral.

Ag¢des — Reposicio de substratos pldsticos, como as proteinas; efeitos oncé-
ticos e eletrostdticos com intenso papel reoldgico.

Apresentacdo — PO liof. - fr. 300 ml.

Administracdo — A critério médico.

Observagido — Pode, eventualmente, provocar reagdes alérgicas e transmitir
hepatite infecciosa A, B ou “nem A nem B’
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02 — D — ANTICOAGULANTES

Heparina Sddica {01)-(02)

Nivel: 2

Indicaces — Anticoagulante de utilidade no tratamento e profilaxia de fe-
némenos tromboembdlicos, principalmente em pacientes de alto risco pos-
operatdrio, como em cirurgias sem circulagdo extracorpdrea ou em infarto do mio-
cardio.

Acdes — Atua através da potenciagdo de uma alfa-2-globulina, o co-fator
Heparinico, que tem acdo antitrombina agindo por inibi¢do do Fator X ativado,
inibindo a formagac de trombina pela protrombina e dai a fibrina a partir do fi-
brinogénio.

Apresentacido — Sol. inj. 5.000 ULl/ml - fr. amp. 5 ml; sol. inj. 5.000 UI/0,25
ml - amyp. 0,25 ml, para aplica¢io subcutinea,

Administracdo — Dose inicial de 10,000 a 12.500 Ul seguindo-se de 5.000 a
10.000 Ul IV de 4 em 4 horas sob controle do tempo de coagulagio. Para infusio
intravenosa continua, toma-se 10.000 a 20.000 Ul de 12 em 12 horas com 50 ml
de sol. glicosada. Na profilaxia do tromboembolismo pos-operatdrio usa-se 5.000
Ul, 2 horas apés a cirurgia e 5.000 Ul de 12 em 12 horas por via subcutinea. Meia
vida: 22,7 a 36,8 minutos.

Observa¢do — A heparina é contra-indicada em pacientes com tlcera pépti-
ca, em pos-operatorios, em ameaca de abortamento, em endocardite bacteriana
subaguda, em hipertensdo arterial severa, em doengas hepiticas ou renais severas
e avangadas. Pode provocar reagdes como: hemorragias, epistaxes, reagdes febris,
hematuria, alopécia, diarréia, osteoporose, trombocitopenia. O sulfato de prota-
mina ¢ o antagonista de escolha sendo utilizada uma dose de 1 mg de sulfato de
protamina para neutralizar 80 a 100 Ul de heparina.

Warfarina (03)

Nivel: 2

Indicacées — E utilizada como anticoagulante. Usada na profilaxia e trata-
mento das tromboses coronarianas e sistdémicas, na manutengio da anticoagula-
¢do de pacientes com alto risco de embolia cerebral ou pulmonar, como os chaga-
sicos, os portadores de fibrilagdo atrial cronica, os portadores de préteses valvula-
res cardiacas. E ainda utilizado em deméncia senil; como coadjuvante em trata-
mento de algumas neoplasias associadas a tromboses; em pos-operatérios cardio-
vasculares.

Acdes — Inibe a sintese hepatica de fatores I1, VII, [X e X.

Apresentacdo — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10,

Administracdo — Inicia-se com uma dose elevada de 30 a 50 mg/dia
reduzindo-se posteriormente para niveis em torno de 3 a 10 mg, de forma a manter-se
o tempo de protrombina 2 a 2,5 vezes o normal. Deve-se levar em conta que o seu
efeito é cumulativo, com uma meia vida de 44 horas.

Observacido — Pode provocar hemorragias, devendo ser evitada em pacien-
tes portadores de ulcera péptica; hipertensos; com defeitos de funcionamento re-
nal ou hepdtico; no caso de colite ulcerativa; ameaca de abortamento; endocardite
bacteriana subaguda; cirurgia recente do SNC, oftalmoldgica ou mesmo cirurgia
geral muito extensa. O sal passa para o leite materno; a maioria dos analgésicos
e antiinflamdtorios aumenta a sua agao anticoagulante.
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03 — Aparelho Cardiovascular

03 — A — GLICOSIDEOS CARDIACOS

Deslandsido (01)
Nivel: 1

Indicacdes — Insuficiéncia cardiaca, fibrilagdo atrial, flutter atrial, taquicardia
paroxistica, supraventricular.

Ag¢bes — Aumento da forga de contragdo das miofibrilas cardiacas provavel-
mente devido a inibigdo do Na + K + ATPase da membrana com conseqiiente
redugiio do potencial de repouso e aumento do Ca+ + intrasarcoplasmatico, ele-
vando o nivel de formacio do complexo actina-miosina. Em doses baixas hd au-
mento de excitabilidade atrio-ventricular e queda na excitabilidade do sistema de
conducdo. Eleva o tono vagal e reduz a atividade simpatica miocardica.

Apresentacdo — Sol, inj. 0,4 mg de desacetil-lanatosideo C - amp. 2 ml.

Administracido — Digitalizacdo de urgéncia: 1,2 a 1,6 mg IV. Inicio de acéo:
10 minutos. Meia vida: 36 horas.

Observacdo — Podem ocorrer anorexia com emagrecimento, ndusea, vomi-
tos, visdo com halos e com predominio das cores amarela e verde; parestesias; con-
fusdo; alucinacio; ginecomastia, aceleragio de coagulagio sangiiinea; eosinofilia;
erupgdo cutinea; bigeminismo; taquicardia atrial; taquicardia funcional; parassis-
tolia; parada atrial; bloqueio AV total; taquicardia ventricular; fibrilacio ventri-
cular; extrassistolia ventricular. Deve ser administrado com cautela a pacientes com
bloqueios cardfacos, insuficiéncia renal ou candidatos a cardioversdo.

Digitoxina (02}
Nivel: 1

Indicacées — Tratamento crénico da insuficiéncia cardiaca, fibrilagdo e “flut-
ter” atriais.

Agdes — Vide Deslandsido.

Apresentagio — Comp. 0,1 mg - env. ¢/ 10,

Administracido — Dose de digitalizacdo: 1 a 1,5 mg em doses divididas. Para
manutencio: 1 a 2 comp. por dia. Meia vida: 4 a 6 dias; concentragio plasmdtica
efetiva 15 a 30 mg/mi.

Observacdo — Vide Deslandsido. Cad.: 03-A-01. Utilizar com precaucdo em
pacientes com dano hepatico.
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03 — A — GLICOSIDEOS CARDIACOS

Digoxina (03)-(04)-(05)
Nivel: 1 - 2

IndicagGes — Tratamento da insuficiéncia cardiaca congestiva, edema agudo
pulmonar de causa cardiaca; fibrilagdo atrial, “flutter” atrial; taquicardia paro-
xistica supraventricular; sindrome de Wolff-Parkinson-White,

Ac¢des — Vide Deslandsido. Cod.: 03-A-01.

Apresentacdo — Sol, oral a 0,05% - fr. 10 ml; comp. 0,25 mg - env. ¢/ 10;
sol. inj. 0,5 mg - amp. 2 ml.

Administracdo — Adultos: digitalizacio rapida: 1 a 1,5 mg; manutengdo: 0,25
a 0,5 mg/dia. Criancas: digitalizagdo: 0,04 mg/kg; manutencdo: 20 a 30% desta
dose, Meia vida: 39 a 73 horas.

Observacdo — Vide Cod.: 03-A-01.

03 — B — ANTIARRITMICOS

Amiodarona (01)
Nivel; 2

Indicacdes — Arritmias cardiacas, insuficiéncia coronariana, angina crnica
de esforco, angina do peito.

Agdes — Vasodilatador coronariano. Inibicdo de fendmenos alfa e beta adre-
nérgicos. Antagonista de diversos efeitos das catecolaminas e estimulagio simpdti-
ca. Inibigdo da queda da taxa de glicogénio miocardico, provocado pelas catecola-
minas.

Apresentagdo — Comp. 200 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Dose inicial: 600 mg/dia as refei¢des, durante 20 dias por
més.

Observacdo — Pode ocorrer a deposicio de cristais de amiodarona em estru-
turas oculares, como a cornea conjuntiva. Deve ser usado o colirio de metilcelulo-
se (4-E-10) como protetor. Deve ser evitada em pacientes com hipersensibilidade
a0 iodo ou com tireopatias. Nao deve ser usado em casos de bradicardia ou blo-
queios de condugdo atrioventricular, Evitar a exposigdo a luz solar, por possivel
fotossensibilizacdo, Pode causar distirbios gastrintestinais, cefaléia, bradicardia,
artralgia, reagdes alérgicas e pigmentagdo da pele devida a lipofucsina.

Fenitoina — Vide Céd.: 09-E-04.

Lidocaina (Intravenosa) {02)
Nivel: 2

Indicagées — Usada no tratamento e profilaxia das arritmias ventriculares.

A¢des — A agio antiarritmica parece ser devida a um aumento da condu-
tdncia do ion potassio, abreviando a duracdo do potencial de agdo nas células de
Purkinje ¢ {ibras cardiacas, reduzindo, também, o periodo refratirio efetivo das
fibras de Purkinje. Nao ocorre redugdo de excitabilidade de membrana ou da velo-
cidade de condugao dos estimulos pelas fibras de Purkinje.

42



03 — B — ANTIARRITMICOS u

Apresentagdo — Sol. inj. 20 mg/ml - amp. 5 ml.

Adminisiracdo — Geralmente se utiliza uma dose de ataque de 50 a 100 mg
1V lentamente, seguindo-se por infusdo venosa na velocidade de 2 a 4 mg/minuto.
Meia vida: 7 minutos.

Observacdo — A lidocaina intravenosa deve ser evitada em pacientes que apre-
sentem bloqueios, insuficiéncia cardiaca ou alergia ao anestésico. Podem ocorrer:
sonoléncia; alucinagio; convulsio; contragdo muscular, depressdo respiratéria; pa-
rada cardiaca.

Procainamida (03)-(04)
Nivel: 2

Indicagdes — De utilidade em arritmias ventriculares como: eatrassistoles ven-
triculares; taquicardia paroxistica ventricular; arritmias das intoxicagdes digitali-
cas. As arritmias atriais nfo sdo eficazmente controladas.

Agoes — Atua deprimindo a excitabilidade dos atrios e dos ventriculos. A
condugdo é geralmente retardada. O periodo refratdrio efetivo é bastante aumen-
tado nos Atrios ¢, minimamente, nos ventriculos.

Apresentagdo — Comp. 300 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 100 mg/ml - amp.
5 ml.

Administragdo — Dose oral inicial é de 600 mg a 1,2 g/dia para arritmias
ventriculares, devendo ser elevada até atingirem o efeito terapéutico desejado. Em
casos de grande urgéncia, deve ser feita a injegio intravenosa de 300 a 500 mg nu-
ma velocidade de 25 a 50 mg/minuto, Meia vida: 2,5 a 5 horas.

Observagdo — O uso desta droga pode provocar bloqueio A-V total, assisto-
lia, diarréia, turgor facial, tontura, alucinages, febre; dores musculares, prurido;
angioedema, eritema, surgimento de uma sindrome similar ao Lupus eritematoso
disseminado; insuficiéncia coronariana; hipotensdo.

Quinidina (05)
Nivel: 2

Indicagées — Usado no tratamento da fibrilagdo atrial; “flutter atrial”; ta-
quicardia paroxistica supraventricular; extrassistolia atrial ¢ ventricular; taquicar-
dia ventricular; Wolff-Parkinson-White.

Agdes — Cardiacas: ac¢io anticolinérgica; elevagio do potencial limiar da
membrana; depressdo da condugdo intraventricular e intra-atrial; prolongamento
do periodo refratario efetivo; aumento da duracdo do potencial de agiio das célu-
las do nd SA; redugiio da tensdo muscular cardiaca. Periférica: queda de pressio
arterial, por vasodilatacao,

Apresentagdo — Comp. 200 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — A critério médico. Meia vida: 5 a 6 horas.

Observacdo — Contra-indicada nos bloqueios A-V totais ou parciais; na in-
toxicacdo digitdlica, na insuficiéncia cardiaca, na gravidez. Podem ocorrer sinto-
mas gastrintestinais; vertigens; cefaléia; confusdo; ciibras. A intoxicagiio pode,
eventualmente, ocorrer sob a forma de hipersensibilidade cutinea, queda siibita
da pressdo arterial, taquicardia paradoxal {3 a 4% dos pacientes); fibrilacdo ven-
tricular; alargamento do complexo QRS.
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u 03 — B — ANTIARRITMICOS

Verapamil (06)-(07)-(08)
Nivel: 1 -2

Indicacdes — Utilizado em clinica como coronariodilatador e antiarritmico
de preponderdncia supraventricular,

Ag¢des — O verapamil é um antagonista dos canais (portio externo) do cdl-
cio a nivel de membrana celular, provocando um relaxamento das arteriolas car-
diacas e sistémicas e redugdo no consumo do oxigénio pelo miocdrdio.

Apresentagdo — Drg. 40 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 2,5 mg/ml - amp. 2 ml
drg. 80 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Via oral: 40 a 80 mg de 8 em 8 horas; injetdvel 5 mg IV
ou IM de 8 em 8 horas.

Observagdo — O verapamil pode provocar, quando tomado em excesso, hi-
potensdo arterial e sindrome do “roubo das corondrias”. E contra-indicado em ca-
sos de blogueio A-V total ou durante o estdgio agudo do infarto do miocérdio;
ndo deve ser usado em concomitincia com agentes betabloqueadores adrenérgi-
cos.
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03 — C — ANTIANGINOSOS E VASODILATADORES

Cinarizina (01)
Nivel: 2

Indicacées — Vasodilatador cerebral; tratamento das vertigens, profilaxia da
arteriosclerose, disturbios do labirinto.

Agdes — Vasodilatagio por agdo musculotrdpica.

Apresentagdo — Comp. 25 mg - env. ¢/ 10.

Administracgo — 1 comp. 2 a 3 vezes ao dia,

Dipiridamol (02)-(03)
Nivel: 2

Indicagées — Insuficiéncia coronariana aguda e crénica; infarto agudo do
miocdrdio; antiagregante plaquetdrio, \itil no tratamento coadjuvante das trombo-
flebites.

Agdes — Poténcia a vasodilatagio provocada pela adenosina e adenosina nu-
cleotideo; inibe a fosfodiesterase e bloqueia a agregabilidade plaquetdria, por ele-
vacdo do AMPc.

Apresentagéo — Comp. 75 mg - env, ¢/ 10; sol. inj. 5 mg/ml - amp. 2 ml.

Administragdio — 1 comp. 3 vezes ao dia (angina pectoris); 4 a 6 comps. por
dia na prevenc¢do do tromboembolismo, uma hora antes das refei¢ses; em casos
de emergéncia: 1 ampola IM ou 1V, 3 vezes ao dia.

Observacdo — Podem ocorrer cefaléia, nduseas, vémitos e vertigens.

Isossorbida (Dinitrato de Isossorbitol) (04)-(05)
Nivel: 1

IndicacGes — No tratamento e prevengio da angina pectoris e infarto do mio-
cdrdio.

Agbes — Acdo relaxante direta sobre a vasculatura coronariana. Antagonista
fisiolégico da noradrenalina, acetilcolina, histamina.

Apresentacdo — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10; comp. 10 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — 1 a 3 comp. V.O. ao dia na prevengio de ataques. No trata-
mento, usar 1 a 2 comp, sublingual. Meia vida: 10 horas.

Observagdo — Podem ocorrer: cefaléia pulsatil; hipotensdo arterial; vertigens.
A intensa vasodilatagio coronariana difusa pode agravar o quadro anginoso, pelo
fenémeno de “roubo das corondrias”, nos casos de superdose. Pode provocar a
hipotensdo arterial ortostdtica ou postural.

Nifedipina (06}
Nivel: 2

Indicagdes — Tratamento e profilaxia da angina de esforgo. Na insuficiéncia
coronariana.

Acdes — Bloqueador do canal de cilcio (portdo externo).

Apresentacdo — Caps. 10 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — | céapsula 3 vezes ao dia.
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u 03 — C — ANTIANGINOSOS E VASODILATADORES

Observagdo -~ Nido deve ser administrado durante a gravidez. A associagio
com betabloqueadores adrenérgicos deve ser prescrita e acompanhada com cuida-

do, pelo risco eventual de insuficiéncia cardiaca. Eventualmente tem ocorrido ele-
vacdo das transaminases.

Papaverina (07)-(08)
Nivel: 1

IndicagcGes — Antiespasmédico, vasodilatador, anti-hipertensivo.

Agdes — Parece atuar através da elevagio do AMPc, por inibi¢do da fosfo-
diesterase, provocando o relaxamento de musculatura lisa.

Apresentagio — Comp. 100 mg de cloridrato de papaverina - env. ¢/ 10; sol.
inj. 100 mg - amp. 2 mi.

Administragdo — Adultos: 1/2 a 1 amp. diluida em 5% de sol. glicosada —
por via endovenosa; na administra¢io via intramuscular o medicamento nio deve-
ra ser diluido; via oral, 1 comp. 3 vezes ac dia.

Observagdo — A injegdo rdpida provoca vasodilatagio que induz hipoten-
sdo arterial e sensacdo de morte iminente.

03 — D — TERAPIA VARICOSA

Oleato de Monoetanolamina + Alcool Benzilico (01)
Nivel; 2

Indicagdes — Agente esclerosante de velas periféricas de pequeno calibre.

Agbes — Lesdo endotelial associada 4 trombose local.

Apresentagdo — Sol. inj. - amp. 2 ml

Administracgo — A critério do angiologista.

Observacdo — Podem ocorrer reagdes alérgicas, dor local, inflamacdo peri-
vascular.
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03 — E — VASOCONSTRITORES E HIPERTENSORES

Dopamina (01)
Nivel: 3

Indicagdes — A utilizacéo precipua de dopamina € no tratamento do cho-
que, especialmente o cardiogénico, onde, contrariamente a noradrenalina e adre-
nalina, provoca vasodilatacdo renal e mesentérica, reduzindo assim os efeitos is-
quémicos das aminas nestas areas. Seu campo de atuagio é vasto, porém a sua
indicacéo principal se resume aos casos de choque, ja que a medica¢do de precur-
sores {L-Dopa), por VO ¢, freqiientemente, preferivel nas outras indicagdes.

Agdes — Estimulacdo predominantemente alfa ¢, secundariamente, beta-
adrenérgica.

Apresentagdo — Sol. inj. 5 mg/ml - amp. 10 ml.

Administracdo — Administrar em diluicdo em soro glicosado, inicialmente
numa dose de 2 a 5 mg/kg/minuto aumentando gradativamente podendo atingir
doses de 20 a 50 mg/kg/minuto.

Observagdo — Pode provocar taquiarritmias; deve ser utilizada com extrema
cautela em pacientes anestesiados com ciclopropano, halotano ou outros anestési-
cos halogenados. Deve ser usada numa dose de 1/10 da usual, em pacientes em
tratamento com inibidores da MAQO. Contra-indicada em pacientes com feocro-
maogitoma.

Epinefrina (02)
Nivel: 1

Indicacdes — De uso no tratamento na asma brénquica; reagio anafilatica;
parada cardiaca, bloqueio A-V total (sindrome de Stoke-Adams).

Acdes — Estimulante alfa e beta-adrenérgico. Provoca vasoconstri¢do cuti-
nea, vasodilatagio visceral; aumento do débito cardiaco, aumento da secre¢do de
plucagon; hiperglicemia; bloqueio da liberagio de insulina; elevacio de dcidos graxos
livres por ativagdo da lipase lipoproteina plasmadtica.

Apresentagdo — Sol. inj, 1 mg - amp. | mlL

Administracgdo — Adultos e criangas — A critério médico.

Observagdo — Pode produzir taquicardia, arritmia ventricular, {ibrilagdo ven-
tricular. Pode produzir palidez cutdnea, tremores musculares, nduseas. Contra-
indicado na hipertensdo severa, arteriosclerose, angina pectoris, glaucoma, cho-
que hemorragico, cardiogénico ou traumatico. Deve ser utilizada com cautela em
cardiopalas, diabéticos, enfisematosos, no hipertireoidismo e asma brénquica cro-
nica. As interacdes mais freqiientes sio com anestésicos halogenados, ciclopropa-
no, digitdlicos, inibidores da MAQ, hormonios tireoideanos.

Ergotamina (03)
Nivel: 1

Indicacées — No tratamento das hemorragias pos-parto; metrorragias; hi-
permenorréias, enxaqueca.

Acdes — Aumento de forga, freqiiéncia e tono das contragdes uterinas; vaso-
constricdo periférica; hipercoagulabilidade.
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03 — E — VASOCONSTRITORES E HIPERTENSORES

Apresentagdo — Comp. | mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Podem surgir efeitos como: vomitos, diarréias, taquicar-
dia, palidez cutdnea, colapso cardiovascular, isquemia e grangrena de extremida-
des.

Observagcdo — Deve ser evitado na gravidez.

Metaraminotl (04)
Nivel: 3

Indicagdes — E um agente simpatomimético utilizado geralmente em varias
modalidades de choque, tendo uma vida média mais longa que as aminas simpati-
cas, podendo a sua agdo clinica perdurar por mais de 1 hora apds injecdo intra-
muscular ¢ 20 minutos apds inje¢do intravenosa.

Acdes — Trata-se de substincia com intensos efeitos de estimulacdo alfa-
adrenérgica e, secundariamente, como estimulante de receptores beta-adrenérgicos.

Apresentacdo — Sol. inj. 10 mg - amp. | ml.

Administragdo — 100 mg através de infusdo intravenosa em soro glicosado
5%; 2 a2 10 mg IM ou SC.

Observagdo — Pode provocar taquicardia, niuseas, palpitagdes, angina pec-
toris, ndo devendo ser administrada a hipertensos, dlabeucos cardiopatas corona-
rianos, em hipertiroidismo, em pacientes em uso de inibidores da MAOQ. Pode pro-
vocar arritmias em pacientes anestesiados com ciclopropano, halotano ou outros
anestésicos halogenados.

03 — F — AGENTES BETABLOQUEADORES

Propranolol (01)-(02)-(03)
Nivel: 1 ¢ 2

Indicagdes — Utilizado como agente antiarritmico; no hipertiroidismo; na
hipertensdo arterial; na angina de peito; no feocromocitoma; sindrome carcindi-
de; nos acessos dispnéicos da tetralogia de Fallot; em cardiomiopatia hipertrofica;
na sindrome de “dumping”; em glaucoma; na liberacio de horménio de cresci-
mento; na enxaqueca; como anestésico local; na sindrome ortostatica; na porfiria,
na prevengio do infarto do miocardio.

A¢ées — Blogueio beta-adrenérgico inespecifico. (Beta 1 e 2).

Apresentacdo — Sol. inj. 1 mg - amp. 1 ml; comp. 10 mg - env. ¢/ 10; comp.
40 mg - env. ¢/10.

Administracdo — Varia de acordo com a patologia. Vida média 3 horas.

Observagcdg — Podem ocorrer nduseas; vomitos; diarréia; bradicardia; extre-
midades frias; fendmenos de Raynaud; bloqueio cardiaco; parestesias; cdibras;
boca seca; broncoespasmo; agranulocitose; inibicdo da adesividade plaquetaria;
eritema multiforme; psoriase; alopécia; hipoglicemia; infarto do miocdrdio a sus-
pensdo do tratamento. Sua utiliza¢do ¢ contra-indicada na gravidez e na lactacdo,
assim como em pacientes com asma bronquica e insuficiéncia cardiaca aguda.
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03 — G — ANTI-HIPERTENSIVOS

Diazéxido (01)
Nivel: 3

Indicagdes — Utilizado no tratamento das crises hipertensivas; nas hipogli-
cemias intratdveis idiopdticas da infincia; no diabetes insipido; na toxemia gravi-
dica; na encefalopatia hipertensiva.

Agdes — Trata-se de um diurético tiazidico, com ag¢do vasodilatadora sobre
as arteriolas, por deplecdo de sédio das camadas musculares. Inibe a secregdo de
insulina pelas células beta do pancreas; atua nos tibulos renais, em casos de dia-
betes insipido.

Apresentacdo — Sol. inj. 15 mg/ml - amp. 20 ml.

Administracdo — No tratamento da crise hipertensiva; 300 mg IV em 30 se-
gundos. Meia vida: 20 a 36 horas.

Observagcdo — Pode induzir hipotenséo arterial; hiperglicemia; leucopenia;
trombocitopenia; catarata; eritema; hiperuricemia; sintomas extrapiramidais.

Hidralazina (02)-(03)
Nivel: 2

Indicagdes — Utilizada como anti-hipertensivo de poténcia moderada, po-
dendo ser usada em pré-eclampsia.

Ag¢des — Este firmaco possui agdes vasodilatadoras diretas, além de efeito
alfabloqueador adrenérgico parcial. Podem ser usados agentes betabloqueadores
para se evitar os efeitos taquicardizantes da hidralazina.

Apresentacdo — Comp. 50 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 20 mg/ml - amp. 1 ml.

Administragdo — Adultos: 25 mg de 12 em 12 ou 8 em 8 horas, elevando-se
a dose até um total maximo didrio em torno de 400 a 500 mg, Criancas: 0,75 mg/kg
divididos em 3 doses. Meia vida: 2 a 8 horas.

Observacdo — Podem ocorrer: taquicardia; hipotensdo postural; cefaléia pul-
satil; angina de esforco; anorexia; vomitos e diarréia; febre, vertigens; hepatite me-
dicamentosa; Lupus eritematoso sistémico; congestio nasal; cdibras; turgéncia vas-
cular difusa, ileo paralitico; alteragdes hematoldgicas; edema local; polineuropa-
tia periférica. Deve ser evitada em casos de infarto do miocardio recente.

Hidroclorotiazida — Veja Cdd.: 03-H-06

Metildopa (Levo-Alfa) (04)
Nivel: 1

Indicagdes — Hipertensdo de média intensidade.

Agdes — Agente inibidor da L-aminoacido aromdtico descarboxilase que in-
duz 4 producdo de dopamina. Além disto, parece que o metabolito da metildopa-
alfa-metilnoradrenalina é o agente ativo hipotensor, atuando a nivel de sistema ner-
voso através da agdo alfa-adrenérgica estimulante central determinando respostas
“feed-back™ negativas por parte de SNC.
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03 — G — ANTI-HIPERTENSIVOS

Apresentagio — Comp. 500 mg de L-alfa-metildopa - env. ¢/ 10.

Administracdo — Inicio com 250 mg, 2 a 3 vezes ao dia, podendo ser ajusta-
da posteriormente. Meia vida: 3 a 12 horas.

Observagio — Pode produzir hipotensdo arterial, sedagdo, vertigens, pesa-
delos, depressdo intelectual, liberagio de prolactina, edema, anemia hemolitica,
danos hepdticos, granulocitopenia, trombocitopenia.

Nitroprussiato de Sédio {(05)
Nivel: 3

Indicagdes — Utilizado geralmente como agente hipotensor potente de curta
duragdo. Utilizado, ainda, no tratamento do edema agudo de pulméo; no infarto
agudo do miocardio; nas cirurgias com hipotensdo controlada, no tratamento das
intoxicagdes por ergotamina.

Agdes — O nitroprussiato de sodio ¢ um agente vasodilatador de agdo mus-
culotrépica.

Apresentacio — Liofilo/sol. inj. 50 mg - amp. + glicose 5%.

Administraggo — A dose média de tratamento de crises hipertensivas € de
0,5 a 8 meg/kg/min., em infusdo venosa sob controle médico direto. O frasco da
infusio deve ser protegido da luz, através da cobertura com papel aluminio ou ou-
tro dispositivo eficiente. Meia vida: 10 a 20 minutos.

Observagdo — Nio deve ser usado em presenca de “‘shunts™ arteriovenosos,
ou coartagiio da aorta. Foi relatada intensa interferéncia metabolica a nivel de ti-
roide, pelo tiocianato proveniente do seu metabolismo. O uso de hidroxocobalami-
na é recomendado durante o tratamento.

Prazosina (06)-(07)
Nivel: 2

Indicacdes — Hipertensio, insuficiéncia cardiaca congestiva moderada ou se-
vera.

Acdes — Produz vasodilatacdo arteriolar periférica pela agdo direta sobre
a musculatura lisa vascular, em conjunto com bloqueio alfa-adrenérgico. Seus efeitos
aparecem dentro de | ou 2 semanas, sendo o ponto 6timo atingido somente em
4 a 6 semanas.

Apresentagio — Comp. 1 mg - env. ¢/ 10; comp. 5 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Dose inicial: 1 mg trés vezes ao dia. Recomenda-se manter
o paciente deitado no minimo 3 horas, para evitar hipotensdo ortostatica. Ajustar
a dose & resposta do paciente gradativamente até o maximo de 20 mg/dia. Aumen-
to rapido da dosagem pode determinar manifestagdo de tonturas, cefaléia, palpi-
tacio, astenia, ndusea, visdo turva e diarréia. Para minimizar os efeitos colaterais,
reduzir as doses quando ha uso concomitante de diurético do grupo das tiazidas
¢/ou vigéncia de dieta hipossédica.

Observagido — Contra-indicado em pacientes com hipersensibilidade ao me-
dicamento. Na gravidez e lactagio deve ser utilizado somente quando o potencial
de beneficio supera o potencial de risco. Nao é recomendado para criangas com
menos de 12 anos. Na insuficiéncia cardiaca congestiva devido a obstrugio meca-
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nica e o infarto recente do miocardio, nio é aconselhado o seu uso. Observar cau-

tela na associacdo de um outro anti-hipertensivo i terapia combinada prazosina
+ betabloqueador.

03 — G — ANTI-HIPERTENSIVOS

Reserpina (08)
Nivel: 1

Indicagées — No tratamento da hipertensdo arterial leve ou moderada; no
controle da sindrome de Raynaud.

Agdes — Atua, principalmente, através da deplegdo dos estoques intraneuro-
nais de catecolaminas e serotonina, por interferir competitivamente com o arma-
zenamento destas aminas nos grianulos intracitoplasmaticos, por inibigio do me-
canismo de capta¢do granular, ATP-Mg dependente. As catecolaminas, uma vez
livres no citoplasma, serdo degradadas pela MAQ, ficando o neurénio depletado
de catecolaminas, por periodo de uma semana ou mais. A reserpina reduz, tam-
bém, a captacdo de catecolaminas pelos neurdnios adrenérgicos, além de outras
acdes menos importantes.

Apresentagdo — Comp. 0,25 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — 1 a 3 comp./dia.

Observagdo — Podem ocorrer: sedagio discreta; indugio de pesadelos; in-
ducdo de depressdo grave; associagio freqiiente com tentativas de suicidio; aumento
do tonus intestinal com nduseas, cdlicas, diarréias, ulceragdes pépticas; congestio
nasal (ndo devendo ser utilizada em casos de epistaxe por hipertensdo arterial);
aumenta a sensibilidade as catecolaminas; aumenta os riscos cardiovasculares em
anestesia; parece aumentar a incidéncia de carcinoma de mama; antagonista da
lactacao,
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03 — H — DIURETICOS

Acetazolamida (01)
Nivel: 2

Indicacées — Diurético; redutor da pressdo intraocular no glaucoma; redu-
tor da pressdo liqudrica; anticonvulsivante; de utilidade no tratamento da intoxi-
cacio por salicilatos e na paralisia periédica por hipocaliemia; utilizagdo questio-
ndvel como estimulante respiratdrio em enfisematosos do tipo B.

Acdes — A inibicdo da anidrase carbdnica conduz a sensivel redugdo nas se-
crecoes de ions H+ nos tibulos proximais e distais das al¢as de de Henle, provo-
cando um importante aumento na excregio de ions bicarbonato e K+ pela urina,
além de fostaturia. No globo ocular e acetazolamida reduz a formacgao de tumor
aquoso. No cérebro, reduz a formacio de liquor pelos plexos cordides ¢ eleva o
limiar epileptogénico; a acidose metabdlica resultante provoca sensivel estimulo
respiratdrio.

Apresentagdo — Comp. 250 mg de acetazolamida - env. ¢/ 10.

Administragdo — 1/2 a 2 comp. por dia; o efeito terapéutico se perde rapida-
mente com o advento da acidose metabélica, sendo este efeito revertido com a nor-
malizacio 4cido-basica do paciente. Meia vida: 8 horas.

Observacido — Produz acidose metabolica dose-dependente. A hipocaliemia
é outro problema a ser observado. Os pacientes podem exibir intensa alcalose res-
piratdria na tentativa de compensacio da acidose metabdlica. Podem apresentar
parestesias, vertigens, fraqueza.

Espironolactona (02)-(03)
Nivel: 3

Indicagdes — Diurético de utilizagdo no hiperaldosteronismo, em edemas as-
sociados a insuficiéncia hepatica, em insuficiéncia renal leve; em diabetes insipi-
do; em hipertensdo arterial; em insuficiéncia cardiaca; em cor pulmonale cronico;
em enxaquecas; em hipertrofia prostatica.

A¢des — A espironolactona tem estrutura quimica semelhante a aldostero-
na, atuando como antagonista competitivo deste hormonio.

Apresentagdo — Comp. 25 mg - env. ¢/ 10; comp. 100 mg - env. ¢/ 10,

AdministracGo — Os efeitos clinicos s6 sdo atingidos apds 3 ou 4 dias de tra-
tamento, com uma dose de 25 a 50 mg de 6 em 6 horas.

Observagdo — Pode provocar cefaléia; tonturas; eritema; ataxia; confusdo
mental; hirsutismo; irregularidades menstruais; impoténcia; ginecomastia; amenor-
réia; hipercaliemia.

52



03 — H — DIURETICOS u

Furosemida {(04}-(05)
Nivel: 1

Indicacdes — No tratamento de edemas; hipertensdo arterial; insuficiéncia
cardiaca congestiva; insuficiéncia renal aguda; edema agudo de pulmao.

Agdes — Inibicdo da reabsorg¢io de Na e Cl no ramo ascendente de alga de
Henle, provavelmente por inibicdo da ATPase.

Apresentacdo — Sol. inj. 10 mg/ml - amp. 2 ml; comp. 40 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adultos: 1 a 2 comp. ao dia; criangas: 1 a 3 mg/kg/dia.
Doses bastante elevadas {acima de 400 mg) tém sido utilizadas em casos de oligi-
ria ou anuria. Meia vida: 30 minutos.

Observacio — Podem ocorrer sintomas relacionados a hiponatremia e hipo-
potassemia; hipotensdo arterial; hiperuricemia; elevacio da glicemia; surdez tran-
sitoria. Deve-se ter cautela na administrag¢do de curarizantes em pacientes em uso
de furosemida.

Hidroclorotiazida (06)
Nivel: 1

Indicacées — No tratamento de edemas; hipertensao arterial; tratamento cro-
nico da insuficiéncia cardiaca congestiva, diabetes insipido, hipercalcidria.

Ag¢bes — Inibe a reabsor¢do de Na e Cl no tibulo contornado distal, além
de agdo inibitéria de anidrase carbdnica.

Apresentacdo — Comp. 50 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Adultos: 1 a 3 comp. ao dia. Criangas: 2,5 mg/kg peso.
Meia vida: 3 a 5 horas.

Observagdo — Pode provocar hipotensao arterial, hiperglicemia, hiperurice-
mia, hipopotassemia, hiponatremia. Deve ser usado com cautela em pacientes por-
tadores de insuficiéncia hepatica ou renal.

Manitol {07}
Nivel: 2

Indicagdes — E utilizado no tratamento da insuficiéncia renal aguda; no ede-
ma cerebral; no edema pulmonar; como catartico, no tratamento de intoxicacdes
exogenas por substincias excretdveis por via renal; em pds-operatdrios de neuroci-
rurgia ou de glaucoma.

A¢des — Este isdbmero do sorbitol atua como diurético através das suas pro-
priedades osmdticas.

Apresentaggo — Sol. inj. 20% - fr. 250 ml.

) Administragdo — 75 a 200 g no periodo de 4 a 6 horas. Meia vida: 1 a 1,5
oras.

Observacdo — Podem ocorrer alteragdes visuais, convulsdes (fendmeno de
rebote) com aumento do edema cerebral; edema pulmonar; hipo ou hipernatre-
mia; hiperosmolaridade plasmatica.
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04 — Dermatoldgicos,
Otolégicos e Oftalmolégicos

04 — A — PROTETORES DA PELE E MUCOSAS

Benjoin Coloidal (01)
Nivel: 2

Indicagdes — Na cicatrizagio das feridas cinirgicas assépticas.
Agbes — Antisséptico, adstringente, protetor.

Apresentagdo — Sol. colotdal 10% - fr. 60 ml.

Administragdo — Aplicacdo local.

Calamina (02)-(03)
Nivel: 1

Indicagcdes — Antisséptico, antiprurigionoso, anti-histaminico. Usado no tra-
tamento das queimaduras solares, urticdrias, picadas de insetos.

Agoes — Anestésico e antiinflamatério tépico.

Apresentagdo — Logdo a 8% - fr. 80 ml; pasta a 17% - bisn. 28 .

Administragdo — Uso tépico.

Observagdo — Nio deve ser aplicada sobre drea que apresenta reacdo infla-
matdria, presenca de bolhas e/ou escoriagdes.

Oxido de Zinco (04)-(05)
Nivel: 1

Indicages — Tratamento de eczema, impetigo, \ilceras varicosas; pruridos,
psoriase.

Agdes — Agio local pelo alto nivel de ionizagio dos sais. Atua como antis-
séptico local e antiperspirante.

Apresentagao — Pasta 25% - pote ou lata de 100 g; pasta - composi¢do e
concentracdo minima: éxido de zinco a 15% + &cido bérico 5% + dleo de cacio
10% - bisn. 45 g.

Administragdo — Uso tdpico.

Undecilenato de Zinco (06)
Nivel: 1

Indicagdes — Dermatomicoses.

Agdes — Atividade fungostética ou fingucida em altas concentragdes.

Apresentagdo — P6 de undecilenato de zinco a 3% + oxido de zinco 10%
+ dacido bdrico a 5% + propionato de célcio 2% - lata 50 .

Administragdo — Aplicagio topica.
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04 — A — PROTETORES DA PELE E MUCQSAS

Vaselina (07)
Nivel: 2

Indicacdes — Lubrificante estéril de sondas e catéteres; utilizado em toques
retais e vaginais, como emoliente de lesdes crostosas da pele.

Agdes — Fisica local.

Apresenigcdo — Pomada - bisnaga com 25 g.

Administracdo — Utilizagdo local.

04 — B — REMOCAQ PARCIAL DA PELE, MUCOSAS OU IMPUREZAS

Podofilina (01)
Nivel: 2

Indicagdes — Utilizado no tratamento tépico de condiloma acuminatum e
outras verrugas.

Agdes — Agdo litica dermatologica local intensa. Agdo antimitdtica, inibin-
do sintese do RNA.

Apresentacdo — Sol. alcodlica a 25% - fr. 20 ml.

Administracdo — Aplicacdo t6pica. Proteger a pele normal com vaselina.

Observagio — Deve ser evitado o contato com a pele normal, visto que cau-
sa severas destruigdes dos tecidos.

04 — C — TERAPEUTICA INESPECIFICA DO DERMA

Dexametasona (01)
Nivel: 1

Indicacdes — Alecgdes alérgicas; inflamagdes; eczemas; dermatites seborréi-
cas; neurodermatites; pruridos.

Agdes — Estabilizacio da membrana celular; redugdo na transcricdo do RNA;
inibigdo dos processos inflamatérios.

Apresentac@o — Creme a 0,1% - bisn. 10 g.

Lidocaina {02)
Nivel: 1

Indicacdes — Anestésico local.

Acfes — A atuagio como anestésico local parece ser devida & competicdo
com os jons calcio, controlando a permeabilidade de membrana, além de reduzir
a permeabilidade do nervo em repouso, aos ions potdssio e sédio, ocorrendo o blo-
queio da condugdo nervosa.

Apresentacio — Geléia a 2% - bisn. 30 g.

Administracdo — Aplicacido de gel localmente, nos casos de anestesia de mem-
brana.

Observacdo — O uso em local com baixo pH reduz a sua eficdcia.
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04 — D — TERAPEUTICA ESPECIFICA DE AFECCOES
DERMATOLOGICAS

Agua Oxigenada (01)
Nivel: 1

Indicagdes — Antisséptico local.

A¢bes — Germicida por atuacdo do oxigénio molecular nascente.
Apresentacdo — Sol. 10 volumes - fr. 500 ml.

AdministragGo — Assepsia de ferimentos; gargarejo; lavagens vaginais.

Benzoato de Benzila (02)
Nivel: 1

Indicagdes — Escabiose e pediculose.

Agbes — Acaricida.

Apresentagdo — Emulsdo a 25% - fr. 100 ml.

Administragdo — Escabiose: aplicar o medicamento durante 3 noites, em to-
do corpo, do pescogo aos pés, principalmente nas dreas pruriginosas, evitando seu
contato comn as mucosas ocular e oral. Tomar banho na manha seguinte. Repetir,
se necessario uma semana depois. Pediculose: aplicar na cabega, a noite, cuidando
para que o medicamento ndo penetre nos olhos ou na boca. Lavar a cabeca no
dia seguinte, retirando Iéndeas, Repetir o tratamento durante 3 dias. Em ambos
0s casos, 0 medicamento ndo deve ser usado quando houver infeccdo secundiria.
A roupa de cama e vestudrio pessoal devem ser trocados e fervidos.

Griseofulvina (03)
Nivel: 2

Indicacdes — Usada no tratamento de micoses superficiais como as provo-
cadas por Microsporum sp, Tricofiton 5p, Epidermofiton sp. De uso no tratamen-
to das Tineas capitis, cruris, pé de atleta e micoses urgueais.

Agdes — A droga é acoplada aos lipidos celulares. A agiio fungicida ¢ ainda
controversa, ocorrendo, talvez, por instabilidade de membrana do fungo.

Apresentacio — Pomada a 3% - bisn, 25 2.

Administragdo — Uso no local das lesdes 3 vezes ao dia, concomitante com
a forma oral para melhor eficicia.

Observacéo — Vide Cod.; 07-D-02

Iodo (04)
Nivel: 1

Indicacoes — Antisséptico.

Agbes — Bactericida de uso local.
Apresentagio — Tintura a 2% - fr. 500 ml.
Administracgo — Aplicagio local.
Observagido — Pode ocorrer irritacdo cutanea.
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t ‘ 04 — [} — TERAPEUTICA ESPECIFICA DE AFECCOES DERMATOLOGICAS

lodo Associado (05)
Nivel: 1

Indicacdes — Dermatomicoses.

Ac¢des — Bactericida e antimicético local.

Apresentagdo — Tintura: iodo 1% + dcido salicilico 2% + dcido benzdico
3% + dlcool/éter q.s.p. 100 ml - fr. 50 ml.

Administracdo — Aplicacio local.

Observagdo — Pode ocorrer irritagiio cutinea.

Monossulfiram (06)
Nivel: |

Indicacdes — Parasiticida (pulgas, carrapatos, piolhos) e fungicida.

A¢des — Atuacdo local e direta.

Apresentagdo — Solugio de 25% - fr. 100 ml.
) Administrac@o — Aplicar localmente | a 2 vezes ao dia na regido afetada.
E aconselhdvel banho quente e enxugar o corpo antes da aplicagdo, usando em
seguida solucdo diluida (1 parte da solucdo inicial em 2 ou 3 partes de dgua),
esfregando-a em todo corpo, exceto face e couro cabeludo, em caso de escabiose.
Em pediculose, ftiriase e infestagdes por carrapatos, aplicar exclusivamente nas re-
gides comprometidas.

Nota — a diluigio deve ser fecita imediatamente antes do uso.

Observagdo — Pode provocar eritemas cutineos. Deve-se evitar bebidas al-
coolicas durante o tratamento.

Neomicina + Bacitracina (07)
Nivel: 1

Indicagdes — Dermatites infecciosas; piodermites; sicose estafilocdceica; fu-
runculose; impetigo; ectima; feridas infectadas,

A¢des — Bactericida local.

Apresentacdo — Pomada 5 mg de neomicina e 250 Ul/g de bacitracina - bisn.
10 z.

Administracdo — Uso topico.

Observacdo — Alergias podem ocorrer.

Nitrofurazona (08)-(09)
Nivel: 2

Indicagoes — Ultil no tratamento de infecgdes dermatoldgicas por bactérias,:
em ulceras, queimaduras, enxertos.

A¢oes — Bacteriostatico por interferéncia metabolica.

Apresentagdo — Pomada a 0,2% - potes 500 g; sol. tépica 0,2% - fr. 500 ml,

Adniinistragdo — Aplicagio local.

Observagdo — Pode determinar quadros de reagdo alérgica com reagdo cru-
zada com outros componentes nitrofurdnicos.
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04 — D — TERAPEUTICA ESPECIFICA DE AFECCOES DERMATOLOGICAS

Permanganato de Potdssio (10)
Nivel: 1

Indicagdes — Antisséptico dermatolégico: dermatite, dermatomicoses, Tineas
cruris, Larva migrans,
Agdes — Atuacdo bactericida por oxidago.
Apresentagdo — Comp. 100 mg de permanganato de potdssio - fr. ¢/ 50.
Administragdo — Aplicagio local a critério médico. Usualmente dissolve-se
1 comp. para 1. de dgua filtrada ou fervida, aplicando através de banhos ou com-
pressas.

Tiomersal {11)
Nivel: |

Indicagcdes — Antisséptico local,

Agdes — Acdo bacteriostatica local.

Apresentacdo — Tintura de tiomersal a 1:1.000 - fr. 500 ml.
Administracgdgo — Aplicagio dermatoldgica tépica.
Observagdo — Podem ocorrer reagdes alérgicas.

Tiabendazol (12)
Nivel: 1

Indicagdes — Larva migrans, Tinea dermatitis verrucosa ¢ como fungicida.

Agdes — Possivelmente por inibir a enzima fumarato redutase (Ciclo de
Krebs).

Apresentacio — Pomada a 5% - bisn. 45 £.

Administragdo — Aplicar 2 vezes ao dia durante 7 dias, sendo o prazo ecleva-
do para 3 meses no caso de dermatitis verrucosa.

Observacio — Vide Benzoato de Benzila — Céd.: 04-D-02 para cuidados
adicionais.

Tolnaftato (13)
Nivel: 2

Indicagges — Utilizado no tratamento de micoses superficiais (nfio ¢ titil contra
Candida albicans ou Aspergillus sp.). Pode ser utilizado, também como coadju-
vante, concomitante com um fungicida de acdo sistémica, no tratamento das oni-
comicoses.

Acdes — Exerce agio inibitdria sobre o crescimento de fungos, principalmente,
das espécies Epidermophyton sp, Microsporum sp, Trichophyton sp, Pytirospo-
rum orbiculares.

Apresentacdo — Sol. a 1% - fr. 10 ml.

Administragdo — Aplicacdo local 2 a 3 vezes ao dia.

Observacdo — Podem ocorrer reagdes alérgicas e prurido local.



04 — D — TERAPEUTICA ESPECIFICA DE AFECCOES DERMATOLOGICAS

Violeta de Genciana (14}
Nivel: 1

Indicagées — Infecgbes da pele e mucosa: piodemites, dermatoses com in-
feccdo secundaria, infecgdes por leveduras, especialmente por Candida albicans
(estgmatitc, comissurite, paroniquia, intertrigo ¢ vulvovaginite) € eczemas em fase
aguda.

Acdes — Bacteriostatica, bactericida, fungistatica, fungicida e secativa.

Apresentagdo — Sol. a 1% - fr. 20 ml.

Administracdio — Aplicagdo local.

Observagdo — Pode provocar irritagao cutdnea-mucosa ou reagoes alérgicas.



04 — E — OFTALMOLOGICOS TOPICOS

Argirol (01)
Nivel: 1

IndicacGes — Antisséptico da mucosa ocular, especialmente, dos recém-
nascidos, como profilaxia de seqiielas de conjuntivites purulentas, principalmente
as gonocdcicas.

Agdes — Antisséptico, antibacteriano por precipitagio protéica dos compo-
nentes celulares.

Apresentacido — Sol. oft. a 5% - fr. 5 ml.

Administragdo — Algumas gotas no saco conjuntival ou nas narinas do
recém-nascido.

Observacdo — Pode eventualmente provocar conjuntivite,

Altropina (02)
Nivel: 1

Indicagdes — Cicloplégico, nas iridociclites.

Ag¢des — Dilatagdo pupilar por bloqueio da a¢dio da acetilcolina a nivel da
musculatura ciliar da iris.

Apresentagdo — Sol. oft. a 0,5% - fr. 3 ml.

Administragdo — 2 a 3 gotas no saco conjuntival.

Observagdo — Deve ser evitado em glaucomatosos.

Cloranfenicol {03)-(04)
Nivel: 1

Indicagbes — Infecgdes oftalmoldgicas por bactérias sensiveis ao cloranfenicol.

Acdes — Vide em OZ - 112,

Apresentagdo — Sol. oft. a 0,5% - fr. 5 ml; pomada oft. a 1% - bisn. 3,5 g.

Administracdo — 2 gotas de 4 em 4 horas no olho afetado ou aplicagio da
pomada.

Observagdo — Pode, eventualmente, provocar reagio alérgica.

Ciclopentolate (05)
Nivel: 2

fndicagées — Colirio midriatico.
Acbes — Anticolinérgico. Recuperagdo entre 3 e 6 horas.
Apresentacdo — Sol. a 1% - fr. 3 ml.
| Administragido — Uma gota seguida por outra gota 5 minutos apos, em cada
olho.
Observagcdo — Deve ser evitado em glaucomas. Raramente ocorrem sinto-
mas sistémicos atropina-simile.
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04 — E — OFTALMOLOGICOS TOPICOS

Dexametasong (06)
Nivel: 2

Indicacées — Util na conjuntivite alérgica, nas ceratites; nas tlceras margi-
nais corneanas, na herpes zoster oftalmica, nairitee iridociclite, na neurite 6ptica,
neurite retrobulbar, na oftalmia simpdtica.

Acoes — Vide em 06-B-01.

Apresentagio — Sol. oft. a 0,1% - fr. 5 ml.

Administracio — 2 gotas de 4 em 4 horas no olho afetado.

Observagdo — Deve ser evitado o seu uso em herpes simples e outras infec-
¢oes oftdlmicas.

Fenilefrina (07)-(08)
Nivel: 2 - 1

Indicagdes — Midridtico; descongestionante conjuntival.

Agdes — Aponista alfa-adrenérgico.

Apresentagdo — Sol. oft. midriatica a 10% - fr. 5 ml; sol. oft. a 0,125% -
fr. 15 ml.

Administragio — 1 a 2 gotas no saco conjuntival.

Observagdo — Deve ser evitado o seu uso em pacientes glaucomatosos.

Homatropina Colirio (09)
Nivel: 2

Indicagées — Midridtico e cicloplégico; utilizado também no tratamento da
uveite anterior.

Ag¢des — Anticolinérgico que paralisa os musculos ciliar e esfincter da iris,
impedindo a acomodagio do cristalino e provocando a dilatacdo da pupila.

Apresentagdo — Sol. oftdlmica a 2% - fr. 5 ml

Administragio — Instilar 1 gota em cada olho com 10 min. de intervalo, até
4 gotas. A cicloplegia maxima é obtida em 60 min. O efeito pode persistir durante
36 a 48 horas.

Observacdo — Deve ser usado com cuidado em glaucomatosos e em crian-
cas.

Metilcelulose (10)
Nivel: 2

Indicagées — Utilizada na prote¢io de cérnea ou da conjuntiva em casos
de exposi¢do prolongada destas partes. Usado também como coadjuvantes no tra-
tamento com amiodarona, onde protege contra a deposicdo de cristais deste far-
maco na conjuntiva.

Acdes — Atuagdo exclusivamente fisica.

Apresentagdo — Sol. oft. 0,5% - fr. gotejador 10 ml.

Administragdo — 2 a 3 gotas em cada olho envolvido de 6 em 6 horas.

Observagcio — Pode desenvolver reagdes alérgicas.
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Nitrato de Prata {i1)
Nivel: 1

Indicag6es — Prevencio (Credé) e tratamento de oftalmia neonatorum.

Agdes — Acio bactericida por agdo direta.

Apresentacdo — Sol. oft. a 1% de nitrato de prata - fr. 5 ml.

Administragdo — Instilar algumas gotas no saco conjuntival dos
recém-nascidos.

Observacido — Pode provocar conjuntivite.

Pilocarpina (12)
Nivel: 2

Indicagdes — De utilidade em casos de glaucoma ou deslocamento de retina,
atuando como midtico.

Agdes — Atua de forma semelhante a acetilcolina a nivel do I11 par craniano.

Apresentacdo — Sol. oft. 2% - fr. 5 ml,

Administracdo — 2 a 3 gotas nos olhos afetados de 4 em 4 ou 6 em 6 horas.

Observacdo — Nio deve ser usado em casos de iridociclite.

Sulfacetamida (13)
Nivel: 1

Indicagdes — Tratamento de infecgdo por microorganismos sensiveis as sulfas.

Agdes — Topica por bloqueio de incorporagio de dcido para amino-benzdico
na molécula do dcido pteroil glutdmico (acido fdlico), indispensavel ao metabolis-
mo bacteriano.

Apresentacdo — Sol, 15% - fr. 15 ml.

Administracdo — 1 a 3 gotas de soro conjuntival de 2 em 2 horas ou de 4
em 4 horas,

Observacdo — Contra-indicado em pacientes sensiveis as sulfas.

Tetraciclina (14)
Nivel: 1

Indicagées— Infecgbes oculares por bactérias suscetiveis as tetraciclinas além
de micoplasma; rickettsias; clamidias; megavirus.

Agdes — Vide Céd.: 07-1-33.

Apresentagio — Pomada a 1% - bisn. 3,5 g.

Administracdo — Aplicar no saco conjuntival de 4 em 4 horas.

Observacdo — Vide Céd.: 07-1-33.

Tetracaina (15)
Nivel: 1

Indicagdes — Cirurgias oftilmicas; oftalmalgia intensa.
Agdes — Bloqueio da conducio nervosa sensitiva.
Apresentacdo — Sol. oft. a2 0,5% - fr. 5 ml.
Administragio — A critério médico.

Observagdo — Pode provocar reacdes idiossincrasicas.
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04 — F — OTOLOGICOS TOPICOS

Polimixina B + Lidocaina (01)
Nivel: 1

Indicagées — Otite externa provocada por Pseudomonas aeruginosa ou ou-
tros microorganismos gram-negativos, inclusive Escherichia coli. Nio tem acdo sobre
Proteus ou bactérias gram-positivas.

Acdes — A interagao das polimixinas com os componentes fosfolipidicos da
membrana citoplasmatica da bactéria produz distor¢do da sua superficie e altera-
¢cio de permeabilidade, causando a perda de moléculas menos densas como fosfa-
tos e nucleosideos.

Apresentagdo — Sol. otologica 10.000 U Polimixina B + 50 mg Lidocai-
na/ml - fr. C. G. 5 ml.

Administragdo — Adultos: 3 a 4 gotas, 3 a 4 vezes ao dia. Criancas: 2 a 3
gotas, 3 a 4 vezes ao dia.

Observagdo — Reagdes adversas sio raras, porém o tratamento deve ser sus-
penso em caso de irritacio ou hipersensibilidade. Evitar superdose anestésica em
criangas.
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05 — Aparelho Genitourinario
e Horménios Sexuais

05 — A — ANTIINFECCIOSOS GINECOLOGICOS TOPICOS

Cloranfenicol (01)
Nivel; 1

Indicagées — Vaginites infecciosas mistas.

Agdes — Inibe a sintese protéica no microorganismo, pelo acoplamento a cer-
tos elementos em seus ribossomos.

Apresentagdo — Ovulos vaginais 250 mg - env. ¢/ 6 + aplicador.

Administragdo — Introduzir 2 évulos na vagina ao deitar, durante 10 dias.

Observagdo — Existe a possibilidade de superinfecgio por fungos ou bacté-
rias resistente em tratamentos prolongados.

Nistatina (02)
Nivel: 1

Indicagdes — Moniliases vaginais.

Agdes — Acoplamento do antifingico a radicais esterdides da membrana do
fungo, provocando alteragdes de permeabilidade.

Apresentagido — Creme vaginal 25.000 Ul/g de Nistatina - bisn. 60 g + apli-
cador.

Administragdo — Uma aplicagio didria durante 10 dias.

Metronidazol (03)
Nivel: 1

Indicagbes — Tratamento de giardfase e tricomonfase vaginal.
Ag¢des — Tricomonicida e giardicida.

Apresentagdo — Geléia vaginal 500 mg - bisn. 50g + aplicador.
Administracio — Segundo critério médico.
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05 — B — HORMONIOS SEXUAIS

Dietilestilbestrol (01)-(02)
Nivel: 3

Indicagdes — E utilizado em clinica como horménio estrogénico em metror-
ragias disfuncionais, hipodesenvolvimento ovariano; no hipopituritarismo, nas dis-
menorréias; na vaginite senil; no hirsutismo; na prevengio e tratamento da osteopo-
rose; no tratamento da acne; na prevengio do infarto do miocardio; na menopausa;
como contraceptivo; como supressor da lactagdo no pos-parto. O dietilestilbestrol
e o etinilestradiol se prestam mais eficazmente para 0s tratamentos Cronicos.

Agdes — Vide Etinilestradiol - Céd.: 03-B-06.

Apresentagdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 50 mg/ml - amp. 5 ml.

Administracio — A critério médico segundo a indicagao.

Observagio — Fendmenos trombdticos e aumento na incidéncia de cincer da
cervix uterina tem sido detectada, entre outros.

Estriol {Succinato) (03)
Nivel: 2

Indicagbes — Apesar de portador de todas as caracteristicas dos hormdnios
estrogénicos, a sua indicagio aqui é como anti-hemorragico.

Agdes — Nio exerce influéncia nos mecanismos de coagulagdo, mas sim na
reatividade de microcirculagio.

Apresentagdo — Pé/sol. inj. 20 mg - fr. amp. + dil.

Observagdo — O uso prolongado pode induzir ao desenvolvimento de proces-
sos trombdticos retinianos, cerebrais e outras complicagdes cardiovasculares trom-
boembolicas. Pode induzir a redugiio da libido; hipersensibilidade das mamas; rea-
tivagio de endometrioses; edemas; cloasma; ictericia colestatica; alopécia, hirsutis-
mo, perda do apetite; fechamento precoce das epifises; piora de hemicrania; queda
na tolerncia a glicose; elevagdo dos niveis de PBI. Deve ser administrado com cau-
tela a asmaticos, renais cronicos e glaucomatosos.

Estrogénios conjugados (04)-(05)
Nivel: 2

Indicages — Vide Etinilestradiol. Creme Vaginal — Vaginite senil.

Acées — Vide Etinilestradiol — Céd.: 05-B-06.

Apresentagdo — Drg. 0,625 mg de estrogenios conjugados - env. ¢/ 10; creme
vaginal 0,625 - bisn. 25 mg + aplicador.

Administracgdo — A critério médico,

Observagdo — Vide Estriol — Céd.: 05-B-03.

Etinilestradiol (06}
Nivel: |

Indicagdes — Menopausa; amenorréias; vaginites atrdfica ou senil; abortamen-
to; dismenorréia; insuficiéncia ovariana, hipopituitarismo, acne, hirsutismo.
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05 — B — HORMONIOS SEXUAIS

Acdes — Acoplamento com receptores especificos na membrana celular, em
seguida transporte intracitoplasmatico e nuclear através de proteinas de transporte.
Aparente ativacdo da sintese do RNA mensageiro, além de outras proteinas.

Apresentagdo — Comp. 0,05 mg - env. ¢/ 10,

Administragdo — Conforme prescrigio médica.

Observagdo — Podem ocorrer alteraces de coagulagao, provocando tromboem-
bolismo, sintomatologia angindide; alteragdes hepdticas colestdticas; nduseas; vo-
mitos; edema; cefaléia; nervosismo; queda de cabelos; hipertensdo arterial.

Gonadotrofina Coriénica Humana (07)
Nivel: 3

Indicagées — Criptorquismo pré-puberdade ndo devido a obstrucio anatd-
mica, corregdo da infertilidade feminina ou masculina e hipogonadismo secunda-
rio por deficiéncia hipofisaria.

Agdes — Este hormonio placentdrio isolado da urina de muiheres gravidas,
tem a mesma atividade biologica do LH (hormdnio luteinoestimulante). No ho-
mem, estimula as células intersticiais dos testiculos e, consegiientemente, a secre-
¢do de androgénios.

Apresentacio — P6 liéfilo 5.000 UI - amp. + dil.

Administragdo — No criptorquismo: para desenvolvimento sexual minimo
4 amp. IM de 5.000 Ul, em dias alternados. Para maior desenvolvimento sexual:
500 Ul, 3 vezes por semana, durante 3 semanas. Criangas maiores de 10 anos: 1.000
Ul trés vezes por semana, durante 3 semanas. Na disfuncio da fase litea: o trata-
mento deve comecar no ciclo da concepgdo; apds a elevacdo da temperatura basal
do corpo, aplicar inicialmente de 2.500 a 5.000 UI, em seguida, injetar 4 doses sen-
do uma a cada 3 dias. Outros esquemas terapéuticos a critério do especialista.

Observagdo — Sua utiliza¢do para o tratamento da obesidade nio encontra
respaldo na literatura especializada. Contra-indicado em pacientes com puberda-
de precoce; carcinoma prostatico ou neoplasia andrdgeno-dependente,

Hidroxiprogesterona, Caproato (08)
Nivel: 3

Indicagdes — Acdes — Vide Medroxiprogesterona.

Apresentacdo — Sol. inj. 250 mg - amp. 1 ml.

AdministracGo — 250 mg IM semanal, quinzenal ou mensal. Meia vida: 15
dias.

Observagdo — Esta formulagio se presta aos tratamentos crénicos. De resto,
vide Medroxiprogesterona.

Medroxiprogesterona (Acetato) (09)-(10)
Nivel: 2

Indicagdes — De utilidade nas hemorragias uterinas funcionais; nas neopla-
sias malignas do ttero; na amenorréia secunddria; na sindrome de Stein-Leventhal;
na endometriose; na sindrome de Pickwick, na ameaca de abortamento; na acro-
megalia; nas neoplasias de testiculos, préstata e mama.
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Acdes — Os progestagénios atuam através de uma cadeia de eventos que se
inicia com o seu acoplamento ao receptor especifico nos érgaos-alvo ligando-se
em seguida, a uma proteina transportadora intracitoplasmdtica, que em comple-
x0, dirige-se ao niicleo onde promove alteragdes na sintese protéica, que resulta-
rio nas caracteristicas fisiolégicas induzidas pelo horménio.

Apresentagdo — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 200 mg/ml - amp. 2,5 ml.
2,5 ml

Administragdio — As doses variam de acordo com a indicagdo. Meia vida:
4 a 5 horas,

Observagdo — Pode ocorrer virilizagdo de feto feminino. Fendmenos trom-
boembdlicos ocorrem com certa freqiiéncia. A acne e hirsutismo tém sido relata-
dos. Amenorréia e infertilidade podem ocorrer apds a suspensdo do tratamento
muito prolongado. Pod= induzir a uma anormalizagdo do teste de tolerdncia a gli-
cose. Os casos cronicos devem utilizar a hidroxiprogesterona, caproato.

Medroxiprogesterona {Acetato) (11)
Nivel: 3

Indicages — Tratamento coadjuvante dos processos malignos hormdnio-
dependentes: carcionoma de mama, do endométrio e das células renais.

Agdes — Acio bioldgica restrita aos efeitos progestacionais.

Apresentagdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10.

Administragéo — 1 comp. 2 a 4 vezes ao dia durante 3 meses; se ao final
desse perfodo verificar-se algum beneficio, a dose poderd ser empregada a longo
prazo.

Observagdo — Vide Céd.: 05 - B - 09.

Fluoximesterona {12)
Nivel: 3

Indicacdes — Agées — Vide Testosterona. Céd.: 05 - B - 14,

Apresentacdo — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10,

Administracdo — 2 a 15 mg/dia.

Observagdo — Pelo seu baixo potencial virilizante, este horménio é o de es-
colha em tratamentos crénicos em sexo feminino. De resto, vide Testosterona.

Oximetolona (13)
Nivel: 3

IndicacGes — Agente de efeitos androgénicos utilizado no tratamento da ane-
mia apldstica, talassemnia; neoplasias, anemia falciforme.

Acoes — Vide Testosterona.

Apresentagdo — Comp. 50 mg - env. ¢/ 10,

Administracg@do — Criangas e adultos: 1 a 5 mg/kg/dia.

Observagio — E comum o desenvolvimento de ictericia colestdtica no trata-
mento. Pode paradoxalmente ocorrer anemia por caréncia de ferro. Ocorreram al-
guns casos, esporadicos, de leucemia ¢ neoplasias de figado em pacientes usando
oximetolona. Este horménio pode potenciar os efeitos dos anticoagulantes. Baixo
potencial virilizante com alta atuagdo estimulante da medula éssea.
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Testosterona (14)
Nivel: 2

Indicacées — De utilidade no tratamento do hipogonadismo masculino; nas
sindromes de hipopituitarismo masculino: como anabolizante, em homens de ida-
de avan¢ada; em desordens menstruais; em anemias; em carcinoma de mama.

Agbes — A testosterona é convertida por uma redutase 3 forma ativa dihi-
drotestosterona que se acopla a uma proteina receptora ao nivel citoplasmatico,
sendo, em seguida, transferida ao ndcleo, onde ativa a enzima RNA-polimerase
e a sintese de RNA especifico nos tecidos-alvo.

Apresentagdo — Sol. inj. 100 mg - amp, 1 ml.

Administracéo — Adulto: 100 a 600 mg/dia. Meia vida: 10 a 20 minutos.

Observagdo — Pode provocar a soldadura das epifises o6sseas, quando usado
como anabolizante em pacientes na infincia ou puberdade. Usado em mulheres,
pode provocar masculinizagdo. Outros efeitos colaterais sio: edema; ictericia por
colestase, creatiniria, carcinoma hepatico, febre por esterdides; impoténcia e azoos-
permia; priapismo.
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Metilergometrina (01)-(02)
Nivel: 1

Indicagées — Hemorragias uterinas pos-parto, pos-aborto e/ou puerpério,
ou metrorragias.

Acdes — Agio local nas fibras uterinas provocando contragdes intensas; de-
pressiao vasomotora; vasoconstri¢do, com paradoxal blogueio alfa-adrenérgico pe-
riférico.

Apresentagio — Sol. inj. 0,2 mg - amp. 1 ml; comp. 0,125 mg - env. ¢/ 10,

Administragido — 1 a 2 comp. 2 a 3 vezes ao dia. Nos casos mais agudos 1/2
a | amp. por via intramuscular ou intravenosa.

Observacdo — Uso deve ser evitado durante a gravidez ou pacientes com vas-
culopatia periférica do tipo obstrutiva.

Ocitocina {03)
Nivel: 2

Indicacdes — Usada na indugio e aceleracdo do trabalho de parto. Usada
também como elemento facilitador da lactacdo. Mais raramente ¢é utilizada no tra-
tamento de esquizofrenia aguda.

Acdes — Agdo local sobre a musculatura uterina e mioepitélio dos canais
galactoforos.

Apresentagdo — Sol. inj. 5 Ul/1 ml - amp. 1 ml.

Administragdo — Dose usual 2 a 5 Ul em 500 mi de soro glicosado a 5%.

Observagdo — Deve ser evitado o seu uso antes do trabalho do parto, pois
pode produzir encapsulamento fetal ou parto prematuro.

Metaproterenol (04)-(05)
Nivel: 2

Indicagdes — De utilidade na asma brdnquica; nos bloqueios cardiacos; na
bradicardia sinusal; no choque cardiogénico ou endotdxico; na parada cardiaca;
no glaucoma. Inibidor das contragdes uterinas no trabalho de parto prematuro.

Acdes — Estimulante beta-adrenérgico, atuando por estimulo da adenilci-
clase, com conseqiiente aumento do AMPc. Provoca o relaxamento brénquico, au-
mento do cronotropismo e inotropismo cardiacos, provoca vasodilata¢io, mobili-
zagdo de 4cidos graxos, hiperglicemia.

Apresentagdo — Sol. inj. 0,5 mg - amp. | ml; comp. 20 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adultos; 0,5 mg IM ou SC de 6 em 6 ou 1 comp. 20 mg
de 8 em 8 horas. Criangas: 0,1 a 0,25 mg SC ou IM de 6 em 6 horas. Meia vida:
1 a 1,5 horas.

Observacdo — As interagdes mais importantes sio: com digital e outras dro-
gas cardiotdnicas; anestésicos halogenados, drogas anti-hipertensivas, inibidores
da MAO e hormdnios tireoideanos.

Metaraminol — Vide Céd.: 03 - E - 04.
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05 — D — QUIMIOTERAPICOS URINARIOS

Acido Nalidixico (01)-(02)
Nivel: 1

Indicagdes — Trataniento de infecg®es urindrias por bactérias gram-negativas:
Escherichia coli; Proteus sp; Kiebsiella sp; Enterobacter sp.

Agdes — Atuacdo bacteriosttica por inibigdo de sintese de DNA.

Apresentagdo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10; susp. oral a 5% - fr. 60 ml.

Administragdo — Adultos: 2 comp. de 6 em 6 horas por 10 dias. Criangas:
1 a 2 ml de susp. por Kg, de 6 em 6 horas. Meia vida: § horas.

Observagdo — Raros efeitos colaterais: vémitos, eritema; urticaria e febre po-
dem ocorrer. Hipertengao intracraniana ocorre na faixa etaria abaixo de 1 ano. Ane-
mia hemolitica em deficientes de glicose-6 fosfato desidrogenase.

Fenazopiridina (03)
Nivel: 2

Indicagdes — Analgésico das vias urindrias.

Acdes — Corante de acdo analgésica.

Apresentagdio — Drg. 100 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Adultos 2 drg. 3 vezes ao dia antes das refeicdes.

Observagao — Podem ocorrer sintomas gastrintestinais, cefaléia, vertigens,
metemoglobinemia, anemia hemolitica. Tinge a urina de vermelho.

Metenamina (Hexametilenotetramina) (04)-{05)
Nivel: 1

Indicacdes — Antisséptico urindrio.

Agdes — Acio bactericida em fungio da liberagio de formaldeido quando
pH urindrio estd em torno de 6, melhorando a sua atuagdo em niveis mais baixos.

Apresentagdo — Drg. 500 mg - env. ¢/ 10; susp. a 5% - fr. 100 mi.

Administragdo — Dose média de 4 g/dia.

Observacdo — Pode ocorrer irritacio das vias urindrias, albuminiria ou he-
matiiria.

Nitrofuranteina (06)-(07)
Nivel: 1

Indicacées — Infeccdo de trato urindrio.

Agoes — Acdio bacteriostdtica sobre vdrias espécies de bactérias gram-
negativas.

Apresentagio — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10; susp. oral 0,5% - fr. 60 ml.

Administracdo — Adultos: 1/2 a | comp. 4 vezes ao dia. Criancas: dose de
5 a 7 mg/kg/dia. Deve ser administrado com leite ou comida. Meia vida: 0,3 ho-
ras.

Observagio — E antagonista do dcido nalidixico. Podem ocorrer nauseas,
vOmitos, diarréias, febre, leucopenia, granulacitopenia, anemia hemolitica (em de-
ficientes de glicose 6-FDH); ictericia colestitica; danos hepatocelulares; pneumo-
nite alérgica, desordens neuroldgicas.
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Sol. p/ Didlise Peritonial 4+ Glicose 1,5% (01)
Nivel: 2

Indicacées — No tratamento da insuficiéncia renal aguda, edemas refrata-
rios, intoxicagdes exdgenas.

Acgdes — Através da utilizacdo de gradientes osmdticos de certas substdncias
em questdo, consegue-se um eficaz nivel de trocas através da membrana permedvel
que é o peritdnio.

Apresentagdo — Sol. inj. 372 m Osm - fr. 1.000 ml + EQP + Cateter.

Administragdo — A critério médico.

Observacdo — Cautela deve ser tomada no que concerne as alteragdes ele-
troliticas e dcido-bdsicas potencialmente introduzidas pela solugio de didlise. Po-
dem ocorrer problemas com hiperidratagio, sangramento peritonial, peritonite qui-
mica ou bacteriana.

Sol. p/ Hemodiilise s/ Glicose s/ Potassio (02)-(03)-(04)
Nivel: 3

Indicagées — No controle cronico da insuficiéncia renal, em candidatos ac
transplante de rins. Pode ser usada também nas intoxicagdes exégenas agudas dia-
lisdveis.

Ac¢oes — Remocao das substancias presentes no plasma, através de gradiente
osmotico em relagio a solucdo de hemodiilise.

Apresentacdo — Sol. fr. de 5 litros p/ diluicdo a 1:24 ou seja, 120 litros.

Administragdo — A critério médico.

Observacdo — Deve-se ter cautela com alteragdes eletroliticas subitas, como
a hipopotassemia ou hipocalcemia. Pode ocorrer hiper ou hipovolemia, com evo-
lugdo para choque ou edema pulmonar. O uso crénico de processos de hemodiali-
se pode induzir a altera¢bes imunitdrias traduzidas por infecgGes por organismos
oportunistas, como o virus de inclusdo citomegdlica, Serratia marscescens.
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06 — Hormonios Exceto
Sexuais e Metabolismo

06 — A — HORMONIOS TIROIDEANOS E ANTITIROIDEANOS

Liotironina (01)-(02)
Nivel: 2

Indicagdes — De utilidade nos tratamentos de hipotiroidismo; testes de fun-
¢do tiroidéia; hipertirideos; no coma mixedematoso.

Agdes — Os hormbnios tiroideanos provocam aceleragdo metabdlica, calori-
génica, sendo necessdrios em diversos processos organicos.

Apresentagdo — Comp. 5 mcg - env. ¢/ 10; comp. 25 mcg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adultos: 5 a 25 mcg de 12 em 12 ou de 6 em 6 horas. Crian-
¢as: 2,5 a 5 mcg de 12 em 12 horas.

Observagdo — O excesso de hormdnio da tiréide pode provocar taquicardia,
ansiedade, mania, suderese excessiva, faléncia miocardica, emagrecimento, hiper-
fagia, exoftalmia.

Levotiroxina (03)
Nivel: 2

Indicagdes — Hipotiroidismo primdrio; coma mixedematoso. Inativagio da
tirdide por terapia com iodo radioativo, por doenca auto-imune {tiroidite de Has-
himoto ou tiroidite linfocitica cronica) ou tiroidectomia. E a droga de escolha pa-
ra terapia de reposigao, assim como para o hipotiroidismo congénito.

A¢des — Estimula a utiliza¢@o de oxigénio pelos tecidos, através de mecanis-
mos que envolvem o nicleo e mitocéndrios, assim como a sintese de RNA. Os
hormoénios tiroideanos afetam o metabolismo, o crescimento e o desenvolvimento,
¢ sua acdo metabdlica fundamental € calorigénica e anabélica protéica.

Apresentaggo — Comp. 50 mcg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Dose de reposi¢do: 2 a 3 mcg/kg/dia, divididos em 3 ou
4 doses. Deve-se iniciar sempre com 1/4 da dose total e aumentar a dose didria
na mesma proporgdo a cada 3 ou 4 semanas. O paciente deve ser mantido sob con-
trole clinico e laboratorial durante todo periodo de reposigio e 60 dias apds atingi-
da a dose total. Seguem-se revisdes anuais.

Observagido — Desaconselha-se o seu uso no tratamento de obesidade em
individuos eutiroideanos. No inicio do tratamento pode provocar dor anginifor-
me, palpita¢des, cibras. Com dosagem excessiva podem ocorrer taquicardia, diar-
réia, insbnia, excitabilidade, assim como cefaléia, febre, vomitos, perda de peso ¢
hipotonia muscular nos pacientes idosos. Doses excessivas também podem ser fa-
tais em pacientes com mixedema complicado por problemas cardiacos.
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Lugotl (04)
Nivel: 2

Indicagbes — No tratamento dos hipertiroidismos, tirotoxicose, no pré-
operatdrio de tirotdxicose.

Agdes — O iodo inibe ndo s6 o transporte de iodo, como também a sintese
de iodotirosina e iodotironina. Em altas concentragdes, o iodo inibe as agdes do
’cll‘ SH e AMPc em promover endocitose, a protedlise e a secrecdo hormonal tiroi-

eana.

Apresentagdo — Solugio de 5% de iodo inorganico e 10% de iodeto de po-
tassio - fr. 30 ml.

Administragdo — 0,1 a 0,3 ml de solugdo de 8 em 8 horas.

Observacdo — O iodo pode provocar reagdes alérgicas, iododerma, coriza,
lacrimacio, fraqueza, cefaléia, conjuntivite, febre (sindrome influenza-simile), exa-
cerbacdo da acne, sintomas gastrintestinais; hemorragia digestiva, edema pulmo-
nar; edema e dolorimento das pardtidas.

Propiltiouracil (05)
Nivel: 2

Indicagées — Usado no tratamento de hipertiroidismo, na preparagao para
cirurgia de tiréide, na acelerag@o de recuperagdo apds tratamento por radia¢io da
tiroide.

Agbes — Altua, em grande parte, impedindo a incorporagao do iodo na for-
ma orgénica, por provavel acoplamento e inibigdo da peroxidase, que interfere na
reaciio. Este firmaco parece, também, atuar através da inibicdo do acoplamento
das iodotirosinas, para formar as iodotironinas do horménio tirdideo.

Apresentagdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10.

Administracio — Adultos: 75 a 100 mg de 8 em 8 horas. Criangas: 1 a 1,5
mg/kg de 8 em 8 horas.

Observagdo — 0,44% dos casos tratados podem desenvolver agranulocitose.
Normalmente deve ser seguida a série branca do hemograma durante o tratamen-
to. Freqiientemente ocorre o surgimento de erupcdo ou parpura cutineas. Podem
ocorrer, também, embranquecimento e queda dos cabelos; parestesias; enrijecimento
das articulagbes; febre; hepatite e sinais gastrintestinais.



06 — B — HORMONIOS CORTICOSTEROIDES

Dexametasona (01)-(02)-(03)
Nivel: 1 e 2

Indicacdes — Antiinflamatério hormonal; anafilaxia; choque; tratamento de
neoplasias; mononucleose; encefalites; testes de supressio das supra-renais; diabe-
tes mellitus; edema cerebral, asma; hepatite cronica; sindrome nefrético; rinites alér-
gicas; pruridos; artropatias.

Agdes — Os corticosterdides agem primariamente, a nivel do nucleo, onde
parecem estimular a sintese de certas proteinas atuando a njvel da transcricio do
DNA. Promovem, também a estocagem de glicogénio no figado induzindo a gli-
coneogénese a partir de aminodcidos. Potenciam a mobilizagio de gorduras, por
agentes lipoliticos. Promovem a maior reabsor¢do de fons sddio e maior excregio
de jons potdssio. Aumentam a sintese de hemoglobina e elementos figurados do
sangue, reduzem o nimero de eosindfilos, além dos linfécitos e tecido linféide,
provocando a lise dos linfécitos. Reduzem as respostas imunitarias e inflamatdrias
em diversos niveis; inibem o crescimento.

Apresentagdo — Comp. 0,5 mg - env. ¢/ 10; elixir a 0,5 mg/5 ml - fr. 120
ml; sol. inj. 4 mg/ml - amp. 2,5 ml.

Administragcdo — A critério médico, Meia vida: 190 minutos. A dexametaso-
na € 25 vezes mais potente que a hidrocortisona, numa relagio ponderal.

Observagdo — O tratamento sistémico, uma vez instituido, ndo pode ser in-
terrompido subitamente, O uso da droga estd contra-indicado na tuberculose pul-
monar, herpes simples, viroses em geral, pds-operatdrios imediatos, insuficiéncia
cardiaca, doenga de Cushing, diverticulite; presenca de estrongiloidiase ou ame-
biase. Pode desenvolver sindrome Cushing simile; acne; psicoses, glaucoma; ulce-
ragdes gastricas e hemorragia digestiva alta; osteoporose; miopatias; edemas; ca-
tarata subcapsular em criangas; redugéio do nivel de defesa contra infecgies.

Dexametasona (Creme) — Vide Cdd.: 04-C-01.

Desoxicorticosterona (enantato) (04)
Nivel: 2

Indicagces — Terapia de reposi¢do em insuficiéncia adrenocortical primdria
crdnica; hiperplasia supra-renal congénita com perda salina. Doenca de Addison.

Agdes — ldéntica aos demais corticosterdides, sendo que, sob a forma de
enantato, o produto possue agdo prolongada.

Apresentagdo — Sol. inj. oleosa 50 mg - amp. 1 ml.

Administragdo — A dose usual é de 25 a 100 mg a cada 3 ou 4 semanas. Deve
ser administrado em conjunto com doses apropriadas de um glicocorticdide.

Observagdo — As reagdes adversas sdo devidas principalmente 3 reten¢io ex-
cessiva de sddio e dgua, e perda de potdssio. Manifestam-se por hipertenséo, ede-
ma, hipertrofia do corag¢do e insuficiéncia cardiaca congestiva.
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Hidrocortisona (05)-(06)
Nivel: 2

Indicagées — Glicocorticosterdide utilizado na reposicao hormonal; em rea-
¢oes alérgicas; em alteragbes imunitdrias, em reagdes inflamatdrias; em choque;
em asma brénquica; em algumas formas de cancer; em colite ulcerativa; em doen-
cas do coldgeno; em embolia gordurosa, em pulmio de choque; em certas circuns-
tancias, na tuberculose; em sindrome de tunel carpal e outras radiculopatias; em
artropatias; em testes diagndsticos; em resisténcia insulinica; em exoftalmos; ede-
ma angroneurdtico; pénfigo.

Agbes — Os corticosterdides interferem numa vasta série de processos vitais
que envolvem a estabilizagio de membranas celulares; inibigdo das reagdes infla-
matérias, alérgicas e imunitdrias; o estimulo da neoglucogénese; a moblizagio do
cilcio,

Apresentacdo — PO sol. inj. 100 mg - amp. 2 mi + dil; po sol. inj. 500 mg.
- amp. 4 ml + dil

Administracdo — As doses variam de acordo com a patologia situando-se
com amplos limites, isto é 35 a 40 mg a 12 a 15 g/dia. Meia vida: 100 minutos.

Observagdo — Os corticosterdides inibem a secregio de ACTH pela hipote-
se, aumentam a taxa de gliconcogénese, aumentam a excrecao de potassio e retém
o sddio, provocam excessiva mobilizagio de cdlcio e fosforo, induzindo a osteopo-
rose. Provocam hiperglicemia, aumentam a incidéncia de ulceragdes pépticas; au-
mentam a incidéncia de glaucoma; diminuem, consideravelmente, as defesas con-
tra infecgdes; podem suscitar o desenvolvimento de reagdes psicoticas; podem pro-
vocar o surgimento de sindrome cushingoide; provocam atraso do desenvolvimen-
to estatural das criancas; aumentam o grau de fragilidade capilar. Este corticoide
¢ o de escolha em situagdes agudas.

Metilprednisolona (07)
Nivel: 2

Indicacoes — Acdes — Vide Dexametasona — Cdéd.: 06-B-03.

Apresentacdo — Susp. inj. 40 mg/ml - fr. amp. 2 ml.

Administracdo — I[njegbes intramusculares ou intra articulares de 40 a 120
mg. Meia vida: 50 a 110 minutos.

Observacdo — Considera-se este corticoide como de preferéncia no tratamento
do choque grave, nas artropatias, nas pneumopatias. De resto, vide Dexametaso-
na.

Prednisona (08)-(09)
Nivel: 1 e 2

Indicagdes — No tratamento de doengas suscetiveis a corticoterapia, como
doengas do coldgeno, artropatias, neoplasias, doengas alérgicas.

Acdes — Vide Dexametasona. Cod.: 07-1-01.

Apresentagio — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10; comp. 20 mg - env. ¢/ 10.

76



®
06 — B — HORMONIOS CORTICOSTEROIDES ¢

Administragdo — A critério médico. 1 mg de prednisona corresponde a 5 mg
de cortisona. Meia vida: 60 minutos como prednisona e mais 200 minutos de pred-
nisolona a qual é convertida a prednisona.

Observacdo — Este corticoide tem as mesmas caracleristicas de prednisolo-
na. De resto, vide Dexametasona.
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Corticotrofina Sintética {C1)-(02)
Nivel: 3

Indicagdes — Situagdes onde € necessario o estimulo de producao de corti-
costeroides pelas supra-renais.

Agdes — Estimulo do cortex da supra-renal induzindo o aumento de produ-
¢do de horménios destas glandulas, principalmente de glicocorticoides.

Apresentagéo — Sol. inj. 0,5 mg/ml - fr. amp. 2 ml; pd sol. inj. 0,25 mg -
amp. 2 ml + dil

Administracdo — A critério médico.

Observacdo — Nio deve ser usado em tuberculose ativa; herpes simples, psi-
coses agudas, doen¢a de Cushing, insuficiéncia cardiaca congestiva, diverticulites
e anastomoses intestinais recentes. Nio atua eficazmente na doenca de Addison;
podem surgir efeitos colaterais proprios dos corticosterdides. Vide Dexametasona.

Somaiotrofina (03}
Nivel: 3

Indicagdes — Uso precipuo no nanismo hipofisario. Algumas utiliza¢des se-
cundarias sao: nos grandes queimados, como agente anabolizante; no kwashior-
kor; no tratamento da obesidade; como suporte no tratamento de outras formas
de nanismo.

Agdes — O horménio do crescimento parece atuar via a somatomedina ou
fator de sulfatacdo, formado no figado e rins. Promove o anabolismo protéico,
atuando, ainda, sobre o metabolismo de carboidratos (¢ diabetogénico), mineral.

Apresentacdo — Po/sol. inj. 2 mg - fr. amp. | ml

Administracdo — A critério médico.

Observagio — Pode induzir o surgimento de diabetes mellitus em pacientes
predispostos geneticamente. Reagdes alérgicas podem ocorrer, além de resisténcia
ao hormonio.

Ocitocina — Vide Céd.: 05-C-03.

Tirotrofina (04)
Nivel: 3

Indicagdes — Hormonio estimulante de tiredide, utilizado geralmente na exe-
cugido de testes de avaliagdo da funcdo tirdidea.

Acdes — Este horménio estimula a sintese hormonal tireoidiana, a endoci-
tose, a protedlise do coloide, a captagdo do iodo. Aumenta ainda a vascularizagdo
da glindula e o seu tamanho.

Apresentacdo — Po/sol. inj. 10 Ul - fr. amp. + dil.

Adminisiracdo — A critério médico.

78



06 — C — HORMONIOS ADENO-HIPOFISARIOS L

Vasopressina (05)-(06)-(07)
Nivel; 3

Indicagées — De utilizagao no tratamento do diabetes insipido; no controie
da hemorragia digestiva por varizes de es6fago; como estimulante da lactacdo (con-
tragdo dos canais galactdforps).

Agdes — Tem agio musculotrépica direta. Produz vasoconstricgio difusa.
Reduz o fluxo coronariano. O horménio aumenta a reabsorgdo de dgua e eletréli-
tos pelos tibulos contornados distais e coletores. Este efeito parece ser AMPc-
dependente,

Apresentacd@o — Nasal: 50 Ul/ml - fr. pulverizador 5 ml. Aquoso: sol. inj.
10 UI - fr. amp. 1 ml. Oleosa: sol. inj. 5 Ul - fr. amp. I ml

Administracdo — A critério médico.

Observagdo — Este hormdnio ndo atua no diabetes insipido nefrogénico: A
sua utilizagdo pode suscitar palidez cutiinea por vasoconstri¢do periférica; eructa-
¢do; colicas abdominais e diarréia; célicas uterinas. Pode conduzir 4 hiponatremia
dilucional; febre; broncoconstricio; constricio de corondrias; neurodermatites.

06 — D — OUTROS PRODUTOS DE ACAO HORMONAL

Bromocriptina (01)
Nivel; 3

IndicagGes — Tratamento da esterilidade feminina, secunddria a estados hi-
perprolactinémicos; da impoténcia ou hipogonadismo masculino, associado a ni-
veis elevados de prolactina. Supressdo da hipersecregdo de prolactina causada por
adenoma de hipdfise; inibicdo do crescimento desses tumores.

Agdes — A atividades deste alcaldide do espordo do centeio deve-se princi-
palmente a sua acdo dopaminérgica. Inibe secre¢io de prolactina diretamente no
lebo anterior da hipdfise.

Apresentacdo — Comp. 2,5 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Em hipogonadismo e sindromes galactorréicas no homem
e na mulher: 1,25 a 2,5 mg, uma vez por dia, durante 3 dias, aumentando-se em
seguida para 2,5 mg duas vezes por dia.

Observacdo — Nio deve ser utilizada para corregio de esterilidade em mu-
Theres, sem que seja determinada antes a existéncia de adenoma de hipéfise, de
vez que microadenomas tendem a desenvolver-se muito na gravidez. Nio deve ser
administrado a gestantes, pois seus efeitos teratogénicos ndo sdo bem conhecidos.
Entre os efeitos colaterais, notam-se nauseas, vmitos, constipacio e hipotensio
ortostatica.
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07 — Quimioterapia

07 — A — TERAPIA DAS PARASITOSES GASTRINTESTINAIS

Furazolidona (01)-(02)
Nivel: 2

Indicagbes — No tratamento das diarréias provocadas por bactérias e/ou pro-
tozodrios.

Acdes — Ha indicagdes que inibem os carboidratos.

Apresentacdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10; sol. oral 50 mg/15 ml - fr. 120
ml.

Administracdo — Adultos: 100 mg, 4 vezes ao dia. Criancas; acima de 5 anos:
25 a 50 mg/kg em 4 doses didrias.

Observagdo — Podem ocorrer reagdes de hipersensibilidade como hipoten-
sdo, febre, vomitos, cefaléia, reagio tipo dissulfiram a ingestdo de dlcool, dispnéia,
precordialgia, crise hemolitica em pacientes portadores de deficiéncia enzimatica
(glicose 6 - fosfato desidrogenase).

Metronidazol (03)-{04)
Nivel: 1

Indicagées — No tratamento de amebiase intestinal e extra-intestinal, na giar-
diase e para trichomoniase.

Ag¢des — Tricomonicida, giardicida e amebicida.

Apresentagio — Comp. 250 mg - env, ¢/ 10; susp. oral a 4% - fr. 100 ml.

Administragdo — Adultos: amebiase: 3 comp. 3 vezes ao dia, durante 5 a 10
dias; tricomoniase e giardiase: 2 comp. 2 vezes ao dia por 7 a 10 dias. Criangas:
amebiase: 35 a 50 mg/kg/dia em trés tomadas iguais; tricomoniase e giardiase 5
a 10 anos: 200 mg 3 vezes ao dia, por 7 dias; 1 a 5§ anos 200 mg 2 vezes ao dia.
Meia vida: 6 a 2 horas.

Observacdo — Podem ocorrer anorexia, cefaléia, sintomas gastrintestinais,
paladar metélico; glossite; vertigens; ataxia; irritabilidade; insénia; incoordenagio.
Nao deve ser permitida a ingestdo de alcool durante o tratamento por indugio de
efeitos idénticos ao dissulfiram. Pode ocorrer leucopenia eventual. Nio deve ser
administrado durante os trés primeiros meses da gravidez e em pacientes com dis-
crasia sangiiinea.
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07 — A — TERAPIA DAS PARASITOSES GASTRINTESTINAIS

Mebendazol (05)-(06)
Nivel: 1

Indicacdes — Tratamento de helmintiase. Eficaz contra ascaridiase, entero-
biase, trichuriases, ancilostomiases, necatorose e parece eficaz contra Taenia so-
lium e saginata. Pouco eficaz contra Strongiloides stercoralis.

Agdes — Inibe irreversivelmente a captagio de glicose. A imobilizagio e morte
do parasita ocorrem lentamente. A limpeza do trato instestinal nio se completa
antes do 3? dia ap6s terminado o tratamento.

Apresentacdo — Comp. 100 mg de mebendazol - env. ¢/10; susp. oral 20 mg/m]
- fr. 30 ml,

Administragdo — Adultos e criancas: 1 comp. 2 vezes ao dia, durante 3 dias.
Teniase: adultos e criancas: 2 comp. 2 vezes ao dia, por 3 dias. Susp. 1 colher de
chd (5 ml) 2 vezes ao dia durante 3 dias consecutivos.

Observagdo — O firmaco é praticamente isento de efeitos colaterais. Obser-
vados efeitos teratogénicos em estudos de toxicidade em ratos.

Niclosamida (07)
Nivel: 1

Indicagdes — No tratamento das Taenia saginata, T. solium e Hiymenolepis
nana.

Agdes — Interferéncia no metabolismo da glicose dos cestéides.

Apresentagdgo — Comp. 500 mg de niclosamida - env. ¢/ 4.

Administragdo — Adultos: 4 comp. Criangas acima de 6 anos; 4 comp. Abai-
X0 de 6 anos: 2 comp. Menos de 2 anos: 1 comp. Administrar em dose tinica em
jejum.

Observacdo — Podem eventualmente ocorrer sintomas gastrintestinais, co-
mo ndusea, vdmito e colica. E importante evitar o vémito, pois que os ovos libera-
dos pelos segmentos parcialmente digeridos podem migrar para o duodeno supe-
rior e estdmago, acarretando o risco de cisticercose.

Tectosan (08)-(09)
Nivel: |

fndicacées — Amebiase intestinal, aguda ou crénica.

Ac¢des — Interferéncia no metabolismo intermediario da ameba.

Apresentagdo — Comp. 100 mg de teclosan - env. ¢/ 3; susp. oral 10 mg/ml
- fr. 90 m.

Administragdo — Adulto: | comp. a cada 12 horas num total de 3 comp.
Criangas de 1 a 3 anos: | colher de café (2,5 ml) 3 vezes ao dia; 4 a 7 anos: I colher
de chd (5 ml) 3 vezes ao dia; 8 a 12 anos: 1 colher de sobremesa (10 ml) 3 vezes

ao dia. Administrado durante 5 dias consecutivos.
Observacdo — Podem raramente ocorrer cefaléia, nduseas, vomitos e diarréia.
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07 — A — TERAPIA DAS PARASITOSES GASTRINTESTINAIS u

Tiabendazol (10)-(11)
Nivel: 1

Indicacdes — Tratamento de infestagdo por Strongildide stercoralis; Ascaris
lumbricéides; Enterobius vermicularis; Larva migrans visceral e Trichinella spira-
lis. Estimulante da imunidade celular.

Agbes — Possivelment@®por inibir a enzima fumarato redutase (ciclo de Krebs).

Apresentagdo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 6; susp. oral a 5% - fr. 40 ml.

Administragdo — Adultos e criancgas: 25 mg/kg de peso, 2 vezes ao dia, du-
rante 2 dias. Na oxiuriase: 1 dia de tratamento, repetindo-o no 7° e 14° dia. Dose
mdxima/dia: 3 g.

Observacdo — Podem ocorrer anorexia, nauseas, vomitos, dores musculares
e reagdes de hipersensibilidade. Nio é recomendada sua administragdo para infes-
tacdes mistas com Ascaris, pois pode induzir a migracio dos vermes; a nio ser
que a ascaridiase tenha sido tratada anteriormente.
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07 — B — TERAPIA DAS PARASITOSES INTERNAS

Amodiaquina (01)
Nivel: 1

Indicacdes — Tratamento e profilaxia clinica da malaria produzida por P.
vivax, P. malarie, P. ovale e por cepas de P. falciparum ndo-resistente as
4-aminoquinoleinas.

Ag¢fes — Atua com esquizonticida sangilineo nas infec¢Ges malaricas em ge-
ral e gametocitocida nas infecgdes por P. vivax e P. ovale. A fim de que leve a cura
radical de infeccdes maldricas, deve ser associada a um esquizonticida tissular, co-
mo a primaquina. Utilizada como profildtico, ndo previne a infec¢do; atua supres-
sivamente, impedindo o estabelecimento do quadro clinico. Eventualmente pode
conduzir, isoladamente, a eliminagio completa da infec¢io. Farmacodindmica: a
droga se combina ac DNA,; inibindo o DNA ¢ RNA polimerase.

Apresentagdo — Comp. 150 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Malaria — Tratamento: adultos: 600 mg inicialmente, em
seguida 400 mg na 62, 24 e 482 horas. Criangas: 10 mg/kg, inicialmente, seguidos
de 5 mg/kg na 62, 242 ¢ 487 horas. Profildtico: adultos: 400 mg/semana, adminis-
trados duas semanas antes, durante e seis semanas depois de visitada a drea endé-
mica. Criangas de | a 5 anos: 50 a 150 mg; de 5 a 12 anos: 150 a 300 mg/semana,
adotando esquema idéntico ao de adulto. Giardiase: dose unica de 600 mg ou 200
mg respectivamente para adultos e criangas.

Observagdo — Produz reagdes gastrintestinais que podem ser atenuadas pe-
la ingestdo do medicamento as refei¢des. Podem ocorrer fadiga, lassitude e verti-
gens, assim como pigmentagio azulada reversivel do palato, unhas e pele, nos tra-
tamentos prolongados. Neste casos também podem sobrevir lesGes irreversiveis na
retina; atrofia do nervo 6tico e cegueira. Diferentes esquemas terapéuticos utili-
zando o medicamento podem ser encontrados no Manual de Terapéutica da Mala-
ria distribuido pela SUCAM,

Cloroquina (02)-(05)
Nivel: 1

Indicagées — Tratamento e profilaxia clinica da maldria produzida por P.
vivax, P. malarie, P. ovale e por cepas de P. falciparum ndo-resistentes as 4 - amino-
quinoleinas. Lupus eritematoso discoide; artrite renematoide; amebiase hepatica
e giardiase sdo outras indicages.

Agdes — Atua como esquizonticida sangiiineo nas infec¢des malaricas em
geral a gametocitocida nas infecgbes por P. vivax, P. malarie ¢ P. ovale. A fim de
que leve a cura radical da infeccdo maldrica, deve ser associada a um esquizontici-
da tissular, como a primaquina. Utilizada como profilatico, ndo previne a infec-
¢do; atua supressivamente, impedindo o estabelecimento do quadro clinico. Even-
tualmente pode conduzir, isoladamente, 4 eliminacdo completa da infec¢ao. Far-
macodinamica: a droga se combina ao DNA, inibindo o DNA e RNA polimerase.

Apresentacdo — Comp. 150 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 50 mg/ml - amp. 3 ml.

Administragido — Maldria: adultos: 6 comp. (300 mg) iniciais seguindo-se 8
hotas apds, por uma dose de 3 comp. (450 mg); 2° e 37 dia: 3 comp. (450 mg).
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Criangas: 1 ano: 1/2 comp., 6 horas apds, mais 1/2 comp.; 6 a 10 anos: 3 comp.
mais 2 doses de ! e 1/2 comp. de 8 em 8 horas; 11 a 15 anos: 5 comp., 1 e 1/2
comp. 8 em 8 horas apds. Amebiase hepatica: adultos: 6 a 7 comp. por dia durante
2 a 3 semanas. Crianc¢as: metade da dose. Artrite reumatdide: 1 comp. por dia.

Observagdo — Podem ocorrer diarréia, ndusea, vémito, urticdria, além de
lesGes na retina, atrofia no nervo ético, nos tratamentos prolongados. Diferentes
esquemas terapéuticos utilizando o medicamento podem ser encontrados no Ma-
nual de Terapgutica da Maldria distribuido pela SUCAM.

07 — B — TERAPIA DAS PARASITOSES INTERNAS

Cloroquina + Primaquina (03)-(04)
Nivel: 2

Indicagdes — Tratamento de cura radical das infecgdes malaricas determina-
das por P. vivax, P. malarie, P. ovale e cepas de P. falciparum sensiveis a cloroqui-
na.

Acdes — A cloroquina destroi as formas assexuadas do parasito (esquizon-
tes sangiiineos) de sua agdo complementada pela primaquina, que elimina as for-
mas tissulares (hepdticas) do plasmdédio, bem como suas formas sexuadas (game-
16citos). A destruicdo dos gametdcitos previne a transmissio da doenca.

Apresentacdo — Adulto: comp. 150 mg -+ 15 mg - env. ¢/ 10. Infantil: comp.
75 mg + 7,5 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Segundo esquema da SUCAM.

Observagdo — O medicamento nao deve ser utilizado para tratamento de ges-
tantes e criancas com menos de seis meses. Essa associacdo deve ser aplicada em
intervalos semanais durante oito semanas.

Dietilcarbamazina + Difenidramina (06)
Nivel: 2

Indicagdes — Anti-helmintico no tratamento das infecgées por Wulchereria
bancrofti, Onchocerca volvulus, Loa loa e outras filariases.

Agdes — A droga sensibiliza e estimula a fagocitose de macréfagos fixos so-
bre as fildrias, parecendo eliminar os helmintos adultos. Na oncocercose, a acdo
do medicamento ¢ apenas microfilaricida, o que requer a sua associa¢do com dro-
gas que atuemn sobre o verme adulto.

Apresentacdo — Comp. 50 mg + 3 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — 2 mg/kg apds as refeicdes 3 vezes ao dia por 3 semanas.

Observagdo — Podem ocorrer efeitos gerais do tipo mal-estar geral, fraque-
za, dores nas articulagges, anorexia, vémitos. Podem ocorrer ainda; edema, pruri-
do intenso, engurgitamento dos linfonodos, febre, leucocitose. A adicdo de um anti-
histaminico tem a finalidade de reduzir estes efeitos colaterais provavelmente se-
cundérios a sensibiliza¢do orginica por morte macica de helminticos. A dieltilcar-
bamazina provoca o desaparecimento rdpido de microfildrias da circulagdo san-
gilinea, porém ¢é possivel que as fémeas adultas ndo sejam destruidas e que haja
recidiva da infestagdo ao fim de alguns meses, sendo por isso aconselhado um con-
trole dos pacientes durante um periodo mais prolongado.
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Meglumina - Antimoniato (07)
Nivel: 2

07 — B — TERAPIA DAS PARASITOSES INTERNAS

Indicagdes — Tratamento das Leishmaniose cutidnea e visceral.

Ag¢des — A redugdo do antimonio de pentavalente para o trivalente propicia
a intoxicacgido de diversos processos metabolicos das leptomas, por inibicdo de en-
zimas sulfidrilicas.

Apresentacdo — Sol. inj. 300 mg/ml - amp. 5 ml,

Administracdo — | ml/5kg peso corporal/dia, por 10 dias. Ndo exceder a
dose didria de 2 ampolas. Cada série corresponde a 10 dias de tratamento. Deve
ser observado um intervalo de 10 dias entre cada série de aplicacio e feito observa-
¢do clinica da evolucdo da doenga. Recomenda-se prolongar o tratamento até o
maximo de 6 séries de aplicagdo.

Observacdo — Podem ocorrer: choque circulatorio, vémitos, dores nas arti-
culacdes, bradicardia intensa, dor abdominal, dispnéia, depressdo da fungio he-
pdtica, anemia hemolitica, pneumonia.

Oxaminiquina (08)-{09)
Nivel; 2

Indicacées — Ultil no tratamento da esquistossomose mansdnica.

Ac¢des — Esquistossomicida.

Apresentacdo — Cap. 250 mg - env. ¢/ 10; xar. 50 mg/ml - fr. 12 mlL

Administracdo — 12,5 a 15 mg/kg em dose unica.

Observagdo — Podem ocorrer: febre; dores abdominais e musculares; cefa-
Iéia; tonturas; sonoléncia; nduseas; erupgdes cutineas; insonia; toxicidade hepati-
ca e alteracdes a nivel de ECG.

Pirimetamina + Sulfadoxina (10)
Nivel: 1

Indicacées — Tratamento de cura radical das infec¢fes causadas por cepas
de P. falciparum, resistentes as 4-aminoquinoleinas.

Agdes — A pirimetamina apresenta agio esquizonticida sangiiinea pouco enér-
gica, tendo seu efeito potencializado pela associagdo com as sulfas. A combinagdo
dos dois farmacos nio resulta em agao gametocitocida, o que exige, para que se-
jam eliminadas as formas sexuadas e se previna a transmissdo, o uso simultineo
de uma 8-aminoquinoleina (primaquina). Farmacodindmica: a pirimetamina blo-
queia a enzima dihidrofolatoreductase, interferindo na biossintese de purinas e pi-
rimidinas. O efeito é potencializado pela associa¢do com as sulfas, que bloqueiam
outrg passo no processo de sintese de acido folico.

Apresentagio — Comp. 25 mg de pirimetamina + 500 mg de sulfadoxina
- env. ¢/ 10,

Administracdo — Adultos: 2 comp. em dose unica, Criangas: de 8 a 14 anos,
2 comp.; de 4 a 8 anos, 1 comp.; até 4 anos, 1/2 comp. Meia vida: pirimetamina,
90 horas; sulfadoxina, 4 a 8 dias.

Observagdo — Deve ser evitado na gravidez e em criangas até 6 meses.
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07 — B — TERAPIA DAS PARASITOSES INTERNAS

Pirimetamina (11)
Nivel: 3

Indicagcdes — Na profilaxia e tratamento da maldria quando associada a ou-
Lros anti-maldricos e no tratamento da policitemia vera e na toxoplasmose, neste
caso em conjunto com a sulfadiazina.

Ag¢des — Atua bloqueando a enzima dihidrofolatoreductase e interferindo
na biossintese de purinas e pirimidinas. Por apresentar uma agéo esquizonticida
sangiiinea pouco enérgica, seu emprego isolado no tratamento da malaria deve ser
evitado.

Apresentaggo — Comp. 25 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Como profilatico: adultos: 2 comp. por semana. Criangas:
1/2 a 2 comp./semana. Tratamento: adultos: 4 comp./24 horas, durante 2 dias.
Criangas: 1/2 a I comp./24 horas, durante 4 a 5 dias.

Observagdo — Para maiores detalhes sobre o uso da pirimetamina em esque-
mas terapéuticos envolvendo outras drogas no tratamento da maldria, vide Ma-
nual de Terapéutica da Maldria publicado pela SUCAM.

Praziquantel (12)
Nivel: 3

IndicagGes — Cisticercose do sistema nervoso central.

Agdes — Acredita-se que acdo seja através de uma interferéncia da droga nos
mecanismos reguladores da contratilidade, como o do transporte de fons inorgini-
cos através da membrana das microfibrilas.

Apresentacdgo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Utilizar as doses abaixo, em 3 tomadas didrias, em interva-
los de horas, obedecendo ao seguinte esquema: 1° e 22 dias - 10 mg/kg/dia; 3°
¢ 47 dias - 20 mg/kg/dia; 5¢? e 6° dias - 30 mg/kg/dia; 7° ao 21° dia - 50 mg/kg/dia,
Deve-se administrar, concomitantemente, corticosterdides (6 mg ao dia de dexa-
metasona ou corticoide em dose equivalente) iniciando-se 1 dia antes e prolongando-
se até 4 dias depois de administragao do praziquantel, descrescendo-se gradativa-
mente a dose nos ultimos 3 dias. O tratamento deve ser realizado em ambiente
hospitalar. Meia vida: 1,5 a 4 horas.

Observacdo — Deve ser evitado nos trés meses iniciais da gravidez.

Primaquina (13}
Nivel: 2

IndicacGes — No tratamento de cura radical de infecces maldricas causadas
por P. vivax, P. malarie, P. ovale e P. falciparum, quando associada a esquizontici-
das sangiiineos eficazes.
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Agdes — Atua como esquizonticida tissular nas infecgdes por P. vivax, P.
malarie, P. ovale e como gametocida nas infecges maldricas em geral. O uso da
primaquina em associa¢cdo com outros antimaléricos resulta na destruicdo das for-
mas sexuadas {gametdcitos) ou sua inviabilizagio, o que implica no esgotamento
da fonte de infeccdo representada pelo paciente. Parece que os efeitos terapéuticos
do firmaco sdo devidos a sua incorporagdo ao DNA do plasmddio.

Apresentagdo — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10; comp. 15 mg - env. ¢/ 10,

Administragdo — Existem diversos esquemas terapéuticos. Um deles é: 15
a 30 mg/dia por 15 dias para adultos. Geralmente é necessdria a associacio a ou-
tro antimaldrico.

Observacdo — Podem ocorrer colicas abdominais; ndusea; leucocitose; me-
temoglibinemia, com cianose. Eventualmente pode ocorrer granulocitopenia e ane-
mia hemolitica, principalmente em negros portadores de deficiéncia da glicose 6
- fosfato desidrogenase. Sua utilizacdo é contra-indicada em pacientes com pro-
pensdo a hemolise, na granulocitopenia, na gravidez ¢ em criangas com idade infe-
rior a seis meses.

07 — B — TERAPIA DAS PARASITOSES INTERNAS

Quinina (sulfaio) (14)
Nivel: 1

Indicagdes — Tratamento da maldria por P. falciparum resistente a cloroqui-
na e outras drogas.

Ag¢des — Esquizonticida, além da supressio do ciclo assexuado dos parasitas
nos eritrocidos. Nio age sobre os gametdcitos do P. falciparum, portanto ndo im-
pede a transmissdo da infec¢do pelo mosquito. As cepas resistentes sdo tratadas
com sucesso pela associagdo da quinina com tetraciclina ou sulfonamidas.

Apresentagdo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adultos: 650 mg, 8 em 8 horas durante 10 a 15 dias. Crian-
cas: 25 mg/kg de 8 em 8 horas por 10 a 15 dias. Tratamento de formas resistentes
de P. falciparum; limitar o esquema acima para 3 a 5 dias, administrando conco-
mitantemente tetraciclina, 1 g diario, durante 10 dias.

Observacdo — Pode produzir sintomas de cinchonismo leves a moderados
(tinitus, cefaléia, alteracdo da acuidade auditiva, visdo turva, nausea, diarréia). Sin-
tomas severos sio registrados quando o nivel plasmatico excede a 0,1 mg/ml. Teste
para avaliacio de hipersensibilidade pode ser feito por escarificagdo e aplicagdo
de solugfio de 1 a 10% de quinina em solugao fisioldgica.

Quinina (cloridrato) (15)
Nivel: 3

Indicacdes — As mesmas que o sulfato de quinina, (Cdd.: 07-B-14), sendo
que o cloridrato de quinino é o sal de escolha para administragdo endovenosa.

Agbes — Vide Céd.: 07-B-14.

Apresentagdo — Sol. inj. 300 mg/ml - amp. 2 m}; sol. inj. 100 mg/ml - amp.
5 ml.

Administragdo — Adultos: infusio endovenosa lenta (pelo menos 1 hora),
de 600 mg em 300 ml de sol. fisioldgica. Esta dose deve ser repetida dentro de 6
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a 9 horas, até que o estado do paciente permita a administra¢io por via oral. Dose
maxima didria 1,8 g. Criancas: 25 mg/kg, metade da dose inicialmente e o restante
em 6 a 8 horas.

Observagdo — Vide Cod.: 07-B-14.

07 — B — TERAPIA DAS PARASITOSES INTERNAS

Suramina (16}
Nivel: 3

Indicagées — E utilizado no tratamento da tripanosomiase africana e da on-

COCErcose.
Agdes — Interfere no metabolismo do T. rhodesiensis. Na oncocercose, tem

acdo macrofilaricida e microfilaricida, destruindo as fildrias adultas no interior
dos nddulos oncocercéticos {oncocercomas).

Apresentagdo — Sol. inj. 1 g - fr. amp.

Administracdo — Dose inicial de 200 mg seguindo-se de 1 g no dia seguinte,
repetindo-se a dose semanalmente até completar 5 g total.

Observagdo — Pode provocar nduseas; vimitos; prurido; urticaria; pareste-
sias; lacrimacdo; fotofobia; neurite periférica; lesdo renal; agranulocitose e ane-
mia hemolitica. Nao deve portanto, ser usado em pacientes com insuficiéncia re-
nal.
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07 — C — ANTINEOPLASICOS

Azatioprina (01)
Nivel: 3

Indicag¢ées — E um agente antineoplasico, imunossupressor, de utilidade em
transplantes de 6rgios, leucemia crénica, doengas do coldageno, lesdes renais imu-
nitarias.

Acdes — Inibicio da sintese de acidos nucléicos.

Apresentagdo — Comp. 50 mg - env. ¢/ 10,

Administragdo — Adultos: 1 a 5 mg/kg/dia. Criancas: 1 a 2,5 mg/kg/dia.

Observagido — Esta droga desempenha um papel depressor de medula dssea,
com conseqliente leucopenia, trombocitlopenia e anemia. A imunodepressao pro-
vocada pode induzir ao surgimento de outras neoplasias como tumores de células
reticulares, melanoma, linfomas ou infecgGes oportunistas, como por virus de in-
clusio citomegdlica, Cindida albicans, Serratia sp., Micoplasma sp., herpes sim-
ples e zoster. Pode desenvolver reagdes de hipersensibilidade ou pancreatite aguda.
Tem acgdo teratogénica. Pode provocar anemia hemolitica.

Bleomicina (02)

Nivel: 3

Indicacées — Tratamento paliativo de carcinomas de células escamosas da
cabeca, pescoco, esdfago, pele, trato génito-urinario inclusive colo uterino, vulva,
escroto ¢ pénis. E de utilidade ainda na doenca de Hodgkin e outros linfomas e
carcinoma de testiculos.

Acdes — A principal acdo parece ser a direta inibicdo do DNA-ligase ATP-
dependente gue desempenha importante funcdo na replicacio, recombinacio e re-
paro do ADN, donde ocorre a cisdo da cadeia de ADN-ligase.

Apresentagdo — Sol. inj. 7,5 mg/ml - amp. 2 ml.

Administracdo — A dose usual é 10 a 20 mg por m” de area por semana (se,
IM, 1V, O, 1A) até atingir um total de 300 mg, Seu indice de efetividade se situa
em torno de 30%, porém, em associagdo a vimblastina vai a mais de 90%.

Observagdo — Causa minima depressdo medular, Provoca porém, reagdes
mucocutineas como: estomatite, hiperceratose, hiperpigmentacio cutinea, ulce-
racdo, vesiculacdo, alopécia. Em altas doses tem sido notado o aparecimento de
fibrose pulmonar. Sintomalogia gastroenteroldgica ocorre eventualmente.

Bussulfano (03)

Nivel: 3

Indicacdes — Utilizado em leucemia mieldide ¢rdnica policitemia vera, pso-
riase, trombocitose,

A¢des — Este agente alquilante tem a propriedade tinica de exercer quase
exclusivamente acdes mielodepressoras.

Apresentacdo — Comp. 2 mg - env, ¢/ 10,

Administracdo — Adullos e criangas: 60 a 65 mcg/kg/dia por periodo varii-
vel de tempo.

Observacdo — Podem ocorrer: sindrome Addison-simile; catarata; fibrose pul-
monar; ginecomastia; atrofia testicular; aumento da incidéncia de defeitos eromos-
sOmicos em pacientes tratados.
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Ciclofosfamida (04)-(05)-(06)
Nivel: 3

Indicagdes — Tratamento paliativo de certas neoplasias malignas como: doen-
¢a de Hodgkin, linfoma folicular, linfossarcoma linfocitico, sarcoma de células re-
ticulares, linfossarcoma linfoblastico, linfoma de Burkitt, micloma miltiplo, leu-
cemia linfocitica crénica; leucemia granulocitica crdnica, leucemias agudas mielo-
citicas e linfocitica, micoses fungoides, neuroblastomas; adenocarcinoma de ova-
rio; retinoblastoma, carcinoma de mama e neoplasias malignas de pulmio.

Acoes — E um agente alquilante, cujo metabdlito, aldafosfamida gera um
outro composto - a mostarda fosforamida, que tem propriedades citotdxicas e ci-
toliticas.

Apresentagdo — Pd/sol. inj. 1 g - fr. amp.; pdé/sol. inj. 200 mg - fr. amp.;
drg. 500 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Dose inicial total (loading dose) de satura¢io ¢ de 40 a 50
mg/kg 1V divididas em doses de 10 a 20 mg/kg por 2 a 5 dias. Em pacientes ja
tratados a dose varia de 1 a 5 mg/kg/dia. Meia vida: 365 horas.

Observacdo — Deve ser administrada em ambiente hospitalar, por pessoal
especializado, pelo risco de complicagdes. Geralmente ocorrem leucopenia, trom-
bocitopenia e anemia. Sdo freqiientes os sintomas; anorexia, nduseas, colite, he-
morragias, ictericia. Casos de nefrotoxicidade tém sido relaiados, assim como su-
pressdo da fertilidade, alopécia, escurecimento da pele, e fibrose pulmonar. Tem
acdo leratogénica comprovada. E excretada pelo leite materno.

Citarabina (07}
Nivel: 3

Indicagdes — Usado em leucemia mieloblastica aguda; meningite leucémica;
infecgdes por virus de inclusao citomegalica; herpes zoster, variola; policitemia vera.

Ag¢des — Inibe a sintese de acido desoxirribonucléico, possuindo, por isto,
propriedades antivirais.

Apresentacdo — Po/sol. inj. 100 mg - fr. amp. + dil.

Administracdo — 2 mg/kg 1V dia, por dez dias. Meia vida: 1? Pico - 12 mi-
nutos; 22 Pico - 111 minutos.

Observacdo — Este antineopldsico produz depressdo medular com feucope-
nia, trombocitopenia, anemia; ndusea; vomitos; neurotoxicidade; ulceragdes na boca
e da cornea; disfuncio renal, dores articulares, diarréia, alteragio de provas de fun-
¢d0 hepatica,

Clorambucil (08)
Nivel: 3

Indicagdes — Utilizado no tratamento de linfomas, tais como doenca de Hodg-
kin; linfossarcoma; sarcoma de células reticulares; leucemia tinfocitica cronica; car-
cinoma de ovirio, de mama ¢ de pulmdo; macroglobulinemia de Waldenstrom; sin-
drome de Behget; Lupus eritematoso; sindrome nefrético; granulomatose de Wegener.
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Ag¢des — Este agente atua por dano nas células em divisdo, através da frag-
mentacdo dos cromossomos. Atua principalmente a nivel de linfécitos maduros,
neutréfilos e plaquetas.

Apresentacdo — Comp. 2 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adultos e Criangas: 0,15 a 0,2 mg/kg VO dia por 3 a 6 se-
manas.

Observacido — Podem ocorrer distirbios gastrintestinais; leucopenia; trom-
bocitopenia; neutropenia; oligospernia; desenvolvimento de leucemia. Deve ser evi-
tado o uso concomitante com radioterapia ou outros antineopldsicos.

Clorometina (09)
Nivel: 3

Indicagdes — Também chamada mostarda nitrogenada, é indicada na doen-
¢a de Hodgkin disseminada e outros linfomas; leucemia mielocitica crénica; poli-
citemia vera; carcinoma broncogénico e cutros tumores sélidos. Efusdes malignas
da pleura sdo atenuadas por instilagdo intracavitaria.

Agdes — Interfere na divisdo celular pela a¢ao alquilante sobre o icido deso-
xirribonucléico (DNA). Age como imunossupressor.

Apresentagdo — Sol. inj. 5 mg - fr. amp. 10 ml + dil.

Administragdo — Na doenga de Hodgkin disseminada e outros linfomas: 6
mg/m? de superficie corporal, dados no 1? e 8° dia do esquema MOPP; o ciclo
é repetido a cada 28 dias. Em carcinoma broncogénico e tumores solidos: 0,4 mg/kg
de peso corporal em uma ou mais doses em dias sucessivos. Usada somente em
IV. A solugdo deve ser usada imediatamente apds a dilui¢do e ¢ necessario 0 maxi-
mo de cuidado, pois o extravamento pode causar necrose do tecido.

Observacdo — Nauseas e vomitos ocorrem com freqiiéncia logo apds a admi-
nistrag¢io, além de anorexia e diarréia. A mielodepressdo é o efeito toxico mais sé-
rio, ocorrendo com maior intensidade em pacientes previamente submetidos a ra-
dioterapia ou quimioterapia. Qutros efeitos sdo: erupgdes cutdneas maculopapu-
lares, alopécia, perda de audigio e tinitus, vertigem e ictericia.

Dactinomicina (10)
Nivel: 3

Indicacées — Utilizado no tratamento do tumor de Wilms; rabdomiossarco-
ma; tumores de ltero e de testiculos; sarcoma de Ewing; sarcoma osteogénico e
outros tumores solidos.

Agdes — Atua através do acoplamento com a dupla hélice do DNA. Inibe,
também a sintese de RNA.

Apresentacdo — Sol, inj. 0,5 mg/5ml - amp, 5 ml.

Administragdo — 15 mcg/kg 1V/dia por § dias, repetindo-se as doses apos
2 a 4 semanas, Meia vida: 36 horas,

Observacdo — Podem ocorrer sintomas gastrintestinais como nauseas, vo-
mitos, diarréias. Ocorrem, tamhm, eritema, hiperpigmentacao cutanea; alopécia;
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flebites nos locais das inje¢des. Depressdo grave de medula dssea, com agranuloci-
tose, trombocitopenia, anemia. Podem ocorrer também hipocalcemia e mialgias.
Deve ser evitado na gravidez.

Doxorubicina (11)-(12)
Nivel: 3

Indicagées — Antibiodtico antineopldsico de utilizagdo no tratamento palia-
tivo das leucemias linfociticas e granulociticas agudas; linfomas; tumores sélidos
em criancas: sarcoma osteogénico carcinoma metast4tico de tiréide; carcinoma de
prostata; testiculos e cervix.

Acoes — A molécula de doxorubicina se acopla ao DNA provocando inibi-
¢do da sintese deste dcido nucléico.

Apresentagdo — PG6/sol, inj. 16 mg - fr. amp. 10 ml + dil.; p6/sol. inj. 50
mg - fr. amp. 10 m] + dil.

Administracdo — A critério médico.

Observagdo — Provoca mielossupressdo, com anemia, leucopenia, trombo-
citopenia, cardiomiopatia, alopécia, sintomas gastrintestinais.

Fluorouracil {(13)-(14)
Nivel: 3

Indicagoes — Antineoplasico de uso no tratamento paliativo de neoplasias
solidas, como o carcinoma de mama, do trato gastrintestinal, do hepatoma, da
bexiga, da prostata, do pincreas e da orofaringe. Tem demonstrado efeitos favori-
veis no tratamento de lesdes pré-malignas ou carcinomas basocelulares muiltiplos
de pele.

Agoes — Inibe o crescimento celular apds a sua conversio em F-dUMP (5
- fluoro 2’ - deoxiuridina 5’ - fosfato), através da inibi¢io do acoplamento de radi-
cais metil ao dcido deoxiuridilico, interferindo na sintese de timidilato, bloguean-
do, assim, a sintese de DNA.

Apresentacao — Sol. inj. 25 mg/ml - amp. 10 ml; creme a 5% - bisnaga 15 mg.

Administracdo — A critério médico. Dose mdaxima, arbitrariamente estabe-
lecida, de 800 mg/dia. Meia vida plasmatica de 10 a 20 minutos.

Observagao — Podem ocorrer anorexia; ndusea; vémitos, estomatites, diar-
réia. As lesdes bucais podem evoluir para tlceras necréticas. Disfagia e proctide
tem sido relatadas. A mielossupressao se manifesta através de leucopenia, trombo-
citopenia e anemia. Alopécia, aumento de pigmentacio cutinea ocorrem freqiien-
temente,

Melfalano (15}
Nivel: 3

Indicagdes — Usado principalmente no tratamento do mieloma muiltiplo. Usa-
do também em casos de melanoma, doen¢a de Hodgkin, sarcoma, seminoma.

Agdes — Trata-se de agente antineopldsico atuante por alquilacdo dos &ci-
dos nucléicos dos cromossomos.
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Apresentagdo — Comp. 2 mg - env. ¢/ 10,

Administragdo — 10 mg/dia por 7 dias, repetir quando a contagem de neu-
tréfilos e plaquetas retornarem ao quadro anterior. Criancas: 0,06 mg/kg/dia. Meia
vida: 2 a 6 horas.

Observagdo — Contra-indicado em pacientes com mielodepressao, e em re-
nais cronicos. Os efeitos colaterais mais comuns sdo: nduseas: vémitos; ulceragio
do trato digestivo; alopécia; anemia; leucopenia; trombocitopenia; edema; neuro-
toxicidade; espasmo vascular; eritema vesiculagdo da pele; surgimento de outras
neoplasias.

07 — C — ANTINEOPLASICOS

Mercaptopurina (16)
Nivel: 3

Indicagoes — Utilizada principalmente nas leucemias do tipo linfoblastico
e mieloblastico agudo, conseguindo freqiientes remissdes. E efetiva, ainda, nas leu-
cemias mieldides cronicas.

Agdes — Age interferindo na sintese de acido nucléico, atuando, ainda, co-
mo iMUNOSSUPIessor.

Apresentacdo — Comp. 50 mg - env, ¢/ 10,

Administracdo — Adultos e criangas: 2,5 mg/kg por 1 més ou até obter-se
a remissdo segundo critério médico. Meia vida: 90 minutos.

Observagdo — Podem ocorrer leucopenia: trombocitopenia e tendéncia a he-
morragias. Podem ocorrer nduseas; vomitos; lesdes cutdneas; hepatotoxicidade.

Metotrexato (17)-(18)
Nivel: 3

Indicacées — Util no tratamento da leucemia linfoblastica aguda; coriocar-
cinoma e outros tumores trofoblasticos; linfossarcomas; linfomas de Burkitt; ou-
tros tumores de cabeca e pesco¢o; psoriase.

Agdes — O agente antineopldsico age através da inibicdo da hidrogenacgdo
do dcido félico, prevenindo a sua participacdo na sintese de purinas e dcido nucléi-
cos. Inibe ainda a sintese de anticorpos.

Apresentacio — Comp. 2,5 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 50 mg - fr. amp.

Administragdo — Adultos e criangas: 20 a 40 mg/m? de drea corporal, duas
vezes por semana, com uma dose de manutengdo de 15 a 30 mg/m?, uma ou duas
vezes por semana. Meia vida plasmadtica: 1 a 5 horas.

Observacdo — Os efeilos colaterais mais comuns sio: ulceracdo bucal; leu-
copenia; trombocitopenia; nauseas; vomitos; diarréia; ulceragdo gastrintestinal; rea-
cdes de hipersensibilidade; supressdo de fun¢des de reproducio; lesdes hepaticas,
renais e neurologicas. A droga pode atuar como elemento paradoxalmente, de po-
tencial carcinogénico, provavelmente por imunodepressao.

Procarbazina (19)
Nivel: 3

Indicacées — Agente antineopldsico de utilidade principal no tratamento pa-
liativo da doenca de Hodgkin.
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Agdes — Parece ser devida 2 inibicao da sintese de RNA, DNA e proteinas
pelas células cancerosas.

Apresentacdo — Cap. 50 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Ultilizada principalmente no esquema MOPP. Usa-se ge-
ralmente uma dose inicial de 100 a 200 mg/dia por uma semana, aumentando-se
para 300 mg/dia até atingir o controle da doenca ou surgirem sinais de toxicidade,

Observagcdo — Uso da procarbazina pode provocar leucopenia, trombocito-
penia, nduseas, vomilos, sinais neurolégicos e dermatolégicos. Deve ser evitado
0 uso do dlcool. A procarbazina pode provocar pequenos aumentos de pressio
arterial, por ser inibidor da MAQ.

Yincristing (20)
Nivel: 3

Indicagdes — De utilidade nas leucemias agudas, na doenga de Hodgkin; no
tumor de Wilms; no neuroblastoma; nos tumores de: cérebro, mama e pulmio.

Ag¢bes — Este agente antineopldsico paralisa a mitose durante a metafase.

Apresentagdo — P6/sol, inj. 1 mg - fr. amp. + dil.

Administragdo — Adultos: 1,5 a 2 mg/m? de drea corporal/dia repetindo a
dose a cada 7 dias.

Observagdo — Ocorrem alteragdes hematoldgicas como leucopenia, trom-
bocitopenia. Elevacédo stbita nos niveis de dcido vrico; neuropatias; alopécia; se-
cregao inapropriada de horménio antidiurético; convulsdes podem acontecer even-
tualmente. E extremamente constipante, podendo provocar o surgimento de feca-
lomas. E teratogénico em animais.

Yimblastina (21)
Nivel: 3

Indicacées — E utilizado, principalmente, no tratamento da doenca de Hodg-
kin e outros linfomas.

Agdes — Sua atuagdo antineopldsica estd baseada na paralisacio da mitose
na metéafase e interferéncia no metabolismo de aminoacidos. Tem papel imunossu-
pressor.

Apresentacdo — Po/sol. inj. 10 mg - fr. amp.

Administracdo — Adultos: Doses semanais de 0,1 mg/kg aumentando 0,05
mg/kg por semana até atingir a dose de 0,5 mg/kg IV. A dose final para criancas
¢ de 0,2 a 0,3 mg/kg/1V/semana.

Observagdo — Os efeitos colaterais mais comuns sdo: neutropenia, trombo-
citopenia; anemia; alopécia; nauseas; vomitos menos freqiientes que os com agen-
tes alquilantes. Podem sugerir efeitos de polineuropatias.
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Anfotericina B (01)
Nivel: 2

Indicagées — E indicado no tratamento de micoses graves como: Paracocci-
dioidomicoses, Histoplasmose, Criptococose, Candidiase, Mucormicose, Cromo-
blastomicoses, Aspergilose, Torulose, além das Leishmanioses.

Agdes — O antibiotico poliénico liga-se a moléculas esteroidicas presentes
na membrana celular do fungo, provocando alteragdes da permeabilidade, com va-
zamento de material intracelular.

Apresentacdo — Po/sol. inj. 50 mg - fr. amp.

Administracdo — Dose inicial de 0,25 mg/kg na dose do dia seguinte até uma
dose de 1 mg/kg, podendo alcangar até 1,5 mg/kg/dia. E administrado como in-
fusdo intravenosa em soro glicosado a 5%, 500 ml em 6 horas. Proteger da agdo
da luz durante a infusio. A adi¢do de 25 mg de hidrocortisona abole os efeitos
colaterais mais graves. Meia vida: 24 horas,

Observacdo — Os efeitos mais comuns sdo: calafrios, febres, flebite, cefa-
léia, anorexia. Pode também ocorrer: anafilaxia, trombocitopenia, insuficiéncia he-
pdtica aguda com ictericia, lesdo tubular renal, hipomagnesemia, anemias, leuco-
penia.

Grioseofulvina (02)
Nivel: 2

Indicacdes — Usada no tratamento de micoses superficiais como as provo-
cadas por Microsporum, Tricofiton, Epidermofiton. De uso no tratamento das Ti-
neas capitis, cruris, pé-de-atleta, micoses ungueais.

Acdes — A droga € acoplada aos lipideos celulares. A forma de morte dos
fungos é ainda controversa, ocorrendo, talvez, por instabilidade de membrana do
fungo.

Apresentagdo — Comp. ¢/ 500 mg - env. ¢/10.

Administracdo — Adultos 500 a 1000 mg/dia. Criangas: 10 mg/kg/dia. Em
ambos os casos a dose deve ser dividida em 4 doses iguais. Meia vida: 11 a 14 ho-
ras.

Observagdo — Cefaléia é 0 mais comum efeito colateral. Podem ocorrer tam-
bém, manifestacSes neurologicas como neurite periférica; letargia; alteragdes vi-
suais; vertigens. Ocorrem, eventualmente, sinais de hepatotoxicidade, leucopenia,
neutropenia, monocitose, basofilia, vomitos, diarréia, azia, albuminiria, cilindri-
ria, angioedema, sindromes do tipo “doenca do soro”. Tem efeito estrogénio - si-
mile em criancas.

Nistatina (03)-(04)
Nivel: 1

Indicacdes — Moniliases orais, esofagianas, intestinais e vaginais.
Ag¢des — Acoplamento do antifungico a radicais esterdides da membrana do
fungo, provocando alteracdes de permeabilidade.
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Apresentagdo — Susp. oral 100.000 UI/mi - fr. 40 ml; drg. 500.000 U] - env,
¢/ 10.

Administracdo — Recém-nascidos: 1 ml 4 vezes ao dia, durante 7 a 10 dias.

Criancas: 2 ml 4 vezes ao dia por 7 a 10 dias. Adultos: 3 drg. 3 vezes ao dia. Absor-
¢do intestinal é minima.

Observagdo — Sintomas gastrintestinais podem eventualmente ocorrer.
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Furazolidona — Vide Cddigo 07-A-01

Nitrofurantoina — Vide Cddigo 05-D-06

Nitrofurazona — Vide Cédigo 04-D-09
07 — F — SULFAS

Ftalisulfatiazol (01)
Nivel: 2

Indicacées — No tratamento das disenterias por microorganismos sensiveis
a quimioterapia por sulfas, ndo absorviveis.

Agdes — Apds a conversdo por hidrélise bacteriana da molécula de ftalilsul-
fatiazol a sulfatiazol, esta sulfa passa a atuar como a sulfadiazina.

Apresentacdo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10.

Administracao — Dose inicial: 125 mg/kg peso/dia, divididas em doses iguais
de 6 em 6 horas.

Observagdo — Por ser pouco absorvida, esta sulfa tem poucos efeitos colate-
rais, podendo, no entanto, manifestarem-se através de reacdes alérgicas e febre. O
efeito de esterilizagdo parcial da flora intestinal, no entanto, pode acarretar, a lon-
BO prazo, caréncia de vitaminas do complexo B e vitamina K.

Sulfacetamida (colirio) — Veja Céd.: 04-E-13

Sulfadiazina (02)
Nivel: 1

Indicacdes — Infecgbes por microorganismos sensiveis a sulfadiazina.

Agdes — Atua por blogueio de incorpora¢do do dcido para-aminobenzdico
na molécula do acido plercil glutdmico (dcido fdlico), indispensavel ao metabolis-
mo bacteriano.

Apresentacdo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Adultos: dose inicial 4 a 8 comp. seguidos de 2 comp. a
cada 4 ou 6 horas. Criancas: acima de 6 meses dose de 65 a 150 mg/kg em 4 toma-
das,

Observa¢do — Pode provocar lesiio tubular renal por cristaliria que pode
ser evitada com a ingestdo elevada de liguidos ou bicarbonato de sodio. Podem
ocorrer também: anemia hemolitica, agranulocitose (em 0,1% dos pacientes); ane-
mia aplastica; trombocitopenia, lesGes vasculares; lesdes cutineas; mucosas; febre;
hepatite toxica; hipotireoidismo; artrites.

Sulfameloxazol + Trimetoprima (03)-(04)
Nivel: 1

Indicagées — Indicado no tratamento de infecgGes tipicas de trato urinario,
por Escherichia coli, Proteus sp; Bacteroides fragilis e outros. De uso em infecgdes
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também por bactérias Gram-positivas. Util, ainda, no tratamento da toxoplasmo-
se, da maldaria, da nocardiose.

Acdes — A associacdio inibe dois passos seqiienciais da sintese do acido §6li-
co, essencial para a sintese das purinas: o suifametoxazol inibe a utilizacio do dci-
do p-aminobenzéico na sintese do dcido dihidropterdico e a trimetoprima inibe
a dihidrofolato redutase que reduz o dihidrofolato a tetrahidrofolato.

Apresentacdo — Comp. 400 mg de sulfatometoxazol e 80 mg de trimetopri-
ma - env. ¢/ 10; susp. oral 4% sulfametoxazol + 0,8% trimetoprima - fr. 50 ml.

Administracdo — Adultos: dose inicial de 1.600 mg de sulfametoxazol (S) e
320 mg de trimetoprima (T}, seguindo-se por 800 mg de S e 160 mg de T de 12
em 12 horas. Criancas: 1 ml/kg peso inicial, seguindo-se por 0,5 mg/kg peso, a
cada 12 horas, por 7 a 10 dias. Meia vida: sulfametoxazol — 10 horas e trimetopri-
ma — 16 horas.

Observacdo — N3o deve ser administrado a grividas ou mulheres em fase
de amamentacio. Pode ocorrer anemia megaloblastica por reducio dos folatos.
Produz, eventualmente, piirpura trombocitopénica, eritema multiforme, necrélise
epidérmica. As “erup¢des” cutineas ocorrem de 1,6 a 8% dos casos. Podem ocor-
rer sintomas e sinais de depressdo medular. O sulfametoxazol potencia os efeitos
anticoagulantes da warfarina. Eritema nodoso assim como imunossupressao, ne-
frotoxicidade, ictericia, podem ocorrer.

Sulfametoxazol (05)
Nivel: |

Indicagdes — Infecgdes do trato urindrio causadas por bactérias sensiveis,
principalmente Escherichia coli e Proteus mirabilis.

Agdes — Bloqueio competitivo da sintese bacteriana de acido fdlico, interfe-
rindo assim na sintese de purinas e conseqiientemente de DNA.

Apresentaggo — Comp. 500 mg - env. c/10.

Adminisiragdo — Adultos: dose inicial de 2 g, seguida de 1 g, duas vezes por
dia, ndo exceder 3 g/dia. Criangas acima de 2 anos: inicialmente 50 a 60 mg/kg,
a seguir metade desta dose de 12 em 12 horas. Meia vida: 10 horas.

Observagdo — Podem ocorrer reacdes de hipersensibilidade, como urticria
acompanhada de febre; sindrome de Stevens-Johnson, principalmente em crian-
cas; reacdes gastrintestinais. A nefrotoxicidade do medicamento pode ser minora-
da pela farta ingestdo de dgua antes e durante o tratamento. Nio se aconselha seu
uso prolongado em pacientes no final da gestagdo. As mais importantes interagdes
ocorrem com compostos de metenamina, tolbutamida, anticoagulantes cumarini-
cOs € metotrexato,

Sulfasalazina (06)
Nivel: 3

Indicagdes — E uma sulfa com especial afinidade com o tecido conectivo,
de indicacdo precipua na colite ulcerativa e, secundariamente, na doenca de Crohn,
na enterite regional, esclerodermia.

99



uA 07 — F — SULFAS

Agdes — Vide sulfadiazina. Céd.; 07-F-02.

Apresentagdo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10,

Administracdo — Adultos: 1 a 2 g de 6 em 6 horas. Criancas: 20 a 80 mg/kg
de 6 em 6 horas, Meia vida: 5,7 a 7,6 horas.

Observacido — Podem ocorrer sinais de salicismo; de lesdes cutineas graves;
eritema multiforme de Stevens-Johnson ou necrélise epidérmica de Lyell. Tém si-
do descritos casos de discrasias sangiiineas; anemia hemolitica, principalmente em
pacientes portadores de deficiéncia da glicose 6-fosfato desidrogenase. Alguns pa-
cientes apresentam deficiéncia de dcido félico. Neuro-toxicidade e pancreatite sdo
outros efeitos adversos descritos na literatura,
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Estreptomicina (01)
Nivel: 1

Indicagdes — Infecges por germes sensiveis ao antibidtico, geralmente Gram-
negativos e no tratamento da tuberculose.

Agdes — Bacteriostatico em doses baixas e bactericida em doses efetivas. Atua
sobre os ribossomos, inibindo a biossintese protéica por interferéncia com os pro-
cessos de translocagio do cédigo genético,

Apresenfacdo — Po6/sol. inj. | g de estreptomicina base - fr. amp. + dil

Administragdo — Vide esquema da Divisdo Nacional de Pneumologia Sani-
tdria — DNPS. Meia vida: 2,5 a 8 horas.

Observagcdo — Podem ocorrer danos labirinticos provocando sintomatolo-
gia vertiginosa. Menos freqiientemente, pode produzir hipoacusia ou surdez; neu-
rite periférica; fendmeno da recurarizagio pés-operatdria; danos tubulares renais;
dermatites esfoliativas, “miastenia gravis”,

Etambutol (02)-(03)
Nivel: [

Indicagées — Tratamento da tuberculose.

Agdes — Bacteriostitico.

Apresentagdo — Comp. 400 mg - fr. ¢/ 100; xar. a 2,5% - fr. 200 ml.

Administracio — Vide esquema da DNPS,

Observagdo — O fiarmaco pode provocar neurite optica relacionada a dose
e duragdo do tratamento. Alteracdes dos testes de fungdo hepiltica ocorrem com
certa freqliéncia.

Etionamida (04)
Nivel: 1

Indicacdes — No tratamento da tuberculose.

Ag¢des — Atuagdo bacteriostdtica sobre o M. tuberculosis.

Apresentacdo — Drg. 250 mg - fr. ¢/ 100.

AdministracGo — Vide esquema da DNPS. Meia vida: 2 a 4 horas.

Observacdo — Podem ocorrer anorexia, nauseas, vomitos, estomatite, diar-
réia. Pode também ocorrer: acne, polineuropatia periférica, impoténcia, surdez,
ginecomastia.

Isoniazida (05)
Nivel: 1

Indicacées — Tratamento da tuberculose.

Agdes — Provavelmente por inibi¢do da biossintese do dcido micélico, além
de interferir nos processos de sintese de dcidos nucléicos, lipidios e glicdlise do
bacilo. Inibe, ainda, a enzima piridoxal quinase que transforma o piridoxal em pi-
ridoxal fosfato.
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Apresentagdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Vide esquema da DNPS. Meia vida: 1,1 a 4,1 horas.

Observacdo — Pode ocorrer neurite periférica, com alteragdes neurolégicas
estruturalmente evidencidveis e reversiveis com o uso de piridoxina, se o tratamen-
to foi iniciado precocemente, Podem ocorrer; neurite dptica, ataxia, distirbios men.
tais, incoordenagdo motora. Mais raramente podem surgir sintomas artriticos, pre-
senga de Fator Antinuclear (FAN} ou hepatite toxica.
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Isoniazida + Rifampicina {(06)
Nivel: 1

Indicacdes — Tratamento de tuberculose.

Acdes — Combinacdo dos efeitos dos farmacos, em potenciacio.

Apresentagcdo — Cap. 200 mg de isoniazida + 300 mg de rifampicina - env.
¢/ 10; cap. 100 mg de isoniazida + 15 mg de rifampicina - env. ¢/ 10.

Administracdo — Vide esquema DNPS.

Observagdo — Devem ser referidas aos farmacos acima, separadamente.

Pirazinamida (07)-(08)
Nivel: 1

Indicagées — Droga de 1? linha do tratamento de tuberculose.

A¢bes — Acdo bacteriostdtica sobre M. tuberculosis.

Apresentagio — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10; susp. oral a 3% - {r. 150 ml.

Administragdo — Vide esquema da DNPS. Meia vida: 9 a 10 horas.

Observagdo — Pode ocorrer necrose hepatica com elevacio de niveis de TGO
e TGP. Inibe a excrecdo de uratos podendo induzir ataques de gota. Podem ocor-
rer também: artralgias, anorexia, sintomas gastrintestinais. O diabetes mellitus torna-
se de dificil controle. Ha rdpido desenvolvimento de resisténcia bacteriana.

Rifampicina (09)-(10)
Nivel: 1

Indicacées — Droga de 1* linha no tratamento da tuberculose e hanseniase.

Agdes — Bacteriostitica sobre o M. tuberculosis e M. leprae, aparentemente
pela inibicdo da RNA-polimerase DNA-dependente.

Apresentagdo — Cap. 300 mg - env. ¢/ 10; susp. oral a 2% - fr. 50 ml.

Administracdo — Vide esquema da DNPS ¢ Divisao Nacional de Dermato-
logia Sanitaria. Meia vida: 3 horas.

Observacdo — Dores abdominais, musculares ¢ nas articulagées sdo sinto-
mas iniciais que desaparecem com a continuacdo do tratamento. Deve haver con-
trole rigoroso da TGP e TGO em pacientes com disfun¢do hepatica. O dcido pa-
ra-aminossalicilico interfere com a sua absorgio. A eficicia de anticoncepcionais
orais é reduzida pela rifampicina. Podem ocorrer eritema, urticdria, eosinofilia,
leucopenia, trombocitopenia, pirpura e hemdlise.
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ESQUEMA DE TRATAMENTO DA TUBERCULOSE SEGUNDO A DI-
VISAO NACIONAL DE PNEUMONOLOGIA SANITARIA-DNPS

Considera¢ées Gerais

A tuberculose ¢ uma doenga grave, porém curdvel em praticamente 100% dos
casos, desde que obedecidos os principios da moderna terapia.

Os conhecimentos resultantes da experiéncia no controle da tuberculose le-
vam a conclusdo de que o éxito do tratamento ndo depende somente da eficicia
das drogas.

Os insucessos sdo devidos 4 prescrigio de drogas isoladas ou doses inade-
quadas, a irregularidade do cumprimento da prescrigio, por parte do doente, ou
a interrup¢do do tratamento.

A assoctagdo medicamentosa adequada e a tomada regular dos remédios, por
tempo suficiente, sdo os meios necessarios para evitar a resisténcia e a persisténcia
bacteriana.

O tratamento correto dos baciliferos ¢ a atividade prioritaria no controle da
tuberculose, uma vez que permite anular rapidamente as fontes de infeccdo. Com-
pete aos servicos de saide prover os meios necessarios para garautir que todo doente
com diagndstico de tuberculose possa tratar-se adequadamente.

Regime de Tratamento

O tratamento desenvolver-se-a, prioritariamente, em regime ambulatorial, no
servio de saiide mais préximo da residéncia do paciente, seja qual for a entidade
mantenedora ou a complexidade do servigo.

Sempre que possivel, o tratamento deverd desenvolver-se com a administra-
¢d0 supervisada das drogas.

A hospitalizacio serd indicada somente em casos especiais e ge acordo com
as seguintes prioridades: meningite tuberculosa; indicacio cirirgica exclusiva; in-
tolerdncia medicamentosa incontrolavel em regime ambulatorial; intercorréncias
clinicas e/ou cirtrgicas graves ou estado geral grave que ndo permita tratamento
ambulatorial. O periodo de internamento sera reduzido ao minimo util, suficiente
apenas para atender as razdes que determinaram sua indicagdo, independentemente
do resultado do exame bacteriolégico.

Os esquemas de tratamento recomendados para a rotina, a luz dos conheci-
mentos atuais, sdo os especificados abaixo. A DNPS propde-se a avaliar seus re-
sultados, sob o ponto de vista técnico-administrativo, além de manter-se atenta s
investigacoes cientificas de quimioterapia realizadas no pais e no exterior.
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Esquemas de Tratamento
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Sao os seguintes os esquemas de tratamento da tuberculose:

1. Maiores de 15 anos de idade

Esquema I — Indicado na:

— tuberculose pulmonar, com baciloscopia positiva do escarro;

— tuberculose miliar;

— tuberculose extratordcica {exceto meningite); tuberculose pulmonar com
baciloscopia negativa do escarro, tuberculose pleural e ganglionar tordcica.

Primeira fase — durante 2 meses

Rifampicina (RFM) — 600 mg

Isoniazida (INH) — 400 mg

Pirazinamida (PZA) — 2 ¢

Segunda fase — durante 4 meses
Rifampicina (RFM) — 600 mg
Isoniazida (INH) — 400 mg

No tratamento da tuberculose extratordcica (renal, dssea, oftdlmica, intesti-
nal, ganglionar), podera ser mantida isoniazida por mais seis meses, a critério mé-
dico, em seguimento ao esquema I.

Esquema 11

Indicado inicialmente para os casos ndo baciliferos ou sem confirmagéoc ba-
ciloscépica. Atualmente a orientacio terapéutica para esses casos passa a seét a mes-
ma para os baciliferos (Esquema 1).

Esquema III — Indicado na:

— meningite tuberculosa

Primeira fase — durante 2 meses: rifampicina (RFM) — 600 mg; isoniazida
(INH) — 400 mg; etambutol (EMB) — 1.600 mg.

Segunda fase — durante 4 meses: rifampicina (RFM) — 600 mg; isoniazida
(INH) — 400 mg.

Terceira fase — durante 6 meses; isoniazida (INH) — 400 mg.

Nos casos de meningite tuberculosa, ¢ recomenddvel o uso de corticéide por
um prazo de 2 a 4 meses, no inicio do tratamento.

2, Criancas
Sao utilizados os mesmos esquemas previstos para os adultos, empregando-

se as drogas nas seguintes doses, por quilo de peso, até o limite da dose adminis-
trada ao adulto:

Rifampicina (RFM) — 10 mg/kg; isoniazida (INH) — 10 mg/kg; pirazina-
mida (PZA) — 35 mg/kg.

Na meningite tuberculosa, durante s seis primeiros meses de tratamento a
isoniazida e a rifampicina devem ser administradas nas doses de 20 mg/kg de peso.
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Observacdes:

— A medicacdo deve ser administrada, em todos os esquemas, diariamente,
em uma 5o tomada.

— Nos casos de reaparecimento da positividade 4 bacteriologia ap6s o tér-
mino do tratamento (recidiva) ou de reinicio do tratamento, apds o abandono, de-
vem ser utilizados os mesmos esquemas dos casos novos.

Faléncia de Tratamento

Nos casos de faléncia de tratamento por:

— persisténcia da positividade 2 baciloscopia até o 6° més, ou

— aparecimento de exames fortemente positivos, no curso de tratamento, apds
um periodo de negativagdo, deverd ser utilizado o seguinte esquema:

Esquema 1V

Primeira fase — durante 3 meses, estreptomicina (SM) — 1 g; etionamida
(ETH) — 750 mg; etambutol (EMB) — 1.200 mg; pirazinamida (PZA) — 2 g.

Segunda fase — durante 9 meses, etionamida (ETH} — 750 mg; etambutol
(EMB) — 1.200 mg.

Em maiores de 60 anos, a estreptomicina deve ser administrada na dose de
0.5 g por dia.

Em menores de 15 anos, recomendam-se as seguintes doses, até o limite da
usada no adulto;

Estreptomicina (SM) — 20 mg; etionamigda (ETH) — 12 mg; etambutol (EMB)
— 25 mg; pirazinamida (PZA) — 35 meg.

REACOES INDESEJAVEIS

Alguns pacientes podem apresentar reagoes indesejaveis com o uso das dro-
gas. Exemplo:

DROGAS E REACOES MAIS FREQUENTES

Isoniazida — Sintomas de neuropatias periféricas, nduseas, vémitos, icteri-
cia.

Rifampicina — Nauseas, vomitos, ictericia, asma, urticdria, manifestactes
hemorragicas.

Pirazinamida — Artralgias, nauseas, vomitos e ictericia.

Estreptomicina — Perda de equilibrio, diminui¢do da audigio.

Etambutol — Nauseas, vémitos, alteragdes visuais (perda da visdo periféri-
ca, troca na visdo a cores, perda da acuidade visual e até cegueira).

Etionamida — Nauseas, vomitos, diarréia e ictericia.

Nesses casos, quando a intolerincia medicamentosa nio for controldvel por
tratamento sintomatico, a conduta seri a suspensdo do esquema em uso.
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CONDUTA TERAPEUTICA EM CASOS DE INTOLERANCIA
MEDICAMENTOSA

Em casos de intolerdncia medicamentosa na 12 Fase do Tratamento {até 1°
e 27 meses), agir da seguinte forma:

a) Quando houver manifestacdes digestivas incontroldveis:

— Suspender as drogas por 48 horas;

— Fazer medicacio sintomadtica;

— Retomar a mesma medicagdo, ordenando-a da seguinte maneira quanto
a tomada: RMP e INH apds o café, PZA apds o almogo;

— Reaparecendo os sintomas, suspender novamente por 48 horas todas as
drogas e reintroduzi-las na seguinte ordem: PZA; apds 2 dias, se ndo hou-
ver sintomas, acrescentar INH; apds mais 2 dias, continuando sem sinto-
mas, acrescentar RMP.

b) Se houver sintomas, suspender a droga causadora dos mesmos e mudar
de esquema, parcizlmente ou totalmente conforme se segue:

I — A PZA serd substituida pelo Etambutol até completar os 2 meses de
uso da PZA, mantendo-se o tempo de duracio do tratamento por 6 meses, obede-
cendo-se 0 esquema abaixo:

2 meses;: RMP + INH + EMB

4 meses: RMP + INH

I — A RMP serd substituida pelo etambutol e pela estreptomicina,
modificando-se o tempo de tratamento para 12 meses, obedecendo-se 0 esquema
abaixo:

Até completar 2 meses: SM + EMB + INH + PZA

Até completar 4 meses; EMB + INH

Até completar 6 meses: INH

111 — A INH ser4 substituida pelo etambutol e pela estreptomicina, mantendo-
se o tempo de duracdo do tratamento em 6 meses seguindo-se 0 esquema abaixo:

Até completar 2 meses;: RMP + EMB + SM + PZA

Até completar 4 meses: EMB + RMP

¢) Quando ocorrer toxicidade hepatica, detectada usualmente pela presenga
de ictericia, segue-se a seguinte conduta:
— Suspensdo da medicagio;

— Encaminhamento ao supervisor da unidade de saide da drea para avalia-
¢do do caso e possivel encaminhamento, a2 nivel resolutivo mais complexo, para
acompanhamento clinico e laboratorial.

CONTROLE DE TRATAMENTO

O controle de tratamento consiste no acompanhamento da evolugio da doenca
e da utilizagdo dos medicamentos.

106



A

O controle de evolugdo da doenga, em casos de tubercuiose pulmonar, serd
feito mensalmente, mediante baciloscopia direta do escarro, enquanto este persis-
tir.
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Quando nio houver escarro, registrar o fato. Onde houver médico, deverd
ser feito também o acompanhamento clinico, Na tuberculose pulmonar inicialmente
bacilifera, realizar no dltimo més de tratamento, duas baciloscopias, seguindo o
critério abaixo:

— considerar o paciente curado, no caso de duas baciloscopias negativas ou
auséncia de escarro;

— considerar faléncia de tratamento, no caso de duas baciloscopias positi-
vas;

— €aso o paciente apresente uma baciloscopia positiva e uma negativa, sus-
pender a medicacio e realizar novo exame de escarro apds 30 dias. Se persistir a
positividade, interpretar como faléncia de tratamento. Se ndo persistir a positivi-
dade, considerar o paciente curado,

Nos casos submetidos a exame radiologico no momento do diagndstico, po-
dera ser repetido esse exame no final do tratamento, para documentacio.

CRITERIO PARA ENCERRAMENTO DE CASOS

a) Alta por cura: serd dada quando o paciente completar o tratamento indi-
cado, estando com baciloscopia negativa ou auséncia de escarro.

Nos casos inicialmente negativos on extrapulmonares, a alta sera dada uma
vez completado o tratamento.

b) Alta por abandono de tratamento: serd dada ao doente que deixou de com-
parecer A unidade por mais de 60 dias consecutivos, apos a data aprazada para
volta,

c) Alta por transferéncia: serda dada quando o doente for transferido para
outra unidade. A transferéncia se realizara medijante um documento contendo in-
formagdes sobre o diagndstico e o tratamento realizado até o momento da transfe-
réncia.

d) Alta por obito: serd dada ao se tomar conhecimento do falecimento.
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Acedapsona (01)
Nivel: 1

Indicagdes — Tratamento da hanseniase.

Acdes — Efeito baciericida (parcial) e bacteriostatico sobre o Mycobacterium
leprae por interferéncia em seu metabolismo intermedidrio.

Apresentacdo — Susp. inj. 150 mg/ml - {r. amp. 4,5 ml.

Administracde — Adultos e criangas com mais de 7 anos: 225 mg intramus-
cular a cada 75 dias. Criangas entre 6 meses ¢ 7 anos: 150 mg intramuscular a cada
75 dias.

Observacdo — A droga tem minimos efeitos colaterais, podendo, no entan-
to, produzir anemia hemolitica em deficientes da glicose 6 - fosfato desidrogenese,
metemoglobinemia e reagdes alérgicas.

Clofazimina (2)
Nivel: 1

Indicagdes — Tratamento da hanseniase, especialmente na dapsona-resistente.

Ac¢des — Bacleriostatico sobre Mycobacterium leprae; M. Tuberculosis, M.
ulcerans.

Apresentagdo — Cap. 100 mg - fr. ¢/ 10.

Administracdo — Vide esquema da Divisdo Nacional de Dermatologia Sani-
taria.

Observagdo — Podem surgir coloragio avermelhada, violeta ou escura da pele;
niuseas; diarréia e vertigens.

Dapsona (DDS) (03)-(04)
Nivel: 1

Indicaces — Tratamento da hanseniase, da dermatite herpetiforme, tendo
também atuacio na maduromicose.

Ac¢édes — Bactericida (parcial) e bacteriostatico, por interferéncia no metabo-
lismo do M. leprae.

Apresentacdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10; comp. sulcados 50 mg - env.
c/ 10,

Administracdo — Vide esquema da Divisido Nacional de Dermatologia Sani-
taria.

Observagdo — Podem ocorrer anorexia; nauseas; vomitos; hemdélise; anemia;
metemoglobinemia; cefaléia; neuropatia periférica reversivel e hepatite ictérica.

Rifampicina — Yide Cod.: 07-G-09 e esquema da DNDS,
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Talidomida (05)
Nivel: 2

Indicacoes — Tratamento das manifestaces reacionais (eritema nodoso, eri-
tema polimorfo) na hanseniase.

Agdes — Atuagdo imunossupressora, sobretudo na hanseniase.

Apresentagdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10.

Administracgdgo — 100 a 400 mg/dia. Vide esquema da DNDS.

Observagdo — Nio deve ser usada durante a gravidez, pois provoca defor-
macoes no desenvolvimento dos membros do feto (focomelia). Pode provocar neurite
periférica e reagdes alérgicas.
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ESQUEMA DE TRATAMENTO DE HANSENIASE SEGUNDO A DI-
VISAO NACIONAL DE DERMATOLOGIA SANITARIA

Esquemas de Tratamento

Adultos (maiores de 15 anos de idade)

Esquema [

Indicacées — doentes virchowianos e dimorfos virgens de tratamento.

19 fase — durante 3 meses: rifampicina (RFM) — 600 mg; sulfona (DDS)
— 100 mg.

27 fase — de 3 meses em diante até 10 anos de inativagdo do caso: sulfona
(DDS) — 100 mg.

Esquema II
Indicaci@o — doentes tuberculdides e indeterminados virgens de tratamentos:
sulfona (DDS) — 100 mg.

Observagdes:

— Os doentes tuberculdides e indeterminados, Mitsuda positivo, apds inati-
vos, deverdo permanecer neste esquemna de tratamento até 1 ano e 6 meses, tendo
alta em seguida.

— Os doentes indeterminados, Mitsuda negativos, apos inativos, deverdo per-
manecer neste esquema de tratamento por mais 5 anos, seguidos de outros 5 anos
de observacio clinica, tendo alta em seguida, se ndo houver reativa¢ao do caso.

Esquema III

Indicacdo — doentes com sulfona-resisténcia.

1? fase — durante 3 meses: rifampicina (RFM) — 600 mg; clofazimina (CFZ)
— 100 mg.

27 fase — apos 3 meses: clofazimina (CFZ) — 100 mg.

Observacoes:

— Os prazos de tratamento serdo os mesmos dos esquemas 1 e I1 de acordo
com a forma clinica do doente.

— A sulfona-resisténcia secunddria pode ser suspeitada quando um paciente
virchowiano ou dimorfo apresentar agravamento no quadro clinico e nos testes de
bacterioscopia, com bacilos tipicos encontrados no esfregaco obtido de lesdes no-
vas em atividades. Se tais casos ndo responderem ao tratamento pela sulfona den-
tro de 3 a 6 meses, estd confirmada clinicamente a resisténcia a droga.

— Em criangas (menores de 15 anos de idade):

Sdo utilizados os mesmos esquemas previstos para os adultos, empregando-
se as drogas nas seguintes doses, por quilo de peso, até o limite da dose adminis-
trada ao adulto:

Sulfona (DDS) — 10 mg/kg de peso por semana, divididos em doses didrias.

Rifampicina (RFM) — 10 mg/kg de peso por dia.

Clofazimina (CFZ) — 10 mg/kg de peso por semana, divididos em doses dia-
rias.
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Observacdes Gerais:

— A medicacdo deve ser administrada, em todos os esquemas, diariamente,
via oral:

Rifampicina (RFM) — em uma s6 tomada, pela manhd, em jejum.

Sulfona (DDS) — apés o almoco.

Clofazimina (CFZ} — apés o almogo,

— Tratamento dos estados reacionais.

— Nio suspender a medicagio especifica a nio ser que o0 comprometimento
geral do paciente assim o recomende.

— Talidomida — 100 mg ao dia, via oral. Cuidado no seu uso em pacientes
do sexo feminino pelos cfeitos teratogénicos que possui.

— Se ndo se puder controlar o surto reacional pela talidomida ou na impos-
sibilidade de usd-la, prescrever corticostergides: prednisolona — 10 mg, 3 vezes ao
dia, até remissdo do surto reacional, quando o corticosterdide serd reduzido de
5 mg por semana até sua suspens3o total.

No caso de utilizacdo de outro corticosterdide, observar a seguinte corres-
pondéncia: 5 mg de prednisolona equivalem a 4 mg de triancinolona e 0,5 mg de
betametasona.
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Amicacina (01)
Nivel: 3

Indicagoes — Antibidtico aminoglicosideo, com espectro semelhanie ao da
gentamicina.

Agoes — Vide Gentamicina. Céd.: 07-1-21.

Apresentacido — Sol. inj. 125 mg/ml - fr. amp. 2 ml.

Administragdo — Criangas ou adultos: 15 mg/kg IM ou IV em duas doses
didrias. Meia vida: 3 horas,

Observagdo — Vide Gentamicina.

Ampicilina (02)-(03)-(04)-(05)-(06)
Nivel: 1 e 2

Indicacdes — Antibidtico de amplo ¢spectro.

Acdes — Antibidtico bactericida por acilagdo da transpeptidase e ruptura
do anel betalactamico, o que resulta na perda de estabilidade da parede celular
rigida e ruptura osmdtica da bactéria.

Apresentacido — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10; comp. 1.000 mg - env. ¢/ 10;
susp. oral - 50 mg/ml - fr. 60 ml; po/sol. inj. 500 mg - Ir. amp. + dil; pé/sol. inj.
1.000 mg - fr. amp. + dil

Administragdo — Adultos: infecgdo moderada: 2 a 4 g via oral ao dia, admi-
nistrado de 6 em 6 horas; infec¢io grave: doses por via parenteral (1V, IM) poden-
do superar os 12 g/dia. Meia vida: 3 horas.

Observacdo — Podem ocorrer reagdes urticariformes, eritemas; diarréia; nau-
seas. Outras reagdes ocorrem em percentual muito baixo. Deve ser evitado o seu
uso em pacientes alérgicos a penicilina, Doses elevadas em recém-nascidos ou em
pacientes com uremia, podem levar a convulsdes.

Carbenicilina (07)
Nivel: 3

Indicagoes — Ulilizada geralmente no tratamento de infec¢des por Gram-
negativos, isolada ou em concomitincia com outros antibidticos, geralmente do
grupo dos aminoglicosideos (gentamicina, tobramicina, amicacina). Seu espectro
de uso estd direcionado, principalmente, para o tratamento de Pseudomonas aeru-
ginosa e, secundariamente, Escherichia coli, Proteus sp., Klebsiella sp.

Ag¢des — Vide Ampicilina. Cod.: 07-1-02.

Apresentacdo — Po/sol. inj. 5 g - fr. amp. + dil.

Administragdo — Adultos: 10 a 30 g 1V, em infusio. Criangas: 50 a 100 mg/kg
IM ou 200 a 250 mg/kg 1V. Meia vida: 1 hora.

Observagdo — Nio deve ser usado em pacientes portadores de sensibilidade
a penicilina, Podem ocorrer purpuras, rea¢des alérgicas, cutaneas, hemorragias mu-
cosas, prolongamento do tempo de protrombina, neurotoxicidade, convulsdes.
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Cefalexina (08)-(09)-(10)
Nivel: 2

Indica¢des — Antibiético de amplo espectro de 22 linha e de uso restrito a
casos de infec¢do por bactéria resistente aos antibioticos cldssicos ou bactéria pro-
dutora de penicilinase (beta-lactamase).

Ag¢bes — Vide Ampicilina — Cad.: 07-1-02.

Apresentagdo — Cap. 250 mg - env. ¢/ 10; cap. 500 mg - env. ¢/ 10; susp.
oral a 2,5% - fr. 60 ml.

Administracdo — A critério médico.

Observagcdo — Podem ocorrer sintomas gastroenteroldgicos, dermatologicos,
febre, eosinofilia, doenga do soro, Coombs direto positivo (40% dos casos). Po-
dem ocorrer surtos de superinfec¢iio.

Cefaloting (11)
Nivel: 2

Indicacées — Vide Cefalexina — Cad.: 07-1-08.

Acdes — Vide Ampicilina. Cad.: 07-1-02.

Apresemtagdo — Po/sol. inj. 1 g - fr. amp. + dil.

Administraggo — 1 a 2 g (IV ou IM) de 4 em 4 ou 6 em 6 horas.

Observacdo — Vide Cefalexina e acrescentem-se os efeitos colaterais do uso
de via parenteral: abcesso estéril, tromboflebite, podendo ser evitados mediante
a administracdo de hidrocortisona. Ocorrem casos de hipersensibilidade cruzada
¢om as penicilinas,

Cloranfenicol (12)-(13)-(14)
Nivel: 1

Indicagdes — Antibiotico de amplo espectro, com atuagio preferencial sobre
bactérias Gram-negativas, principalmente os bacilos da febre tifdide e paratifaide.

Agdes — Acao bacteriostdtica através de inibigio de sintese protéica a nivel
de ribossomos 5 OS, por supressdo da agdo da enzima peptidil-transferase.

Apresentacio — Comp. 250 mg de cloranfenicol levdgiro - env. ¢/ 10; susp.
2,5%; Ir. 60 ml; po/sol. inj. 500 mg de cloranfenicol (hemissuccinato). - fr. amp.
+ dil.

Administracdo — Adulto: 1,5 a 3g/dia, em doses divididas de 6 em 6 horas.
Criancas: com menos de 1 més, usar antibidticos alternativos ou, excepcionalmen-
te, doses inferiores a 25 mg/kg/dia; com mais de | més, elevar gradativamente a
dose até 50 mg/kg/dia. Meia vida: 3,5 a 5 horas.

Observacdo — E registrada a ocorréncia de aplasia de medula numa preva-
Iéncia de 1 em 40.000 casos tratados, por hipersensibilidade ou terapia prolonga-
da. As discrasias sangiiineas mais comuns s3o: anemia; agranulocitose, tromboci-
topenia; inibicdo medular. Em recém-nascidos podem ocorrer a “sindrome cinzenta”,
com faléncia cardiovascular, freqiientemente fatal, devido ao prolongamento da meia
vida do cloranfenicol em funciio da imaturidade do sistema glicuronil-transferase.
Nao ¢ aconselhado seu uso em gestantes. E inativado em solu¢des aquosas conten-
do buffers de fosfato ou citrato. Os diuréticos aumentam sua excrecdo urindria,
assim como de seus metabolitos.
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Dicloxacilina (15)-(16)-(17)
Nivel: 2

Indicagoes — Tratamento de infecgbes por estafilococos penicilinase produ-
tores. Nio deve ser usado em infeccdes por bactérias sensiveis a penicilina ordina-
ria, por ter menor efeito bactericida que esta altima.

A¢oes — Vide ampicilina — Cdd.: 07-1-02.

Apresentagdo — Po/susp. oral - env. ¢/ 125 mg; cap. 250 mg - env. ¢/ 10;
cap. 500 mg - env. ¢/ 10,

Administragdo — Dose média para adultos: 500 mg de 6 em 6 horas. Crian-
¢as: 25 mg/kg/dia. Meia vida: 30 minutos.

Observacdo — Vide Ampicilina. Cod.: 07-1-02.

Eritromicina (estearato) (18)-(19)
Nivel: 1

Indicagdes — Indicado basicamente como antibiotico com atuagio preferen-
cial sobre bactérias Gram-positivas.

Acoes — Inibigio de sintese protéica.

Apresentacio — Comp. 250 mg de eritromicina base - env. ¢/ 10; susp. oral
a 2,5% - fr. 60 ml.

Administracdo — Adultos: | a 2 drg. de 6 em 6 horas. Criangas: 25 a 30 mg/kg
peso corporal, fracionado em 4 vezes. Meia vida: 2 a 4 horas.

Observagdo — Podem ocorrer vomitos, diarréias, dores abdominais ou rea-
¢Oes cutiineas. Ictericia colestatica so tem ocorrido com a forma estolato de eritro-
micina.

Fenoximetilpenicilina (20)
Nivel: 1

Indicagoes — Tratamento oral das infec¢oes provocadas por germes sensiveis
a penicilina.

Acdes — Vide Ampicilina. Caod.: 07-1-02.

Apresentacdo — Comp. 500.000.Ul - env. ¢/ 10,

Administragio — Um comp. de 6 em 6 horas. Meia vida: 60 a 90 minutos.

Observagdo — Ineficaz contra a gonorréia, meningite meningocdcica ¢ in-
feccdes por estafilococos penicilinase e produtores. No mais vide Ampicilina.

Gentamicina (21)-(22)
Nivel; 2

Indicacoes — Antibiotico do grupo dos aminoglicosideos, de amplo espec-
tro, utilizado em grande parte das infecgdes graves por bactérias Gram-negativas
ndo sensiveis ao cloranfenicol ou tetraciclinas. Tem bom desempenho, também, sobre
bactérias Gram-positivas, inclusive Staphylococcus aureus penicilinase produtores.

Acdes — O antibidtico age através do acoplamento com sub-unidades 3 OS
ribossdmicas, provocando deturpacdo na transcricdo do cddigo genéfico. Assim
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o aminoacil RNA - transportador é induzido a erros de identifica¢do do cddon
apropriado no RNA - mensageiro, provocando a geragio de cadeias peptidicas al-
tamente defeituosas. Este efeito é basicamente bacleriostitico. O efeito eminente-
mente bactericida da gentamicina é ainda controverso. Provoca bloqueios neuro-
musculares por competicdo como o Ca**.

Apresentacdo — Sol. inj. 10 mg/ml - amp. 1 ml; sol. inj. 40 mg/ml - amp. 2 ml.

Administracdo — Adultos: 3 a 5 mg/kg/dia dividida em 3 doses intramuscu-
lares. Criancas: 2 a 2,5 mg/kg/dia — IM divididas em 3 doses de 8 em 8 horas.
Para recém-nascidos com infecgdes severas: 6 mg/kg IM de 12 em 12 horas. As
injecdes intratecais ndo poderao ser feitas com este sal (sulfato). As injecoes intra-
venosas deverdo ser feitas em dilui¢do em soro glicosado para reduzir o risco de
blogueio neuromuscular. Em pacientes renais, o intervalo de horas entre uma dose
e outra é grosseiramente determinado através de um critério arbitririo da multipli-
cacdo dos niveis de creatinina sérica por 8 horas. Meia vida: 1 a 4 horas.

Observagido — A gentamicina nio deve ser administrada a gestantes. Podem
ocorrer alteracdes vestibulares ou cocleares definitivas, ocorrendo em 2% dos pa-
cientes. As lesdes sdo, em sua maioria, dose-dependentes. E, eventualmente, ne-
frotéxico, mormente em associagio coim cefatotina e cefaloridina, provocando ne-
crose tubular aguda e insuficiéncia renal. Ndo deve ser administrado em pds-
operatério imediato. Outros efeitos adversos sdo: nauseas, vémitos; proteiniria;
elevacdo das transaminases e da fosfatase alcalina; superinfec¢do por Candida al-
bicans. A gentamicina ndo deve ser administrada na mesma solugdo com ampicili-
na e outros derivados da penicilina: cloranfenicol, anfotericina B, sulfadiazina, he-
parina e complexo vitaminico B.

Lincomicina (23)
Nivel: 2

Indicagdes — Este antibiotico é de uso contra um largo espectro de germes
Gram-positivos €, em menor escala, Gram-negativos.

Acdes — E bacteriostatico ou bactericida, dependendo da dose. Atua por
acoplamento a ribossomos 5 OS, inibindo, assim, a sintese protéica bacteriana.

Apresentacdo — Sol. inj. 300 mg - amp. | ml.

Administracdo — Adultos: 500 mg de 6 em 6 horas ou 8 em 8 horas IM ou
IV ou VO, Criancas: 10 a 15 mg/kg em doses divididas. Meia vida: 5 horas.

Observacdo — Podem ocorrer reagdes alérgicas; superinfecgio; glossite; es-
tomatite; prurido; eritema, leucopenia; elevacio dos niveis de transaminases.

Neomicina (24)
Nivel: 2

Indicagdes — Diarréias bacterianas; em regimes de reducdo de quadros hi-
perlipidémicos, no tratamento do coma hepdtico, na preparagdo cirdrgica dos co-
lons.

Ag¢fes — A neomicina age por acoplamento s unidades 3 OS ribossdémicas,
provocando falhas no reconhecimento do cédon a nivel de RNA mensageiro, pelo
RNA transportador, que executa a sintese de moléculas protéicas com erros de co-
locagdo dos grupos aminoacil, produzindo proteinas defeituosas.
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Apresentagdo — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10.

Administracio — Adultos: 2 a 4 g/dia. Criangas: 50 a 100 mg/ke/dia.

Observagdo — A via oral para a administra¢do da neomicina reduz muito
a sua potencial toxicidade. Assim sendo, casos de nefrotoxicidade ou lesdo vesti-
bulo-coclear sdo muito reduzidos. Pode induzir, entretanto, a sindrome de mal ab-
sor¢do, por achatamento de vilosidades intestinais, especialmente em criangas. As
superinfec¢des sao outro problema eventual. Provocam inibi¢do da hidrélise dos
acidos graxos de cadeia fonga por inibir a lipase pancreatica. Provoca mal absor-
cio de vitaminas lipossoluveis, colesterol, sodio-cdlcio.

Oxacilina (235)
Nivel; 2

Indicacdes — De utilidade em casos de infec¢des por Staphylococcus penici-
linase produtores, além de ser util em outras infec¢des por Gram-positivos.

Agdes — Vide Ampicilina. Cod.: 07-1-02.

Apresentagdo — Po sol. inj. 500 mg - fr. amp. + dil.

Administracdo — Adultos: 0,5 a | g de 6 em 6 horas. Criangas: 25 a 100 mg/kg
em 4 doses diarias, por via IM ou V.

Observagdo — Deve ser evitada em pacientes com hipersensibilidade a peni-

cilina. Deve ser estabelecida adaptagio de dose em casos de insuficiéncia hepatica
e/ou renal.

Oxitetraciclina (26)
Nivel: 2

Indicacées — Este antibidtico € de utilidade no tratamento de infecgdes por
bactérias Gram-positivas e Gram-negativas, inclusive Staphylococcus resistentes a
penicilina, E, também, de utilidade no tratamento de infec¢des por micoplasmas,
clamidias, grande virus, como o da psitacose, linfogranuloma inguinal ou ric-
kettsias como a febre @, febre das Montanhas Rochosas, tifo exantemdtico. Usa-
se, também em casos de brucelose, antraz e coqueluche. A amebiase é eficazmente
tratada.

Agdes — As tetraciclinas se acoplam aos ribossomos 3 OS impedindo o aces-
so do RNAt-aminoacil ao complexo ribossomo-RNAm, impedindo a sintese pro-
téica bacteriana.

Apresentacdo — Sol. inj. 250 mg - amp. 3 ml

Administracdo — Adultos: 0,5 a 1 g em infusdo venosa de 12 em 12 ou 8
em 8 horas. Criancas: 10 a 15 mg/kg/dose.

Observagdo — O uso das tetraciclinas pode provocar alteragdo na cor dos
dentes de criangas tratadas, desde o iltimo trimestre intra-utero até a idade de 12
anos. Os sintomas de miastenia gravis podem ser exacerbados pelo uso da droga.
Potenciam anticoagulantes. Leite, alcalis, sais de aluminio, Fe, Ca, Mg podem quelar
as tetraciclinas. Pode ocorrer superinfecgiio por Candida albicans ou outro germe
oportunistico. Pode induzir uma sindrome Toni-Debré-Fanconi-simile, com ndu-
sea, vOmitos, glicosuria, aminoaciduria, acidose. Pode provocar hipertensio intra-
craniana em recém-nascidos. Fotossensibiliza¢do ocorre com certa freqtiéncia; rea-
¢oes idiossincrdsicas sao relatadas com o seu uso, como a sindrome de Stevens-
Johnson, Lupus eritematoso sistémico; a nefrotoxicidade, a anemia megaloblasti-
ca, a hepatotoxicidade podem ocorrer.
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Penicilina G Benzatina (27)-(28)
Nivel: |

Indicagées — Tratamento e profilaxia das estreptococcias, sifilis e febre reu-
matica.

Agdes — Vide Ampicilina. Céd.: 07-1-02.

Apresentacdo — Susp. inj. 600.000 U - fr, amp. + dil.; susp. inj. 1,200.000
U - fr. amp. + dil.

Administragéo — Uso intramuscular, a critério médico. Meia vida: 7 a 13 dias,

Observag¢do — Vide Penicilina G Procaina — Ceéd.: 07-1-31.

Peniciling G Cristalina (29-(30)
Nivel: 2

Indicagdes, A¢ges, Observacdo — Vide Ampicilina, Céd.; 07-1-02,

Apresentacdo — PS/sol, inj. 1.000.000 U - fr. amp. + dil.; pé/sol. inj. 5.000.000
U - fr. amp, + dil

Administragéo — Adultos: 1.000.000 a 5.000.000 U diluido em soro glicosa-
do de 4 em 4 ou 6 em 6 horas. Criancas: 500.000 a 1.000.000 U, 6 em 6 horas 1V
em soro glicosado.

Penicilina G Procaina (31)
Nivel: |

Indicagdes — Infecgio por bactérias sensiveis is penicilinas, geralmente Gram-
positivas, Tratamento da blenorragia.

Acdes — Vide Ampicilina. Cod.: 07-1-02.

Apresentacdo — Po/susp. inj. 2.400.000 U - fr. amp. + dil

Administracdo — | fr. amp. intramuscular profundo de 12 em 12 horas ou
a critério médico. Meia vida: 6 a 8 horas. Blenorragia: 4.800.000 U, IM, sendo
2.400.000 U em cada regido glitea + 1 g de probenecida VO,

Observacdo — A probenecida pode aumentar a meia vida da penicilina por
blogueio da secrecdo tubular renal do antibidtico. Pode provocar reagdes de hiper-
sensibilidade em até 5% dos pacientes, como: lesdes cutineas; plirpuras tromboci-
topénicas; febre; nefrite intersticial; eosinofilia. A incidéncia de rea¢des anafilac-
toides € de 0,015 a 0,04%.

Penicilina G Procaina + Penicilina G Cristalina (32)
Nivel: |

Indicacdes — Vide Penicilina G Procaina. Céd.: 07-1-31.

A¢oes — Vide Ampicilina. Céd.: 07-1-02.

Apresentacdo — Po/susp. inj. 300.000 U de Penicilina G Procaina + 100.000
UI de Penicilina G Potassica Cristalina - [r. amp.

Administragio — A critério médico. Meia vida: 4 a 6 horas.

Observacdo — Vide Penicilina G Procaina.
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Rifampicina — Vide Cod.: 07-G-09.
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Tetraciclina (33)
Nivel: 1

Indicagdes — No tratamento de infecgdes por bactérias suscetiveis as tetraci-
clinas além de ricketisias, micoplasmas, clamidias, grande virus, amebas.

Agdes — Acopla-sc aos ribossomos 3 OS, impedindo acesso dos grupos ami-
noacil do RNA transportador ao RNA-mensageiro-ribossomos 3 OS.

Apresentagdo — Cap. 250 mg - env. ¢/ 10

Administracdo — Adultos: 500 mg de 6 em 6 horas, ou a critério médico.

Observagio — Podem ocorrer reagdes cutineas do tipo angioedema, queilo-
se, prurido; lingua preta; febre; eosinofilia; reagio fototdxica; lesdo hepatica; des-
nutri¢io; deposiciio de tetraciclina no esmalte dentario ¢ ossos; aumento da pres-
sio intracraniana em recém-nascidos; superinfec¢do. Contra-indicado o seu uso
durante a gravidez: aumenta o perigo de hepatotoxicidade ¢ de dano aos ossos ¢
dentes do fcto. A luz solar e raios ultravioleta podem induzir & perda da sustenta-
¢do da matriz da unha, sua pigmenta¢io anormal ou lesdes semelhantes a quei-
maduras na pelc.
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Dexclorfeniramina (01)-(02)-(03)
Nivel: 2

Indicacdes — No tratamento das infecgdes alérgicas em geral; dermatites até-
picas; asma brénquica (fase cronica), rinites, urticdrias.

Agdes — Antagonista histaminico a nivel de receptores H,.

Apresentacdo — Comp. 2 mg - env. ¢/ 10; sol. oral a 0,04% - fr. 100 ml; sol.
inj. 5§ mg - amp. 1 ml.

Administracdo — Criangas: até um ano: até 1 mg 2 vezes ao dia; até 5 anos:
1 a 2 mg 3 vezes ao dia. Adultos: 1 a 2 comp. 2 a 3 vezes ao dia. Meija vida: 3
a 6 horas.

Observagdo — Podem ocorrer: sonoléncia; vertigens; hipotensio: nauseas;
vomitos, diarréia; constipacao; pesadelos; dificuldade de micgio; boca seca; in-
coordena¢do motora; ataxia. Em criancas, tem freqiientemente efeito excitatdrio
sobre o SNC provocando, por vezes, convulsdes e hiperpirexia.

Difenidramina {(04)
Nivel: 2

Indicagdes — Anti-histaminico, antiparkinsoniano; tratamento da insénia;
das nduseas e vOmitos. :

Agdes — Antagonista histaminico sobre receptor H,; anticolinérgico.

Apresentacdo — Sol. oral a 0,25% - fr. 120 ml.

Administragdo — Adultos: 1 a 2 colheres de sobremesa 3 a 4 vezes ao dia.
Criangas: | a 2 colheres de chd 2 a 3 vezes ao dia. Meia vida: 8 a 10 horas.

Observacdo — Nio deve ser usado em criangas pequenas; em asmdticos em
fase aguda; na estenose piloroduodenal; no prostatismo, no glaucoma, em pacien-
tes em tratamento com inibidores da MAQ. O uso do farmaco pode provocar so-
noléncia; confusdo; nduseas; vomitos; dificuldade de mic¢do; anemia hemolitica;
fotossensibilidade; espessamento das secre¢des brénquicas; secura na boca, nariz
¢ parganta; constipagdo, vertigens.

Promelazina (05)-(06)
Nivel: 1

Indicaces — Manifestacoes alérgicas; reagdes medicamentosas; edema an-
gioneurdtico; choque anafilitico; pré-anestésico; coquetel litico de Labotis-Duncan;
no tratamento de impregnagio por butirofenonas; antiemético.
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Agdes — Antagonista H ; efeito anestésico local; anticolinérgico; estimulante
ou depressor do SNC; antiinflamatério; antagonista da agdo broncoconstrictiva
da histamina.

Apresentagdo — Comp. 25 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 25 mg/ml - amp. 2 ml

Administracdo — Adultos: 2 a 6 comp. ao dia. Em emergéncias: forma inje-
tavel. Criancas: a critério médico.

Observacio — Deve ser usado com cautela em criancas onde erros de dose
podem provocar sintomas de intoxicagao como: hiperexcitabilidade; alucinagdes;
ataxia; incoordenag¢do motora; febre; convulsio; turgor facial; dilatacdo pupilar.
Pode provocar boca seca, dificuldade urinaria em prostaticos, impoténcia, sono-
léncia, vertigens, cefaléia, fraqueza muscular. Pode provocar reacdes alérgicas pa-
radoxais. Nao deve ser usada na pravidez.
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Alfaxalona + Alfadolona (01)
Nivel: 2

Indicacées — E um anestésico geral intravenoso de curta duragdo (10 a 15
min. de anestesia).

Agdes — Acdo depressora sobre 0 SNC.

Apresentagdo — Sol. inj. (1V) alfaxalona - 9 mg/ml + alfadolona - 3 mg/ml
- amp. 10 mlL

Administracio — A critério médico. Meia vida: 4 a 5 min.

Observagdo — Aumenta: a salivacio; reflexo da tosse; reflexos profundos;
reflexo de vomito. Podem ocorrer flebites, bronco-espasmos; hipotensdo arterial.

Cetamina (02)
Nivel: 3

Indicagdes — Utilizada como anestésico geral de curta duracio.

Agdes — Trata-se de um anestésico geral dissociativo, provocando catalepsia
sedacdo e amnésia; além de intensa anestesia.

Apresentagdo — Sol. inj. 50 mg/ml - fr. amp. 10 ml,

Administracdo — As doses variam entre 5a 15 mg/kg IM e 1 a 5 mg/kg IV,
Sua meia vida ¢ de 2 horas.

Observagdo — Nio deve ser usado em pacientes hipertensos, epilépticos ou
com problemas psiquicos. Ocorrem, com [reqiiéncia, pesadelos em adultos durante
a anestesia, que podem ser evitados com o uso concomitante de UDPH (uridino,
difosfato reduzido). Provoca com fregiiéncia aumento da pressdo intracraniana e
depressdo respiratdria.

Eter (03)
Nivel: 2

Indicagdes — Anestésico geral volatil,

Acdes — A agdo anestésica do éter ndo é bem conhecida, porém em baixas
concentragdes produz supressio da atividade medular e reticular mesencefalica,
Provoca bloqueio neuromuscular a nivel corticoespinhal e a nivel de juncdo neu-
romuscular. A respiracdo tende a ser estimulada em anestesia leve. Este anestésico
mantém bom o desempenho cardiaco devido ac aumento do ténus simpdtico e
diminui¢do dos reflexos barostdticos. O débido cardiaco é mantido inalterado e
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ocorre queda da resisténcia periférica. Ocorre broncodilata¢o e ndo ha sensibili-
zacdo miocdrdica s catecolaminas. Provoca redugdo minima da contratilidade ute-
rina, sendo seguro o seu uso em cesarianas. Ocorre discreta redugio do fluxo uri-
ndrio por liberagio do Hormdnio Antidiurético. Ndo ¢ hepatotoxico. Nio altera
os parimetros de coagulagdo. A concentracdo explosiva € acima de 1,8% no ar.
A concentracdo anestésica média é de 5%, sendo a anestesia profunda em torno
de 10%. O uso em assaciacdo com halotano pode reduzir as concentragdes de éter
a niveis subexplosivos.

Apresentagdo — Lig. - fr. 140 ml.

Administracdo — A critério médico.

Observagdo — Provavelmente o anestésico voldtil mais seguro havendo res-
salvas quanto ao uso do bisturi elétrico pelo perigo de explosdo. Pode provocar
irritacdo de vias aéreas, com aumento de secre¢des no pos-operatorio. O éter pode
induzir a irritabilidade gastrintestinal, com nduseas e vdmitos no pos-operaiorio.
Pode haver presenca de éter no leite gracas & sua parcial eliminacio pela glindula
mamaria, suor ¢ outras secregdes organicas.

Halotano (04)
Nivel: 2

Indicacdes — Anestésico geral voldtil, ndo-explosivo.

Acoes — Depressdo do sistema nervoso central.

Apresentacio — Liq. - fr. 100 ml.

Administracdo — Anestesia por inalagdo. Meia vida: 24 a 30 horas.

Observagdo — Pode provocar hipotensio arterial; hipotonia uterina, aumento
de sensibilidade 4 a¢do arritmogénica das catecolaminas a nivel miocérdico. Pro-
voca aspecto marmoreo, choque-simile, na epiderme, por vaso constri¢do cuté-
nea. Dano hepdtico grave pode ocorrer num numero reduzido de casos, sendo de
elevada mortalidade.

Protoxido de Nitrogénio (05)
Nivel: 3

Indicagdes — Anestésico geral por inalacdo; com grande potencial analgési-
co e reduzidas propriedades anestésicas. Pode ser utilizado, inclusive, como tera-
pia excepeional em casos graves de asma brénguica; em laparoscopia; na precor-
dialgia do infarto de miocardio; no parto.

Agdes — Atuagdo direta ao nivel do SNC,

Apresentacido — Liquido volatil - bala torpedo 45 kg.

Administracdo — A indugfio anestésica ¢é feita geralmente com mistura con-
tendo 20% de oxigénio e a manuten¢do com 30% de oxigénio, porém estes niveis
sdo varidveis a critério médico.

Observagio — A anestesia por éxido nitroso pode provocar a distengio das
cavidades cheias de gas, como os intestinos. Deve-se ter em mente a possibilidade
de hipoxia per-operatdria.
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Tiopental Sédico (06)
Nivel: 2

Indicacdes — E utilizado, geralmente, como indutor da anestesia geral.

Acdes — Depressor do Sistema Nervoso Central.

Apresentagdo — Pé/sol. inj. 1 g - fr. amp. + dil.

Administracido — Adultos: 100 a 150 mg. Criancas: 2 a 3 mg/kg peso 1V,
Apesar de efeitos fugazes, a sua meia vida plasmdtica ¢ de 16 horas,

Observagdo — Pode ocorrer depressdo respiratdria, principalmente em ido-
sos, pacientes debilitados e criancas. Sintomas como espirros, tosse, reacdes alér-
gicas, hipertermia maligna, edema pulmonar, tromboflebite, arritmias cardiacas
€ reagdes de hipersensibilidade idiossincrasica podem, eventualmente, ocorrer.

09 — B — ANESTESICOS LOCAIS

Bupivacaina (01)
Nivel: 2

Indicacées — Anestesia local de a¢do prolongada, por infiltra¢ao local, seg-
mentar, troncular, epidural, caudal, bloqueio paracervical, no pario.

Ag¢des — Vide Lidocaina.

Apresentagdo — Sol. inj. a 0,5% - fr. amp. 20 ml.

Administragdo — A critério médico ou odontoldgico. Meia vida: 4 a 6 horas.

Observagdo — Este anestésico é 2 a 4 vezes mais potente e aproximadamente
10 vezes mais toxico que a procaina. Seu uso pode provocar crises epileptiformes,
bradicardia fetal, em bloqueios paracervicais; aracnoidite, depressdo respiratoria,
sdo relatados na literatura. Nao deve ser usado em pacientes com Miastenia gravis.
Deve ser utilizado com cuidado em pacientes com epilepsia, deficiéncia cardjaca
ou de fun¢do hepdtica e ndo deve ser aplicado em anestesia epidural em pacientes
com doenga cerebroespinal. A penctragiio IV acidental na aplicacdo do anestésico
pode provocar reacées sistémicas severas.

Bupivacaina + Epinefrina (02)
Nivel: 2

Indicagdes — Vide o item Bupivacaina, apresentando-se o aspecto terapéuti-
co do prolongamento da acdo farmacologica pela epinefrina.

Agdes — Vide Lidocaina,

Apresentagdo — Sol. inj. de 0,5% de bupivacaina + epinefrina na dilui¢io
de 1.200.000 - fr. amp. 20 ml.

Administragdo — Segundo critério médico ou odontoldgico. Meia vida: 4 a
6 horas.

Observacdo — Vide o item Bupivacaina e acrescente-se os cfeitos colaterais
de epinefrina, como 1aquicardia, palidez cutanca, colapso circulatorio, nio deven-
do ser utilizado em cardiopatas.
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Lidocaina (03)-(04)-(05)-(06)-(08)-(09)
Nivel: 1

Indicacdes — Anestésico local.

Agbes — A atuagio como anestésico local acredita-se ser devida & competi-
¢do com os ions calcio, controlando a permeabilidade de membrana, além de re-
duzir a permeabilidade do nervo em repouso, aos ions potdssio e sédio, ocorrendo
bloqueic da condugdo nervosa.

Apresentacdo — Gel. 2% - bisnaga 30 g; sol. para uso tdpico 4% - fr. 30
ml; sol. inj. 2% - amp. 5 ml; sol. inj. odontolégica 2% - tubete 1,8 ml; sol. inj.
lid. 2% + norepinefrina 1:200.000 - amp. 5 ml; sol. inj. odontoldgica lid. 2% +
norepinefrina 1:50.000 - tubete 1,8 ml.

Administragdo — Aplicacdo de gel localmente, nos casos de anestesia de mu-
cosas; doses maximas [V aproximadamente 200 mg; ou a critério médico. Meia
vida: 13 a 15 min.

Observagdo — Pode ocorrer hipotensio arterial severa; nao deve ser usado
em pacientes com bloqueio cardiaco. Podem ocorrer convulsdes e parada respira-
téria. O uso em local com baixo pH, reduz a sua eficacia. A associa¢do com adre-
nalina deve ser evitada em pacientes cardiopatas.

Lidocaina (Hiperbdrica) (07)
Nivel: 2

Indicacdes — Anestesia regional raquidiana.

Agdes — Atua pelo bloqueio, a nivel dos axonios dos nervos periféricos, através
do bloqueio dos canais de sddio, por competicdo com o cdlcio a nivel dos poros
da membrana celular.

Apresentacdo — Sol. inj. 5% - amp. 2 ml.

Administracido — A critério do anestesista.

Observacio — Estes anestésicos devem ser administrados com cuidado a pa-
cientes com hipovolemia, distirbios de condugio ou insuficiéncia cardiaca. Deve-
se pesquisar a existéncia de reagdes idiossincrdsicas no passado.

Prilocaina + Felipressina (10)
Nivel: 2

Indicag6es — Anestésico local.

Agdes — ldénticas a da lidocaina, acrescentando-se a acdo vasoconstritora
de felipressina.

Apresentacdo — Sol. inj. a 3% + 0,03 Ul/ml. - tubete 1,8 ml.

Administragdo — Vide Céd.: 09-B-03.

Observagio — Vide Cod.: 09-B-03.
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Codeina_(01)
Nivel: 2

IndicacGes — Antitussigeno. Analgésico de poténcia intermedidria.

Acdes — Agdo narcdtica sobre o Sistema Nervoso Central deprimindo o cen-
tro de tosse.

Apresentagdo — Sol. de 2% - fr. gotejador 20 ml.

Administragdo — Adultos: 5 a 10 mg de 4 em 4 horas. Criangas: 1 a 1,5 mg/kg
dividido em 6 doses didrias, Meia vida: 3 a 6 horas.

Observagado — Pode causar nduseas; vémitos; tonturas; convulsdes; narcose;
depressdo respiratéria; hiperexcitagiio; miose; taquicardia.

Dextropropoxifeno (02)
Nivel: 2

IndicacGes — Analgésico, narcético de poténcia intermedidria.

Agdes — Atuagio a nivel de Sistema Nervoso Central de forma idéntica a
morfina ou codeina.

Apresentacdo — Sol. inj. 37,5 mg/ml - amp. 2 ml.

Administraggo — 1 a 3 amp. IM ou IV por dia. Meia vida: 12 horas.

Observagdo — Injegdes IV podem provocar flebites. O uso prolongado pode
conduzir a dependéncia fisica. Pode provocar estado de euforia ou hiperexcitagio,
tontura, sedag¢do. A intoxicagio pode provocar depressdo respiratoria severa, co-
lapso circulatério, edema agudo pulmonar idéntico ao provocado pela heroina.

Fentanil (03)
Nivel: 3

Indicacées — Analgésico potente, utilizado em intervengdes cirdrgicas, em
associa¢do com droperidol.

Ac¢des — Vide Morfina,

Apresentacdo — Sol. inj. 0,0785 mg/ml - fr. amp. 10 ml.

Administragdo — A critério médico,

Observagiao — A depressdo respiratdria pode ser muito intensa. Pode provo-
car bradicardia sinusal ¢ contratura muscular. De resto vide Morfina.
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Morfina (04)
Nivel: 3

Indicagdes — Utilizada no tratamento da dor severa; na insdnia por dor in-
tensa; no tratamento da tosse convulsiva; no tratamento da insuficiéncia cardiaca
congestiva; na tetralogia de Fallot, como pré-medicagio operatéria; no tratamen-
to de estado de mal asmitico; quando necessaria a utilizacdo de pressdo positiva
intermitente em respiradores artificiais.

Acdes — A morfina atua de modo bimodal. Por um lado deprime dreas ce-
rebrais, como o cértex cerebral, o tdlamo, o cortex sensorial, os centros da tosse
e respiratorios; por outro, excita a medula espinhal, o nervo vago, os centros do
vomito, o nucleo de terceiro par craniano. O uso da morfina geraimente produz
euforia, aumento de tonus esfinctérico, redugdo da motilidade gastrintestinal, di-
lata a micro-circulagdo periférica.

Apresentagdo — Sol. inj. 10 mg - amp. 1 mlL

Administragdo — 5 a 20 mg administrados IM ou 1V. A dose infantil reco-
mendada ¢ de 0,1 a 0,2 mg/kg a um méximo de 15 mg. Meia vida: 2 a 3 horas.

Observagio — Deve ser evitada a inje¢do intramuscular em pacientes com
infarto agudo do miocardio, por provocar elevagiio da CPK. O seu uso pode oca-
sionar nauseas; vomitos; sudorese; constipa¢do; aumento da pressdo no colédoco;
dificuldade de miccio; boca seca; hipotensio arterial; bradicardia; depressdo res-
piratdria; miose; alteracio de comportamento; liberagao de histamina. Sendo a mor-
fina uma droga que pode levar 4 dependéncia, deve ser utilizada somente em indi-
cagdes formais. As interagdes mais comuns sdo com hipnoticos, anti-histaminicos,
fenotiazina e o alcool, que potenciam os efeitos depressores da morfina sobre o
SNC.

Petidina (05)
Nivel: 2

Indicacées — Analgésico de utilizagdo similar a da morfina usado ainda em
hibernacdo artificial, em solugdo analgésica como pré-anestésico.

Acdes — Atuacido sobre receptores opidides a nivel do SNC.

Apresentagdo — Sol. inj. 50 mg/ml - amp. 2 ml.

Administracio — Adultos: 50 a 100 mg IM de 6 em 6 horas. Em criancas:
0,5 a 2 mg/kg IM de 8 em 8 horas.

Observagio — E contra-indicado em doenga hepatica grave, em pacientes em
uso de inibidores da MAQ. Pode provocar nduseas; vomitos; confusdo mental; su-
dorese, dificuldade de micgio; espasmo de colédoco e uréter; depressdo respirato-
ria. Demais cuidados semelhantes 4 morfina.
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Acido Acetilsalicilico (01)-(02)
Nivel: 1

Indicagdes — Antipirético; analgésico; anti-reumdtico; antiinflamatério; re-
dutor da adesividade plaquetdria; uricostrico.

Agdes — Agdo analgésica, provavelmente por bloqueio de sintese das prosta-
glandinas. A¢do antipirética a nivel hipotaldmico. Redu¢do da adesividade plague-
tdria por bloqueio enzimatico. A¢io uricosiirica.

Apresentag@do — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10; comp, 500 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Efeito antipirético e analgésico: Adulto: 1 a 2 comp. de
500 mg de 4 em 4 horas. Criangas: 10 a 20 mg/kg de 6 em 6 horas. Febre reumatica
a artrite reumatéide: adultos; dose total entre 5 a 8 gramas. Criangas: entre 100
a 125 mg/kg/dia. Antiagregante plaquetario: 1 comp./dia. Meia vida; 20 minutos.

Observacdo — Doses elevadas podem provocar sérios sintomas de intoxica-
¢do: vertigem, hiperventilacdo, rubor cuténeo; tinitus; ulceragdo péptica; hemor-
ragia digestiva alta; eritema; angioedema; asma e outras reacdes de hipersensibili-
dade. Quando ingerido juntamente com etanol ou corticosterdides a possibilidade
de hemorragias gastrintestinal é aumentada. Com heparina e anticoagulantes orais
este efeito é potenciado. Deprime a depuracdo renal e aumenta a toxicidade de me-
totrexato.

Dipirona (03)-(04)-(05)
Nivel: 1

Indicagdes — Antitérmico, analgésico, antiinflamatério,

Agbes — Alua ao nivel dos centros hipotalimicos de regulagdo da tempera-
tura e bloqueio na sintese de endoperéxidos e prostaglandinas.

Apresentagdo -— Comp. 500 mg - env. ¢/ 10: sol. oral 500 mg/ml - fr. 10 ml;
sol. inj. 500 mg/ml - amp. 2 ml.

Administragdo — Adultos: 1 a 2 comp. ou 20 a 40 gts. 4 a 6 vezes ao dia;
172 a 1 amp. IM ou IV 4 vezes ao dia se necessirio. Criancas: até 5 anos, 2 a 10
gts. 3 a 4 vezes ao dia; acima de 5 anos, 10 a 15 gts. 3 2 4 vezes ao dia. Meia vida;
7 horas.

Observagdo — Pode ocorrer agranulocitose numa prevaléncia estimada de
0,01 a 0,86%. A AMA registrou 40 casos desta complicagdo, além de 22, possivel-
mente devido 4 dipirona, no periodo de 1957 a 1966. Reagio anafiltica pode ocor-
rer com certa rartdade. H4, aparentemente, a formagio de anticorpos antigranuld-
citos.
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Carbamazepina (01)
Nivel; 2

Indicagdes — Epilepsias dos tipos: grande mal, psicomotora, temporal; ne-
vralgia do trigémeo. Secundariamente no tratamento do diabetes insipido, de ori-
gem central.

Agdes — Elevagio de limiar excitatdrio pés-sindptico; potenciacdo da inibi-
cio pré e pés-sindptica; redugio da potenciacdo pds-tetdnica.

Apresentagdo — Comp. 200 mg - env. ¢/ 10.

Administracio — Adulto: 1 comp. 1 ou 2 vezes ao dia, aumentando progres-
sivamente até 2 a 3 vezes ao dia. Nevralgia do trigémeo: 1 comp. 3 vezes ao dia.
Diabetes insipido: 2 comp. 2 a 3 vezes ao dia. Meia vida: 14 a 29 horas.

Observa¢do — Pode ocorrer ataxia, tonturas, cefaléia, distirbios da visao,
sintomatologia gastrintestinal. Tém sido relatadas discrasias sangiiineas, agranu-
locitose, leucopenia, trombocitopenia, pirpuras. E contra-indicado o seu uso em
pacientes com alteracdo da fungdo hepdtica, desordens hematopoéticas, glauco-
ma, reten¢do urindria, disttirbios cardiovasculares e gravidez, principalmente nos
primeiros trés meses. Requer supervisdo cuidadosa quando administrada a pacientes
idosos ou com problemas psiquidtricos. A reducio rdpida das doses ou supressdo
do tratamento pode precipitar convulsdes ou “status epilepticus”. Interagdo com
a fenitoina baixa os niveis plasmaticos desta, devido, provavelmente, a indugdo en-
zimatica.

Diazepan — Veja Céd.: 09-H-01.

Etosuximida (02)
Nivel: 2

Indicagées — No tratamento sintomdtico do pequeno mal epiléptico.

Agdes — Bloqueio da atividade “spiking” de focos epilépticos primdrios e
secundarios, elevando o limiar de convulsdes pelo cardiazol.

Apresentagdo — Xar. a 5% - fr. 120 ml.

Administragdo — Criangas de 3 a 6 anos: 250 mg diariamente. Adultos ou
criancas acima de 6 anos: 500 mg diariamente. A dose deve ser aumentada apos
uma semana de 250 mg, se necessdrio, até atingir-se o controle das crises. Meia
vida: 29 a 30 horas.

Observagio — Quando usado isoladamente em epilepsias mistas, pode au-
mentar a freqiiéncia da crise do grande mal epiléptico. Deve ser usado com extre-
mo cuidado nos casos de hepatopatas ou nefropatas graves. Podem ocorrer sinto-
mas gastroenteroldgicos, como nduseas, vomitos, diarréias. Podem ocorrer leuco-
penia, granulocilopenia, pancitopenia e anemia aplastica. Ao nivel do SNC po-
dem ocorrer reacoes sensoriais do tipo redugdio da alerta, solugos, euforia, irrita-
bilidade, ataxia, psicoses exotdxicas. Reagdes idiossincrdsicas do tipo sindrome de
Stevens-Johnson, Lupus eritematoso sistémico, hirsutismo, sangramento vaginal,
edema de lingua, urticaria, eczemas, podem ocorrer.
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Fenitoina (03)-(04)
Nivel: 1

Indicagdes — Epilepsia (grande mal e epilepsia psicomotora).

Agdes — Redugiio do potencial pds-tetanico; elevagdo do limiar de excitacio
sinaptica; potenciagio de inibicdo pré ou pos-sindptica; prolongamento do perio-
do refratario. Estimula o transporte ativo de Na.

Apresentagdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10; sol. oral a 2,5% - fr. 120 mi.

Administragdo — Adultos 2 a 4 comp. ao dia. Criancas: a critério médico.

Observacio — Podem ocorrer alteragdes intelectuais, alteragdes dos reflexos
tendinosos, colapso cardiovascular, hiperplasia de gengivas, osteomaldcia, hirsu-
tismo, anemia megaloblastica. Para esclarecimentos adicionais, veja Céd.: 09-E-05.

Fenitoina (05)
Nivel: 2

Indicacdes — Usado no tratamento e prevengio do grande mal epiléptico;
das epilepsias psicomotoras; da epilepsia pés-neurocirirgica; no tratamento do sta-
tus epilépticus; na arritmia cardiaca ventricular e supraventricular; na intoxicacio
digitdlica.

Agoes — A droga provoca uma sensivel redugdo na fregiiéncia, voltagem e
disseminagio das descargas elétricas no cértex motor, A fenitoina provoca um au-
mento no fluxo de Na+ nas células nervosas, induzindo uma elevagdo no limiar
excitatério neuronal. Um efeito especialmente importante ¢ a redugdo da poten-
ciagdo pds-sindptica das membranas neuronais,

Apresentacdo — Sol. inj. 50 mg/ml - amp. 5 ml.

Administragdo — A critério médico. Meia vida: 13 a 31 horas.

Observagdo — A droga ¢ contra-indicada em pacientes que sofrem de blo-
queios A - V do segundo grau, ou A - V total. A fenilbutazona, os cumarinicos,
o dissulfiram e a isoniazida potenciam a agdo da fenitoina por interferéncia no
metabolismo hepitico da droga. A droga pode provocar hiperplasias de linfono-
dos, osteomaldcia, hiperglicemia, por inibicdo da liberacio de insulina. A injecdo
intravenosa deve ser lenta e diluida por sua acentuada alcalinidade. Podem ocor-
rer ataxia, vertigens, nistagmo, confusdo mental, insénia, reagdes dermatologicas.
Podem ocorrer reagdes idiossincrasicas com o Lupus eritematoso, a sindrome de
Stevens-Johnson; a trombocitopenia; a agranulocitose; anemia megaloblastica cido-
félico-dependente, hiperplasia de gengiva; hepatite téxica. Desaconselhado seu uso
nos trés primeiros meses da gravidez em razdo dos efeitos teratogénicos cujo risco
€ muito aumentado nesse periodo.
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Fenobarbital (06)-(07)
Nivel: 1

Indicagées — No tratamento e prevengdo do grande mal epiléptico; status
epilepticus; medicagdo pré-anestésica; tratamehto da insonia; como coadjuvante
no tratamento das psicoses; como medicamento de escolha secunddria na hiperé-
mese gravidica; eclampsia.

Agdes — Vide Fenitoina.

Apresentagdo -—— Comp. 100 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 100 mg/ml - amp. 2
ml; sol, oral 4% - fr. 20 ml.

Administracdo — Adultos 1 a 3 comp. ao dia; sol. inj. 1 a 3 amp. Criangas:
1 a 2 mg/kg. Meia vida: 37 a 96 horas.

Observacdo — A suspensio do tratamento pode desencadear a sindrome de
abstinéncia; podem ocorrer sintomas como: vertigem, torpor, ataxia, alteragdes in-
telectuais, anemia megaloblastica responsiva ao acido flico e/ou vit. B 12. Even-
tualmente pode ocorrer excitacio intelectual. Contra-indicado na gravidez pela pos-
sibilidade de ma-formagio congénita e problemas de coagulacio e hemorragia no
recém-nascido. Pode potenciar os efeitos da fenitoina e carbamazepina, assim co-
mo reduzir as concentragdes plasmaticas de varias drogas como anticoncepcionais
orais, warfarina, digitoxina, antidepressivos triciclicos.
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09 — F — ANTIPARKINSONIANOS

Biperideno (01)-{02)
Nivel: 2

Indicacdes — No tratamento do parkinsonismo arteriosclerdtico, idiopatico,
pos-encefalico ou induzido por drogas.

Acdes — Antiparkinsoniano do grupo dos anticolinérgicos.

Apresentacdo — Sol. inj. § mg - amp. 1 ml; comp. 2 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adulto: 2,5 mg IM ou IV 4 vezes ao dia ou | comp. 3 a
4 vezes ao dia.

Observacdo — Veja Atropina — Cad.: 01-C-0l.

Levodopa (03)
Nivel: 3

Indicacdes — No tratamento da doenca de Parkinson; na anorexia nervosa;
associada ao propanoelol, no aumento de secrecio de hormonio de crescimento;
na bronquite crénica, na deméncia senil; na depressdo; na distonia muscular de-
formante; no aumento dos niveis de glucagon; no bloqueio de galactorréia; induz
o efeito do “despertar’” no coma hepatico; de utilidade na corédia de Huntington;
na hemicrania; na hipotensdo ortostdtica, na acne.

Agdes — Precursor da dopamina, neurotransmissor de envolvimento amplo
em circuitos cerebrais, principalmente a nivel dos nicleos da base-substidncia ni-
gra, globo palido e putamen, envolvidos na fisiopatologia da doenca de Parkin-
son.

Apresentagio — Comp, 500 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — 250 a 500 mg de 8 em 8 ou 4 em 4 horas sempre apos as
refeigGes.

Observagdo — Contra-indicado no glaucoma, desordens cardiovasculares, em
pacientes tomando inibidores da MAQ. Dor abdominal e vomitos sdo os sintomas
mais comuns. Podem ocorrer hipertensio ou hipotensio arterial e arritmias car-
diacas. Podem ocorrer, ainda, repigmentacio de cabelos brancos; alucinagtes ou
mania, erecao em pacientes idosos, anemia hemolitica.

Levodopa + Carbidopa (04)
Nivel: 1

Indicacdes — As mesmas da levodopa. Cdd.: 09-F-03.

Agdes — Na presente associacdo, a carbidopa, um inibidor da dopa descar-
boxilase que, em doses baixas, tem pouca penetracio no SNC, impede o metabo-
lismo extracerebral da levodopa. O nivel de levodopa que sofrerd descarboxilagio
para dopamina no cérebro sera portanto aumentado, acentuando sua acdo tera-
péutica e reduzindo seus efeitos colaterais.

Apresentacdo — Comp. 250 mg + 25 mg - env, ¢/ 10.

Administracdo — Devido a sua acdo, a dose de levodopa é reduzida para 250
mg, 3 a 4 vezes ao dia. Em pacientes recebendo levodopa, esta deve ser suspensa
pelo menos 8 horas da administragcdo da associagio.

Observagdo — Vide Cod.: 09-F-03,
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09 — G — NEUROLEPTICOS

Clorpromazina (01)-(02)-(03)-(04)
Nivel: 1

Indicagcdes — Neuroleptico; estados delirantes agudos; ansiedade; secunda-
riamente pode ser usado no tratamento de vOmitos incoerciveis; espasmos muscu-
lares; eclaimpsia (coquetel de Laborit-Duncan); coadjuvante de anestesia; no trata-
mento de solugos, no choque.

Ag¢des — Inibe os receptores de noradrenalina e serotonina. Reduz o limiar
convulsivo; induz sintomatologia idéntica a sindrome de Parkinson, por antago-
nismo dopaminérgico e aumento de metabolismo desta amina; reduz a liberagao
de Hormdnio do Crescimento; reduz a liberagao de horm&nio inibidor da libera-
¢do de prolactina (dopamina), podendo provocar galactorréia; reduz a liberagdo
do ACTH; antiemético por agao na “zona do gatilho”, anestésico local; bloquea-
dor dos efeitos colinérgicos; inibidor de ejacula¢io; tem efeitos anti-histaminicos
¢ bloqueador alfa-adrenérgico.

Apresentacdo — Comp. 25 mg - env. ¢/ 10; comp. 100 mg - env. ¢/ 10; sol,
oral a 4% - fr. gotejador 10 ml; sol. inj. 5 mg/ml - amp. 5 ml.

Administragéo — Estados psiquiatricos; 50 a 800 mg/dia em doses dividi-
das. Como antiemético: 25 a 50 mg, VO, IM ou em gotas sublinguais. Em cirurgia:
2 a 4 mg/kg em 3 a 4 doses, Meia vida: 6 horas.

Observagdo — A clorpromazina pode provocar uma série de efeitos indese-
jdveis; tonturas: alteracdes intelectuais; desmaios; hipotensao postural; ictericia co-
lestatica em 2% dos casos; leucocitose ou leucopenia; agranulocitose (1 em 10.000);
eritema; urticaria; pigmentacdo cutinea cinza-azulada; elevagao dos niveis de co-
lesterol; queratopatias da cornea. Deve ser evitado o seu uso em glaucomatosos
¢ prostdticos. A clorpromazina reduz o limiar convulsivo.

Droperidol (05)
Nivel: 3

Indicagées — Utilizado geralmente em intervengdes cirurgicas, como neuro-
leptoanalgesia, em associacdo com o fentanil. Pode ser utilizado como pré-
medicagdo operatoria; no tratamento do edema pulmonar, como antiemético e o
neuroléptico de escolha no tratamento da agitagio psicomotora do alcoolismo agu-
do. ’

Agdes — Tem agio depressora do SNC, através do bloqueio sobre receptores
alfa-adrenérgicos e, secundariamente, sobre terminacdes colinérgicas.

Apresentacdo — Sol. inj. 2,5 mg/ml - fr. amp. 10 ml.

Administracgo — A critério médico,

Observagdo — Vide Clorpromazina - Cod.: 09-G-01.
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0% — G — NEUROLEPTICOS

Flufenazina (06)-(07)
Nivel: 2

Indicacdes — Usada no tratamento da esquizofrenia.

A¢des — Vide Clorpromazina - Cod.: 09-G-01.

Apresentagdo — Drg. 5 mg - env. ¢/ 10. sol. inj. 25 mg - amp. | ml.

Administracdo — A critério médico.

Observagdo — Nio deve ser usado em pacientes com lesdo cerebral, mor-
mente hipotaldmicas, por perigo de ocorréncia de hipertermia maligna. A atropi-
na potencia os efeitos da flufenazina. Podem ocorrer: danos hepaticos, retinopa-
tia pigmentosa, depdsitos lenticulares ou corneais, discinesia irreversivel. Nio de-
ve ser usada em pacientes com lesdo renal. Medicamentos antiparkinsonianos usa-
dos para tratar os efeitos colaterais da flufenazina podem exacerbar os sintomas
psicéticos dos pacientes. Em alguns casos tem se instalado sintomas extrapirami-
dais irreversiveis. A forma depot deve ser usada em casos cronificados de esquizo-
frenia.

Haloperidol (08)-(09)-(10)-(11)
Nivel: 1 - 2

Indicagées — No tratamento de psicoses agudas ou crdnicas: agitagao psico-
motora de pacientes senis. Fase manjaca de psicose maniaco-depressiva; controle
de “‘tiques”.

Acdes — Bloqueio de tratos dopaminérgicos do SNC.

Apresentagio — Sol. oral 0,2% - fr. gotejador 10 ml; comp. |1 mg - env. ¢/
10; comp. 5 mg - env. ¢/ 10,

Administragio — 2 a 3 comp. por dia {ambulatorial). Meia vida: 12,8 a 35,5
horas.

Observagdo — Pode ocorrer sintomatologia extrapiramid.], com certa fre-
qii€ncia, gerando quadros de doenca parkinsonoides. A leucopenia é relatada com
certa freqiiéncia. Alteracoes de comportamento podem ocorrer eventualmente.

Levomepromsazina (14)
Nivel: 1

Indicacées — Psicoses e neuroses, em doses individualizadas. Distonias neu-
rovegetativas. Nas afeccdes pruriginosas; sedacio pré-operatdria; solucos incoer-
civeis,

Acdes — Vide Clorpromazina - Cod.: 09-G-01.

Apresentacdo — Comp. 25 mg - env, ¢/ 10; sol. 1% - fr. 10 ml.

Administracdo — A critério médico. Meia vida: 10 a 30 horas.

Observa¢do — As mesmas de Clorpromazina.
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(9 — G — NEUROLEPTICOS

Levomepromazina (12)-{13)-(15)
Nivel: 2

Indicagdes — De utilidade em estados psicéticos, no tratamento das dores
intensas; no alivio das nduseas e vOmitos incoerciveis; nos solugos.

Acdes — Atua através do bloqueio de receptores alfa-adrenérgicos pos-
sindpticos a nivel de SNC.

Apresentacdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 5 mg/ml - amp. 5 ml;
comp. 25 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adultos: 25 a 200 mg em 4 doses. Criangas: 0,3 a 1,5
mg/kg/dia. Meia vida: 10 a 30 horas.

Observacdo — Podem ocorrer hipotensdo arterial severa; tonturas; boca se-
ca; agranulocitose; agitacdo; mania, anemia hemolitica; sindrome parkinsoniana;
dermatite exfoliativa; fotosensibiliza¢io; sindrome tipo Lupus eritematoso. Aber-
ragcdes cromossomicas sido descritas.

09 — H — ANSIOLITICOS

Diazepam (01)-(02)-(03)-(04)
Nivel: 1

Indicagdes — No tratamento da ansiedade ¢ insdnia. Anticonvulsivante, mior-
relaxante, pré-anestésico, sao outras importantes caracteristicas. E o medicamento
de escolha no tratamento do “status epilepticus”. Indicado secundariamente na
eclampsia.

Ag¢des — Parecem ocorrer por interagdo de receptores em nivel de sistema
reticular do tronco cerebral, sistema limbico, regido septal, amigdala, hipocampo;
resultando em depressio de dreas do SNC.

Apresentacdo — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10; comp. 10 mg - env. ¢/ 10; sol. inj.
5 mg/ml - amp. 2 ml; sol. a 0,4% - fr. 10 ml.

Administracdo — A critério médico. Meia vida: 3 a 5 dias.

Observacido — Podem ocorrer efeitos paradoxais como aumento de ansieda-
de e agressividade. Nio deve ser usado em glaucoma ¢ miastenia graves ou estados
depressivos graves. Nio deve ser utilizado em prostaticos ou quando se requer acu-
rado estado de atengao ¢ reflexos.
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09 — | — ANTIDEPRESSIVOS

Amitriptilina {01)
Nivel: 1

Indicacées — Antidepressivo. Utilizado secundariamente em enurese notur-
na infantil e nevralgias.

Acdes — Bloqueio da recaptacdo de noradrenalina e serotinina a nivel pré-
sindptico. A¢iio anti-histaminica e anticolinérgica.

Apresentagdo — Comp. 25 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — 5 a 100 mg V.O. na primeira semana e 75 a 300 mg poste-
riormente. Meia vida: 12 horas.

Observagio — Podem ocorrer: boca seca; vertigens; visdo turva; palpitacdes;
ansiedade; alucinagdes; constipacédo; hipotensdo postural e pré-operatéria, reten-
¢do urindria.

Imipramina (02)-(03)
Nivel: 2

Indicacées — De utilidade no tratamento das depressaes, da enurese da in-
fancia, das neuroses obsessivas compulsivas.

Acdes — Os antidepressivos triciclicos bloqueiam a recaptacdo da noradre-
nalina pelas sinapses nervosas.

Apresentagdo — Drg. 25 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 25 mg/ml - amp. 1 ml.

AdministracGo — Rotineiramente utiliza-se uma dose de 25 a 50 mg, a hora
de dormir, com dosagem crescente, atingindo 150 a 200 mg apds 2 semanas, se
necessario. Meia vida: 3 a 5 horas.

Observagio — Efeitos anticolinérgicos sdo responsdveis por grande parte dos
efeitos colaterais deste medicamento: boca seca, visao turva, retengdo urindria, ta-
quicardia, constipagio, tremores musculares, pseudo-parkinsonismo. Além disto,
pode provocar o desenvolvimento de agranulocitose, ictericia colestatica, eosinofi-
lia, fotossensibilizacdo cutinea. Deve ser evitada a associag@o com inibidores da
MAOQ.
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09 — J — HIPNOTICOS
Fenobarbital — Céd.: 09-E-07

Nitrazepam (01)
Nivel: 2

Indicagdes — Hipnotico de utilidade em casos de insdnia transitdria e inter-
mitente, ansiedade, hipertonia muscular, enurese noturna, epilepsia, medicagio pré-
anestésica.

Acdes — Os benzodiazepinicos parecem atuar por interagdo com receptores
aminobutirio como neurctransmissor.

Apresentacdo — Comp. 5 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Adultos: 5 a 20 mg ao deitar-se. Criancas: | a 2,5 mg. Meia
vida: 18 a 28 horas.

Observagcao — Pode causar dependéncia fisica ou habito. Pode provocar pa-
rada respiratdria em pacientes com doenga obstrutiva pulmonar crénica ou em in-
dividuos de idade avangada. Pode provocar a retengio de secre¢des bronquicas em
criangas; ndo deve ser usado quando se for executar tarefa que exija atengio e re-
flexos intactos.
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10 — Aparelho Respiratério

10 — A — PREPARACAO COM AGAO NASAL

Fenilefrina (nasal) (01)
Nivel: 1

Indicagdes — Vasoconstritor nasal.

Acdes — Apgonista alfa-adrenérgico.

Apresentacdo — Sol. 0,5% - fr. 10 ml.

Administracéo — 1 a 2 gotas em cada narina.

Observacdo — Q uso cronico pode conduzir a obstrugdo nasal crénica de
rebote. Nao deve ser usado em lactentes.

Soluciio Fisioldgica (nasal) (02)
Nivel: 1

Indicacbes — Descongestionante da mucosa nasal, principalmente em crian-
¢as.

Ac¢des — Redugdo osmdotica do edema da mucosa nasal.

Apresentacdo — Sol. de cloreto de sédio a 0,9% - fr. 20 ml.

Administracdo — 2 a 3 gotas em cada narina de 4 em 4 horas, se necessdrio.

10 — B — ANTITUSSIGENOS

Codeina (01)
Nivel: 2

Indicagbes — Antitussico. Analgésico de poténcia intermedidria.

Agdes — Acio narcdtica sobre o sistema nervoso central deprimindo os cen-
tros da tosse.

Apresentacdo — Sol. 2% de codeina - fr. gotejador 20 ml.

Administragdo — Adultos: 5 a 10 mg de 4 em 4 horas. Criancas: | a 1,5 mg/kg
dividido em 6 doses diarias. Meia vida: 3 a 6 horas.

Observagdo — Pode causar nauseas; vomitos; tonturas; convulsdes; narcose;
depressdo respiratoria; hiperexcita¢io; miose; taquicardia.
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10 — B — ANTITUSSIGENOS

Dextrometorfano (02)-(03)
Nivel: 1

Indicagbes — Antitissico.

Acdes — Inibigcdo dos centros nervosos envolvidos no reflexo da tosse.
Apresentagdo — Comp. 15 mg - env. ¢/ 10; sol. 1,5% - fr. 20 ml.
Administracdo — Adultos: 1 a 2 dra. de 4 em 4 ou 6 em 6 horas; 15 a 30

gotas no mesmo periodo. Criangas: a critério médico. Meia vida: 3 a 4 horas.

Observacdo — Nivel téxico em doses muito elevadas, pode provocar depres-

sdo do sistema nervoso central. Podem ocorrer, eventualmente, hiperexcitabilida-
de, em criancas, ou disturbios gastrintestinais.
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10 — C — BRONCODILATADORES

Aminofilina (01)-(02)-(03)-(04)
Nivel: 1

Indicagoes — No bronco-espasmo, no vaso-espasmo cerebral, como diuréti-
co, como cardiotonico.

Ac¢des — Elevacgiio dos niveis de AMPc por bloqueio da fosfodiesterase e trans-
tocacdo intracelular de calcio. Produz broncodilatagio; aumento de fluxo sangiii-
neo cerebral; aumento das secregdes gdstricas; elevagdo do débito cardiaco; da diu-
rese; da excitabilidade do SNC.

Apresentagdo -~ Comp. 100 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 24 mg/ml - amp. 10
ml; sup. 100 mg; sup. 360 mg.

Administragdo — Adultos: 1 amp. diluida em 10 ml de sol. glicosada a 25%,
administrada por via intravenosa, fentamente. A dose total em 24 horas nido deve-
ra ultrapassar 1.500 mg de aminofilina, quando a droga for colocada em infusio
venosa de soro glicosado. Meia vida: 4 horas.

Observacdo — Pode causar vomitos; ansiedade; palpitagGes; vertigens; proc-
tite, dor no local da injegdo. Sobredosagem pode provocar convulsdes. Cautela de-
ve ser tomada no uso em pacientes cardiopatas ou em criangas muito jovens.

Isoprenalina (05)
Nivel: 2

Indicacdes — De utilidade na asma brdnquica; nos bloqueios cardiacos; na
bradicardia sinusal; nos choques cardiogénico ou endotdxico; na parada cardiaca,
no glaucoma, na paralisagdo do trabalho de parto.

Acdes — Estimulante beta-adrenérgico, atuando por estimulo da adenilci-
clase, com conseqiiente aumento do AMPc. Provoca o relaxamento brénquico, au-
mento do cronotropismo e inotropismo cardiacos, vasodilatacio, mobilizacao de
dcidos graxos, hipoglicemia.

Apresentacdo — Sol, 1% - 1. gotejador 10 ml.

Administragdo — 0,5 ml em soro fisiologico para nebulizacdo.

Observagdo — Os efeitos colaterais mais importantes sdo relacionado com
as arritmias cardiacas, sendo de utilizagio cuidadosa em cardiopatas.

Salbutamel (06)-(07)
Nivel: 2

Indicagdes — Utilizado basicamente como eficaz broncodilatador em casos
de asma brénquica, bronquite ¢rdnica ou enfisemas. E utilizado também como dro-
ga inibidora das contragdes uterinas.

Ag¢oes — O farmaco tem acdo estimulante beta-2 adrenérgica mais ou menos
especifica, atuando por estimulo da adenil-ciclase e consegiiente elevacio dos ni-
veis de AMPc. Suas caracteristicas moleculares propiciam uma maior meia vida
que os congéneres, além de nio resultar o 3-metoxi-isoproterenol, um bloqueador
beta-adrenérgico, como produto final de metabolismo.

Apresentagdo — Comp. 2 mg - env. ¢/ 10; xar. 0,4 mg/ml - fr. 120 ml,
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10 — C — BRONCODILATADORES

Administracdo — Adultos: 2 a 6 mg de 6 em 6 ou 8 em 8 horas. Criangas:
1 a2 mgde8em8oub6em 6 horas. Meia vida: 2 horas.

Observagio — Podem ocorrer taquicardia, mesmo sendo um estimulante
beta-2-adrenérgico quase especifico. Deve ser usado com cautela em pacientes com
hipertiroidismo ou sob tratamento com inibidores da MAQ. © uso em cardiopatas
deve ser cuidadoso. Pode induzir cefaléia e hipotensao arterial por vasodilatagao.
O tratamento cronico conduz a taquifilaxia ou ao broncoespasmo paradoxal.

Teofilina (08)
Nivel: 1

IndicacGes — Asma bronquica; cardiotdnico leve, diurético suave.

Ag¢bes — Elevagio dos niveis de AMPc, por bloqueio de fosfodiesterase, pro-
duzindo aumento da contratibilidade miocdrdica e do débito cardiaco; estimula
o SNC, inclusive os centros respiratérios. Broncodilatagdo, aumento de fluxo co-
ronariano, aurmnento de for¢a de contratibilidade da musculatura esquelética, agido
diurética, aumento da secrecio gastrica, sdo outros efeitos importantes.

Apresentacdo — Elixir 10 mg/ml - fr. 60 mg.

Administracdo — 1 colher de chd (5 ml) 3 a 4 vezes ao dia.

Observagdo — Pode provocar excitagdo, insénia, tremores de extremidades,
taquicardia, extrassistolia, nauseas, vomitos, hipotensdo arterial. Deve se adminis-
trar com cautela em cardiopatas e criangas.
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11 — Sistema
Musculo-Esquelético

11 — A — ANTIINFLAMATORIOS E ANTI-REUMATICOS

Acido Acetilsalicilico — Vide Céd.: 09-D-01
Nivel: 1

Alopurinol (01)
Nivel: 2

Indicacdes — No tratamento da hiperuricemia da gota; da policitemia vera;
da metaplasia mieldide; da leucemia; dos linfomas, Apés irradiagdo ou tratamen-
to com antineopldsicos,

Agdes — Acdo por inibicdo, por competigio, da enzima xantino-oxidase, que
transforma as hipoxantinas em xantinas e estas em acido vrico.

Apresentagdo — Comp. 100 mg - env. ¢/ 10.

Administracdo — Dose inicial a 100 mg, elevando-se 100 mg por semana até
uma dose média de manutencio de 300 mg/dia. A urina deve ser mantida prefe-
rencialmente alcalina. Em casos da profilaxia da hiperuricemia por tratamento an-
tineoplastico, pode variar de 200 a 500 mg/dia por 2 ou 3 dias. Meia vida: 2 a
3 horas.

Observagdo — Podem ocorrer reagdes cutineas como erupgdes eritemato-
sas, maculo-papulares ou purpiiricas; febre, astenia e dores musculares. Foram re-
latados casos de hepatomegalia, com elevagio SGOT. Ataques agudos e gota po-
dem ocorrer no inicio do tratamento, sendo, portanto, indicado ¢ uso concomi-
tante de colchicina nesta fase. O uso em hiperuricemias provocadas por diuréticos
geralmente ndo ¢ indicado. Administrado concomitantemente com penicilina cau-
sa, freqiientemente, eritemas, Como provoca a inibigio da oxidagdo da azatioprina,
a dose desta deve ser reduzida a 1/3 quando administrada simultaneamente com
alopurinol.

Colchicina (02)
Nivel: 3

Indicag¢ées — Utilizado, basicamente, no tratamento e profilaxia de artrite
gotosa, poliarterite da sarcoidose, febre familiar do Mediterrdneo, cirrose hepati-
ca, psoriase.

Acdes — Inibe a mitose celular.

Apresentagdo — Comp. 0,5 mg - env, ¢/ 10.

Administracdo — Adultos: 1 mg inicial seguido de 0,5 mg de 2 em 2 horas
até o alivio dos sintomas. Meia vida: 30 minutos.
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Il — A — ANTLINFLAMATORIOS E ANTI-REUMATICOS

Observagdo — Podem ocorrer sintomas gastroenterologicos como vomitos,
niuseas, dores abdominais. Doses maiores podem provocar diarréia, hemorragia
gastrintestinal, eritema, alopécia, neurite periférica, depressido medular, paralisia
ascendente, hipotensao arterial, espasmo de bexiga.

Fenilbutazona (03)
Nivel: 2

Indicacées — Analpésico, anti-reumatico, antipirético, antiinflamatério.

Ag¢des — Parece atuar, através da inibi¢do da sintese de prostaglandinas, de-
sacoplamento da fosforilagdo oxidativa, inibi¢io da biossintese ATP-dependente
de mucopolissacarides sulfatados. Tem efeitos antipiréticos. Discreto efeito urico-
surico; provoca a retengiio de sodio e cloro, podendo provocar edemas, Reduz a
captagio de iodo pela tirdide podendo, eventualmente, provocar bécio.

Apresentacdo — Comp. 200 mg - env. ¢/ 10,

Administracdo — 1 comp. 3 vezes ao dia proporciona alivio sintomatico. Au-
mentos superiores ndo acrescentam maiores efeitos terap@uticos, porém eleva-se
a incidéncia de efeitos colaterais. Meia vida: 81 a 104 horas.

Observacdo — Efeitos rolaterais sdo observados em cerca de 10% dos pa-
cientes. Nduseas, vOmitos e epigastralgia sdo os sintomas mais relatados. Podem
ocorrer eritema, nervosismo, hematiiria, acdo anti-coagulante, edema, ulcera pép-
tica, hepatite, nefrite, anemia apldstica, agranulocitose, trombocitopenia. E contra-
indicada em pacientes com hipertensdo arterial, nefropatas ou hepatopatas.

Indometacina (04)-(05)
Nivel: 2

Indicacées — Util no tratamento das dores, reagdes inflamatdrias e febre. De
uso corrente em reumatologia, em artrites de etiologias diversas. Além disto pode
ser utilizada como tratamento em hipercalcemias, glomerulonefrites, dismenorréia,
pericardites.

Agdes — Parece que grande parte de seus efeitos sdo devidos a inibicdo da
prostaglandina sintetase,

Apresentagdo — Cap. 50 mg - env. ¢/ 10; sup. 100 mg - env. ¢/ 10.

Administrag@o — Dose de 25 mg, 2 a 3 vezes ao dia. Meia vida: 10 horas,

Observacdo — Deve ser administrado com cautela a pacientes com nefropa-
tias ou hepatopatias graves; epilepsia; parkinsonismo ou problemas psiquiatricos.
Seu uso ¢ contra-indicado durante a gravidez, em criangas abaixo de 14 anos de
idade e em pacientes com dlcera péplica ou qualquer lesio gastrintestinal. Pode
provocar o surgimento de dlceras pépticas; de cefaléia; de tonturas, de sintomas
gastrintestinais; hematiria; confusio mental, edema, tinitus, distirbios corneanos
¢ retinianos, trombocitopenia, danos hepaticos, pancreatite. As interacoes mais im-
portantes sdo: com anticoagulantes orais, cujos efeitos podem ser potenciados; com
corticosterdides, que aumentam a probabilidade de hemorragia gastrintestinal; com
a probenecida que provoca o aumento da concentragio de indometacina no plas-
ma.
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11 — B — RELAXANTES MUSCULARES PERIFERICOS

Galamina (01)
Nivel; 2

Indicagdes — Curarizante de utiliza¢do no relaxamento muscular durante a
anestesia geral com suporte respiratério.

Agoes — Indugdo da paralisia muscular através do bloqueio competitivo a
nivel de receptores colinérgicos pos-sindpticos. Ndo tem agdo sobre o SNC. A acdo
de bloqueio neuromuscular pode ser antagonizada através do uso de agentes anti-
acetil-colinesterase, como a neostigmina.

Apresentacdo — Sol. inj. 20 mg/ml - amp. 2 ml.

Administragdo — Doses intravenosas de 0,5 a 1,0 mg/kg peso, podendo re-
forcar apos 40 a 50 minutos com a mesma dose, se necessario. Meia vida: 10 a
30 minutos.

Observacdo — S6 podera ser utilizado por anestesista em centro cirirgico,
com suporte ventilatdrio, pois induzird 4 parada respiratdria. As complicagdes mais
freqiientes sdo: potenciagio do efeito “‘curare” por: temperatura elevada, hipoca-
liemia, miastenia gravis, doencas hepaticas, porfiria, paralisia episédica, hipoca-
liénia familiar, doenga renal (a galamina é quase totalmente excretada pelos rins).
No pés-operatdrio imediato deve ser evitada a utilizagio de antibiético aminogli-
cosideos (ex: gentamicina) por possibilidade de recurarizacdo. Estocar em armério
separado dos demais medicamentos.

Pancurdnio (02)
Nivel: 2

Indicagées — Usado no relaxamento muscular operatdrio, em casos de mal
asmatico grave ou em tétano.

Agdes — Age por competi¢do com a acetilcolina a nivel de sindpses nervosas
provocando relaxamento muscular,

Apresentacdo — Sol. inj. 2 mg/ml - amp. 2 ml.

Administragdo — Doses usuais de 60 a 100 mcg/kg inicial e doses suplemen-
tares de 10 a 40 meg/kg IV.

Observacdo — Seu uso deve ser evitado em pacientes com miastenia gravis.
O uso concomitante de miorrelaxantes despolarizantes deve ser evitado. pois torna
ineficaz a reversdo do relaxamento muscular pela neostigmine. Deve ser evitado
0 uso de antibidtico do grupo dos aminoglicosideos no pés-operatério imediato,
por provocar o fendmeno da recurarizacdo. O uso de halotano aumenta a hipoten-
sao arterial operatdria, Os efeitos curarizantes sdo potenciados por: acidose, hipo-
catiemia, hipertermia, sulfato de magnésio, quinidina, procaina ou propranolol.
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It — B — RELAXANTES MUSCULARES PERIFERICOS

Suxametdnio (Succinilcolina) (03)
Nivel: 2

Indicagdes — Agente bloqueador neuromuscular utilizado como relaxante
muscular em anestesias rapidas, em tétano, em casos graves de mal asmatico.

Agdes — A succinilcolina age despolarizando a placa motora de forma idén-
tica a acetilcolina, porém de a¢do mais prolongada, pelo fato de nio ser eficiente-
mente degradada pela acetilcolinesterase.

Apresentacdo — Pé6/sol. inj. 100 mg - fr. amp.

Administragdo — Adultos: 0,7 a 1,4 mg/kg. Criangas: 1 a 2 mg/kg IV em
infusdo. Meia vida: 2 a 3 min.

Observacdo — S6 deve ser utilizado por anestesistas. Apnéia pode ocorrer,
dependendo da dosagem. Pode ocorrer bradicardia com taquicardia secundaria;
fasciculagdo muscular com dores musculares pds-anestesia, Mioglobintiria foi re-
portada, assim como aumento de pressao intramuscular, aumento de glandulas sa-
livares.

11 — C — COLINERGICOS

Neostigmina (01)-(02)
Nivel: 2

Indicagdes — Anticolinesterasico de utilidade em anestesia, no tratamento
das atonias intestinais de pds-operatdrio; em miastenia gravis; no glaucoma; nas
intoxicacdes atropinicas.

Acdes — Inibicdo reversivel da acetilcolina esterase prolongando, assim, o
tempo de atuacdo sindptica da acetilcolina,

Apresentacdo — Comp. 15 mg - env. ¢/ 10; sol. inj. 0,5 mg/ml - amp. | ml.

Administracdo — Adultos: {oral) 7,5 a 15 mg de 6 em 6 horas; (injetavel) 0,250
mg a | mg de 6 em 6 horas. Criangas: 1/4 da dose. Meia vida: 1 a 2 horas.

Observacido — A intoxicagdo por inibidores da acetilcolina esterase (AchE)
manifesta-se por uma exaltagio dos efeitos nicotinicos € muscarinicos da AchE.
Apresenta-se como intensa salivagdo, miose, lacrimagdo, broncorréia, fasciculagio
muscular, broncoespasmo, bradicardia, hipotensido arterial.

Piridostigmina (03)
Nivel: 3

Indicacoes — Inibidor da acetiicolineterase, de efeito prolongado.

Agdes — Vide Neostigmina — Cad.: 11-C-01.

Apresentacdo — Comp. 60 mg - env. ¢/ 10,

Administragdo — 50 a 250 mg de 6 em 6 horas ou 8 em 8 horas. Meia vida:
1,5 a 2,5 horas.

Observagdo — Vide Neostigmina.
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A4

12 — Agentes Diagnésticos

12 — A — AGENTES DIAGNOSTICOS COM ACAO FARMACOLOGICA

Fentolamina (1)
Nivel: 3

Indicacdes — E utilizado no diagndstico de feocromocitoma; em crises hi-
pertensivas; em pacientes em tratamento com drogas inibidoras da MAQ; no tra-
tamento dos choques; em asma; em edema agudo de pulmdo; em diabetes melli-
tus.

Agdes — A fentolamina é bloqueador alfa-adrenérgico, com efeitos beta-
estimulante de razodvel poténcia.

Apresentagdo — Sol. inj. 10 mg - amp. 1 ml,

Administragdo — No tratamento da hipertensdo arterial: 5 a 10 mg IV; no
tratamento do choque 2 a 3 mg/min. IV em infusdo em soro glicosado.

Observagdo — Quando administrada intramuscularmente pode provocar se-
vera taquicardia e dores anginosas em cardiopatas. Pode causar congestio nasal.
Pode provocar grave queda de pressao arterial, quando usado em pacientes hiper-
tensos. Deve ser usado com cuidado em pacientes com insuficiéncia renal, corona-
riana ou vascular cerebral.

Fluoresceina (02)
Nivel: 3

Indicagdes — Utilizado como inje¢do intravenosa para visualizagdo, sob luz
ultra-violeta, da vasculatura retiniana e para diferenciagdo de tecido benigno, de
maligno. A visualizacdo de vesicula biliar ¢ ductos biliares durante a cirurgia seria
outra utilidade de corante fluorescente, assim como as medidas do tempo de circu-
lagdo e localizagdo de tumores cerebrais.

A¢des — Sua acdo principal ¢ devida & sua peculiar fluorescéncia aos raios
ultra-violetas.

Apresentagdo — Sol. inj. 10% - amp.

Administracio — Adultos: 500 mg 1V. Criangas: 15 mg/kg IV.

Observacdo — Pode provocar reagdes alérgicas.
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12 — A — AGENTES DIAGNOSTICOS COM AGCAO FARMACOLOGICA

Fluoresceina (Colirio} (03)
Nivel: 2

Indicagdes — No diagndstico da planimetria; para a determinagdo de areas
de abrasio ocular por corpos estranhos, lesdo herpética ou por lentes de contato.
Em outras apresentagdes, serve como contraste em angiografia dos vasos da retina
para determina¢do da perlei¢do pos-operatério do angulo esclerocorneal e para
fazer o teste de permeabilidade do canal lacrimal.

Acdes — A fluoresceina é um corante do grupo da fenolftaleina que, além
de corar de verde a area lesada, tem caracteristicas fluorescentes.

Apresentagdo — Sol. oft. 10% - fr. gotejador 3 ml.

Administracdo — 2 a 3 gotas na conjuntiva do olho a ser examinado, levando-
se 0 excesso antes de observacgio da lesdo.

Observagdo — Nao deve ser usada em [erimentos penetrantes do olho. Rea-
¢oes alérgicas ocorrem eventualmente. Sensagdo de queimacdo e hiperemia con-
juntival sdo freqiientes.
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12 — B — CONTRASTES RADIOLOGICOS

Acetrizoato de Meglumina (01)
Nivel: 2

Indicagbes — Meio de contraste radiologico para histerossalpingografia e ure-
trografia.

Agées — E um sal iodado que atua como contraste radiopaco aos raios X.

Apresentagdo — Sol. de acetrizoato de meglumina a 50% + polividona a
14% - fr. amp. 20 ml.

Administracdo — A critério do radiologista.

Observacdo — Deve ser evitado o seu uso em condigdes como: febre, metrite
de colo ou do corpo do utero, gravidez, afec¢des graves de ttero e seus anexos,
hipersensibilidade ao iodo. A utilizagdo pode provocar sensagdo dolorosa pélvica.

Acido Iopandico (02)
Nivel: 2

Indicagées — Utilizado como contraste radioldgico para exame de trato bi-
liar.,
A¢des — O radical iodado atua como elemento radiopaco ao raio X,
Apresentacdo — Comp. 500 mg de acido iopandico - env. ¢/ 6.
Administracdo — 2 a 6 comp. VO em refeicdo leve sem gorduras, 10a 15 ho-
ras antes do exame radiclégico.
) Observagcdo — Pode ocorrer diarréia; vOmitos e nduseas, prurido e eritemas,
E contra-indicado em doengas renais ou hepaticas; coronariopatias; hipertiroidis-
mo severo e colangites ou alergia ao iodo.

Adipiodona Meglumina (03)
Nivel: 2

Indicagdes — Utilizado como contraste radiolégico para exame de trato bi-
liar quando o contraste por via oral é contra-indicado.

Agdes — O radical iodeto atua como elemento radiopace com raio X.

Apresentagdo — Sol. inj. a 6% - fr. amp. 250 ml,

Administragdo — A critério dos radiologistas.

Observacdo — Nao deve ser indicado a pacientes com alteragio de IgM. Os
sintomas que podem ocorrer sdo idénticos aos ocorridos com o acetrizoato de me-
glumina,

Dialrizoato de Sddio (04)
Nivel: 2

Indicacoes — Agdes — Administracdo e Observacdo — Vide {Diatrizoato Me-
glumina + Diatrizoato Sodico) - Cad, 12-B-05
Apresentacio — Sol. in). 50% - amp. 20 ml.
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Diatrizoato Meglumina + Diatrizoato Sédico (05)
Nivel: 2

12 — B — CONTRASTES RADIOLOGICOS

Indicacdes — Contraste iodado para radiologia diagnostica de piclografia ve-
nosa, angiografia, venografia, coronariografia,

A¢des — Radiopacidade do iodo.

Apresentagdo — Sol. inj. 50%, de diatrizoato de meglumina + 25% diatri-
zoato sodico - amp. 20 ml.

Administragdo — A critério médico.

Observagdo — Deve ser evitado em presenca de alergia ao iodo. Deve ser ad-
ministrado com cautela em pacientes com insuficiéncia cardiaca. Pode provocar
arritmias cardiacas, tosse, espirros, edema pulmonar, sensagdo de calor; alteragoes
hematologicas; flebite; alteracdes neurolgicas (em arteriografia cerebral).

locarmato de Meglumina (06)
Nivel: 2

Indicagcées — E um contraste radiologico usado para radiculografias lombo-
sacras, ventriculografias e artrografias.

Ag¢des — Radiopacidade do iodo.

Apresentagdo — Sol. inj. teor de iodo a 28% - amp. 5 ml.

Administragdo — A critério de radiologista.

Observagdo — Nao deve ser usado em pacientes portadores de alergias ao
iodo. Podem ocorrer: cefaléia, dores radiculares, vOmitos, rigidez de nuca, febre,
crises epileptiformes, colapso circulatorio.

Iodamida (07)-(08)
Nivel: 2

Indicag¢ées — Contraste radioldgico.

Acdes — Radiopacidade do iodo.

Apresentagdo — Sol. inj. 26% - fr. amp. 250 ml; sol. inj. 65% - amp. 20 ml.
Administracdo — A critério do radiologista.

Observagdo — Vide Cod.:12-B-06.

Toglicamida (09)-(10)
Nivel: 2

Indicagdes — Contraste radioldgico para colangiocistografia e colescistogra-
fia IV.

Acdes — Radiopacidade do iodo.

Apresentacdo — Sol. inj. 17% - {r. amp. 100 ml; sol. inj. 35% - fr. amp. 30 ml.

Administracdo — A critério do radiologista.

Observacdo — Vide Cod.: 12-B-06.
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12 — B — CONTRASTES RADIOLOGICOS

loxitalamato de Meglumina (11)-(12)
Nivel: 2

Indicacdes — Contraste radiolégico para urografia excretora, angiocardio-
grafia, angiografia cerebral, aortografia.

Agdes — Radiopacidade do iodo.

Apresentacdo — Sol. inj. 66% - fr. 30 ml; sol. inj. 77% - fr. amp. 20 ml.

Administragdo — A critério do radiologista.

Observacdo — Vide Cod.: 12-B-06.

Metrizamida (13)
Nivel: 2

Indicacées — Radiculografias lombo-sacras, ventriculografias, artrografias,
mielografia lombar, torécica e cervical; tomografia computadorizada dos espagos
intercranianos subaracnéides.

A¢des — Radiopacidade do iodo,

Apresentacdo — Pé/sol. inj. 3,75 g - fr. amp. 20 ml + dil.

Administracdo — A critério médico.

Observagdo — Nio deve ser utilizado em pacientes alérgicos ao iodo, em por-
tadores de asma, epilepsia, hipotensio ou que fazem uso de drogas anti-
hipertensivas. Deve ser usade com cautela em presenca de problemas cardiovascu-
lares. Nio repetir 0 exame antes de 4 semanas.

Metrizoate de Meglumina + Metrizoato de Cilcio (14)
Nivel: 2

Indicagdes — Vide Cod.: 12-B-05 (Diatrizoato de Meglumina + Diatrizoato
Sodico).

Agdes — [dénticas ao diatrizoato de meglumina, sendo o sal de calcio adi-
cionado em razio de sua melhor tolerabilidade.

Apresentagdo — Sol. inj. 280 mg I - amp. 20 ml,

Administracdo — A critério do radiologista.

Observacdo — Deve ser utilizado com cuidado em presenca de insuficiéncia
renal, hepatica ou cardiaca; hipertiroidismo, mieloma miiltiplo ou doengas graves
sistémicas, assim como asma, anemia falciforme ou hipersensibilidade ao iodo. Vide
igualmente cod.: 12-B-05.

Monviodo Eslearato de Etila (15)
Nivel: 2

Indicacées — Conlraste radioldgico utilizado mormente para mielografias
e ventriculografias cerebrais.

Agdes — O iodo é o elemento radiopaco de contraste.

Apresentacdo — Sol. inj. 100% - amp. 5 ml.

Administracdo — A critério do radiologista.

Observacdo — Vide Cod.: 12-B-06.
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12 — B — CONTRASTES RADIOLOGICOS

Oleo de Papoula lodado (16)
Nivel: 2

Indicacées — Contraste radioldgico para fistulografia, linfografia, sialogra-
fia, mamografia.

Acdes — O iodo é o contraste radiologico.

Apresentacdo — Sol. inj. 100% - amp. 5 mg,.

Administracdo — A critério do radiologista.

Observacdo — Nio deve ser utilizado em pacientes alérgicos ao iodo.

Sulfato de Bdrio (17)
Nivel: 2

Indicacées — Utilizado como contraste radioldgico para exames do trato gas-
trintestinal e, eventualmente, em broncografia.

Acdes — O bario atua como substincia radiopaca aos raios X.

Apresentagdo — Susp. oral 1 g/ml - copo 150 ml.

Administracio — A critério médico.

Observagdo — Deve ser utilizado com cuidado em pacientes debilitados, ve-
Ihos ou criangas, por perigo de ruptura intestinal. Nao deve ser usado em suspei-
tas de apendicite ou perfuracdo de viscera oca por perigo de peritonite por bario
ou formacio de granulomas peritoniais.
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13 — Outros Medicamentos

13-A -~ _ANTiDOTOS E MEDICAMENTOS UTILIZADOS EM
INTOXICACOES

Acido Folinico (01)
Nivel: 3

Indicacées — E a forma ativa do acido félico, sendo utilizado em situagdes
onde a conversdo dcido folico-folinico ¢ blogueada, como na vigéncia do trala-
mento com antagonisia do dcido folico, ex: o metotrexato. Serve a todas indica-
¢oes do dacido fdlico.

A¢des — Vide Acido Félico — Cod.: 02-A-01.

Apresentacdo — Sol. inj. 3 mg - amp, 1 ml,

Administracdio — Como antidoto das acdes de antagonistas do cido félico:
infusdo venosa de doses de até 120 mg em 12 horas seguindo-se por doses de 3
a 12 mg de 6 em 6 horas, por 4 a 5 doses. No tratamento de anemia megaloblasti-
ca, uma dose de 1 a 3 mg/dia IM. Meia vida: 0,7 horas.

Observagdo — Vide Acido Félico — Cdod.: 02-A-01.

Nalorfina (02)
Nivel: 3

Indicagées — Usado como antagonisia dos efeitos de medicamentos opia-
ceos (morfina, meperidina).

Ag¢des — Antagonista competitivo por ocupacdo dos receptores opidides, ba-
sicamente a nivel de Sistema Nervoso Central.

Apresentagdo — Sol. inj. 5 mg - amp. 1 ml,

Administracdo — Adultos: 5 a 10 mg IV podendo-se repetir em 10 minutos.
Recém-nascidos: 0,25 a 1 mg através de via umbilical, em criangas com depressio
respiratoria por excesso de narcéticos durante o parto.

Observagdo — A nalorfina induz a efeitos semelhantes 4 morfina quando
usada isoladamente, Além disto, pode provocar bradicardia, palidez, hipotensio
e sudorese.

Ipeca (03)

Nivel: 2

Indicagdes — Utilizado como emético em casos de envenenamentos.

Acdes — Tem agdo irritante no trato gastrintestinal.

Apresentacdo — Xarope 4 7% de ipeca (contém cerca de 0,14% do total dos
alcaldides).

Administracdo — Adultos e criangas maiores de I8 meses: 15 ml com bastan-
te dgua VO. Se ndc ocorrer vémitos, repetir a dose. Criangas de 6 a 18 meses: 10 ml.
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13 — B — MEDICAMENTOS NAO ESPECIHCADOS NOS ITENS
ANTERIORES

Hipoclorito de Sadio (01)
Nivel: 1

Indicagdes — Clorag¢do de agua.

Agdes — Acao bactericida.

Apresentagio — Sol. 2,5% - fr. 50 ml.

Administracde — 1 gota/litro d’dgua.

Observagio — Quando ocorrer erro de diluigdo, pode provocar irritagdo e
corrosio de mucosa oral e gastrintestinal.

Probenecida (02)
Nivel: |

Indicagées — Usada como uricostirico, no tratamento de gota.

Acdes — Em baixas doses, inibe a secrecdo tubular de icido urico, porém,
em altas doses age como uricostirico por inibi¢ao do sistema ativo de reabsorcdo
tubular de acido trico.

Apresentagio — Comp. 500 mg - env. ¢/ 10.

Administragdo — Adultos: (multipropésito) — 2 g/dia. Criangas: 10 a 25
mg/kg/dia. Meia vida: 4 a I2 horas.

Observagdo — Eventualmente ocorrem distirbios gastrintestinais, assim co-
mo reacdes de hipersensibilidade, como erupgdo cutdnea e prurido. A formagdo
de calculos, pela precipitagido de dcido urico no trato urinario, deve ser evitada pe-
la ingestdo abundante de liquidos. Os salicilatos diminuem o efeito da probeneci-
da e nio devem ser administrados concomitantemente. A probenecida inibe a ex-
crecdo de penicilina, indometacina e sulfonamidas através dos tubulos renais, ele-
vando a sua concentragdo no plasma.
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Anexo |

Informacdes Uteis

1) Cilculo de Miliosmol

Trata-se de uma unidade de pressio osmética: cada molécula nio dissociada
exerce a pressdo de um Osmol. Ex.; uma molécula de glicose exerce a pressio
de 1 Osm. Logo Osm = 180g.

No caso de solugdo salina, a pressio osmética corresponde ao mimero de fons
dissolvidos, por molécula do sal. Ex.: O cloreto de sodio (1 molécula-grama)
tem uma pressao osmdtica de 2 Osm., por se dissociar em dois jons. O valor
em miliosmoles seria a milésima parte do Osmol. Ex.: cilculo de miliosmoles
de uma solugdo de glicose a 5%. Esta solucdo contém 50g de glicose por litro
ou 50.000 mg de glicose. O peso molecular da glicose ¢ 180 g; logo 1 Osm

=50.000/180
M — & 277,5 mOs/L, isto &, idéntica 4 osmolaridade plasmatica.

180

2} Gilculo de Miliequivaléncia (mEq)

Por definicdo, um equivalente (Eq) ¢ a razdo do peso atdmico/valéncia, donde
miliequivalente seria a milésima parte deste valor.

Exemplo — Calculo de ImEq de sédio em miligramas: peso atémico = 23,
valéncia = I; logo 1 Eq de Na é 23 g; logo 1 mEq seria 23 mg de Na.
Exemplo IT — Cdlculo de peso de | mEq de Cilcio, peso atémico = 40; valén-
cia = 2; logo 1 Eq seria 20 g donde 1 mEq seria 20meg.

Formula para converter mg% em mEqg/L:
mEq = mg% x 10 x valéncia/P.molecular.

Formula para converter mEq/L em mg%:
Mg% = mEq/L x peso molecular/10 x valéncia.

Fdrmula para converter mg% em miliosmoles/L:
miliosmol L = mg% x 10 peso molecular.

Formula para converter miliosmoles L para mg%:
mg% = miliosmoles/L x peso molecular/10.
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Concentragio de certos ions em concentragdes salinas (10ml)

- bW -

3) BALANCO HIDROELETROLITICO

1° — Distribuigio de Agua Corporal

{ — Agua Extracelular = 45%

55%

I — Agua intracelular

29 — Balango de Agua nas 24 Horas

Entradas
Liquidos ingeridos — 1.200ml
Alimentos — 1.000m!
Oxidacio tissular —  300ml]
Total 2.500ml

39 . Distribui¢io Eletrolitica Extracelular

Cationtes
Na* 142 mEg/]
K* 5 mEqg/]
Ca'’ 5 mEq/1
Mg'* 3 mEq/1
Total 155 mEqg/1
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. Cloreto de CAlCio 1B ..c.ocvvniriunirrirnenenen
_ Cloreto de Magnésio 1g.....ooueveriirierieneenses
. Cloreto de POtassio 18 .......cceoveermmermianennees
_Cloreto de S6dio 0.9....occerriearirrinaaense
_ Citrato de Sédio 1g.....0,23g ou 10 mEq de Na ¢ 0,76 ou 10 mEq de citrato
. Lactato de Sédio 1g ..0,23g ou 10 mEq de Na e 0,892 ou 10 mEq de lactato
. Gluconato de POtassio 18 .....cccoecermvannenaee

.......... 0,36g ou 18mEq de Calcio
0,11g ou 9,8 mEq de Magnésio
0,52g ou 13,4 mEq de Potaissio
......... 0,3g ou 15,3 mEq de Sédio

....... 1,6g ou 4,2 mEq de Potassio
Intersticial = 20%
Tec. conectivo = 15%
Plasma = 7,57
Transcelular = 2,5%

Perdas
Pulmoes —  500ml
Pele —  500ml
Urina — 1.400ml
Fezes —  100m!
Total 2.500ml
Aniontes
Cl 103 mEqg/1
HCO, 27 mEqg/1
HPO," 2 mEq/1
SO, | mEq/I
Proteinas 16 mEq/!
Ac, org. 6 mEg/1
Total 155 mEqg/!



4? - Equilibrio Acido Basico

HCO, oottt e e e - 24 mEq/1
HaCO, ittt e s e e e e e e e e s e e — 135 mEq/1
HCO,/H.CO, i envanaes — 20:1
PaCo, e it —  37-42mm Hg
Pa0; it ae e —  95-98mm Hg
SAO, i e aaas — 100%

Excesso de Base = +2,5 a 2,5 mEq

57 — Reposicdo Volimica em Desidratagio Hipertdnica

Volume (litros} = dgua corporal total ((Na+) - 140)
140

(Agua corporal total = 0,5)
Sendo 2 em sol. glicosada a 5% e Y cloreto de sédio 0,45%

6" — Reposi¢io Volimica em Queimados

a) Coloides = Peso (kg) x % area queimada = ml

b} Sol. eletrolitica = Peso (kg) x % drea queimada = ml (Ringer, etc.)
c) Sol. glicosada a 5% = 1000 — 2000ml

(Repor até um méximo de 10.000ml/24 horas). No 1° dia repor 100% cal-
culado. No 2° dia, 50%,

70 — Reposiciio de Bicarbonato em Acidoses Metabélicas
HCO, (mEq} = 0,3 x Peso (kg) x Excesso de Base
8 — Administraciio de Liquidos

a) Namero de gotas/minutos
Ex.: 500ml em 6 horas

N° de Gotas = —0-000 81 _ 58 ois./min.
360 minutos

Iml = 20 gotas

500ml = 10.000 gotas

6 horas = 360 minutos

9" — Reposicio de Sédio

Na' (mEq) = (140 Sédio achado (mEq) x 60% peso kg)



10° — Céalculo da Osmolaridade Plasmiitica
(Glicose mg+) i (bun mg%)
20 3

Osmolaridade: 2 (Na+mEqg/l} +

11° — Cilculo do Hiato Anidnico

Hiato anidnico — (Na+ %) — (HCOy) + (CI)
Normal = 8-12 mEq

12° — Calculo Empirico de Doses Infantis Férmula de Clark
Peso (kg)
70

Dose infantil = x dose adulto

Férmula de Dilling

Dose Infantil = Idade em anos , gqaee adulto

20

13? — Cilculo Empirico de Intervalos para Aminoglicosideos em Insuficiéncia
Renal

Intervalo (Horas) = Creatinina plasmitica (mg%)x9
Mantendo-se a dose por vezZ.
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Sugestdes para o Preenchimento Correto
de uma Receita

1. Aspectos Legais

A receita é uma ordem médica dada por escrito e deve obedecer a determi-
nados requisitos:

12 Ser prescrita em formuldrio padronizado, escrita com letra legivel a tin-

ta, em vernéculo, por extenso e de modo legivel, observando a nomenclatura usual
e 0 sistema de pesos e medidas oficiais.

22 conter a identificagdo completa do paciente, registro ou matricula e ida-
de.

3? ldentificar os medicamentos prescritos, assinalando:
* nome generico, concentragio ou dosagem;

* forma e apresentacio;

¢ quantidade e dura¢do do tratamento;

* posologia e modo de usar.

OBS.: No caso de medicamentos psicotrépicos, entorpecentes ou a estes equipa-
rados e os demais regimes especiais de controle de acordo com a sua classif icagdo,
obedecer as disposi¢cdes da legislacio sanitiria especifica.

47 Conter 0 nome do médico, o respectivo n® do CRM, assinatura, local
e data.

2. Recomendacdes Técnicas

— Prescrever medicamentos, utilizando exclusivamente o nome genérico in-
cluido na Relagdo Nacional de Medicamentos — RENAME.

— Na falta de medicamentos da RMB, prescrever produtos de eficicia com-
provada, baixa toxicidade considerando custo/beneficio e poder aquisiti-
vo do paciente.

— Ao prescrever antibioticos e antimicrobianos, observar as normas de uso
destes medicamentos estabelecidas pela Comissido de Controle de Infec-
¢do Hospitalar — CCIH da instituigio.

— Aos profissionais farmacéuticos responsdveis pela dispensacio dos medi-
camentos, recomenda-se ensinar aos pacientes a forma correta de tomar
o medicamento certo, na hora certa, na quantidade certa, obedecendo a
ordem meédica, prevenindo rea¢des adversas e interagdes, além dos riscos
de auto medicacio.

— A orientagdo consiste em detalhar para o paciente:

* a fun¢do ou agdo do medicamento prescrito;
® a posologia ¢ a freqiiéncia de tomada;
* a adapta¢do dos horarios aos habitos dos pacientes;
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* 0 cuidado na guarda e conservagio dos medicamentos em local ade-
quado e fora do alcance das criangas;

» as reacées adversas € as contra-indicagdes;

* o retorno do paciente a proxima consulta;

* outras informacdes que se fizerem necessarias ao paciente, familiar ou
acompanhante;

* na pagina seguinte, existe uma tabela de orientagao como tomar o seu
remédio, que podera ser utilizada como roteiro de explicagio ao paciente.

ATENCAO:

Quando, por alguma razdo operacional, o medicamento CEME estiver em
falta, solicitar ao farmacéutico responsdvel, providéncias imediatas e orientacdo
de como proceder, verificando alternativas contidas dentro deste Memento (vide
indice geral dos produtos).

Se nio houver alternativas, entre em contato com a Central de Medicamentos
— CEME, por carta, telex ou telefone.
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TABELA DE ORIENTACAQ AO PACIENTE
(COMO TOMAR O REMEDIO)

PACIENTE: RG: IDADE:

MEDICO DR.:

ATENCAO: ESTA TABELA VAl AJUDAR AQ SEU TRATAMENTO, MOSTRANDO
O HORARIO CERTO DE TOMAR O REMEDIO, PRESCRITO PELO ME-

DICO.
VOCE PODE CONFIAR NA ORIENTACAO DO DOUTOR FARMACEU-
TICO.
pgmogoaM E\ ’E_/ ) >< COMO VOCE DEVE TOMAR:
HORAS //l \\ o

2
N.“HEMEDIOS\' 9 -+ 3 AD@@@
' \Q anres [orpos | AGUA | LEITE | SUCOS | OUTROS

AVISO:
DURAGAG DO TRATAMENTO- RETORNO A FARMACIA: /¢
FARMACEUTICO DR. RECEITAN®: | ATENDIMENTO: ./ j_

AFIXAR EM LUGAR VISIVEL JUNTO ADS SEUS REMEDIOS, LONGE DO ALCANCE DAS CRIANGAS,

Gantilmente cedido pela Disatoria do Servigo de Farmacia INCOR do Hospital das Clinicas Univ. Sac Paulo-USP.
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CAMPANHA CONTRA AUTOMEDICACAO

Antes de se
medicar, procure um médico.
E o melhor remédio.

Todos os medicamentos foram criados para devolver a saide e garantir o bem-
estar aos que deles se utilizam. Mas, se 0 medicamento que vocé usar niao for ¢
mais adequado para combater a doenca que o seu organismo apresenta, 20 invés
de melhorar, ele pode piorar — e muito — a sua sande.

Qualquer medicamento que vocé toma altera o funcionamento do seu orga-
nismo. Se o medicamento € tomado com receita e orientacdo médica, o funciona-
mento muda para melhor, pois ¢ médico sabe como tratar a sua doenga, Quando
vocé toma o medicamento por conta propria ou por influéncia de amigos e paren-
tes, o risco ¢ grande: seu organismo pode reagir ao remédio e piorar. Em alguns
casos, a pessoa que tomou o medicamento errado pode até morrer intoxicada.

Por isso, é importante saber como tomar corretamenite os medicamentos. Se
nio houver médico no local onde vocé mora, pe¢a a orientaciio do farmacéutico
diplomado, que nem sempre ¢ aquela pessoa que estd no balciio da farmédcia. Nao
confunda o farmacéutico com o balconista.

Seguindo as orientagdes ao lado, vocé vai garantir o uso correto dos remé-
dios e preservar a sua smide,

Nio tome remédios por conta propria

¢ O medicamento que o seu amigo ou parente indicou pode ter sido bom para cle,
mas pode fazer muito mal a vocé.

* O médico é a pessoa indicada para receitar o medicamento correto para comba-
ter as doengas.

¢ Tomar o medicamento errado pode por em risco a sua vida.

¢ Nao use a mesma receita duas vezes. O que era certo ontem, pode ser errado hoje.

Preste atencdo nos medicamentos

* Veja na embalagem se o medicamento ndo estd vencido. Observe a data de fabri-
cacdo e o prazo de validade.

* Medicamento sem o nimero de registro da DIMED, do Ministério da Saide, nio
estd autorizado para venda.

* Se o0 medicamento ndo tiver esses dados, ndo compre.

Toda farmacia deve ter um farmacéutico

¢ O farmacéutico, que ¢ diplomado, é a pessoa responsavel pelo funcionamento
da farmacia.

* Ndo confunda o farmacéutico com o balconista.

* Somente o farmacéutico pode orientar corretamente a sua compra nas farmacias.

171



QYIYWYHDOUIIY

0QvAIdd

a1 avavLon

sonng
SvHNLIId3ud
d53S4

vl

nH

SdWYNI
Janvs J3s

Jav0INYRD
30
FIOUINGD

J00vs 10

SOHAYIS 0avanosNod

SO

< VYOIHLINT _ — 7
< sosunoay -

IvIoLo
‘8Y1

nlTvivind
Yinisd Yinllve  OyxSiior

IWYNIY / OVIVINYHDOHd

H A

JN3ID/YINALSIS

AR

172



Laboratérios Oficiais (Fornecedores - 88/89)

1 - Centro de Hematologia ¢ Hemoterapia de Pernambuco {HEMOPE)
Diretor Presidente: Dr. Tacito Portela Barbalho

2 - Centro de Medicamentos do Parana (CEMEPAR)
Diretor: Dr. Paulo Sérgio Bezerra da Silva

3 - Empresa de Produtos Farmacéuticos da Bahia Ltda. (BAHIAFARMA)
Diretor Geral: Dr. Sérgio Magalhdes Gongalves

4 - Fundagio Ezequiel Dias (FUNED)
Superintendente: Dr. Didgenes Gongalves Fantini

5 - Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) - FAR-MANGUINHOS
Superintendente; Eduardo Vieira Martins

6 - Fundagdo Para o Remédio Popular (FURP)
Superintendente: Dr. Francisco de Assis Machado Reis

7 - Fundacdo Universitaria do Alimento e do Medicamento (FUNAM)
Superintendente: Dr. José Ferreira Lopes

8 - Indistria Quimica do Estado de Goids S/A (IQUEGO)
Diretor Presidente: Dr. José Gomes Filho

9 - Instituto de Tecnologia do Parana (TECPAR)
Diretor: Dr. Silvio Pellico Neto

10 - Instituto Vital Brazil S/A (IVB)
Diretor Presidente: Dr. Jorge Antonio Zepeda Bermudez

i1 - Laboratério Farmacéutico da Marinha (LFMa)
Diretor: Capitdo-de-Mar-e-Guerra Arnaldo Paulo

12 - Laboratdrio Farmacéutico do Estado de Pernambuco S/A (LAFEPE)
Diretor Presidente: Dr. Fernando de Amorim Dubeux Jinior

13 - Laboratorio Farmacéutico do Estado do Rioc Grande do Sul (LAFERGS)
Diretor: Dr. Assis Pedro Perim Piccini

14 - Laboratério Indusirial Farmacéutico de Alagoas S/A (LIFAL)
Diretor Presidente: Edmirson Gongalves Albuguerque

15 . Laboratério Quimico Farmacéutico da Aerondutica (LQFAe)
Diretor: Coronel Estevdo José Colnago

16 - Laboratorio Quimico Farmacéutico do Exército (LQFex)
Diretor; Tenente Coronel Jacy Moraes Reis
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Portarias que Regulamentam a Relacéo
Nacional de Medicamentos Especiais
RENAME

Portaria Interministerial n? 4, de 30 de dezembro de 1982,

Os Ministros de Estado da Previdéncia Social, da Saide e da Educacio e
Cultura, no uso de suas atribui¢des:

Considerando as diretrizes contidas na Lei n? 6.229, de 17 de julho de 1975,
que instituiu o Sistema Nacional de Saiide e no Decreto n° 72.552, de 30 de julho
de 1973;

Considerando o disposto na Portaria Interministerial MPAS/MS/MEC n°
03 de 15 de dezembro de 1982 e para que possa assumir a desejada representativi-
dade nos campos da saide coletiva e individual;

Considerando que a elaborag¢do da Relagdo Nacional de Medicamentos Es-
senciais — RENAME e sua atualizacdo periddica sdo orientadas em funcio dos
problemas sanitdrios de maior vulto e dos grupos populacionais mais vulneraveis
ou suscepliveis, como instrumento normativo para o planejamento e execugdo de
programas de assisténcia farmacéutica das institui¢ées oficiais de atendimento co-
munitario;

Considerando que para a atualizagio da RENAME, a CEME contou com
as contribuicdes de especialistas dos Ministérios da Saiide, da Previdéncia e Assis-
téncia Social e, igualmente, dos profissionais vinculados as Secretarias Estaduajs
de Sande.

RFSCQLVEM:

I — Homologar a Anexa Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais —
RENAME atualizada pela Central de Medicamentos — CEME e aprovada pelo
seu Conselho Diretor, nos termos da Resolug¢do n? 01/82, de 06 de agosto de 1982.

2 — Esta Portaria entrard em vigor na data de sua publicagio.

HELIO BELTRAO WALDYR MENDES ARCOVERDE
Ministro de Previdéncia e Ministro da Saude
Assisténcia Social

ESTHER DE FIGUEIREDO FERRAZ
Ministra da Educacio e Cultura
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Portaria Interministerial n® MPAS/MS/MEC
n? 03 de 15 de dezembro de 1982

Dispoe sobre a Relacio Nacional de Medicamentos Essenciais — RENAME

Os Ministros de Estado da Previdéncia e Assisténcia Social, da Saude ¢ da
Educacdo e Cultura, no uso de suas atribuices:

Considerando as disposi¢des da Lei n® 6.229, de 17 de julho de 1975, que
instituiu o Sistema Nacional de Saide, preconizando a definicdo e o estabeleci-
mento de mecanismos de coordenagdo intersetorial, para o aumento da produtivi-
dade e o melhor aproveitamento de recursos disponiveis, visando a perfeita com-
patibiliza¢do de objetivos, metas e agdes em sauide;

Considerando que para a consecugio dos objetivos de reducio do custo de
medicamentos e o aprimoramento das atividades de assisténcia farmaceéutica faz-
se necessdrio concentrar a incidéncia de uso de medicamentos essenciais e raciona-
lizar 0s procedimentos de sua aquisi¢do, suprimento e distribuicio;

Considerando que a adogio de uma linha padronizada de medicamentos con-
tribuird para reduzir o custo da assisténcia farmacéutica, possibilitando a aquisi-
¢do de medicamentos em condigdes mais econdmicas;

Considerando que essa padronizagio estd representada pela Relacdo Nacio-
nal de Medicamentos Essenciais — RENAME, instituida originalmente através da
Portaria MPAS n? 233, de 8 de julho de 1975, periodicamente atualizada, de con-
formidade com os principios preconizados pela Organiza¢do Mundial da Salide,
para o estabelecimento e a observincia de lista seletiva e limitada de medicamen-
tos indispenséveis a0 atendimento das necessidades basicas de satide da popula-
¢do;

Considerando a atribuicio conferida 4 CEME, nos termos do Decreto n®
75.985, de 17 de julho de 1975, de desenvolver atividades orientadas para o supri-
mento de vacinas e medicamentos essenciais ao diagndstico, prevencao e tratamento
das doencas de maior significagdo sdcio-sanitaria;

Considerando a necessidade de apoiar a atuagiio da CEME, na area da assis-
téncia farmacéutica, componente essencial das acdes voltadas ao soerguimento do
nivel de saide da populagao.

RESOLVEM:

I — A Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais — RENAME ¢ o do-
cumento que define os produtos farmacéuticos prioritarios para a prevencio, o diag-
ndstico e o tratamento das doencas prevalentes na populagio brasileira.

1.1 — Compete &8 CEME promover os estudos voltados 2 atualizagio perié-
dica da RENAME, com a assisténcia especializada dos orgios técnicos dos Minis-
térios da Saude, Previdéncia e Assisténcia Social e Educacdo e Cultura.

1.2 — A RENAME sera aprovada através de Portaria Interministerial, assi-
nada pelos titulares dos Ministérios supracitados.

2 — Os convénios que a CEME celebrar com as Secretarias de Saude das
Unidades Federativas, para o fornecimento gratuito de medicamentos a estas, in-
cluirdo clausula de adogdo da RENAME no admbito dos servicos préprios das be-
neficidrias,

3 — Para o atendimento de suas clientelas, os 6rgios proprios dos trés Mi-
nistérios e de suas entidades supervisionadas utilizarfio exclusivamente medicamen-
tos constantes da RENAME, com a excecio estabelecida nos subitens 3.2 e 3.3.
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3.1 — Na prescri¢do de medicamentos da RENAME sera obedecida a termi-
nologia padronizada pela CEME.

3.2 — Em cardter excepcional, os servigos prestadores de assisténcia médica
e farmacéutica poderdo adquirir e utilizar medicamentos nio constantes da RE-
NAME, quando a natureza ou a gravidade da doenga e as condi¢des peculiares
do paciente o exigirem e desde que ndo haja, na RENAME, medicamento substi-
tutivo aplicavel ao caso.

3.3 — A prescricdo excepcional de que trata o subitem 3.2 sera obrigatoria-
mente objeto de justificativa, a ser apresentada, por escrito, pelo médico assistente
do caso e homologada, a posteriore, pelo 6rgdo de auditoria médica da instituigio
prestadora do atendimento.

4 — Compete 48 CEME, com a excegdo estabelecida no subitem 5.2, proceder
4 aquisicdo dos produtos constantes da RENAME destinados ao suprimento dos
orgaos proprios dos trés Ministérios e de suas entidades supervisionadas.

5 — Até o dia 20 de julho de cada ano, cada Ministério encaminhard, a CE-
ME, a estimativa quantificada da sua demanda de medicamentos da RENAME
para o ano subseqiiente.

5.1 — Cada Ministério repassard 8 CEME, em tempo habil, os recursos fi-
nanceiros destinados a aquisi¢do das respectivas cotas de produtos da RENAME.

5.2 — Dos recursos financeiros destinados anualmente 4 compra de produ-
tos da RENAME, cada Ministério destacard parcela correspondente até 15% do
seu valor global, que serd reservada a aquisi¢do direta, sob a responsabilidade dos
servidores médicos respectivos, de medicamentos destinados aos atendimentos de
urgéncia e a cobertura das despesas com as prescrigdes excepcionais de que trata
0 subitem 3.3.

5.3 — Anualmente, serd apresentado 2 CEME, pelo responsavel da institui-
¢d0, relatorio circunstanciado, especificando a natureza, a quantidade e o valor
dos produtos adquiridos na conformidade do disposto no subitem 5.2.

6 — A CEME procederd ao acompanhamento sistematico da execugdo das
atividades de assisténcia farmacéutica junto aos érgios por ela supridos, recomen-
dando medidas para o constante aprimoramento do seu desempenho.

7 — A CEME prestara assessoramento técnico aos orgéos distribuidores de
medicamentos da RENAME, objetivando ao aperfeicoamento e adequacio da as-
sisténcia farmacéutica, em todos os niveis.

8 — A CEME estabelecerd, em conjunto com os 6rgaos integrantes do siste-
ma utilizador de medicamentos da RENAME, parametros para a elaboracio da
programagdo anual de medicamentos, a ser compatibilizada a capacidade técnica
¢ operacional dos servigos e ao perfil nosologico das clientelas beneficiarias.

9 — As atividades implicitas nos dispositivos desta Portaria serdo regulamen-
tadas, no ambito de cada Ministério, no prazo de 60 (sessenta) dias.

10 — Esta Portaria entrard em vigor na data de sua publicacio, revogando
a Portaria MPAS n? 233, de 8 de julho de 1975 e as demais disposi¢des em contra-
rio.

HELIO BELTRAO WALDYR MENDES ARCOVERDE
Ministro da Previdéncia e Ministro da Saude
Assisténcia Social

ESTHER DE FIGUEIREDO FERRAZ
Ministra da Educacgido e Cultura
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indice Geral dos Produtos

= A

PRODUTO SIMILAR CODIGO NIVEL PAGINA
¢ Acedapsona Hansolar 07.H.01 ] 108
* Acetazolamida Diamox 03.H.01 2 52
® Acetrizoato de Meglumina Vasurix 12.B.01 2 147
* Acido Acetilsalicilico A.A.S. 09.D.01 1 127
* Acido Acetilsalicilico Aspirina 09.D.02 1 127
» Acido Félico Acfol 02.A.01 | 35
e Acido Folinico Leucovorin 13.A.01 3 151
* Acido Iopanéico Telepaque 12.B.02 2 147
¢ Acido Nalidixico Wintomylon 05.D.01 i 71
s Acido Nalidixico Wintomylon 05.D.02 1 71
* Adipiodona Meglumina  Transhilix 12.B.03 2 147
* Agua Oxigenada Agua Oxigenada 04.D.01 ] 57
* Albumina Humana Albumina Humana 02.C.01 2 38
* Alfaxalona + Alfadolona Alfatesin 09.A.01 2 121
* Alopurinol Zyloric 11.A.01 2 141
* Amicacina Novamim 07.1.01 3 112
* Aminodcidos Soramim 01.N.0I 3 29
* Aminodcidos Soramim 01.N.02 3 29
* Aminofilina Aminofilina 10.C.01 1 139
* Aminofilina Eufilin 10.C.02 1 139
* Aminofilina Aminofilina 10.C.03 i 139
* Aminofilina Eufilin 10.C.04 1 139
* Amiodarona Atlansil 03.B.01 2 42
¢ Amitriptilina Tryptanol 09.1.01 1 135
* Amodiaquina Camoquin 07.B.01 1 84
¢ Ampicilina Binotal 07.1.02 i 112
* Ampicilina Amplacilina 07.1.03 1 112
* Ampicilina Ampicilina 07.1.04 1 112
* Ampicilina Ampitotal 07.1.05 2 112
® Ampicilina Amplacilina 07.1.06 2 112
* Anfotericina B Fungizon 07.D.01 2 96
* Argirol Argirol 04.E.01 1 61
* Atropina Atropina 01.C.01 2 17
® Atropina Atropina 04.E.02 1 61
* Azatioprina Imuran 07.C.01 3 90
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* Benjoin Coloidal - 04.A.01 2
® Benzoato de Benzila Miticocan/Acarsan 04.D.02 1
s Bicarbonato de Sédio Bicarbonato de Sodio 01.N.03 2
¢ Biperideno Akineton 09.F.01 2
¢ Biperideno Akineton 09.F.02 2
* Bleomicina Blenoxane 07.C.02 3
¢ Bromocriptina Parlodel 06.D.01 3
¢ Bupivacaina Marcaina 09.B.01 2
e Bupivacaina + Epinefrina Marcaina + Adrenalina 09.B.02 2
¢ Bussulfano Myleran 07.C.03 3
¢ Calamina Caladryl 04.A.02 1
¢ Calamina Caladry! 04.A.03 1
¢ Carbamazepina Tegretol 09.E.01 2
* Carbenicilina Carbenicilina 07.1.07 3
e Carvido Ativado — 01.F.01 1
e Caulim + Pectina —_ 01.F.02 1
e Cefalexina Keflex/Ceporexin 07.1.08 2
e Cefalexina Keflex/Ceporexin 07.1.09 2
o Cefalexina Keflex/Ceporexin 07.1.10 2
e Cefalotina Keflin 07.1.11 2
¢ Cetamina Ketalar 09.A.02 3
* Ciclofosfamida Enduxan 07.C.04 3
¢ Ciclofosfamida Enduxan 07.C.05 3
¢ Ciclofosfamida Enduxan 07.C.06 3
¢ Ciclopentolato Col. Cicloplégico 04.E.05 2
¢ Cimetidina Tagamet 01.B.01 2
® Cimetidina Ulcimet 01.B.02 2
* Cinarizina Stugeron 03.C.01 2
® Citarabina Aracytin 07.C.07 3
* Clofazimina Lampren 07.H.02 1
e Clofibrato Atromid 01.1.01 2
¢ Clorambucil Leukeran 07.C.08 3
e Cloranfenicol Sintomicetina 04.E.04 1
® Cloranfenicol Quemicetina 07.1.12 |
¢ Cloranfenicol Sintomicetina 07.1.13 1
¢ Cloranfenicol Quemicetina 07.1.14 1
s Cloranfenicol Cloranfenicol 05.A.01 1
* Cloranfenicol Isopto-Fenicol 04.E.03 I
¢ Cloreto de Potassio Cloreto de Potdssio  01.N.04 2
¢ Cloreto de Sodio Cloreto de Sédio 01.N.05 1
¢ Cloreto de Sodio Cloreto de Saodio 01.N.06 3
* Clorometina Onco-cloramin 07.C.09 3
¢ Cloroquina Cloroquina 07.B.02 |
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* Cloroquina Aralen 07.B.05 1 84
® Cloroquina + Primaquina— 07.B.03 2 85
® Cloroquina + Primaquina— 07.B.04 2 85
* Clorpromazina Amplictil 09.G.01 1 132
¢ Clorpromazina Amplictil 09.G.02 1 132
¢ Clorpromazina Clorpromazina 059.G.03 1 132
® Clorpromazina Clorprazin 09.G.04 | 132
* Clorpropamida Diabinese 01.1.01 1 23
* Codeina — 09.C.01 2 125
* Codeina -_ 10.B.01 2 137
® Colchicina Colchicina 11.A.02 3 141
* Concentrado Fator VIII Kryobolin 02.C.02 3 38
® Corticotrofina Sintética  Cortrosina Depot 06.C.01 3 78
* Corticotrofina Sintética  Cortrosina 06.C.02 3 78
* Crioprecipitado

Anti-hemofilico Crioprecipitado 02.C.03 3 38
* Dactinomicina Bioact-D 07.C.10 3 92
* Dapsona (DDS) Sulfona 07.H.03 | 108
* Dapsona (DDS) Dapsona 0704 1 108
® Deslandsido Cedilamide 03.A.01 1 41
* Desoxicorticosterona — 06.B.04 2 75
® Dexametasona Decadron 06.B.01 2 75
* Dexametasona Decadron 06.8.02 1 75
® Dexametasona Decadron 06.B.03 2 75
¢ Dexametasona Decadron 04.C.01 1 56
* Dexametasona Decadron 04.E.06 2 62
® Dexclorfeniramina Polaramine 08.A.01 2 119
¢ Dexclorfeniramina Polaramine 08.A.02 2 119
® Dexclorfeniramina Polaramine 08.A.03 2 119
® Dextrometorfano 10.B.02 1 138
¢ Dextrometorfano 10.B.03 I 138
* Dextropropoxifeno Algafan 09.C.02 2 125
* Diatrizoato de Meglumina

+ Diatrizoato de Sédioc Hypaque M 75% 12.B.05 2 148
® Diatrizoato de Sédio Hypaque 50% 12.B.04 2 147
¢ Diazepam Noan 09.H.01 1 134
® Diazepam Kiatrium 09.H.02 1 134
¢ Diazepam Valium 09.H.03 I 134
* Diazepam Valium 09.H.04 1 134
* Diazoxido Pressuren 03.G.01 3 49
¢ Dicicloverina Bentyl 01.C.02 2 17
* Dicicloverina Bentyl 01.C.03 2 17
* Dicloxacilina Diclocil 07.1.15 2 114
* Dicloxacilina Diclocil 07.1.16 2 114
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* Dicloxacilina Diclocil 07.1.17 2
¢ Dietilcarbamazina +

Difenidramina Filariosan 07.B.06 2
¢ Dietilestilbestrol Honvan 05.8.01 3
¢ Dietilestilbestrol Honvan 05.B.02 3
¢ Difenidramina Benadryl 08.A.04 2
e Difenoxilato Lomotil 01.F.03 1
s Difenoxilato Lomotil 01.F.04 1
* Digitoxina Digitoxina 03.A.02 1
* Digoxina Digoxina 03.A.03 1
e Digoxina Digoxina 03.A.04 1
e Digoxina Digoxina 03.A.05 2
e Dioctil Humectol 01.E.01 1
e Dipiridamol Persantin 03.C.02 2
¢ Dipiridamol Persantin 03.C.03 2
¢ Dipirona Novalgina 09.D.03 I
* Dipirona Nevralgina 09.D.04 1
¢ Dipirona Conmel 09.D.05 1
¢ Dissulfiram Antabus 01.0.01 2
* Dopamina Revivan 03.E.01 3
¢ Doxorubicina Adriblastina 07.C.11 3
e Doxorubicina Adriblastina 07.C.12 3
s Droperidol Droperidol 09.G.05 3
e Elixir Paregorico Elixir Paregorico 01.F.05 1
® Epinefrina Adrenalina 03.E.02 1
* Ergotamina Ergotrat 03.E.03 1
¢ Eritromicina (Estearato) Pantomicina 07.1.18 1
e Eritromicina (Estearato} Pantomicina 07.1.19 1
¢ Espironolactona Aldactone 03.H.02 3
* Espironolactona Aldactone 03.H.03 3
e Estreptomicina Estreptomicina 07.G.01 1
¢ Estriol (Succinato) Styptamon 05.B.03 2
e Estrogenios Conjugados Premarin 05.B.04 2
¢ Estrogenios Conjugados  Premarin 05.B.05 2
¢ Etambutol Myambutol 07.G.02 1
+ Etambutol Myambutol 07.G.03 i
e Eter — 09.A.03 2
+ Etinilestradiol Lynoral Concent. 05.B.06 1
¢ Etionamida — 07.G.04 1
e Etosuximida — 09.E.02 2
¢ Fenazopiridina Piridium 05.D.03 2
® Fenilbutazona Butazona 11.A.03 2
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® Fenilefrina Neo-sinefrina 10.A.01 1
® Fenilefrina — 04.E.07 2
® Fenilefrina — 04.E.08 2
¢ Fenitoina Epelin 09.E.03 1
¢ Fenitoina Hidantal 09.E.04 1
* Fenitoina Hidantal 09.E.05 2
* Fenobarbital Gardenal 09.E.06 i
® Fenobarbital Gardenal 09.E.07 1
® Fenoximetilpenicilina Pen-ve-oral 07.1.20 1
* Fentanil Fentanil 09.C.03 3
® Fentolamina Regitina 12.A.01 3
* Ferro Coloidal Yectofer 02.A.02 3
* Flufenazina =~ 09.G.06 2
¢ Flufenazina Anatensol 09.G.07 2
¢ Fluoresceina — 12.A.02 3
® Fluoresceina -_— 12.A.03 2
¢ Fluoreto de Sddio Fluor Natrium 01.A.01 1
* Fluorouracil Fluoro-uracil 07.C.13 3
¢ Fluorouracil Efurix 07.C.14 3
* Fluoximesterona Halotestin 05.B.12 3
* Fosfato Acido de Potissio Fosf.Ac.Potdssio 01.N.07 3
¢ Ftalilsulfatiazol —_— 07.F.01 2
* Furazolidona Furoxona 07.A.01 2
* Furazolidona Giarlan 07.A.02 2
* Furosemida Lasix 03.H.04 1
¢ Furosemida Lasix 03.H.05 1
® Galaming Flaxedil 11.B.01 2
® Gentaticina Garamicina 07.1.21 2
® Gentamicina Garamicina 07.1.22 2
® Glibenclamida Daonil 01.1.02 1
® Glicerina Clister - 01.E.02 2
* Glicerina Supos. Glicerina 01.E.03 1
® Glicerina Supos. Glicerina 01.E.04 I
® Glicose Glicose 01.N.08 1
® Glicose Glicose 01.N.09 1
® Glicose Glicose 01.N.10 1
* Gluconato de Calcio Gluconato de Cilcio 01.N.11 2
® Gonadotrofina Coridnica

Humana Pregnyl 05.B.07 3
® Griseofulvina Grifulvin 04.D.03 2
# Griseofulvina Grifulvin 07.D.02 2

143
114
114
23
19
19
19
30
3
31

3

67
57
96
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* Haloperidol Haldol 09.G.08 1 133
* Haloperidol Haldol 09.G.09 2 133
¢ Haloperidol Haldol 09.G.10 I 133
¢ Haloperidol Haldol 09.G.11 I 133
¢ Halotano Halotano 09.A.04 2 122
* Heparina Sddica Liquemine 02.D.01 2 39
e Heparina Sodica Liquemine 02.D.02 2 39
¢ Hidralazina Apressolina 03.G.02 2 49
¢ Hidralazina - 03.G.03 2 49
* Hidroclorotiazida Clorana 03.H.06 1 53
* Hidrocortisona Solu-cortef 06.B.05 2 16
s Hidrocortisona Flebocortid 06.B.06 2 76
» Hidréxido de Aluminio  Pepsamar 01.B.03 1 16
* Hidroxido de Aluminio  Aldrox 01.B.04 I 16
¢ Hidréxido de Magnésio  Leite de Magnésia 01.B.05 1 16
* Hidroxido de Magnésio  Leite de Magnésia 01.B.06 1 16
+ Hidroxiprogesterona Primosiston 05.B.08 3 67
¢ Hioscina Buscopan 01.C.04 | 17
® Hioscina Buscopan 01.C.05 1 17
* Hioscina Buscopan 01.C.06 1 17
* Hioscina Buscopan 01.C.07 1 17
s Hipoclorito de Sadio — 13.B.01 | 152
+ Homatropina Novatropina 04.E.09 I 62
* Homatropina Homatropina 01.C.08 I 18
* Imipramina Tofranil 09.1.02 2 135
¢ Imipramina Tofranil 09.1.03 2 135
¢ [ndometacina Indocid 11.A.04 2 142
¢ Indometacina Indocid 11.A.05 2 142
¢ [nsulina NPH — 01.1.03 1 23
¢ [nsulina NPH — 01.1.04 | 23
¢ Insulina Regular — 01.1.05 2 24
* Insulina Regular — 01.1.06 2 24
® locarmato de Meglumina Dimer X 12.B.06 2 148
* lodamida Uromiron 12.B.07 2 148
* Jodamida Uromiron 12.B.08 2 148
¢ lodo — 04.D.04 1 57
¢ lodo Associado Hebrin 04.D.05 1 58
¢ Joglicamida Biligrama 12.B.09 2 148
¢ Joglicamida Biligrama 12.B.10 2 148
¢ Joxitalamato de

Meglumina Telebrix 30 12.B.11 2 149
¢ loxitalamato de Meglumi-

na e Sédio Telebrix 38 12.B.12 2 149
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® Ipeca — 13.A.03 2 151
* Isoniazida Hidrazida 07.G.05 | 101
¢ Isoniazida + Rifampicina — 07.G.06 1 102
* |soprenalina Aleudrin 10.C.05 2 139
* [sossorbida Isordil 03.C.04 1 45
* [sossorbida Isordil 03.C.05 1 45
¢ Levodopa Larodopa 09.F.03 3 131
® Levodopa + Carbidopa Sinemet 09.F.04 1 131
* Levomepromazina Neozine 09.G.12 2 134
® Levomepromazina Neozine 09.G.13 2 134
* Levomepromazina Neozine 09.G.14 I 133
® Levomepromazina Neozine 09.G.15 2 134
* Levotiroxina Tetroid 06.A.03 2 73
* Lidocaina Xylocaina 04.C.02 1 56
* Lidocaina Xylocaina 09.B.03 1 124
¢ Lidocaina Xylocaina 09.B.04 1 124
® Lidocaina Xylocaina 09.B.05 | 124
¢ Lidocaina Xylocaina Pesada 09.B.06 | 124
¢ Lidocaina Xylocaina 09.B.07 2 124
¢ Lidocaina Xylocaina 03.B.02 2 42
® Lidocaina +

Norepinefrina Xylocaina 09.B.08 ] 124
¢ Lidocaina + Norepinefri-

na (Odont.) Xylocaina 09.B.09 1 124
¢ Lincomicina Frademicina 07.1.23 2 115
* Liotironina Cynomel 06.A.01 2 73
* Liotironina Cynomel 06.A.02 2 73
* Lipidios de Oleo de Soja Lipofundin 0LLN.12 3 31
® Lugol - 06.A.04 2 74
* Manitol Manitol 03.H.07 2 33
* Mebendazol Pantelmin 07.A.05 | 82
¢ Mebendazol Pantelmin 07.A.06 1 82
¢ Medroxiprogesterona

(Acetato) Onco-Provera 05.B.09 2 67
¢ Medroxiprogesterona Farlutal 05.B.10 2 67
* Medroxiprogesterona Depoprovera 05.B.11 3 68
¢ Meglumina Antimoniato  Glucantine 07.B.07 2 86
* Melfalano ' Alkeran 07.C.15 3 93
* Mercaptopurina Mercaptina 07.C.16 3 94
* Metaproterenol Alupent 05.C.04 2 70
* Metaproterenol Alupent 05.C.05 2 70
® Metaraminol — 03.E.04 3 48
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* Metenamina Mandelamine 05.D.04 1 71
¢ Metenamina Mandelamine 05.D.05 1 71
¢ Metilcelulose — 04.E.10 2 62
* Metildopa Aldomet 03.G.04 ] 49
* Metilergometrina Methergin 05.C.01 1 70
e Metilergometrina Methergin 05.C.02 1 70
* Metilprednisolona

(Acetato) Depo-medrol 06.B.07 2 16
¢ Metoclopramida Plasil 01.D.0I ] 18
* Metoclopramida Plasil 01.D.02 1 18
* Metoclopramida Eucil 01.D.03 1 18
* Metoclopramida Plasil 01.D.04 ] 18
* Metotrexato Methotrexate 07.C.17 3 94
* Metotrexato Methotrexate 07.C.18 3 94
e Metrizamida Amipaque 12.B.13 2 149
¢ Metrizoato de Meglumina

+ Metrizoato de Céalcio — 12.B.14 2 149
¢ Metronidazol Flagyl 07.A.03 1 81
e Metronidazol Flagyl 07.A.04 | 81
¢ Metronidazol Flagyl 05.A.03 i 65
* Monoicdo Estearato de

Etila Duroliopaque 12.B.15 2 149
e Monossulfiram Tetmosol 04.D.06 1 58
¢ Morfina Morfina Cloridrato 09.C.04 3 126
* Mucildide Psyllium Metamucil 01.E.05 2 19
¢ Nalorfina Nalorfina 13.A.02 3 151
e Neomicina Neomicina 07.1.24 2 115
» Neomicina + Bacitracina Nebacetin 04.D.07 i 58
® Neostigmina Prostigmine 11.C.01 2 144
¢ Neostigmina Prostigmine 11.C.02 2 144
¢ Niclosamida Yomesam 07.A.07 1 82
* Nifedipina Adalat 03.C.06 2 45
* Nistatina Micostatin 05.A.02 1 65
® Nistatina Micostatin 07.D.03 i 96
® Nistatina Micostatin 07.D.04 1 96
* Nitrato de Prata — 04.E.11 1 63
* Nitrazepam Nitrazepol 05.1.01 2 136
* Nitrofurantoina Furadantina 05.D.06 | 71
* Nitrofurantoina Furadantina 05.D.07 1 71
* Nitrofurazona Furacin Solugio 04.D.08 2 58
® Nitrolurazona Furacin Pomada 04.D.09 2 58
o Nitroprussiato de Sodio  Nipride 03.G.05 3 50
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¢ Ocitocina Piton S 05.C.03 2 70
* Oleato de Monoetanolami-

na + Alcool Benzilico — 03.D.01 2 46
* Oleo de Papoula lodado Lipiodol 12.B.16 2 150
® Oleo de Ricino Laxol 01.E.06 2 19
* Oleo Mineral Nujol 01LE07 2 20
¢ Oleo Mineral Associado Agarol 01.E.08 1 20
® Oxacilina Staficilin — N 07.1.25 2 116
® Oxaminiquina Mansil 07.B.08 2 B6
* Oxaminiquina Mansil 07.B.09 2 86
* Oxido de Zinco Hipoglds 04.A.04 ! 55
* Oxido de Zinco (Pasta de

Lassar) —_ 04.A.05 1 55
® Oximetolona Hemogenin 05.B.13 3 68
¢ Oxitetraciclina Terramicina 07.1.26 2 116
¢ Pancreatina —_ 01.G.0t 1 22
* Pancurdnio Pavulon 11.B.02 2 143
* Papaverina Papaverina 03.C.07 | 46
® Papaverina Papaverina 03.C.08 1 46
® Penicilina G Benzatina Benzetacil 07.1.27 1 117
* Penicilina G Benzatina Benzetacil 07.1.28 1 117
* Penicilina G Cristalina Megapen 07.1.29 2 117
¢ Penicilina G Cristalina Megapen 07.1.30 2 117
® Penicilina G Procaina — 07.1.31 1 117
* Pen. G Proc. + Pen. G

Cristalina Wycillin 07.1.32 ! 117
* Permanganto de Potassio — 04.D.10 1 59
¢ Petidina Dolantina/Demerol 09.C.05 2 126
*® Pilocarpina Pilocarpina 04.E.12 2 63
* Pirazinamida — 07.G.07 ] 102
¢ Pirazinamida —_ 07.G.08 | 102
* Piridostigmina Mestinon 11.C.03 3 144
* Pirimetamina Daraprin 07.B.11 3 87
¢ Pirimetamina +

Sulfadoxina Fansidar 07.B.10 1 86
* Plasma Liofilizado Plasma 02.C.04 2 38
* Podofilina — 04.B.01 2 56
® Polimixina B + Lidocaina Lidosporin 04.F.01 1 64
* Polivitaminas Vi-syneral 01.L.01 1 25
® Plaziquantel Cisticide 07.B.12 3 87
® Prazosina Minipress 03.G.06 2 50
® Prazosina Minipress 03.G.07 2 50
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¢ Prednisona Meticorten 06.B.08 1 76
® Prednisona Meticorten 06.B.09 2 76
® Prilocaina + Felipressina Citanest 3% -+
Octapressin 09.B.10 2 124

e Primaquina — 07.B.13 2 87
* Probenecida Benemid 13.B.02 1 152
s Procainamida Procamide 03.B.03 2 43
* Procainamida Procamide 03.B.04 2 43
¢ Procarbazina Natulanar 07.C.19 3 94
* Prometazina Fenergan 08.A.05 1 119
¢ Prometazina Fenergan 08.A.06 1 119
* Propiltiouracil — 06.A.05 2 74
* Propranolol Inderal 03.F.01 1 48
e Propranolol Inderal 03.F.02 1 48
¢ Propranolol Inderal 03.F.03 2 48
® Protamina - 02.B.01 2 37
¢ Proteinas Concentradas — 01.H.01 2 23
s Protoxido de Nitrogenio — 09.A.05 3 122
® Quinidina Quincardine 03.B.05 2 43
® Quinina Sulfato — 07.B.14 1 88
® Quinina Dicloridrato Antipalur 07.B.15 3 88
¢ Reserpina Serpasol 03.G.08 1 51
¢ Rifampicina Rifaldin 07.G.09 1 102
¢ Rifampicina Rifaldin 07.G.10 1 102
¢ Ringer Lactato — O1.N.13 3 32
¢ Sais para Reidratacio

Oral — 01.M.01 | 28
® Sais para Reidratacdo

Oral — 01.M.02 | 28
¢ Salbutamol Aerolin 10.C.06 2 139
¢ Salbutamol Aerolin 10.C.07 2 139
* Simeticona Luftal 01.F.06 2 22
* Simeticona Luftal 01.F.07 2 22
® Solugdo para Dialise

Peritoneal — 05.E.01 2 72
® Solugdo Fisiologica Nasal Rinosoro 10.A.02 1 137
® SolucAo para Hemodidlise — 05.E.02 3 72
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® Solugdo para Hemodidlise — 05.E.03 3 72
* Solugdo para Hemodialise — 05.E.04 3 72
* Somatotrofina Crescormon 06.C.03 3 78
* Sorbitol + Laurilsulfato

de Sodio Minilax 01.E.09 2 20
* Sulfacetamida - 04.E.13 1 63
® Sulfadiazina - 07.F.02 I 98
* Sulfametoxazol = 07.F.05 1 99
* Sulfametoxazol +

Trimetoprima Bactrim 07.F.03 I o8
* Sulfametoxazol +

Trimetoprima Espectrin 07.F.04 1 98
* Sulfasalazina = 07.F.06 3 99
e Sulfato de Bario Bariogel 12.B.17 2 150
® Sulfato de Magnésio — 01.E.10 2 20
* Sulfato de Magnésio — 01.N.14 2 32
* Sulfato Ferroso - 02.A.03 1 36
¢ Sulfato Ferroso = 02.A.04 | 36
® Suramina — 07.B.16 3 89
* Suxametdnio Quelicin 11.B.03 2 144
® Talidomida —_ 07.H.05 2 109
* Teclosan Falmanox 07.A.08 1 82
® Teclosan Falmanox 07.A.09 1 82
¢ Teofilina Filinasma 10.C.08 | 140
* Testosterona Sterandril 05.B.14 2 69
® Tetracaina —_ 04.E.15 | 63
® Tetraciclina —_ 04.E.14 1 63
* Tetraciclina (Cloridrato) Ambrasinto — T 07.1.33 | 118
* Tiabendazol i - 07.A.10 | 83
* Tiabendazol - 07.A.11 1 83
¢ Tiabendazol Foldan 04.D.12 | 59
® Tiomersal Mertiolato 04.D.11 1 59
¢ Tiopental Sédico Thionembutal 09.A.06 2 123
+ Tirotrofina Ambinon 06.C.04 3 78
® Tolnaftato Tinaderm 04.D.13 2 39
* Undecilenato de Zinco Mitiderme 04.A.06 1 55
® Vaselina — 04.A.07 2 56
* Vasopressina — 06.C.05 3 79
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* Vasopressina — 06.C.06 3
* Vasopressina —_ 06.C.07 3
® Verapamil Dilacoron 03.B.06 1
* Verapamil Dilacoron 03.B.07 1
e Verapamil Dilacoron 03.B.08 2
e Vimblastina Velban 07.C.21 3
= Vincristina Oncovin 07.C.20 3
® Violeta de Genciana — 04.D.14 1
® Vitaminas + Sais

Minerais —_ 01.L.11 1
e Vitamina B6 (Piridoxina) Adermina 01.L.03 1
e Vitamina A (Retinol) Aerovit 01.L.02 1
e Vitamina A + D —_ 01.L.07 1
s Vitamina B12

(Hidroxicobalamina) Vit.B12 02.A.05 2
e Vitamina C — 01.L..04 1
¢ Vitamina C — 01.L.05 1
¢ Vitamina C — 01.L.06 2
¢ Vitaminas do Complexo B — 01.L.08 1
e Vitaminas do Complexo B — 01.1..09 3
¢ Vitaminas do Complexo B — 01.L.10 1
¢ Vitamina K1

(Fitomenadiona) Kanakion 02.B.02 1
e Warfarina Sddica Marevan 02.D.03 2
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Classificacdo dos Produtos por

Sistema ou Aparelho

® Agentes Diagndésticos
* Agentes Diagndsticos com Acdo Farmacologica
* Contrastes Radiologicos

* Aparelho Cardiovascular

® Agentes Betabloqueadores

* Antianginosos e Vasodilatadores
* Antiarritmicos

* Anti-hipertensivos

® Diuréticos

* Glicosideos Cardiacos

® Terapia Varicosa

® Vasoconstritores € Hipertensores

* Aparelho Digestivo, Metabolismo e Nutrigio

* Alimentagdo e Reposicio Hidroeletrolitica
Parenteral

* Antidcidos e Antiulcerosos

* Antidiabéticos

* Antidiarréicos e Adsorventes

* Antiespasmddicos Gastrintestinais e
Anticolinérgicos

* Antieméticos e Antinauseantes

* Antilipémicos

® Dietéticos

s Digestivos

* Laxantes

* Outros Medicamentos com A¢do no Metabolismo

* Profildticos da Cdrie
* Reposicdo Hidroeletrolitica Oral
* Vitaminas e Suplementos Minerais

¢ Quimioterapia

* Antibioticos

* Antimicéticos, exceto dermatoldgicos
* Antineoplasicos
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