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APRESENTAGAO

Dando continuidade ao projeto editorial do Curso de
Especializagdo de Arquitetura em Sistemas de Saude
(ARQSAUDE), da Faculdade de Arquitetura da Universida-
de Federal da Bahia, langamos mais um volume com traba-
Ihos de professores e de alunos. Trata-se de um esforgo con-
junto de todos que colaboraram para a execugdo do curso e
que buscam provocar o debate e desenvolver a pesquisa na
area da arquitetura e salde.

E com satisfagdo que vemos crescer o interesse e a
procura pelos livros ja langados, constituindo-se cada elogio,
critica ou palavra de reconhecimento um incentivo para conti-
nuarmos neste trabalho, que tem sido responsavel pelo apri-
moramento da formagao de arquitetos e engenheiros por todo
o Brasil. Nunca é demais ressaltar o alcance e o impacto que
provoca qualquer publicagdo, por mais simples que seja,
quando trata de tema de tanta importancia e tdo carente de
contribuigdes.

Sempre com a imprescindivel contribui¢gdo do Ministé-
rio da Salde e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria
(ANVISA), esta série de publicagdes, iniciada com os Anais
do Il Seminario de Arquitetura Hospitalar, que apresentou
resumos das monografias dos estudantes da turma de 1997
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do ARQSAUDE. Seguiu-se, em 2002, o tdo bem aceito Te-
mas de Arquitetura de Estabelecimentos Assistenciais de
Salide, ja em segunda edi¢do, que contou com a valiosa con-
tribuigdo de importantes nomes da arquitetura hospitalar,
como: Jarbas Karman e Domingos Fiorentini, Regina
Barcellos e Flavio Bicalho, Mariluz Gomez, Frederico Barreto
e outros. Em 2004, foi langado o livro Arquitetura de Unida-
des Hospitalares, que buscou proporcionar um maior
aprofundamento do aspecto funcional de unidades como o
Centro Cirtrgico, Centro de Material Esterilizado, Emergén-
cia, Quimioterapia, Unidade de Terapia Intensiva, Dislise e
Imagenologia.

Num répido balango, muito ja foi feito, mas pode-se notar
que os conhecimentos neste campo rapidamente se desen-
volvem, tornando antigas afirmacdes e certezas apenas fa-
tos historicos.

A presente publicagdo vem com um nome proposital-
mente provocativo, embora continui o desenvolvimento de
exemplos da arquitetura de unidades de hospitais e tocando
um tema de grande interesse, que é a inser¢do do conceito
de sustentabilidade do espago para a salde.

Cabe, aqui, uma explicagdo pela escolha do titulo Quem
tem medo da Arquitetura Hospitalar? Trata-se de uma per-
gunta dirigida a alunos de graduagdo da Faculdade de Ar-
quitetura da UFBA, que se mostravam reticentes na escolha
desse tema para o desenvolvimento de seus trabalhos finais,
considerando sua dificuldade e complexidade, mas vale tam-
beém para muitos arquitetos que se deparam, pela primeira
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vez, com algum projeto na area. Realmente, a interface arqui-
tetura e salde se reveste de incontaveis dificuldades e desa-
fios que somente podem ser vencidos pelo trabalho conjunto,
sem preconceitos, e pela troca continua de informagdes. Por
essa razdo, e preciso manter abertos todos os canais atra-
vés dos quais estas informagdes estdo sendo divulgadas,
pois, sem a ajuda dos colegas, estaremos irremediavelmen-
te perdidos na complexidade do projeto hospitalar.

O presente volume comega com o texto instigante do
colega e professor Fabio Bitencourt, que propde a adocdo
do conceito de sustentabilidade, atualmente restrito a pou-
cas areas econdmicas, também para os edificios de salde.
E, quem ja viveu o dia a dia do hospital sabe que n&o existe
edificagdo mais adequada para a aplicagdo de procedimen-
tos ecologicamente corretos, como a reciclagem, a econo-
mia energetica, o controle da geragdo de residuos e outros.
O hospital, por reunir caracteristicas de industria, hotel, labo-
ratério, comércio e as mais diversas e complexas ativida-
des, e por abrigar pessoas com as mais diversas caréncias,
se presta exemplarmente para a pratica de procedimentos
saudaveis de gestéao.

Dai em diante foram selecionados textos que abarcam
os mais diversos setores do projeto de estabelecimentos de
saude. A Farmacia Hospitalar € bem colocada pelas arquite-
tas Ana Margarida Nascimento e Eliane Sobral, explicitando-
se sua organizacgao, fluxos de pessoas e materiais e, princi-
palmente, destacando sua importancia engquanto dispen-
sadora do recurso mais valioso e importante nas instituicdes
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de saude, o medicamento. As arquitetas Aida Montenegro e
Marcia Gongalves discorrem sobre o Banco de Leite Huma-
no, setor muito negligenciado nos servigos de salde brasi-
leiros e no mundo, pois da correta alimentagdo nos primeiros
meses de vida depende toda a salde futura do ser humano.
A unidade de Hemodinamica, que atende pessoas acometi-
das pelo mais grave problema de satide moderno, que séo
as doengas cardio-vasculares, & proposta pelas arquitetas
Alda Franco e Verena Rigo, da Secretaria de Salde do Mato
Grosso do Sul, explicitando-se didaticamente cada procedi-
mento ai realizado. A enfermeira e administradora hospitalar
Tania Chagas e os arquitetos Octavio Andrade e Marlise
Macedo escolhem um tema que tem atraido cada vez mais
atencdo dos empreendedores de unidades de salde, o Hos-
pital-Dia — que ja se transforma, atualmente, em centro de
cirurgias minimamente invasivas, englobando a maioria dos
procedimentos cirurgicos em todo 0 mundo. A unidade de
Internag@o Pediatrica € explicitada pelas arquitetas Jamile
Sapucaia e Johilda Lemos, destacando-se a necessidade
de humanizag&o ambiental e o reconhecimento da caracte-
ristica infantil dos seus pacientes, fato tdo logico, mas tdo
relegado. A faceta da Biosseguranga em Laboratérios de
Microbiologia e enfocada por mim e o bolsista do Programa
de Iniciagdo Cientifica do CNPQ, Gustavo Chardo. As arqui-
tetas Jacksonete Albuquerque e Maria de Fatima Cardoso
descrevem um projeto bemcompleto de unidade de Reabili-
tagdo Fisica, destacando, também, a necessidade de espa-
¢os humanizados e facilmente adaptaveis as mudangas
tecnolégicas. Finalmente, a pesquisadora e Arquiteta Ana
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Karine defende a adog&do da unidade de Terapia Semi-Inten-
siva como forma de prestagdo de servigos de cuidados de
enfermagem, o que auxiliaria o trabalho das Unidades de
Terapia Intensiva, solucionando problemas de custos e
superlotagdo que, hoje, parecem insolGveis.

Convidamos, portanto, a todos os interessados que
leiam, divulguem e participem desta aventura do conhecimen-
to que invade um campo onde as certezas passam longe.

O organizador

Apeesentaio
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A SUSTENTABILIDADE EM
AMBIENTES DE—
SERVICOS DE SAUDE:

um componente de “t?gi 2

ou de sobrevivéncia?
Fabio Bitencourt N\
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RESUMO

O conceito de sustentabilidade raramente é aplicado
no caso das edificagdes para a salde, quando estas
sao das maiores poluidoras e consumidoras de
energia. Trata-se de um contra-senso: edificios
idealizados para abrigar atividades de cura
provocando doencas e desequilibrios ambientais.
Urge que sejam adotadas, nestas edificagcoes, uma
gerencia sustentavel de seus insumos e recursos,
atitude que acabara por refletir num menor custo

de manutencao, nao somente para a instituicao
como para toda a comunidade onde esta se insere.
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1 INTRODUGAO

As intervengdes no meio ambiente e as inovagdes
tecnologicas, que tém crescido em escala e dimensdes ja-
mais percebidas, em especial desde a segunda metade do
século passado, tém igualmente contribujdo para a melhoria
dos componentes de qualidade de vida. Da mesma forma,
as referidas inovagoes tém permitido a ampliagdo do conhe-
cimento de procedimentos da ciéncia médica que ndo se-
riam possiveis sem tais sofisticagdes.

Mas ha os contrapontos e as dificuldades! E, dentre
estes, os danos ambientais sdo companheiros inseparaveis
dessa crescente preocupacéo que resultou em um conceito
recente, porém absolutamente fundamental em todas as agbes
de planejamento a partir do final do Gltimo milénio: a
sustentabilidade. Esta palavra, que nos paises desenvolvi-
dos ja & muito mais que um termo da moda, pode represen-
tar o estreito vinculo entre valores de responsabilidade
ambiental do empreendimento, construg@o, em seu estagio
de planejamento ou de operacionalidade, e a sua respectiva
sobrevivéncia responsavel.

O conceito de sustentabilidade tem se convertido, atu-
almente, em uma meta intrinsecamente vinculada aos novos
projetos e intervengdes que envolvam a questdo ambiental,
tanto em nivel socio-politico, econdmico, ambiental, quanto
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da percepgao da sua importancia individual para cada habi-
tante deste planeta.

Em relagéo ao planejamento e & gestdo dos estabele-
cimentos assistenciais de salde, a agdo sustentavel pode
agregar ao empreendedor valores para o conjunto dos usua-
rios diretos e, mais importante, uma intrinseca contribuigéo
que pode servir para determinada parcela da humanidade
ndo medida, ndo mensuravel e ndo perceptivel diretamente.
Esta avaliagdo que, em principio, pode parecer plena de um
certo ufanismo, pode representar contribuigdes de retorno a
guem o aplica ou o considera em suas agdes. De outra for-
ma, poderdo ser considerados aspectos que resultardo em
componentes de mais valia diretamente no meio ambiente,
aléem da contribuigdo a promogéo da saude.

A concepgao de sustentabilidade ndo deve estar vincu-
lada, simplesmente, ao que se fazia no passado, muito me-
nos ao que devera se projetar para o futuro, antes deve ser a
concepgao para o hoje, para o momento atual, considerando
0 que podera ser conseqiente em todo o processo de de-
senvolvimento.

O presente trabalho visa, portanto, mostrar o que pode
ser produzido proativamente nesta agéo, o que o ambiente
de salde, em diversos niveis de sua atividade assistencial,
podera produzir para a sua sustentabilidade e da prépria so-
ciedade. E, aqui, procura-se abordar os conceitos mais re-
centes de intervengdes em edificagbes hospitalares que es-
tdo em discusséo.

& * A sustentabilidade em ambientes
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2 O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

A quest&o da sustentabilidade e a formatagéo do seu
conceito tém sido definidas ao longo de uma série de impor-
tantes eventos mundiais e engloba ndo apenas a atividade
da construgéo, considerando o foco da arquitetura e da en-
genharia, mas toda a atividade humana. Grande parte do pro-
jeto sustentavel esta diretamente relacionado com o desen-
volvimento energético, mediante o uso de técnicas que utili-
zem o conceito de anélise do ciclo de vida (ACV), com o
objetivo de manter o equilibrio entre os recursos determina-
dos pelo investimento e o valor dos ativos fixos em longo pra-
zo (EDWARDS; HYETT, 2004).

Desta forma, pode-se considerar que projetar susten-
tavelmente um ambiente hospitalar significa criar espacgos que
sejam ambientalmente saudaveis, viaveis economicamente
e sensiveis as necessidades sociais, considerando toda a
sua amplitude, dimensdes sociais, econdmicas, ambientais,
tecnolégicas e ecoldgicas.

2.1 0 CONCEITO

Em 1972, a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU)
durante a Conferéncia do Meio Ambiente Humano na Cida-
de de Stockholm, Suécia, acrescenta o meio ambiente a lista
dos problemas globais, o que, posteriormente, viria a resul-
tar na criagdo do Programa das Nagbes Unidas para o Meio
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Ambiente (UNEP)'. O relatério oficial, intitulado Os Limites
do Crescimento, alertava que os recursos naturais estavam
sendo dilapidados muito rapidamente e que ndo haveria re-
cursos remanescentes para permitir o processo de desen-
volvimento acelerado que o mundo estava imprimindo.
Alertava, ainda, que o elevado crescimento da populagéo
mundial estava se transformando num dos principais fatores
de risco a sobrevivéncia da prépria espécie humana no futu-
ro (MIHELCIC et al, 2003).

Passados 25 anos, a Comisséo da Organizacgéo das
Nagdes Unidas para o Meio Ambiente, sob a coordenacéo
da entdo Primeira-Ministra da Noruega Gro Harlam
Brundtland, e que, por isto mesmo, ficou conhecida como
Comissé&o Brundtland, publica outro importante documento
oficial com o significativo titulo de Nosso Futuro Comum, tra-
zendo o novo termo Desenvolvimento Sustentével.

O conceito vigente para desenvolvimento sustentavel
passa a ser 0 daquele que salisfaz as necessidades do pre-
sente sem comprometer a capacidade das geragdes futu-
ras de satisfazer as suas proprias necessidades (MIHELCIC
etal, 2003, p. 315).

Os documentos complementares elaborados por aquela
Comissdo estabeleceriam trés importantes dimensées as-
sociadas ao conceito de desenvolvimento sustentavel: a
ambiental, a econémica e a social. A necessidade de cres-

' United Nations Environment Programme, ver em www.unep.org.
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cimento, desenvolvimento e ampliagdo das agbes em todos
os niveis da intervencdo humana deveria considerar a neces-
sidade de equilibrar-se com a necessidade de preservar 0s
recursos ambientais para as futuras geragées (EDWARDS;
HYETT, 2004, p. 8).

Outra importante definigdo estratégica da Comissao
Brundtland foi provocar o estimulo ao mais importante acon-
tecimento para as questdes do meio ambiente, com a reali-
zagdo no Rio de Janeiro da Conferéncia para o Meio Ambi-
ente e Desenvolvimento? (ECO 92). Este evento foi um mar-
co na definicdo de agbes e de compromissos ambientais as-
sumidos por todos os chefes de nagdes do mundo. Ao todo,
178 paises estavam representados e assinaram a Carta do
Rio de Janeiro (EDWARDS; HYETT, 2004; GILI; ROCA; SA-
LAS, 2005; SILVA et al, 2003).

Neste periodo, passa-se a incorporar mais um novo
conceito sobre os recursos naturais, a nogao de capital para
toda fonte de recursos que deva ser gerida racionalmente. A
partir de entdo, e conforme definido pela Comissé&o
Brundtland, s3o considerados cinco novos capitais: o social,
o econdmico, o tecnolégico, o ecologico, o meio ambiental
ou, simplesmente, o ambiental, conforme figura 1.

O conceito de capital social torna-se facilmente evidente
pela propria necessidade de envolver a participagao da popula-
¢ao através da educagdo e do conhecimento do desenvolvimento

1 Este evento ficou intermacionalmente conhecido como Earth Summit,
Conferéncia da Terra,
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sustentavel. Por outro lado, quanto mais cada populagéo seja
qualificada e participante tanto maior sera o patriménio a pro-
duzir nas agdes e nos empreendimentos conseqiientes.

v"---DEmenséu—-"*r*

. ; Dimensdo
Ecoléglca Ambnent&l
i Dimensao ,:’“’ Dlmensﬁu X

\. Tecnolégica .  Econsmica /

/" Dimensdo |
Soclal S

Figura 1 — Representago grafica do conceito de Desenvelvimento Sustentivel a
partir da inclusdo das dimensdes social, econdmica, ambiental, tecnoldgica e
ecologica.

Na seqliéncia de datas a seguir, é apresentada uma
importante correspondéncia de fatos e eventos que ocorre-
ram em todo o mundo a partir de 1972, com vinculos diretos
com a questdo da sustentabilidade. A selegdo das datas e
respectivos eventos, alem de destacar a importancia dos
mesmos, considerou a repercussao e o interesse para todos
os segmentos da sociedade (EDWARDS; HYETT, 2004; GILI;
ROCA; SALAS, 2005; GROSSHANDLER; BRYNER;
MADRZYKOWSKI, 2005; MOURE-ERASO, 2003; SILVA et
al, 2003).

« 1972 —A(ONU)durante a Conferéncia do Meio Am-
biente Humano, na Cidade de Stockholm, Suécia,
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acrescenta o meio ambiente a lista dos problemas
globais; '

+ 1979 — Convengao da ONU realizada em Genebra,
Suiga, sobre a Contaminagéo do Ar,

« 1983 - Assinado o Protocolo de Helsinque, Finlan-
dia, sobre a Qualidade do Ar;

+ 1987 — A comissao Brundtland cria o termo Desen-
volvimento Sustentavel;

» 1990 - Realizada em Bergen, Noruega, a Conferén-
cia ministerial sobre desenvolvimento sustentavel com
o titulo de Agdo para um futuro comum, que estabe-
lece que, para alcangar o Desenvolvimento Susten-
tavel, as politicas devem estar baseadas no princi-
pio da precaugéo,

« 1991 - Fundado o Business Council for Sustainable
Development (BCSD)?;

« 1991 -0 Programa das Nagdes Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA) publica o documento Cuidar da
Terra;

« 1992 — Realizada no Rio de Janeiro a Conferéncia
da Terra — Conferéncia das Nag¢bes Unidas sobre o
Meio Ambiente e Desenvolvimento, também conhe-
cida como Rio-92 ou ECO-92;

* Conselho de Neaﬁcius para o Desenvolvimento Sustentavel.
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* 1992 — O BSCD apresenta um novo conceito para
avaliagdo de resultados, definido como Ecoeficién-
cia, onde se procura fazer mais com menos;

» 1993 - A Camara de Comércio Internacional (ICC)
cria o Conselho Mundial da Indlstria para o Meio Am-
biente (WICE), englobando empresas associadas de
mais de 20 paises;

« 1993 - E iniciado o desenvolvimento da norma vo-
luntaria de gestdo ambiental internacional (ISO
14000);

+ 1993 —A Comunidade Européia adota o EMAS (Eco-
Management System and Audit Scheme) como pla-
no orientado a melhorar o funcionamento ambiental
das industrias.

* 1994 — O PNUMA publica normas de informagéo em-
presarial sobre meio ambiente (Corporate En-
vironmental Reporting).

« 1995 - WICE e BCSD se fundem para criar o Con-
selho Empresarial Mundial para o Desenvolvimento
Sustentavel (WBCSD).

* 1996 — Os problemas da empresa Shell com Brent
Spar na Nigéria conduzem a empresa a uma troca
total de filosofia, que passa a influenciar diversas
outras multinacionais.

» 1996 — Apresentam-se as primeiras certificagbes do
acordo com a ISO 14001.

2 A sustentabilidade em ambientes
‘ ﬂ de servigos de salde



« 1997 — Realizada no Rio de Janeiro a Conferéncia
Rio+5, onde as empresas integrantes do WBCSD
se relinem com Organizagdes Ndo Governamentais.

« 1997 — Em 11 de dezembro & assinado o Convénio
Marco das Nagbes Unidas sobre a Mudanga Cli-
maética, conhecido como Protocolo de Kyoto. O seu
objetivo é reduzir, entre 2008 e 2012, uma média de
5,2% das emissdes para a atmosfera dos seis ga-
ses que provocam o efeito estufa: didxido de carbo-
no, metano, 6xido nitroso, hidrofluorcarbono, perfluor-
carbono e o hexafluorocarbono de enxofre. O otimis-
mo no momento da assinatura foi reduzido pelas re-
tiradas de EUA, China e india, trés das nagdes mais
poluidoras do mundo.

+ 1998 — E fundada a Iniciativa Global para a Informa-
¢do (GRI: Global Reporting Iniciative) com o objeti-
vo de desenvolver diretrizes para a informacgao so-
bre sustentabilidade empresarial.

« 1999 - As empresas petroliferas British Petroleum e
Shell abandonam o grupo de pressao anti-Kyoto.

+ 1999 — Cria-se o Indice de sustentabilidade ambien-
tal Dow Jones (Dow Jones Sustainability World
Indexes) com o objetivo de registrar o rendimento das
grandes companhias lideres em sustentabilidade.

+ 1999 — O Secretario Geral das Nagdes Unidas langa
o Pacto Global.
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* 1999 —As empresas Ford e Daimler Chrysler aban-
donam o grupo de presséao anti-Kyoto.

* 1999 - O Brasil vive a expectativa de sofrer um co-
lapso por falta de energia elétrica logo no inicio do
seéculo XXI, evento que ficou conhecido como Apagéo.

* 2000 - O GRI publica as diretrizes para a informa-
¢ao empresarial sobre sustentabilidade.

* 2001 - O Presidente dos Estados Unidos, George
Bush, declara que seu pais ndo deve ratificar o Pro-
tocolo de Kyoto.

* 2001 -AComunidade Européia publica o livro verde
sobre a responsabilidade social das empresas.

» 2001 —Nasce o novo indice FTSE4 Good no mundo
financeiro.

* 2001 - Os atentados do 11 de Setembro nos EUA
desviam a ateng&o das preocupagdes consideradas
mais importantes e alegam pér em dlvida a celebra-
¢éo da Conferéncia de Johannesburgo a ser realiza-
da na Africa do Sul.

* 2002 - O Férum Econémico Mundial apresenta sua
iniciativa para a Cidadania Empresarial.

+ 2002 - A Comunidade Européia ratifica o Protocolo
de Kyoto.

* 2002 - Celebra-se a Conferéncia Mundial de Desen-
volvimento Sustentavel em Johannesburgo, Africa do
Sul.
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« 2003 -AComunidade Européia decide aplicar o Pro-
tocolo de Kyoto. :

« 2004 — A Russia ratifica o Protocolo de Kyoto.

+ 2004 - Os aumentos dos pregos dos combustiveis fos-
seis fazem voltar a discussdo o modelo energético
mundial.

+ 2005 — Entra em vigor o Protocolo de Kyoto, em 16
de fevereiro, em um clima de prudente otimismo ao
estabelecer as primeiras medidas*concretas para
lutar contra o aquecimento global do planeta, embo-
ra ainda com a auséncia dos EUA, o maior emissor
mundial de gases que provocam o efeito estufa.*

Ao longo desse periodo ha um grande desdobramento
das agbes em cada setor da sociedade que, cada vez mais,
procura situar o seu papel na fungéo de construgao dos seus
préprios referenciais de sustentabilidade. Esta abordagem
ganha especial importancia sob o foco das questdes da sau-
de e dos ambientes de salide, onde movimentos e estrate-
gias recentes de valorizagdo dos estabelecimentos assis-
tenciais de salide — acreditagdo, programas de qualidade e
outros — passam a ter o componente do desenvolvimento
sustentavel como viés principal de ag&o.

4 Para conhecer mais e detalhadamente sobre os eventos mundiais no
ano de 2005, recomenda-se consultar & pagina do Programa das Na-
¢bes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA, 2006)
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2.2 ENERGIAS RENOVAVEIS: PROBLEMAS
E SOLUGOES

E um erro freqiiente atribuir-se exclusivamente aos
meios de transporte, ao automével em especial, e as indus-
trias, a origem principal da contaminag&o ambiental. O entor-
no construido, onde se permanece aproximadamente 90%
do tempo, €, em grande parte, o responséavel por esta conta-
minag&o. Os hospitais, por sua vez, por representarem gran-
des estruturas edificadas, podem ser considerados autores
de uma parcela significativa nesta agéo.

A construgdo dos edificios comporta impacto ambiental
que inclui a utilizag@o de materiais provenientes de recursos
naturais e que demanda grande quantidade de energia, tan-
to no processo de sua edificagdo em si quanto ao longo do
periodo da sua vida funcional. Os materiais de construgéo,
que sdo submetidos a processos de beneficiamento e indus-
trializagéo, utilizados no campo da construgéo civil, podem
contribuir com efeitos ambientais importantes e com um con-
teudo de demanda intensa de energia (GILI; ROCA: SALAS,
2008).

Segundo estudos elaborados pela Comissdo
Brundtland (EDWARDS; HYETT, 2004), os edificios sdo gran-
des consumidores de matérias primas e, portanto, o seu re-
curso ambiental investido & bastante expressivo. Junto & in-
dustria da construgéo civil estdo associados recursos natu-
rais como a madeira, os minerais, a 4gua e a energia. Por
conseqléncia, o resultado é que os prédios, uma vez
construidos, continuam sendo uma causa direta de contami-
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nagéo, seja pelas emissdes dos poluentes produzidos no
mesmo e pelo impacto no entorno, seja pelas resultantes do
consumo de adgua e energia fundamentais ao seu funciona-
mento. Os dados seguintes s&o dignos de atengao:

« Materiais: 50% de todos os recursos mundiais sdo
destinados a construgao civil;

+ Energia: 45% da energia gerada s&o utilizadas para
a climatizagéo, a iluminag&o e a ventilagdo dos edifi-
cios e 5% para construi-los; "

« Terra: 60% da melhor terra cultivavel que e deixada
de ser utilizada para a agricultura € destinada a cons-

trugéo;
« Agua: 40% da agua utilizada no mundo sdo destina-

das a abastecer as instalagdes sanitarias e outros
usos das edificagdes;

+ Madeira: 70% dos produtos oriundos da madeira s&o
destinados a construgéo.

As edificagbes hospitalares, além de ter particular impor-
tancia no consumo energético e de outros recursos variados,
concentram, pela magnitude de suas instalagbes e do seu uso
continuo, uma contribuigdo de impacto ambiental que pode ser
das mais severas para o meio ambiente. Esta dinamica e inten-
sidade de uso podem vir a ser resultado de muitas ineficiéncias
tanto do ponto de vista energético quanto pelo desperdicio e ma
utilizag@o dos recursos disponiveis.

Considerando a crescente busca de estratégias e al-
ternativas tecnolégicas voltadas para desenvolvimento sus-
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tentavel, pode-se afirmar que é possivel modificar tais des-
perdicios com recomendagdes e providéncias funcionais de
diversos niveis — em alguns casos com medidas de carater
simples e que podem representar baixo custo de investimen-
to. Eis, portanto, uma das mais importantes questdes e abor-
dagens que o planejamento e as recomendagdes de
sustentabilidade ambiental t&ém a contribuir para a melhoria
da assisténcia a saude.

2.3 ANALISE DO CICLO DE VIDA

O conceito de Anélise do Ciclo de Vida — ACV (LCA —
life cycle analyses), originalmente desenvolvido na esfera de
avaliagdo de impactos de produtos, sustentou o desenvolvi-
mento das metodologias para avaliagdo ambiental de
edificagbes que surgiram na década de 90 nos EUA, na Eu-
ropa e no Canada como parte das estratégias para o cum-
primento das metas ambientais estabelecidas durante a Con-
feréncia Internacional EC0'92, no Rio de Janeiro.

O ACV & um processo que incorpora os principios ecol6-
gicos ao desenvolvimento do projeto (EDWARDS; HYETT, 2004:
TRUSTY, 2006) e é utilizado para avaliar o desempenho
ambiental dos edificios, segundo um delineamento global.

A arquitetura conduz a exigéncias de que a producgéo
projetual caminhe gradativamente para agdes de impacto
ambiental negativos de seus edificios, pois a prépria exten-
s@o da consciéncia ecolégica tem gerado uma sociedade
(clientes e usuarios) igualmente mais exigente. A avaliagéo
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das edificagGes faz com que seja considerado outro impor-
tante componente ao custo global do prédio em si, além do
valor do terreno e dos materiais ali aplicados.

Assim sendo, manutengéo, reciclabilidade e reutiliza-
¢do passam a ser componentes incorporaveis ao valor
patrimonial ambiental ao longo de 50 anos ou mais de vida
(til e menos que os custos externalizados (contaminagdes,
residuos, danos ecolégicos).

Para tanto a utilizagdo do ACV pode oferecer trés im-
portantes vantagens (TRUSTY, 2006):

+ Introduz a duragdo da equagéo, tendo em conta os
diferentes impactos e ciclos de reciclagem, segundo
um enfoque global;

« Permite analisar o impacto energético, ecoldgico e
ambiental do ponto de vista social e econémico;

+ Constitui uma ferramenta integral, que une pontos
entre o projeto, a fabricagdo, a construgéo e a manu-
tengéo.

O ACV identifica os fluxos de materiais, energia e resi-
duos que geram um edificio durante toda sua vida util de
forma que o impacto ambiental possa determinar-se ante-
cipadamente, segundo a ETBPP - Environmental
Technology Best Practice Programme® (EDWARDS; HYETT,
2004, p. 55), sendo que os referidos fluxos englobam nao
somente a extragdo dos materiais e seu uso, mas, também,

5 Programa de Tecnologia Ambiental para Boas Praticas.
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a possibilidade da reutilizagao, reciclagem ou eliminagédo. A
partir dai, sdo apontadas trés opgdes para representar o final
da vida util de uma edificagéo:

* Reutilizar as partes em uma nova construg&o;
+ Reciclar o material aplicado;

« Demolir a edificagdo e destinar adequadamente o
entulho em area controlada.

Se é possivel considerar que € preferivel reutilizar que
reciclar, assim como é preferivel reciclar que eliminar
(EDWARDS; HYETT, 2004, p. 55), entdo esta pode vir a ser
a mais importante orientagdo que os conceitos do ACV ve-
nham a oferecer a produgéo de estudos e de métodos de
avaliag@o das condigdes de sustentabilidade ambiental. Para
elaborar-se a avaliag@o dos impactos ambientais, tais méto-
dos deverdo passar a encorajar a demanda do mercado por
niveis superiores de desempenho ambiental, oferecendo ava-
liagbes mais elaboradas que possam contribuir no processo
projetual, ou mais simplificadas, de forma a oferecer
certificagbes (selos ambientais) para edificagdes.

3 O HOSPITAL SUSTENTAVEL, DEMANDAS
E ALTERNATIVAS AMBIENTAIS

Infere-se, portanto, do que foi visto no item anterior, que,
por serem grandes consumidores de energia e outros recur-
sos, os hospitais passam a representar um importante foco
de estudo.
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Alguns significativos referenciais devem ser considera-
dos nessa avaliagédo para o entendimento do impacto passi-
vel de ser produzido e que, de certa forma, pode levar em
conta os seguintes aspectos:

* Funcionamento intensivo do estabelecimento ao lon-
go das 24 horas diarias;

* Alto nimero de pessoas circulantes;

+ Distintos centros de trabalho com demandas
energéticas diferenciadas; :

» Magnitude das instalagGes;

« Necessidade de dispor de sistemas estrategicos de
reserva de equipamentos para fornecimento de ener-
gia.

A ineficiéncia energética e o desperdicio sdo imagens
comumente vinculadas ao ambiente hospitalar. Seja por descon-
trole da gestdo administrativa e operacional, seja pelas caracte-
risticas funcionais que, obrigatoriamente, demandam sistemas
de reserva disponiveis a qualguer momento, sobretudo nos lo-
cais onde se processa a assisténcia medico-hospitalar.

Estudiosos e profissionais com atuagdo no ambiente
hospitalar, no entanto, concordam que é possivel se diminuir
as deficiéncias através de a¢Bes de baixo custo e de medi-
das simples, porém com impacto ambiental expressivo. Al-
gumas dessas agdes poderéo ser alteradas atraves de mo-
dificagbes de procedimentos inerentes a conduta do capital
humano referido anteriormente, os usuarios em todas as es-
calas de atividades profissionais.
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Outro componente facilitador desta percepgédo de
sustentabilidade esta na aquisi¢éo dos equipamentos e ma-
teriais para a operacionalidade da fung&o hospitalar. Consi-
derar como prioridade a aquisigdo daqueles que tenham a
identificagdo de reciclabilidade, economicidade energética
e possibilidade de reutilizagéo.

Estes conceitos sdo tratados por Brian Edwards e Paul
Hyett (2004, p.67) como a principal estratégia para melhorar
as condi¢des de vida sem produzir um desastre mundial. E
que, para tal, ha que se aplicar o conceito dos quatro erres.
reduzir, reutilizar, reciclar e reabilitar.

Embora a referéncia aos trés erres — reduzir, reutilizar e
reciclar — seja bastante conhecida, o pesquisador britanico Brian
Edwards, autor de diversas publicagdes sobre o assunto,® acres-
centa a necessidade de incluir-se o quarto erre, reabilitar como
uma forma de reparar os danos que as contaminagdes tém cau-
sado no habitat humano, conforme figura 2.

A reabilitagdo é apontada como uma das grandes solu-
¢Oes para as edificagfes que mantenham componentes apre-
ciaveis e compativeis de serem atualizados sob o aspecto
funcional e econémico, sem que haja o prejuizo da sua de-
moligdo. Esta estratégia € comumente referida como retrofit.
As discussdes recentes, sob este conceito, utilizaram um ne-
ologismo recente para a industria da construgao civil referin-

¢ Qutras publicagtes de Brian Edwards: Green Buildings Pay, E & FN
Spon, Londres, 1998; Sustainable Architecture, architectural Press,
Oxford/Boston, 1992, 2* ed.; Sustainable Housing: Principles and
Practices, E & FN Spon, Londres, 2000.
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Figura 2 — Referéncia ao conceito dos 3 R (reduzir, reutilizar e reciclar) e insergio
do quarto R (reabilitar) ao equilibrio sustentivel da edificagio hospitalar.

Fonte: EDWARDS; HYETT, 2004,

do a esta estratégia como, no caso particular dos hospitais,
as contribuigbes dos danos ambientais, que s&o produzidas
ou que permanecem nas edificages, podem perdurar por
longos periodos, contribuindo como focos de contaminagéo
e de residuos. As estratégias de reabilitagéo das edificages
podem representar uma importante contribuigdo para a pro-
pria satde urbana.

Deve-se considerar, citando um exemplo, que um nu-
mero expressivo das caldeiras que geram vapor e agua quen-
te nos hospitais ainda utiliza sistemas energéticos extrema-
mente poluentes. Embora seja recomendavel a utilizagéo de
gas natural, onde exista esta disponibilidade, ou o GLP (Gas
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Liquefeito de Petréleo), os diversos tipos de 6leo’ ainda séo
dos principais alimentos desses equipamentos. Contribui, na
sua queima, com densas colunas de fumaga ou drenam dleo
queimado para as galerias de aguas pluviais ou, até mesmo,
para o sistema de esgoto sanitario. Um problema dos mais
simples, sob o aspecto da solugdo tecnologica, porém com
expressivo impacto de poluigao.

O hospital, assim que ¢ edificado, passa ser um impor-
tante ativo fixo. Sua construgdo implica em investimentos e
utilizagéo de recursos que as futuras geragbes deveriam
reutilizar ou poder adaptar a novos usos. Aqui o conceitoe a
necessidade de flexibilidade da construgéo aplicam-se com
importante rigor.

Ao projetar-se o hospital, o profissional trabalha o pro-
grama de necessidade fisico-funcionais arquitetdnicas de
forma a contemplar as atividades a serem realizadas naque-
le ambiente. Portanto, o edificio deve se ajustar ao programa
e aos parametros construtivos de engenharia e de arquitetu-
ra. No entanto, em uma época de intensa dinamica social e
tecnologica, as edificagbes tendem a perder muito rapida-
mente sua fungao original, exigindo adequagdes, seja por-
que mudaram as expectativas sociais ou econémicas, sejam
porque novas tecnologias as fazem obsoletas.

" Embora haja legislagio especifica referente a restrigiio do uso de cal-
deiras a dleo, alguns hospitais utilizam o dleo BTE — Baixo Teor de
Enxofre, APF — Alto Ponto de Fulgor ou o BPF — Baixo Ponto de Ful-
gor, também conhecido como "6leo baiano”. Outro dleo utilizado é o
Diesel, sobretudo para geragio de energia de emergéncia em grupos
geradores.
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Assim sendo, alguns componentes projetuais podem
significar qualidades que tendem a aumentar as possibilida-
des de reutilizacdo e a da promogao de um projeto sustenta-
vel. A seguir, véem-se algumas avaliagbes que poderdo con-
tribuir para a concepgao projetual de um hospital sustentavel:

| - Exclusividade funcional —Ainda que a fungéo seja

a base da forma,® e que este componente também
possa ser considerado um determinante para a con-
cepgao projetual dos edificios de ateng&o a salde,
é possivel considerar que os ambientes excessiva-
mente exclusivos séo, por exceléncia, inflexiveis e
esta condiga@o pode reverter como um grave pro-
blema. Excetuando-se aqueles ambientes absolu-
tamente especificos — areas criticas, locais desti-
nados a equipamentos de grande porte etc — o pro-
fissional responsavel pelo projeto do ambiente hos-
pitalar deve oferecer a possibilidade da dinadmica
e da reversibilidade, permitindo a compatibilidade
a propria evolugdo das demandas funcionais e das
exigéncias regulamentares formais.

lluminacao e condigdes naturais — Este compo-
nente projetual pode ser alcangado através da
maximizacgao da utilizagdo da luz natural diurna, re-
duzindo solugbes de desenho arquitetdnico com
plantas demasiado profundas, alturas excessivas

® A forma segue a fungao (form follows function) maxima do arquiteto
norte-americano modemista, Louis Sullivan (3/setembro/1856 — 14/abril/

1924),
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ou irregularidades das formas. Um limite de 12 a
15 metros de profundidade e um limite de altura
equivalente a quatro a seis pavimentos é observa-
do por Edwards e Hyett (2004, p. 91) como bastan-
te recomendavel. Tais dimensdes podem facilitar a
ventilagdo cruzada em areas do hospital que acei-
tam tal compatibilidade, alem de permitir a utiliza-
¢do do sistema de iluminagdo com racionalidade e
equilibrio da oferta de luz natural.

Il - Simplicidade funcional do projeto —As soluctes
projetuais que implicam em desenhos extremamen-
te complexos podem resultar em graves inconveni-
éncias a médio prazo, embora se deva considerar
que, em alguns casos, tal proposta venha a con-
templar o atendimento imediato ao plano propos-
to. O objetivo de se alcangar a simplicidade projetual
deve ser traduzido também pela solugdo no dese-
nho das instalagbes prediais e das instalagdes es-
peciais, bem como da localizagéo estratégica dos
equipamentos do edificio hospitalar.

IV — Previsdo de substituicdo das partes — Conside-
rando-se o processo natural de deterioracao das
edificagbes e dos componentes ali implantados,
deve-se considerar a possibilidade de substituigdes
dos mesmos. Tal consideragdo deve permitir a in-
tervengao da troca, desde um material de revesti-
mento defeituoso até componentes mecénicos que
interfiram no rendimento de equipamentos impor-

A sustentabilidade em ambientes
36
. ﬂ de servicos de salde



tantes na fungdo do hospital. Tal avaliagédo podera
ser feita a partir da concepgao projetual tendo em
conta os diferentes ciclos de vida da estrutura, dos
componentes e das instalagées (EDWARDS;
HYETT, 2004, p. 94). As construgdes flexiveis e
desmontaveis apresentam facilidades maiores que
edificagGes monoliticas. Para aspectos de menor
porte, podem-se citar o exemplo pratico de proble-
mas localizados nos lavatorios em consultérios e
areas criticas (UTI, centros cirdrgicos, centros de
tratamento de queimados etc) quando, a partir do
seu intenso uso, produzem areas com muita umi-
dade, infiltragGes e a conseqliente necessidade de
troca ou reparo. Um pequeno problema que pode
vir a provocar a interrupgao das atividades de um
importante setor do hospital.

V — Maxima durabilidade — As edificagGes tém vida
(til superior a vida humana, portanto, fica evidente
a possibilidade de sua interferéncia em geragoes
futuras. Uma construgdo de baixa qualidade pode
representar uma carga representativa de manuten-
¢do para geragdes seguintes, portanto, os materi-
ais selecionados para sua aplicagdo devem ofere-
cer resisténcia e garantia operacional compativeis
com as atividades e a intensidade do uso em cada
ambiente.

VI - Materiais de construgdo saudaveis ou ecolo-
gicos — Uma referéncia primaria para classificar
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os materiais de construgéo é a consideragéo de
que sdo todos aqueles que ndo gerem residuos tdo
logo tenha acabado a sua funcéo. E como se o mate-
rial pudesse sequir os critérios definidos por William
McDonough e Michael Braungart (apud MELLADO,
2005, p. 95) a partir do conceito cradle to cradle, ou
do bergo a berco, ou do nascimento ao nascimento,
que estudaram o ciclo inorganico em que os cristais
podem se transformar em mobiliario de jardim a par-
tir do vidro reciclado. Ou, em outro exemplo, quando
no ciclo organico o tapete de fibras naturais pode ser
convertido em adubo organico.

Pode-se considerar, também, algumas das caracteris-
ticas dos materiais para serem considerados ecolégicos
(TRUSTY, 2006):

que ndo esgotem os recursos naturais;

que sua extragdo ndo cause feridas ecoldgicas, dei-
xando areas mortas e degradadas na natureza. As
pedreiras, extragdes de argila e areia retratam bem
tais situacdes;

que sua extragao e transporte até o local do consu-
mo ndo consuma uma quantidade expressiva de ener-
gia; :

que n&o desprenda substancias toxicas,

que permita a sua rehtilizat;ﬁa depois de finalizada a
sua vida util.
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A Agéncia de Protegdo do Meio Ambiente dos Esta-
dos Unidos — EPA® tem desenvolvido um importante trabalho
de pesquisa, possuindo um banco de dados que demonstra
o impacto ambiental e a adequagdo de cada material de cons-
trugdo a partir dos seguintes critérios:

Acidificagdo do meio ambiente — relaciona a quanti-
dade e o tipo de combustivel utilizado em sua fabri-
cagdo e se 0 mesmo emite 6xido de nitrogénio ou de
enxofre que sdo precursores da chuva acida;

Eutroficagdo do meio ambiente f.!ela chegada de
agua proveniente de substancias nutrientes que pos-
sam provocar o esgotamento do oxigénio e a morte
biolégica daquela agua;

Aquecimento global do planeta causando a emisséo
de didxido de carbono procedente do consumo de
combustivel, seja na construgdo, seja na vida util da
edificagdo;

Qualidade do ar interior avaliada a partir do poten-
cial de emissao de substancias toxicas para o meio
ambiente e para a salde das pessoas, pois ha di-
versos compostos organicos volateis desprendidos
por materiais contendo fibras sintéticas;

Esgotamento dos recursos naturais;

¥ Environmental Protection Agency — EPA, ver o site do Building and Fire
Research Laboratory vinculado ao National Institute of Standard and
Technologies — NIST, http:/iwww.bfrl.nist.gov/.
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* Geragéo de residuos durante sua vida (til e, ao final,
néo poder ser reciclado;

+ Toxicidade para o meio ambiente;
» Toxicidade para o ser humano:

+ Capacidade de destruigdo da camada de ozbnio,
como sdo alguns gases utilizados nos sistemas de
refrigeragdo;

* Geragéo de smog fotoquimico, por liberar hidrocarbo-
netos que, pela agéo solar, na presenga de 6xido de
nitrogénio, produz oxidantes fotoquimicos, um dos
principais problemas de contaminagéo da atmosfe-
ra em cidades européias.

Vil - Qualidade da construgdo — Na consideragéo
sobre o aspecto vinculado a construgéo do hospi-
tal, deve ser destacado a importancia do uso de
materiais de baixo impacto e da efetiva redugéo
no uso geral dos materiais. A redugdo do peso em
si, representada pela quantidade de material, pode
trazer outros valores além da reducéo de custos:
menos consumo de energia para o transporte e,
portanto, mais comodidade operacional. Merece
ser considerado, ainda, o aspecto vinculado & pos-
sibilidade de liberag@o dos espacgos destinados a
armazenagem, que € uma das mais complexas
solugbes de demanda de espago na edificagdo
hospitalar, seja para farmacias, almoxarifados, ar-
senais, cozinhas etc.
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VIill - Otimizacao da vida e do fim da vida dos produ-
tos — Considerando a diversidade de atividades
realizadas no ambiente hospitalar e, conseqlente-
mente, de produtos e materiais utilizados na sua
operacionalizagao, é importante a inclusdo do as-
pecto inerente a otimizag&o do ciclo de vida dos
produtos. A¢des e campanhas internas para incen-
tivar o adequado armazenamento dos materiais e
produtos utilizados, permitindo a sua reutilizagao,
devem ser consideradas como proposito funda-
mental de um hospital sustentavel (VLEK,2006).

IX - Acesso a fontes de energia renovaveis — Um
dos aspectos fundamentais para que haja a devida
qualificagdo do hospital sustentavel &€ a promogao
da capacitagdo da edificagdo ao maximo acesso
a fontes de energia renovaveis (solar, edlica, solar
fotovoltaica, geotérmica, marinha, biomassa,
biogas ou por células de hidrogénio). Estes mode-
los de energia, apresentados a seguir, sdo deno-
minados eletricidade verde por procederem de fon-
tes renovaveis (MELLADO, 2005). Deve ser obser-
vado que ja ndo se considera o gas como energia
renovavel, embora seja menos prejudicial por sua
menor emissao de diéxido de carbono e pelas bai-
xas emissdes toxicas.

« Energia solar fotovoltaica — Esta é considera-
da uma energia renovavel por exceléncia. Coma
energia que chega a terra em apenas um dia se-
ria possivel cobrir todas as necessidades energéti-
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cas humanas durante um ano (EDWARDS;
HYETT, 2004, GROSSHANDLER; BRYNER;
MADRZYKOWSKI, 2005; MELLADO, 2005). Em
um ambiente hospitalar, esta energia pode ser
aplicada no aquecimento de agua e no aqueci-
mento de ambientes, além da propria geragao
de iluminag&o. Para captagdo da energia solar
fotovoltaica € necessaria a utilizagéo de placas
solares.

Energia edlica — Esta fonte de energia apro-
veita a forga do vento para gerar eletricidade,
aléem de outros fins que demandem a fungéo
mecanica de forga motriz (extragéo de agua de
pogo, moendas para gréos etc). Neste sistema,
a forgca motriz do vento faz girar hastes ou pas
que, por sua vez, fazem girar uma roda denta-
da a partir da qual se pode conseguir alguns
dos efeitos acima citados.

Energia Geotérmica — A produgédo de energia
a partir dos aqtiferos geotérmicos subterraneos
pode gerar tanto frio quanto o calor necessario
para alimentar caldeiras e, até mesmo, na utili-
zagao de agua para sistemas de refrigeragéo
para climatizagdo. Contrario ao seu uso esta o
custo elevado para captagdo de agua a partir
das fontes (em profundidades superiores a 50
m) e dificuldades para a concess&o publica de
permissdo de uso.

“| &



-

Energia procedente da biomassa — Proveni-
ente de cultivos especificos ou de residuos (agri-
colas, florestais ou mesmo do lixo urbano), esta
fonte de energia renovavel tem sido cada vez
mais utilizada. Os combustiveis vegetais pro-
duzem energia através da fermentacgéo
anaerobica (gerando o metano) ou da combus-
tao (que gera o calor).

Energias marinhas — Embora incipiente, al-
gumas estagbes de captagao de energia a par-
tir dos movimentos das marés tém sido ampla-
mente utilizadas em diversas regides do mun-
do. Na Holanda, em Vlieland (MELLADO,
2005), algumas experiéncias tém demonstra-
do a sua plena viabilidade, baseadas na cap-
tagdo de correntes do fundo do mar, permitindo
auto-suficiéncia para edificagdes e, ao mesmo
tempo, potencializando o desenvolvimento de
novas tecnologias.

Energia a partir de células de hidrogénio -
Esta tecnologia é viabilizada a partir da ener-
gia liberada pela unido de hidrogénio e oxigé-
nio. Esta técnica, com mudltiplas finalidades e
aplicagbes, é a que se desenvolve em ritmo de
pesquisa mais acelerado, com o objetivo de se
dispor de sistemas energéticos sustentaveis e
sem impacto para o meio ambiente. Segundo
o Relatério da ONU sobre Energia, 2004, a
energia a partir de células de hidrogénio deve-
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ra ser extensamente utilizada nos proximos
anos (MELLADO, 2005; NELSON; SHIBE,
2006; UNEP, 2006).

Os movimentos de pesquisa e aplicagdo das novas
tecnologias energéticas tém tido crescente importancia. O
sistema energético atual, baseado em uma rede de grandes
produtores de energia elétrica, tem mostrado a sua tendén-
cia em esgotar-se ou ser dependente de alteragdes climati-
cas. O Brasil viveu recentemente, entre 1999 e 2001, um dos
periodos mais criticos da sua histéria energética com o risco
do apagéo, gerando a movimentagao nacional dos setores
publicos e privados em busca da economia do uso da ener-
gia elétrica ou, até mesmo, da sustentagéo do sistema.

Neste periodo, o Ministério da Satude do Brasil promo-
veu uma intensa campanha educativa dirigida aos servigos
de salde, especialmente hospitais, com o objetivo de esti-
mular a racionalizagdo e a redugado do uso de energia elétri-
ca e agua. Para tal, e em parceria com o Hospital de Clinicas
da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo e
o Hospital Sdo Paulo da Universidade de Sao Paulo, o MS
elaborou uma Cartilha de Racionalizagdo do Uso de ener-
gia Elétrica e Agua, bem como instituiu o Programa Nacio-
nal de Ampliagdo do Acesso a Fontes Alternativas de Gera-
¢do e Fornecimento de Energia Elétrica, através das Porta-
rias GM n° 783, de 28 de maio de 2001 e PT SE/SAS n® 14,
de 05 de junho de 2001 que definem o co-financiamento para
aquisicdo de geradores de energia elétrica para hospitais
publicos e filantropicos integrantes do Sistema Unico de
Sadde — SUS (BRASIL, 2001, p. 5).
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4 RECOMENDAGOES E CONSIDERAGOES FINAIS

A extensdo e amplitude do assunto ndo permite toda
sua abrangéncia em poucas paginas, mas é possivel ser des-
tacada e expressa a sua importancia conceitual. Portanto,
pode-se considerar que as abordagens tratadas no presente
trabalho contribuem para a importante insergéo do conceito
da sustentabilidade na elaboragao do projeto hospitalar e,
tanto quanto possivel, contribuir para sua qualificagéo funcio-
nal e assistencial. '

O objetivo & que os ambientes de salide exijam diferen-
ciais na sua concepgéo e que, portanto, os profissionais que
os concebem tenham formag&o particular e especial pode
parecer redundante. O que se incorpora, a partir da recente
instituic@o do conceito de desenvolvimento sustentavel, & que
o futuro da atengao & salde e da arquitetura ndo mais admi-
tira hospitais e demais estabelecimentos de salde que néo
contenham esta referéncia projetual.

O hospital sustentavel, mais que um conceito, devera,
em breve, ser uma exigéncia contida nas leis, normas, regu-
lamentos e nos principios da formag&o dos profissionais que
tenham a responsabilidade na sua concepgéo.

Da mesma forma, este ndo & um assunto esgotavel,
muito pelo contrario, é dindmico. Dindmico como os compo-
nentes de assisténcia a salde e dos edificios concebidos
para tal, que devem contribuir tanto para os modelos
assistenciais como para as agdes projetuais e construtivas.
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