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SAUDE e PReVENGaO0
Nas ESCoLAS

Atitude pra curtir a vida.

Essa HQ (ou Histéria em Quadrinhos) foi criada para falar, de uma forma
dinamica e leve, sobre coisas importantes como amizade, sexualidade,
relacionamento, inclusao, autoestima, escola, familia, preconceito, respei-
to e participacgao juvenil (e talvez mais algumas outras coisinhas).

Alguns desses temas com certeza ja passaram pela sua cabeca - mas vocé
ja parou pra pensar sobre eles? Afinal, essas questdes estao presentes no

dia-a-dia e afetam a vida de todos nés.

As histérias contadas aqui sao pra te ajudar a refletir, questionar, formar
opiniao, discordar, filosofar, debater, aprender, criticar e, claro, se divertir.

Boa leitura!






Cara, voce precisa ver 05 passos novos que a gente
¢riou, ev Me inspirei nuns Movimentos da capoeira...

-.-.'-

Legal, Leo! Se voce
quiser, eu vou um dia no
ensaio e mostro uns golpes
da capoeira angola...

o

2 -
Ai, @i, o Léo s pensa
em danga de roa...
Também nao & assim, amigo,
ele Pala de voce o tempo tiodo,
k& "amarradac".

robeirp: Erick Azevedo
desenhos: Yori Garfunkel
cores: salvatore Aiala
Pinalizacdo: Alexsandro Aimeida

\ L ([~ A
< Eutambem, Clavdinha. & muito bom
"l poder sair com ele assim, Sem neura.

@ %, \Wk

Ainda nao levei ele 1a, mas Palo dele direto.
No inicio, 0 pessoal achou que era empolgacdo
| COM @ dancga de rua, mas agora ja comegaram
a entender que tem algo mais.

Ty |

Imagino. Voce
jé apresentou
ele na sva
casa?

| Nao & Pacil isso de apresentar namorado
, em casa, ev o tomando coragem, sabe...




assistir o
qué? Eu votio

ne *Yelozese | @ue é isso,
Furigsos 45", Fabinho, voce sabe

gue eu te amo...

E ai, galera,
a gente vai /

Olha que
eu tenho cidme,
hein, Léo...

@ue tal a gente ver o "Watchmen"? v adorei || 1h, homem & tudo
a historia em quadrinhos! Também tem muita igual, 56 pensa em Voce assisbiv Y-

acao e uns ePeitos especiais geniais. MOsculo, a¢ao, briga... Men e adorou. ..

Agora quem ta com cibme sou
- eu. Pra mim, esse Wolverine,
Ah, mas nos ¥-men tem || com aquele cabelinho e aguelas || To te
camisetinhas... seinao. estiranhando,
Capo, gue
preconceito é
esse, agora?

9 Preconceito ndo, mano, o caraposa || Q@ue é que tem homem
de machao, mas é todo "Pashion”, Se preocupar com a
preccupado com a roupd, cabelo... aparencia, amor?




Al. C’iaUdEﬂha. @UEM dera a
voce que; ver o escola aqui Posse
que, entao?... | t30 mente aberta...
@ue tal um da semana
do Pilme nacional? Tem um

Em bodo lugar é
assim, Fabinhko, nag
& 5H aquindo...
Legal, adoro PFilme nacional. E é
com o Murilo Benicio, RUMMM...

Mas ta melhorando, Fabio. Voce viv o texto Pois é. O texto Pala sobre a
sobre dePicientes que saiv no Jornal? Foi necessidade de rampas para
escrito pela Luiza, e olha gue ela 56 mexe cadeirantes, tradu¢do na TV para
dois dedos da mao esquerda... surdos, textos em Braille nos
lugares plblicos. Ela escreve super

bem, ja virou parte da equipe.

Eu na estou Tudo bem,
Palando de negar ou Fabinho? Me da duas
aceitar que as doces e uma
e450as Sejam salgada...
d%erent.eﬁ. elstnu | Tudobem, Léo. ‘#agé nao
Palando de respeito Vamos comgrar' : quer Mesmo,
as diPerencas. pipocas Clavdinha?

- j Nao, Léo, prefiro
chocolate...




Tudo bem mesmo, Fabinkho? gabe o que e7... Pode ser Eu vejo muito mais meninas
Voce ta pensativo... 50 impressac minha, mas euv || em poblico de maos dadas,

' acho que as pessoas namorando, do que homens,

dceibam muito mais a e ningueém liga...

Tudo bem... )| homossexuvalidade Peminina... | .

Nio sei, nao...




Eu acho é que o5
homens s3o mais
"neurados” com isso
de ser macho. I

Is50 é verdade. EU Mesmo
conhego Um cara que se
relaciona com homem e
mulher e diz isso direto...

Ca

Pra mim todo homem tem um desejo
escondido por outros homens. ..

Também ndo vamos
exagerar, né, mano... [s50
tambem é preconceito!

Ev acho que as mulheres tém mais Pacilidade de
expressar carinho. Alem do mais, i550 virow meio
que uma modinha, acho que por cavsa dos mangas

que tém um monte de personagens homossexuais, e

bem muibo homem que tbem essa Pantasia...

v / g

Que Poi, Capo, Ah, sev [
)
]

Picou incomodadon?
.I . el

Ai, o Filme ja -~
Nao, cara, 6 acho que isso é Val comecar...

desejo seu, mas nao é verdade... hd

Nao da pra generalizar, cada um
tem seu jeito de ser. Yoce mesmo,
Leo, gosta de um monte de coisas
que o Fabio detesta. )




@ente, adorei o Pilme! Muito legal Ev adoraria que as pessoas se colocassem no
i550 dos personagens mudarem de ] Meu lugar. @ue respeitassem as Pormas de amar,
parceiros em ¢ada historial 05 senbimentos e o jeibo de ser de cada um.

([ Ai, da um tempo, que ev Vou
comprar um chocolate...




Eu sou o J0lio, ev te
conhe¢o do encontro de

."I 1
-'r. i ] L |
: 7 Tehav, a
: Ah, este é o Fabinho, I dente se ve...
. Meu namorado. q
. y i




Tudo bem# W?é?é Eu pensei que ele ia arrumar conPuSE0 COM
h mumet-a. hein? voce. Ele abé queria, mas de UM outro bipo...

Bom, entdo vamos tirar de vez a dovida
de que eu SoU UM homem comprometido...
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POTEIRO: ERICK AZEVEDO, So\)de
MARTIANA BRAGA E NARA VIEIRA - e
DESENHOS: JULIA BAX
COPR: SALVATORE E ROSA AlALA E ducdg

LETRAS: ZINHO

Quem esta no oficio por tanto tempo, assim como eu,
ainda pode, num reencontro casual, saber um pouco
do destino daqueles que ajudou a educar.

e
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Tenho a convicgio de que ser professor é uma vocagdo.
——
Acredito ainda que o verdadeire professor
/ soings - i
nip impde aos alunos sua visdo de mundo.
LIS “ m e
= o
0 e
)': I
= “%
VAMOS LA BENTE, JA TA Mas deve auxilid-los a aprender.
GUASE NA HORA DE ABRIR O
ENCONTRO PRA COMUNIDADE E —
TA CHEIO DE GENTE |
Aprender a conhecer. I
| |
Aprender a fazer.
|
Aprender a conviver,
e aprender a ser.

NO PATIO COM A
CLALUDINHA ORSANIZANDO
O ESPACO PRAS APRESENTACOES.
ACHO GQUE O MASSA E A GABI
ESTAQ AJUDANDO ELE..

Afudando a clarear a visdo que eles tem de si.

E VOCE MaRCLO,

PO, sUSA,
TO ESPERANDO &

TA FAZENDD O QUEP

FERMANDA, ELl MARGLIE
COM ELA E..AH, CHESOUS

A entender este mundo...

... &3 agir para transforma-lo.




E clare que ocorrem
desencontros entre
prefessor e aluno,

Mas creio que se nds

Se nos envolvemos de

DESCLULPA O ATRASO FOFO, EU TIVE
GILE ESPERAR MINHA MAE CHESAR.

UMA FORCA PRO cUSA ARQUI COM ESTAS CADEIRAS.

—_

TUDO BEM, AMOR! VAMOS DAR

fate com suas vidas...

|-
I

Se agimos como
origntadores,
auxiliando-os nas
escolhas da vida...

COMO E QUE TA A PAFAR

E A DANI, FEZ O EXAME?

e\

INDA NAD "mOR”,

MAS ELA DISSE QUE
VINHA HOJE PRA VER AS
OFICINAS E FAZER O

TESTE GRATUITO

IH, & MIL POR HORA,
DEVE ESTAR TEEMINANDO O
DISCURSO DELA DE HOMENASEM AO
FILE OU PECEBENDO O PESSOAL DA
OME CASA DA GENTE PARA OS5
{mms SOBPE ECUCACAD
E DIVERSIDADE SEXLIAL...

ER..ESCUTA "FOFO",
VOCES PODEM LEVAR
ESTE MATERIAL PRA CRIS

EY COM ATLLAL

TUDO BEM eUESAP

.. 5&m agir simplesmente
como quem estd ali para
transmitir conteddos

puramente técnicos,

TUDO BEM,
FERNANDAR

E PRO FE?

..muitas dificuldades
podem ser superadas.

—— 3
SAl FAISCA . =3
SEMPRE...

LIPA!

MAS OLHA ESTE
INTERESSE TODOD HEIN "MOR",
EU FICO cOM CIOMES...

QUEISSO!
CE SABE QUE EU
TE ADORD...




OPa, E Al "PAPAIY! 01, MaRCAD!
COMO E QUE VAl A NENE

MAIS LINDA DO MUNDOP

Ndo nos esquecende que nds temos um
papel, ainda que modesto, na formagdo
das pessoas, por Ac30 ou por omissao,

TAGUN O
MATERLAL PARA
AS OFICINAS...

AHCRIS...
ESTA NENE E LINDA
DEMAIS...

NAO & MESMO?
EU NAOD CANSO DE

OLHAR PRA ELA.

AH, LESAL! ME AJUDA A
DISTRIBLIR ELES NAS MESAS!

CE TA COM LA CARA N———

DE SONO MENINA...
TA TUDO BEM?

A MARIANA DA TRABALHO, NEP
CHORD, COLICAS, NOITES SEM DORMIE LIFA!
& MAS TAMBEM TRAS MUITA ALEGRIA! _

S

-
e ™
L

ALEM DO MAIS,
O FE E MINHA FAMILIA
DAD A MAIOR FORGA.

s

—_ -
Clare que junte (e 4 vezes contra)a ENTAOC, MASSA... A
televisdo, as drogas, as "'modas”, o PARECE QUE VAl
trabalho & até os pais, as institulgdes, FUNCIONARI GILE gﬁ‘?& =
€ 05 proprios professores. DE SOM EU

ENTENDO.

VAMOS TESTAR
AcORAS




Sel que a escola também

BOM DA,
PESSOALS
TUDO EM

tem seus méritos..,

O, FABINHOY
QUE 20OM QUE VOCES
CHEGARAM. EU JA ESTAVA
PREOCUPLDA...

BH, Al
NAO LA PERDER
1SS0 POR NADA! ALEM

suas atitudes...

A humildade de rever

0O MAIS MINHA FAMILIA [ [ GEUE 80M
TODA VEM ME SABER DISSO,
VERS O cuidade de avaliar as SO

conseqiéncias...

SABE QUE
HA MUITO TEMPO
WAD TE VEJO
TAO ANIMADO?P

/11"; VINDO Al £OI ELE QUEM
CONSESLIU UM PRODUTOR
PROFISSIONAL PRA AJUDAR
L GENTE COMTOOOD O
EQUIPAMENTO DE SOM/!

que the cabem.

E assumir as responsabilidades

NOS CONSESUINMOS TRAZER

O NS PAPA, FOI ELE QUE
SRAVOU O "FLUNK DA CAMISINHA,
ELE TA TOCANDO DIRETO NOS
BAILES E ATE NO RADIOf




E motivo de orgulho para

qualquer prefessor saber — Mas nio posso aceitar o convite
que éle é o inspiradorde | —=" de retornar a esta escola, apesar de tudo.,
algo tio transformador |7 ] B

Nde por magoa, mas porque vejo que
onde trabalho agora é um lugar ende

meus modestos esforgos sdo

TUDO PRONTO, GLUSA, mais tteis do que aqui,
O PESSOAL DA CASA DA {

EENTE JA CHESOU, AS SALAS § ——
TEMATICAS PARA AS OFICINAS
£ DEBATES JA ESTAD
MONTADAS... E O FILE,

JA CHEGOU?

comp este movimenteo de
incentive ao auto-cuidado
de cada alune.

RAFA,
DIFETOR MALIROD,
TUDO PRONTO? J4
ESTA QUASE
NA HOBA...

PROFESSOR!

GILUE BOM
TE VER/

justamgnte porque £5tas pessoas
& gste movimento existem,

COMO VAL AILTONP
ESPERD QUE VOCE
NAD sUARPDE

RANCOR...

—

EU SEI QUE
SEM O SEU APOIO
NADA DISS0O PODERIA
ACONTECER... ENTAD,
VAMOS LA

NEM PENSAR.
MAURD. SER DIRETOR
E LIDAR COM MUITAS
PRESSOES..




Sei que ndo ol apenas a minha
acdo, a minha inigiativa...

&/

Mas a consciéncia..

A competéncid..,

E a eoragem de tantos outros.

=1

Foi a mobilizagdo dos estudantes
que tornou isto possivel.

L4

For tudo isto, s0 posso
agradecer e trabalhar
com maler afingo e amor,




LN

Gue este movimento, que
renova meau entusiasma,
possa servir de exemplo
multiplicar este trabalho
tdo importante,

Tudo que pego, & desejo, é que ele
inspire outros professores, alungs,
pais e instituigdes, a multiplicarem
estes esforges na geragdo de uma
Juventude mais saudavel..

«Mais ética e mais comprometida com
o future do homem e do planeta,

For tudo & a tedos , obrigado.
Ailton Veraz (Filé).
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