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O pneumococo (Streptococcus pneumoniae) € um dos grandes vildes para criangas com menos de 1 ano.
Para prevenir doengas pneumocécicas, vacina 10 conjugada sera aplicada na rede publica em 2010 As
criancas menores de 1 ano sdo mais sensiveis a contaminacao pela bactéria Streptococcus pneumoniae
(pneumococo), responsavel por provocar doencas como meningite, pneumonia bacteriana e dor de
ouvido. A constatagdo faz parte da pesquisa desenvolvida pela infectologista brasileira Ana Lucia Andrade
e apresentada no do 13° Congresso Latinoamericano de Infectologia Pediatrica, realizado em Guaiaquil
(Equador). Em 2008, a médica acompanhou a evolugdo de 5 mil bebés com diagndstico de pneumonia e
descobriu que 48% sofreram infec¢éo pelo pneumococo.

O micro-organismo, que habita naturalmente o corpo humano, precisa encontrar uma brecha, uma queda
nas defesas do sistema imunolégico para se transformar em doenga como apds uma gripe, por exemplo.
Como os bebés possuem um organismo fragil, s&o mais suscetiveis a contaminacao, explica a médica e
professora da Universidade Federal de Goias. Instalada no corpo, a bactéria pode se manifestar como
otite, bronquite, pneumonia ou meningite, entre outras complicacdes. A vacina € a arma mais eficaz,
garante a infectologista. Uma substancia que poderia ter protegido a salde da pequena Giovanna, de
apenas 4 meses. A garota nasceu em 21 de abril deste ano, foi para casa e, em 17 de maio, voltou ao
hospital. Ela teve pneumonia bacteriana e ficou 11 dias na UTI, conta a mée, Michelle Calazans. E a
nossa primeira filha e meu marido e eu ficamos muito assustados, mas agora ela estd bem, diz a
administradora.

Pais e mées podem ficar tranquilos. A partir do proximo ano, um imunizante contra a doenca estara
disponivel nos centros de salde: a vacina 10 conjugada sera incluida no calendéario de vacinacéo do
Ministério da Salde para as criancas menores de 1 ano. A incluséo faz parte de um acordo do 6rgdo do
governo brasileiro com o laboratério britAnico GlaxoSmithKline (GSK), empresa que detém a tecnologia
do produto.

Pelo tratado, a Fundacé@o Oswaldo Cruz (Fiocruz) produzird anualmente 13,1 milhdes de doses da vacina,
guantidade suficiente para imunizar os 3,2 milhdes de bebés que nascem por ano no pais. Em marco de
2007, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) recomendou que os calendarios de vacinacgao infantil dos
paises em desenvolvimento incluissem a vacina contra 0 pneumococo.

Riscos

Segundo o infectologista Marco Aurélio Safadi, do Hospital Sdo Luiz (Sdo Paulo), a vacina deve ser
administrada em quatro doses aos dois, quatro e seis meses, com uma dose de reforco entre 12 e 15
meses. Ele foi um dos palestrantes de um simpdésio sobre o tema no 13° Congresso Latinoamericano de
Infectologia Pediatrica, que ocorreu na segunda semana de agosto em Guaiaquil (Equador).

O pneumococo esta presente no corpo de criangas e adultos. Criangca compartilha brinquedos e
compartilha bactérias. Se ela € menor de 2 anos e vai a creche, ja sao dois fatores de risco, afirma o
especialista em doengas pediatricas infecciosas Adriano Arguedas, professor de pediatria da
Universidade Autbnoma de Ciéncias Médicas de San José (Costa Rica). Por isso, a vacina é de extrema
importancia. As pessoas desconhecem o risco, mas as doencas pneumocdcicas na infancia sdo mais
perigosas do que a gripe A, exemplifica o pediatra José Marcos Rezende Andrade, do Hospital Santa
Luzia. A crianca que receber a vacina terd uma protecdo de 90%, garante llma Cunha Barros, médica do
Hospital das Clinicas de Brasilia.

No Brasil, 0 pneumococo tem alto impacto na salde publica, com cerca de 1,5 mil casos de meningite, 20
mil casos de pneumonia hospitalizados e mais de 3 milh6es de casos de otite média aguda registrados
anualmente. A meningite por pneumococo ja € a primeira causa de meningite em crian¢as menores de 1
ano e esta associada a letalidade de 27,5%.

Para a médica Isabella Ballalai, vice-presidente da Sociedade Brasileira de Imunizagdes, o anincio da
vacina € uma boa noticia, porque a inclusdo do medicamento na rede era reivindicacdo antiga das
sociedades de imunizagdo e pediatria. Uma vacina similar, que protege contra sete subtipos de virus e
custa R$ 500, ja esta disponivel na rede privada ha quase 10 anos, com resultados positivos. H& ainda
uma terceira vacina, da Wyeth, que protege contra 13 sorotipos da bactéria, mas que aguarda aprovagao
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).



