Uso de remédio para gripe suina sera monitorado
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A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) tornou obrigatéria a notificagdo e o monitoramento de
efeitos colaterais relacionados ao antiviral oseltamivir (Tamiflu), usado no tratamento da gripe suina. O
diretor da agéncia, Dirceu Barbano, afirmou que a medida foi adotada para evitar a subnotificacdo de
reagOes indesejadas, algo que, em sua avaliacdo, pode estar ocorrendo no Pais.

Até agora, a Anvisa recebeu relatos de quatro casos de reagdes adversas. Um namero muito pequeno se
comparado aos registros de outros paises. Na Inglaterra, em um grupo de 120 pessoas submetidas ao
tratamento, 40% apresentaram efeitos colaterais. "O uso do remédio aumentou de forma expressiva no
Pais. Isso amplia a possibilidade da ocorréncia de riscos associados ao seu uso", avaliou.

Apesar da constatacdo de que houve um aumento do consumo do medicamento, ndo h& informagdes
oficiais sobre a populagdo que foi submetida a terapia com oseltamivir. O Ministério da Saude n&do tem
nem mesmo a informacéo de quantos pacientes receberam a medicagdo. A pasta também néo sabe qual
o perfil dos pacientes.

A comunicacdo de efeitos colaterais do oseltamivir deve ser feita por médicos, servicos de salde e
fabricantes. Uma das maiores preocupacdes da Anvisa esta relacionada ao perfil dos pacientes que
recebem medicamentos. Nos ensaios do remédio antes do registro ndo foram feitos testes de segurancga,
por exemplo, do uso entre criangas com menos de 1 ano. Em um alerta divulgado, a agéncia acrescenta:
"A inclusdo de criancas, idosos, mulheres gravidas e pacientes com doengas degenerativas ou graves
nos estudos (de pré-langamento da droga) é relativamente baixa ou até mesmo nula." Esses sdo o0s
pacientes que se encaixam no perfil de grupo de risco e com indicagcdo para 0 uso de oseltamivir, caso
apresentem sintomas de gripe.

Entre os efeitos adversos estdo nauseas, vomitos, insuficiéncia hepatica, distirbios neuropsiquiatricos
(como delirio e automutilagdo). A recomendacéo da Anvisa é a de que médicos fiquem alertas as reacdes
dos pacientes durante o tratamento e no periodo posterior. "Ha registros de reacdes tardias. Por isso, o
recomendavel é que figuem atentos, pelo menos, até 25 dias apos o término do tratamento."



