OMS convida Brasil para ajudar em reforma psiquiatrica internacional
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Agéncia Salde

O Ministério da Saude aceita convite da Organiza¢do Mundial da Saude para integrar estratégia global de
melhoria do acesso ao tratamento para transtornos mentais

A OMS (Organizagdo Mundial da Saude) usara a reforma psiquiatrica brasileira como modelo
internacional para a saude mental. A decisdo da OMS é parte do mhGap (Mental Health Gap Action
Program), estratégia global que tem por objetivo melhorar o acesso ao tratamento para transtornos
mentais, neurolégicos e aqueles relacionados ao consumo prejudicial de drogas.

O ministro da Saude, José Gomes Temporao, aceitou o convite feito pelo diretor de Salde Mental e
Abuso de Substancias da OMS, Benedetto Saraceno, para que o Brasil integre um grupo de paises que
se destacaram na saude mental e cujas politicas estejam alinhadas com o que prega a OMS. Além do
Brasil, Italia, Holanda e Egito confirmaram participacdo no grupo. Outros trés paises serdo convidados
pela Organizacdo Mundial da Salde nos proximos meses. “Para nés, o convite feito pela OMS é uma
confirmag&o importante do que estamos no caminho correto”, afirmou o ministro Temporao.

Para alcancar o objetivo de melhoria do acesso ao tratamento, a estratégia mhGAP prevé a constituicdo
de um férum formado por trés instancias. A primeira delas é o grupo de governos para o qual o Brasil foi
convidado. A segunda € composta por grandes instituicdes cientificas que produzem pesquisas na area
de salde publica. O terceiro grupo, por sua vez, sera constituido por organizacdes ndo-governamentais
de &mbito mundial.

Em visita ao Brasil, o diretor de Saude Mental e Abuso de Substancias da OMS disse que é nitida a
evolugcdo da politica brasileira de salude mental e a expansdo dos CAPS (Centros de Atencao
Psicossocial) ao longo dos anos. Em 2002, com 424 CAPS, apenas 21% da populagdo brasileira era
coberta pelo servico. Hoje, 1.394 CAPS correspondem a uma cobertura populacional de 57%. “Os
principios éticos e técnicos da politica e da reforma psiquiatrica brasileira estéo corretos. A diminui¢cdo do
namero de leitos manicomiais e o incremento dos CAPS é um fenémeno que vem ocorrendo no Brasil nos
ultimos 10 anos de forma ascendente”, afirmou Benedetto Saraceno.

A OMS recomenda o fortalecimento da atencdo béasica e a da atengdo psicossocial comunitéria. Para
isso, sugere que cada pais encontre o melhor caminho, respeitadas as particularidades sociais,
econdmicas e culturais. “O fato de um pais do tamanho do Brasil ndo ter uma cobertura total desses
servicos ndo significa que a reforma psiquiatrica esta errada. A Inglaterra comecou uma reforma ha 15
anos. Na ltalia, por exemplo, isso levou 17 anos. E um processo lento, tanto do ponto de vista
administrativo e financeiro, quanto de recursos humanos e capacitacao”, disse o diretor da OMS.

Outras informagdes
Atendimento a Imprensa
(61) 3315 3580 e 3315 2351



