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O índice de pessoas que tiveram relações sexuais nos últimos 12 meses chega a 82,8%, segundo 
pesquisa do Ministério da Saúde

A pesquisa do Ministério da Saúde que revela o comportamento sexual do brasileiro mostra que os 
indivíduos do Sul são mais sexualmente ativos em comparação com outras regiões. O índice de pessoas 
que tiveram relações sexuais nos últimos 12 meses chega a 82,8%. Em segundo lugar vem o Centro-
Oeste (81,1%). No Norte o índice é de 79%, no Nordeste, 74% e no Sudeste, 76,5%. 

Entre os pesquisados no Sul, 87,2% afirmaram ter parceria fixa e apenas 8,3% declararam ter mais de 
cinco parceiros casuais. No país, esse número chega a 9,3%, contra os 4% do levantamento realizado em 
2004.  

Na região Sul, em todas as relações sexuais com parceiros casuais, 47,7% das pessoas fizeram uso do 
preservativo. Entre os jovens de 15 a 24 anos, o uso da camisinha na primeira relação sexual chegou a 
69,1%, o índice mais alto entre as regiões brasileiras. 

Entre os entrevistados na região, 97,5% das pessoas sabem que o uso do preservativo é a melhor forma 
de prevenir a infecção pelo HIV. A média nacional fica pouco abaixo (96,6%). Os dados são da Pesquisa 
de Conhecimentos, Atitudes e Práticas da População Brasileira de 15 a 64 anos de idade (PCAP - 2008), 
realizada em novembro de 2008, com 8 mil pessoas em todo o país. 

 


