Inca inaugura o mais moderno centro contra o cancer da América
Latina

13/10/2009
Agéncia Saude

Lancamento faz parte de unificagdo de 18 unidades para ensino, pesquisa, tecnologia e assisténcia
oncoldgica; doencga é a segunda causa de morte no pais

O Instituto Nacional de Cancer (Inca) inaugurou, nesta terga-feira (13) o mais moderno parque publico de
diagndstico por imagem da América Latina: o Centro de Pesquisa em Imagem Molecular. Os principais
equipamentos, “PET-CT” e “SPECT-CT” destinam-se ao atendimento de pacientes com cancer e sdo
ferramentas de pesquisa avangada sobre tumores. Eles permitirdo desenvolver conhecimento para todo
o Sistema Unico de Sautde (SUS), tendo como prioridade os tipos da doenca mais incidentes entre a
populacgéao brasileira. O Centro de Pesquisa, que inclui um angiégrafo, custou R$ 8 milhdes.

O cancer representa a segunda causa de morte no pais. Em 2008, o SUS gastou R$ 1,3 bilhdo em
procedimentos hospitalares, tratamentos e cirurgias de cancer. O langamento do Centro de Pesquisa, que
funcionara no Hospital do Céncer |, na Praca Cruz Vermelha, marca também o langamento do projeto do
Campus Integrado do Instituto Nacional de Cancer, que unificard os 18 prédios do Inca em um so6 local. O
campus reunira atividades de ensino, pesquisa, administracdo e atengcdo oncolégica, fortalecendo o
trabalho de prevencdo e deteccdo precoce da doencga. A partir da construgdo do Campus, o Inca se
credencia  como um dos maiores centros de controle de cancer do mundo.

“Pelo menos 40% dos cénceres que ocorrem em todo o mundo poderiam ser evitados com medidas de
prevengao, entre as quais destacam-se o fim do habito de fumar e a opgdo por uma alimentacéo saudavel
rica em frutas, legumes e fibras”, afirma o diretor-Geral do Inca, Luiz Antonio Santini. Ele destacou ainda
gque o Brasil precisa avangar na sua politica publica voltada para o tratamento do cancer. Enquanto nos
paises desenvolvidos, a sobrevida dos pacientes oncoldgicos varia de 12 a 16 anos, no Brasil é de 2 a 4

anos. “O Centro de Pesquisa em Imagem Molecular € um passo importante na modernizagdo do
tratamento do cancer no pais”, finaliza.

Ministro destaca parceria americana - O ministro da Salde, José Gomes Tempordo, destacou que a
inauguracdo do setor consolida a posicao do Instituto Nacional do Cancer como principal centro de
pesquisa do pais e um dos mais importantes da America Latina. Ele lembrou que, neste més, o Inca
assinou um convénio com o Instituto Nacional do Cancer dos Estados Unidos para fazer parte de um
projeto pioneiro de pesquisa em cancer de mama. “Os novos equipamentos permitem ao Inca aumentar a
capacidade de diagnéstico e tratamento, ampliando a qualidade da pesquisa. Eles permitem um
refinamento do diagnéstico, muito preciso, que vai auxiliar o médico, seja o cirurgia ou o oncologista
clinico, seja na area de quimioterapia, na radioterapia, ou seja para oferecer cirurgias com maior
seguranca”.

O Ministro reafirmou ainda a necessidade de novas fontes de financiamento para o Sistema Unico de
Saude. “Satde ndo se compra no mercado. E um direito de cidadania e um dever do Estado, conforme
determina a Constituicdo. Se ndo for tomada uma providéncia para solucionar o problema de
financiamento do SUS, o Brasil podera viver um apartheid na sadde, que dividird os brasileiros entre os
gue podem e os que ndo podem pagar por servi¢os privados de saude”, afirmou o ministro.

Para Temporao, a falta de recursos hoje é o principal estrangulamento da rede publica de saude, que
deve enfrentar desafios, como o continuo processo de envelhecimento causado pelo aumento da
expectativa de vida e que demandara mais por cuidados médicos.

Campus Integrado - O Campus Integrado do Inca, projeto orcado em R$ 321 milhdes, sera construido
no terreno localizado atrds do Instituto Nacional de Cancer, na Praga Cruz Vermelha, onde hoje se
localiza o Instituto de Assisténcia dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro (laserj). A obra, que tem
seus recursos provenientes do Orcamento da Unido, ocupara uma area de 14,5 mil metros quadrados e
est4 prevista para comecgar em 2010 e terminar em 2014.

O Campus possibilitara a otimizacdo de recursos materiais e humanos e facilitard o acesso e o
tratamento dos pacientes, ja que todas as etapas do atendimento — terapéuticas, de acompanhamento e



paliativas — serdo realizadas em um so local. A sinergia entre novas tecnologias, pesquisa, educagéo
para prevencgdo, deteccdo precoce e atendimento de qualidade é o modelo que proporciona melhores
resultados tanto na preven¢do quanto no tratamento dos casos de céncer. Para o vice-governador Rio,
Luiz Fernando Pezéo, projetos como o do Campus do Inca, “trazem de volta para o Rio a exceléncia na
saude”.

Saiba Mais

O Centro de Pesquisa em Imagem Molecular é composto por dois equipamentos de medicina nuclear,
que tém como principal caracteristica a capacidade de detectar precocemente e fornecer a localizacao
mais precisa dos tumores. Em graus diferenciados, a “PET-CT” e a "SPECT-CT” mapeiam a morfologia
dos tumores, seu grau de agressividade e malignidade, bem como sua disseminagdo (metastase) e um
eventual retorno da doenca. Esta é a primeira “PET CT” adquirida pelo SUS.

Um dos principais beneficios do uso desses equipamentos no tratamento de cancer é que, por meio das
imagens geradas, o médico pode definir a melhor terapia para o paciente, e, em um segundo momento,
avaliar o efeito das drogas ministradas. Assim, podera aplicar o tratamento mais eficaz. Por exemplo, em
alguns casos, a cirurgia pode ser substituida por uma terapia menos invasiva (como quimio e/ou
radioterapia), ou as drogas utilizadas em determinado tratamento podem ser modificadas se o tumor ndo
estiver regredindo.

Além disso, quanto mais se conhece a caracteristica do tumor, mais eficaz € a contengcdo da sua
proliferacdo (metastase) e mais direcionada sera a droga usada para combaté-lo. O uso de drogas mais
eficazes contra os tumores e menos agressivas para a salde geral do paciente, € um dos principais
desafios no tratamento de cancer. E o caminho para a reducdo dos efeitos colaterais e para a
preservacéo da qualidade de vida dos doentes.

A “PET-CT” detecta tumores considerados muito pequenos. Por isso, seu uso aumenta a eficacia do
tratamento, permitindo a identificagdo de tumores em estagio inicial e aumentando as chances de se usar
medicamentos que contenham sua atividade e impegam seu crescimento, reduzindo os riscos da
proliferacdo das células cancerigenas. A “PET-CT” é um equipamento essencial para expandir a
pesquisa sobre o perfil dos tumores no inicio da sua atividade. O conhecimento gerado pelas pesquisas
feitas no Centro de Pesquisa de Imagem Molecular do Inca serdo de dominio de todo o SUS.
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