Saude quintuplica oferta de proteses dentarias no Brasil
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6 milhdes de pessoas aguardam produto; demanda deve ser zerada em dez anos

O Ministério da Saude pretende quintuplicar a oferta de préteses dentarias no Brasil até o final de 2010.
Para isso, 0o governo vai dobrar o valor do repasse para a producdo das dentaduras: saltard de R$ 30
para R$ 60 cada uma. Segundo o ministério, h& cerca de 6 milhdes de brasileiros na fila esperando uma
protese e a expectativa é zerar a demanda em dez anos.

As acdes de saude bucal, que serdo anunciadas hoje, fazem parte da ampliagdo do programa Brasil
Sorridente, que recebera um investimento de R$ 53,1 milh6es em 2010.

Entre as principais medidas estéo a criagdo de 96 novos centros de especialidades odontolégicas em 18
Estados (hoje sdo 675), a compra de 160 unidades mdveis odontolégicas e o fornecimento de
equipamentos odontoldgicos para aparelhar as novas equipes.

De acordo com Gilberto Pucca, coordenador do Programa de Salde Bucal do ministério, durante muito
tempo o pais ndo ofereceu tratamento bucal gratuito e muitos pacientes tiveram seus dentes extraidos
sem necessidade.

"N&o havia alternativa e o sistema publico ndo financiava a reabilitacdo odontolégica. Desde a
implantacdo do programa, deixamos de extrair mais de 3 milh6es de dentes. Com menos extragdo e com
maior oferta de préteses, jA comegcamos a cobrir esse buraco”, diz.

Higiene

Uma revisao cientifica publicada hoje pela Cochrane (rede global dedicada a revisdo de pesquisas na
area de saude) e realizada pela Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto da USP (Universidade de
Sao Paulo) mostra que a melhor forma de limpar as proteses é escova-las com creme dental.

Apesar de ser um assunto relevante, ha poucos estudos disponiveis, segundo Raphael Freitas de Souza,
professor da Faculdade de Odontologia de Ribeiréo Preto da USP e pesquisador principal.

"Ha um numero muito grande de desdentados no mundo. A expectativa de vida tem aumentado e, ao
contrario do senso comum, 0 nimero de pacientes que precisam de dentadura, também", diz.

Foram avaliados seis estudos que compararam métodos de limpeza com escova e pastilhas
efervescentes especiais para esse fim. Para a remogdo da placa bacteriana, a escova se mostrou uma
melhor alternativa.

"As publicidades sugerem que as pastilhas substituem a escovacdo, mas a revisdo mostra que a
evidéncia disso é muito escassa", diz Souza.

Tanto as dentaduras quanto as pontes méveis devem ser bem higienizadas ao menos trés vezes por dia.
Além do risco de manchas, placa bacteriana, tartaro e mau hdlito, a limpeza malfeita pode favorecer a
proliferacdo de bactérias e causar infeccdes em pessoas com sistema imune debilitado.



