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A tuberculose é uma doença infectocontagiosa causada por uma bactéria que afeta principalmente os 
pulmões, mas também pode atingir outros órgãos. 

É causada pelo bacilo de Koch (BK). Os sintomas mais frequentes são tosse contínua (seca no início, 
mas depois com secreção, pus ou sangue), cansaço excessivo, febre baixa (geralmente à tarde) e 
emagrecimento acentuado, entre outros.  

No caso de tosse persistente por mais de três semanas, o Ministério da Saúde aconselha o paciente a 
procurar a unidade de saúde mais próxima de casa, para fazer um exame de escarro. 

O tratamento deve ser feito por um período mínimo de seis meses, sem interrupção. Mais informações 
pelo Disque-Saúde: 0800 61 19 97.  

 


