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O QUE SAO DOENCAS
INFLAMATORIAS INTESTINAIS?'?

As doencas inflamatorias intesti-
nais (DIl) sao problemas cronicos
que causam inflamagao no intes-
tino e podem provocar sintomas
como dor abdominal, diarreia fre-
quente e perda de peso.As duas

principais formas sao:

* Doenga de Crohn: pode afetar
qualquer parte do sistema di-
gestivo, da boca ao anus, porém

€ mais comum na regiao entre

o intestino delgado e o grosso.

* Retocolite ulcerativa: afeta ape-
nas o intestino grosso (colon)
e o reto, causando inflamagao

e feridas.

Ainda nao se sabe exatamente a
causa das DII, mas fatores gené-
ticos, ambientais e uma resposta
exagerada do sistema imunolo-

giCO — O COrpo comega a atacar

o proprio intestino, provocando
inflamagao — estao envolvidos no

desenvolvimento da doenca.

Nao existe cura para as DIl,porém
ha tratamento para controlar os
sintomas e evitar complicagoes.
Medicamentos, alimentacao ade-
quada e acompanhamento médico
Sa0 essenciais para manter a qua-
lidade de vida.

1 BRASIL. Ministério da Saude. Biblioteca Virtual em Salde [do] Ministério da
Salde. 19/5 - Dia Mundial da Doenga Inflamatoéria Intestinal: “DIl ndo tem
idade”. Brasilia, DF: MS, [202-?]. Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/19-5-
dia-mundial-da-doenca-inflamatoria-intestinal-dii-nao-tem-idade. Acesso em: 10

jun. 2025.

2 CARVALHO, A. J. A. de et al. Entendendo a Doenca Inflamatéria Intestinal.
[S. 1.]: ABCD.org, [2018]. Disponivel em: https://abcd.org.br/wp-content/
uploads/2018/08/entendendo_dii.pdf. Acesso em: 10 jun. 2025.
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DOENCA DE CROHN?**

A doenca de Crohn é uma doenca
inflamatoria intestinal cronica, ou
seja, ela afeta o intestino de forma
continua e nao tem cura.Sua causa
exata ainda nao é totalmente co-
nhecida, mas sabe-se que a doenca
ocorre devido a uma alteracao no
sistema imunoldgico, que deveria
proteger o organismo, mas acaba
atacando a mucosa intestinal. Isso
gera inflamagoes e lesoes que po-
dem afetar diferentes partes do
trato digestivo, principalmente o
ileo (parte final do intestino del-
gado), o colon e a regiao ao redor

do anus.

Os sintomas mais comuns incluem
diarreia (que pode ter sangue),dor
abdominal, febre, perda de peso e
palidez. Em alguns casos,a doenga

pode causar caquexia, que € a per-

da intensa de gordura, musculos e
até massa ossea. Além disso, algu-
mas pessoas desenvolvem massas
abdominais que podem ser sen-
tidas ao “tocar a barriga”, assim
como fistulas, que sao conexoes
anormais entre partes do intestino
que nao deveriam estar ligadas e
podem causar dor e complicagoes
graves. Também podem surgir fis-
suras perianais: pequenos cortes
ou rachaduras dolorosas ao redor

do anus.

A doenga de Crohn pode se
apresentar de diferentes formas:
inflamatoria, quando ha apenas a
inflamagao na parede do intestino;
fistulosa, quando surgem as fistu-
las que podem levar a infecgoes;
e fibroestenosante, quando a in-

flamacao causa estreitamento no

3 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Inovacao
e do Complexo Econémico-Industrial da Saude. Departamento de Gestao e
Incorporagao de Tecnologias em Saude. Calprotectina Fecal no monitoramento
de pacientes com doenca de Crohn envolvendo o célon. Relatério para
Sociedade: informacodes sobre recomendacdes de incorporacao de
medicamentos e outras tecnologias no SUS, n. 440, mar. 2024. Disponivel em:
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2024/sociedade/relatorio-para-
a-sociedade-com-decisao-final-no-440. Acesso em: 10 jun. 2025.

4 PONTE, G. Maio Roxo alerta para diagnéstico precoce das doencgas inflamatorias
intestinais. Portal Fiocruz, 15 maio 2023, 09:45. Disponivel em: https://portal.
fiocruz.br/noticia/maio-roxo-alerta-para-diagnostico-precoce-das-doencas-
inflamatorias-intestinais. Acesso em: 10 jun. 2025.

. Secretaria-Executiva | Volume 4 | n.° 3 | set. 2025



https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2024/sociedade/relatorio-para-a-sociedade-com-decisao-final-no-440
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2024/sociedade/relatorio-para-a-sociedade-com-decisao-final-no-440
https://portal.fiocruz.br/noticia/maio-roxo-alerta-para-diagnostico-precoce-das-doencas-inflamatoria
https://portal.fiocruz.br/noticia/maio-roxo-alerta-para-diagnostico-precoce-das-doencas-inflamatoria
https://portal.fiocruz.br/noticia/maio-roxo-alerta-para-diagnostico-precoce-das-doencas-inflamatoria

intestino, dificultando a passagem

dos alimentos. O diagnostico da
doenca é mais comum em ado-
lescentes e jovens adultos, e sua
incidéncia tem aumentado ao lon-

go dos anos.

Para identificar a doenca, € neces-
sario realizar exames como colo-
noscopia, ressonancia magnética,
tomografia e exames laboratoriais.
O acompanhamento médico é es-
sencial, pois a doenca tem fases de
crise e de melhora, e o tratamento
adequado ajuda a reduzir os sin-
tomas e melhorar a qualidade de
vida. No Sistema Unico de Saude
(SUS), os pacientes sao acompa-
nhados conforme o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT), que orienta o diagnéstico
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e o tratamento. Dependendo do
grau da doenga, o paciente pode
ser tratado de forma ambulatorial;
todavia, em casos mais graves, pode

precisar de internagao hospitalar.

O tratamento envolve o uso de
medicamentos para controlar a
inflamacao, além de mudancas no
estilo de vida. Pessoas com a doenga
de Crohn devem evitar alimentos
que possam piorar os sintomas,
principalmente comidas gordurosas
e ricas em fibras. O tabagismo tam-
bém agrava a doenga, por isso parar
de fumar é fundamental. O controle
do estresse e a pratica de atividades
fisicas com moderacao sao habitos

que ajudam a evitar crises.

Por ser uma doenga cronica, o
acompanhamento médico deve ser
feito regularmente, com exames
de monitoramento a cada 6 ou |2
meses, conforme o quadro do pa-
ciente. O diagnostico precoce e o
tratamento correto sao essenciais
para que a pessoa tenha mais qua-
lidade de vida. Caso tenha sinto-
mas, procure uma Unidade Basica
de Sadde (UBS) para realizar uma

avaliacao e receber orientacoes.
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RETOCOLITE ULCERATIVA®
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A retocolite ulcerativa (RCU)
€ uma doenca inflamatoéria cronica
que afeta o intestino grosso, atin-
gindo principalmente o reto e o
colon. Essa inflamacao ocorre de

maneira continua, sem “espagos

saudaveis” entre as areas afetadas.

A doenca pode aparecer em qual-
quer idade, porém € mais comum
entre os 20 e 40 anos, com um

segundo pico em idosos.

Sintomas da retocolite
ulcerativa

Os sintomas da RCU podem variar
conforme a gravidade da inflama-
¢ao e a extensao comprometida

do intestino. Os mais comuns sao:

e Diarreia com sangue: pre-
sente em 90% dos casos.

e Colica abdominal:dores que
podem ser leves ou intensas.

e Urgéncia evacuatoria: sen-
sacao de precisar ir ao banheiro

rapidamente.

5 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de ciéncia, tecnologia, inovacéao e
insumos estratégicos em saude. Departamento de gestdo e incorporagao de
tecnologias e inovagao em saude. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
de Retocolite Ulcerativa. Relatério de Recomendacao: Protocolos Clinicos e
Diretrizes Terapéuticas, n. 684, nov. 2021. Disponivel em: https://www.gov.
br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20211230_relatorio__pcdt_retocolite_

ulcerativa.pdf. Acesso em: 10 jun. 2025.
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e Sangramento retal: sangue

visivel nas fezes.

* Muco (catarro) nas fezes:

Secre¢ao mucosa junto as eva-
cuacgoes.

* Dor nas articulacoes e na
pele:algumas pessoas também
apresentam problemas nos

olhos e no figado.

Nos casos mais graves, o paciente
pode ter febre, emagrecimen-
to, fraqueza e anemia, devido
a perda de sangue nas evacuagoes
e a dificuldade de absorver nu-

trientes.

Diagnéstico: como
descobrir a doenca?

O médico faz o diagnostico da
RCU com base nos sintomas e

na realizacao de exames, como:

* Colonoscopia ou retossig-

moidoscopia: exames que vi-

sualizam o intestino por dentro.

e Biodpsia: analise de amostras

da mucosa intestinal.

* Exames de sangue e fezes:

ajudam a verificar sinais de in-

flamacao e anemia.

Boletim Tematico da Biblioteca do Ministério da Satde | 7

A doencga pode ser classificada de
acordo com a area do intestino

afetada:

* Proctite: inflamacao restrita
ao reto.

 Colite esquerda: atinge o
colon até a flexura esplénica
(regiao proxima ao baco).

* Pancolite:acomete todo o co-

lon, sendo a forma mais grave.

Por que o diagndstico
precoce é importante?

Quanto mais cedo a RCU for iden-
tificada, maiores serao as chances
de controlar a doenca e evitar
complicagoes. Se vocé apresentar
diarreia com sangue ou sintomas
persistentes, procure uma Unidade
Basica de Saude (UBS) para rece-
ber atendimento adequado e ser
encaminhado a um especialista, se

necessario.

Atencdo aos sintomas!

O acompanhamento médico
regular é essencial para
manter a qualidade de vida
dos pacientes com retocolite
ulcerativa.
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DIAGNOSTICO E TRATAMENTO?’

As DIl afetam o sistema digestivo, Diagn()stico das DIl

causando sintomas como dor, diar-

reia e sangramento.Apesar de nao A identificacao precoce das DI

terem cura, o diagnéstico precoce € essencial para evitar complica-

e o tratamento adequado ajudama $O€S € proporcionar um melhor

controlar os sintomas e melhorar Prognostico. No SUS, o diagndstico

a qualidade de vida. envolve:

6 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Inovacao
e do Complexo Econémico-Industrial da Saide. Departamento de Gestao e
Incorporacao de Tecnologias em Salde. Mesalazina Saché para tratamento de
retocolite ulcerativa leve a moderada. Relatdrio para Sociedade: informacdes
sobre recomendacdes de incorporacdo de medicamentos e outras tecnologias
no SUS, n. 374, mar. 2023. Disponivel em: https://www.gov.br/conitec/pt-br/
midias/consultas/relatorios/2023/sociedade/20230512_resoc_374 mesalazina-
sache_retocolite-ulcerativa.pdf. Acesso em: 10 jun. 2025.

7 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovagéo e
Complexo da Saude. Departamento de Gestao e Incorporagao de Tecnologias em
Saude. Ustequinumabe para o tratamento de pacientes com Doencga de Crohn ativa
moderada a grave. Relatério de Recomendagao: medicamento, n. 864, dez. 2023.
Disponivel em: https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2024/20240123 _
relatorio_864 ustequinumabe.pdf. Acesso em: 10 jun. 2025.
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Colonoscopia

* Avaliacao clinica: o profissio-

nal de saude investiga os sinto-
mas apresentados, o historico
médico e possiveis fatores de
risco.

Exames laboratoriais: tes-
tes de sangue e fezes ajudam a
detectar sinais de inflamacao e
deficiéncias nutricionais.
Exames de imagem: ultras-
sonografia, tomografia compu-
tadorizada e ressonancia mag-
nética podem ser solicitados
para avaliar o estado do trato

gastrointestinal.

Endoscopia digestiva e co-
lonoscopia: permite visualizar
diretamente o interior do in-
testino e coletar amostras para
biopsia, ajudando a confirmar o

diagndstico.

Secretaria-Executiva | Volume 4 | n.° 3 | set. 2025 .
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Tratamento das DIl lizumabe. Recentemente,

no SUS o golimumabe foi incorpo-

rado para pacientes com

O tratamento das DIl tem como retocolite ulcerativa que

objetivo controlar a inflamagao, nao responderam a outros
aliviar os sintomas e prevenir com- tratamentos.

plicagoes. No SUS, ele inclui: .
e Acompanhamento multi-

* Medicamentos disponiveis: disciplinar:

e aminossalicilatos (5-ASA):

- * nutricionistas: auxiliam
indicados para casos leves a

, na elaboracao de uma dieta
moderados de retocolite ul-

) ) . equilibrada e adaptada as
cerativa, ajudando a reduzir . P

, ~ , necessidades do paciente;
a inflamacao. A mesalazina, o .
- , e psicologos: o apoio emo-
por exemplo, esta disponivel

) cional é essencial para lidar
no SUS em diferentes for- P

. , . com os desafios da doenga
mulagoes, incluindo sachés; o
. . - cronica;

e corticosteroides: utiliza-

. e gastroenterologistas:
dos em crises agudas, mas

.. ) responsaveis pelo acompa-
com uso limitado devido a P P P

. , nhamento regular e ajuste
possiveis efeitos adversos;

. ) do tratamento conforme a
* imunossupressores: medi-

. evolucao do paciente.
camentos como azatioprina

e metotrexato sao usados O SUS garante acesso ao diag-
para controlar a resposta néstico e ao tratamento das DI,
imunoldgica do organismo;  promovendo qualidade de vida por

* terapias bioldgicas: para meio de medicamentos, acompa-
casos moderados a graves, nhamento profissional e cuidados
o SUS oferece biologicos diarios.

como infliximabe e vedo-

. Secretaria-Executiva | Volume 4 | n.° 3 | set. 2025
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PREVENCAO?”?

As DIl afetam o trato gastroin- Alimentagﬁo saudavel

testinal e podem comprometer a

qualidade de vida. Embora nao haja Manter uma dieta equilibrada &

uma maneira definitiva de evité-las, essencial para a saude intestinal.

algumas medidas podem reduzir Recomenda-se:

o risco de desenvolvimento e au- , consumo de alimentos na-

xiliar no controle dos sintomas, turais: priorize frutas, vegetais,

prevenindo complicagdes e me- o4, integrais e alimentos fres-

lhorando o bem-estar geral. cos que fornecam nutrientes
essenciais e fibras benéficas ao

intestino.

8 ZALTMAN, C. Prevencao da Doenca Inflamatdria Intestinal. Sdo Paulo: GEDIIB,
¢2020. (Cartilhas GEDIIB). Disponivel em: https://gediib.org.br/wp-content/
uploads/2022/04/cartilha-prevencao.pdf. Acesso em: 10 jun. 2025.

9 FEIRABEND, O. Prevengao das doencas inflamatorias intestinais. Plano Santa
Casa Saude, 25 maio 2023. Disponivel em: https://www.planosantacasasaude.
com/beneficiario/saude-preventiva/prevencao-das-doencas-inflamatorias-
intestinais/. Acesso em: 10 jun. 2025.
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Evitar alimentos proces-
sados: reduza o consumo de
produtos industrializados, ricos
em gorduras saturadas e agu-
cares, pois podem desencadear
inflamacgoes e agravar sintomas
das DII.

Estilo de vida saudavel

Nao fumar: o tabagismo esta
associado ao aumento do risco
e da severidade das DII. Parar
de fumar pode reduzir as reca-
idas e melhorar a resposta ao

tratamento.

Atividade fisica regular:

exercicios moderados auxi-

liam na manutengao do peso,

reduzem o estresse e podem
ter efeito anti-inflamatorio, be-

neficiando pacientes com DII.

Identificacio de alimen-
tos desencadeantes: alguns
alimentos podem piorar os
sintomas. Manter um diario
alimentar ajuda a identificar e
evitar esses alimentos desen-

cadeantes.

Gerenciamento do estresse:

praticas como meditagao, ioga
e técnicas de relaxamento
contribuem para o bem-estar
emocional e podem minimizar

o agravamento dos sintomas.

Acompanhamento
médico regular

Consultas periddicas permitem

monitorar a saude intestinal, ajus-

tar tratamentos e oferecer orien-

tagoes, essenciais para a prevengao

de complicagoes.

. Secretaria-Executiva | Volume 4 | n.° 3 | set. 2025
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NUTRICAO ADEQUADA NO
MANEJO DAS DOENCAS
INFLAMATORIAS INTESTINAIS'®!?

A alimentacao desempenha um
papel fundamental no manejo das
DlIl, sendo uma aliada no contro-
le de sintomas e na melhora da
qualidade de vida dos pacientes.
A nutricao adequada pode ajudar
a reduzir inflamagoes, promover a
cicatrizacao intestinal e minimizar

os efeitos adversos das doencas.

Dieta personalizada e
individualizada

especificas do paciente, levando em

Cada pessoa com DIl tem necessida- g eracio o tipo e o estigio da

des nutricionais diferentes, e o trata- doenca, bem como os alimentos
9

mento deve ser adaptado.Trabalhar que causam ou nio inflamacdes. A

com um nutricionista espeaahzado personalizagﬁo da dieta pode in-

¢ essencial para criar um plano ali- ¢y jir adaptagao para a tolerancia

mentar que atenda as necessidades .t de cada paciente.

10 FEIRABEND, O. Prevencao das doencas inflamatoérias intestinais. Plano Santa
Casa Saude, 25 maio 2023. Disponivel em: https://www.planosantacasasaude.
com/beneficiario/saude-preventiva/prevencao-das-doencas-inflamatorias-
intestinais/. Acesso em: 10 jun. 2025.

11 MAGRO, D. O.; COY, C. S. R. (coord.). Nutricao na Doenca Inflamatdria
Intestinal. Sao Paulo: GEDIIB, [2022]. (Cartilhas GEDIIB). Disponivel em: https://
gediib.org.br/wp-content/uploads/2022/04/cartilha-nutricao-2.pdf. Acesso em: 10
jun. 2026.

12 ANDRADE, A. R. et al. Prevencao das Doengas Inflamatoérias Intestinais. Sao
Paulo: GEDIIB, [2022]. (Cartilhas GEDIIB). Disponivel em: https://gediib.org.br/
wp-content/uploads/2022/04/cartilha-prevencao-internet.pdf. Acesso em: 10 jun.
2026.
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Consumo de alimentos
anti-inflamatorios

Alimentos ricos em antioxidantes
e acidos graxos essenciais sao
recomendados para reduzir a
inflamacao e melhorar a saude
intestinal. Uma dieta que inclua
azeite de oliva, peixes ricos em
omega-3 (por exemplo, salmao
e sardinha), frutas e vegetais
coloridos (ricos em vitaminas
e minerais) ajuda a combater

a inflamagao no organismo e a

fortalecer o sistema imunoldgico.

Fibras na alimentacao:
ajustes durante as
fases de remissao e
exacerbacao

Durante as fases de remissao da
doenca, a ingestao de fibras deve
ser estimulada, pois elas ajudam

no transito intestinal e no equi-

librio da microbiota intestinal.

No entanto, durante uma crise

inflamatoria, o consumo de fibras

insoluveis (presentes em alimen-
tos como farelo de trigo, vegetais
crus e graos integrais) pode causar
irritacao. Nessas fases, indica-se
priorizar fibras soluveis (presentes
em alimentos como aveia, maga,
cenoura e batata-doce), que sao

mais faceis de digerir.

Evitar alimentos
processados e glicose
refinada

Os alimentos ultraprocessados,
ricos em acgucares refinados, con-
servantes e gorduras saturadas,
podem contribuir para a inflama-
¢ao intestinal e piorar os sinto-
mas das DII. Pacientes com essas
condigoes devem evitar produtos
como fast-food, biscoitos indus-
trializados, refrigerantes e frituras.
A opcao por alimentos frescos e
naturais pode reduzir os episodios

de crise e melhorar a digestao.
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Hidratacao e
suplementacao
nutricional

Manter-se bem hidratado € essen-
cial, especialmente em momentos
de diarreia frequente, que podem
levar a desidratacao. Além disso,
muitos pacientes com DIl enfren-
tam deficiéncias nutricionais devi-
do a ma absorcao de nutrientes.
A suplementagao de vitaminas e
minerais (como ferro, calcio, vita-
mina D e vitamina B12) pode ser
necessaria e deve ser acompanha-

da por um profissional de saude.

Evitar alimentos
desencadeantes

Alimentos como leite, café, al-
cool, pimentas e alimentos ricos
em gluten podem ser desencade-
antes para algumas pessoas com
DIl. Por meio do monitoramento
diario da alimentagao, o paciente
podera identificar os alimentos
que agravam os sintomas e, assim,

adapta-los a dieta.

Boletim Tematico da Biblioteca do Ministério da Satde | 15

Nutricao enteral e
parenteral

Em casos mais graves, em que a
alimentagao por via oral seja insu-
ficiente ou impossivel, pode ser ne-
cessario o uso de nutricao enteral
(alimentagao via sonda) ou parente-
ral (alimentagao intravenosa). Esses
métodos devem ser utilizados sob
orientacao médica, com monitora-
mento constante das necessidades

nutricionais do paciente.
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PUBLICACOES

T
I WA

Relatério de

MEDICAMENTO N2 864

SOCIEDADE

VEDOLIZUMABE

%% Conitec

RELATORIO PARA
OCIED

des sobre
de medicamentos e outras tecnologias no SUS

VEDOLIZUMABE PARA DOENGA DE CROHN

CONITEC =

Publicacoes do MS

Ustequinumabe para o Tratamento de Pacientes
com Doenca de Crohn Ativa Moderada a Grave.
Relatorio de Recomendagao: medicamento, n.° 864.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:

Vedolizumabe para o Tratamento da Doenca
de Crohn Moderada a Grave Ativa apos Falha,
Intolerancia ou Contraindicacdo a um Anti-TNF,
Relatério para Sociedade, n.° 527.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:

Vedolizumabe para Doenca de Crohn.
Relatério para Sociedade, n.° 146.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:
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https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2024/20240123_relatorio_864_ustequinumabe.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2025/sociedade/relatorio-para-sociedade-no-527-vedolizumabe
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2019/sociedade/resoc146_vedolizumabe__doencacrohn.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2019/sociedade/resoc146_vedolizumabe__doencacrohn.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2025/sociedade/relatorio-para-sociedade-no-527-vedolizumabe
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2024/20240123_relatorio_864_ustequinumabe.pdf
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Certolizumabe Pegol no Tratamento da
Doenca de Crohn Moderada a Grave.
Relatério para a Sociedade, n.° 30.

,. RELATORIO PARA A

DA D E Acesse a publicagao

tecnologias no Pelo QR Code a.o Iado:

C@eNITEC

Calprotectina Fecal no Monitoramento de
Pacientes com Doenca de Crohn Envolvendo o
Célon. Relatorio para Sociedade, n.° 440.

RELATORIO PARA

SOCIEDADE Acesse a publicacao
T pelo QR Code ao lado: Ny
o oy s comdsne e Cot V
%3 Conitec
A Infliximabe no Tratamento por Via Subcutanea

de Pacientes com a Doenca de Crohn
Moderada a Grave que Tiveram Resposta
Inadequada as Terapias Convencionais.
Relatorio para Sociedade, n.° 434.

RELATORIO PARA
SOCIEDADE

oo Acesse a publicagao
£ Conitec pelo QR Code ao lado:
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https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2017/sociedade/resoc30_certolizumabe_pegol_doenca_de_crohn_decisao_final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2017/sociedade/resoc30_certolizumabe_pegol_doenca_de_crohn_decisao_final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2024/sociedade/relatorio-para-a-sociedade-com-decisao-final-no-440
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2024/sociedade/relatorio-para-a-sociedade-com-decisao-final-no-440
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2023/sociedade/20231222_resoc_434_infliximabe_doenca-de-crohn.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2023/sociedade/20231222_resoc_434_infliximabe_doenca-de-crohn.pdf
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RELATORIO PARA
SOCIEDADE

USTEQUINUMABE

%3 Conitec

n°347 < Julho | 2022

SOCIEDADE

Ges sobre 0es de incor poraga
de medicamentos e outras tecnologias no SU!

VEDOLIZUMABE
no tratamento de pacientes com doenca de
Crohn ativa moderada-grave

£¥ Conitec

Relatério de Recomendagdo

MEDICAMENTO

Vedolizumabe

parao de Crohn moderad:

aps falha, intolerancia ou contraindicagdo a um anti-TNF

Ustequinumabe para o Tratamento de Pacientes
com Doenca de Crohn Ativa Moderada a Grave.
Relatério para Sociedade, n.° 425.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:

Vedolizumabe no Tratamento de Pacientes com
Doenca de Crohn Ativa Moderada a Grave.
Relatorio para Sociedade, n.° 347.

Acesse a publicacao
pelo QR Code ao lado:

Vedolizumabe para o Tratamento da Doenca
de Crohn Moderada a Grave Ativa ap6s Falha,
Intolerancia ou Contraindicacao a um
Anti-TNF. Relatério de Recomendacao:
medicamento, preliminar.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:
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https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2023/sociedade/ustequinumabe-para-o-tratamento-de-pacientes-com-doenca-de-crohnativa-moderada-a-grave
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2023/sociedade/ustequinumabe-para-o-tratamento-de-pacientes-com-doenca-de-crohnativa-moderada-a-grave
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2022/sociedade/20220913_ReSoc_347_Vedolizumabe_Final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2022/sociedade/20220913_ReSoc_347_Vedolizumabe_Final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2025/relatorio-preliminar-vedolizumabe-cp10
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2025/relatorio-preliminar-vedolizumabe-cp10

RELATORIOPARA
SOCIEDADE

MESALAZINA SACHE
iento de retocolite ulcerativa leve a moderada

para tratam

£$ Conitec

n°313 « Fevereiro | 2022

S Gl S :
RELATORIO PARA
SOCIEDADE

es sobre e
de medicamentos e outras tecnologias no SU:

O Conitec

RELATORIO PARA
SOCIEDADE

sobre des de
de medicamentos e outras tecnologias no SUS

CITRATO DE TOFACITINIBE PARA O TRATAMENTO DE
RETOCOLITE ULCERATIVA ATIVA MODERADA A GRAVE EM
PACIENTES ADULTOS COM RESPOSTA INADEQUADA, PERDA

DE RESPOSTA OU INTOLERANTES AO TRATAMENTO PREVIO
COM MEDICAMENTOS SINTETICOS CONVENCIONAIS

Q Conitec
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Mesalazina Saché para Tratamento de Retocolite
Ulcerativa Leve a Moderada. Relatério para
Sociedade, n.° 374.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:

Golimumabe para o Tratamento de Pacientes
Adultos com Retocolite Ulcerativa Moderada a
Grave, com Resposta Inadequada ou Intolerantes
as Terapias Convencionais. Relatério para
Sociedade, n.° 313.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:

Citrato de Tofacitinibe para o Tratamento

de Retocolite Ulcerativa Ativa Moderada a

Grave em Pacientes Adultos com Resposta
Inadequada, Perda de Resposta ou Intolerantes ao
Tratamento Prévio com Medicamentos Sintéticos
Convencionais. Relatério para Sociedade, n.° 257.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:
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https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2023/sociedade/20230512_resoc_374_mesalazina-sache_retocolite-ulcerativa.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2023/sociedade/20230512_resoc_374_mesalazina-sache_retocolite-ulcerativa.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2022/sociedade/20220509_relsoc_313_golimumabe_final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2022/sociedade/20220509_relsoc_313_golimumabe_final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2021/Sociedade/20210629_resoc257_tofacitinibe_rcu_final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2021/Sociedade/20210629_resoc257_tofacitinibe_rcu_final.pdf
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n° 187 « julho | 2020

RELATORIO PARA
SOCIEDADE

sobre des de
de medicamentos e outras tecnologias no SUS

CITRATO DE TOFACITINIBE
PARA 0 TRATAMENTO DA RETOCOLITE ULCERATIVA

MODERADA A GRAVE EM PACIENTES ADULTOS COM RESPOSTA
INADEQUADA, PERDA DE RESPOSTA OU INTOLERANTES AO
TRATAMENTO PREVIO COM MEDICAMENTOS SINTETICOS

£¥ Conitec

¥ Conitec

Retocolite Ulcerativa

Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas [ 5/

Doenca be CROHN

Citrato de Tofacitinibe para o Tratamento de
Retocolite Ulcerativa Ativa Moderada a Grave em
Pacientes Adultos com Resposta Inadequada,
Perda de Resposta ou Intolerantes ao Tratamento
Prévio com Medicamentos Sintéticos. Relatério
para Sociedade, n.° 187.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:

Retocolite Ulcerativa. Protocolos Clinicos
e Diretrizes Terapéuticas: relatério de
recomendacao, n.° 684.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:

Doenca de Crohn. Protocolos Clinicos
e Diretrizes Terapéuticas

Acesse a publicacao
pelo QR Code ao lado:
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https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2019/sociedade/resoc187_tofacitinibe_retocolite_ulcerativa.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2019/sociedade/resoc187_tofacitinibe_retocolite_ulcerativa.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20211230_relatorio__pcdt_retocolite_ulcerativa.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2021/20211230_relatorio__pcdt_retocolite_ulcerativa.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_clinico_diretrizes_terapeuticas_doenca_crohn.pdf 
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_clinico_diretrizes_terapeuticas_doenca_crohn.pdf 
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Retocolite Ulcerativa. Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas.

Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
Retocolite Ulcerativa

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:

conrrec===: Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
da Retocolite Ulcerativa: relatério de
. | recomendacao, n.° 514.

Retocolite Ulcerativa

RELATORIO
DE RECOMENDAGAO

Acesse a publicacao
pelo QR Code ao lado:

peDT NV
LY
MINISTERIO DA SAUDE =~

ULCERATIVA )

Retocolite Ulcerativa. PCDT Resumido.

Acesse a publicagao
pelo QR Code ao lado:
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_clinico_diretrizes_terapeuticas_retocolite_ulcerativa.pdf 
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_clinico_diretrizes_terapeuticas_retocolite_ulcerativa.pdf 
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2020/relatorio_pcdt_retocolite_ulcerativa_final_514_2020.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/2020/relatorio_pcdt_retocolite_ulcerativa_final_514_2020.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/resumidos/20230201_PCDT_Resumido_Retocolite_Ulcerativa_final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/resumidos/20230201_PCDT_Resumido_Retocolite_Ulcerativa_final.pdf
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Divulgacao de materiais nao MS

pacientes com
doenca inflamatot

Cartilhas produzidas pela Organizacao Brasileira de
Doenca de Crohn e Colite — GEDIIB

[=]

Acesse as publicagoes
pelo QR Code ao lado:

[=]
B
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https://gediib.org.br/cartilhas
https://gediib.org.br/cartilhas/
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7
/7 Para mais publicagoes sobre doengas

inflamatorias intestinais, acesse a pesquisa na
BVS MS por meio do QR Code ao lado:

Para saber mais, entre em contato conosco:

Atendimento por e-mail:
bibreferencia@saude.gov.br

Atendimento por telefone:
(61)3315-2410

Consulta on-line ao acervo:
http://bvsms.saude.gov.br/

Pesquisa de normas do Ministério da Saude:
http://saudelegis.saude.gov.br/saudelegis/secure/norma/listPublic.xhtml

Solicitacao de artigos cientificos em saude:
bibcomut@saude.gov.br

Fontes de informaciao em saude:
https://padlet.com/bibliotecaminsaude/fontesdeinformacaoemsaude

Conte-nos o que pensa
sobre esta publicagao.
Responda a pesquisa
disponivel por meio do
QR Code abaixo:
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