
A responsabilidade pela decisão de ter filhos ou não também é sua. Vá com sua 
parceira às consultas de pré-natal e aproveite para realizar consultas, exames e 
testes rápidos e colocar as vacinas em dia. Quando a criança nascer, aproveite 
a licença-paternidade e se envolva nos cuidados para criar vínculos com seu 
bebê. E conte sempre com os profissionais da sua Unidade Básica de Saúde.

HOMEM, CUIDE-SE.

PAI PLANEJA, 
PAI PARTICIPA,
PAI CUIDA E SE CUIDA. 

#SaúdeDoHomem


