
Higienização das mãos Luvas e Avental Óculos e Máscara Caixa pérfuro-cortante

Precaução Padrão

Lave com água e sabonete ou friccione as mãos com álcool 70% (se 
as mãos não estiverem visivelmente sujas) antes e após o contato 
com qualquer paciente, após a remoção das luvas e após o contato 
com sangue ou secreções.

Use luvas apenas quando houver risco de contato com sangue, 
secreções ou membranas mucosas. Calce-as imediatamente antes do 
contato com o paciente e retire-as logo após o uso, higienizando as 
mãos em seguida.

Use óculos, máscara e/ou avental quando houver risco de contato 
de sangue ou secreções, para proteção da mucosa de olhos, boca, 
nariz, roupa e superfícies corporais.

Descarte, em recipientes apropriados, seringas e agulhas, sem 
desconectá-las ou reencapá-las.

Devem ser seguidas para TODOS OS PACIENTES, 
independente da suspeita ou não de infecções.


