OEERECEM

Equipes Itinerantes de Saude Mental nas Unidades
Basicas de Saude do Municipio de Aracaju

Servigco Municipal de Referéncia em Saude Mental
Centro de Saude D. Sinhazinha

Avenida Hermes Fontes, s/n°
Tel.: (79) 231-6415

Servigo de Referéncia em Saude Mental
Centro de Saude Dr. Aristételes (antigo INAMPS, rua Bahia)

Servigo de Emergéncia Psiquiatrica e Triagem
Dr. Adauto Botelho

Travessa Adauto Botelho, s/n°
Tel.: (79) 214-3107

Ambulatério de Psiquiatria do Hospital Universitario
Avenida Antonio Batista, s/n°
Tel.: (79) 218-1700 / 214-0101

Servigo de Psicologia da UFS (SPA)

Rua Lagarto, 952
Tel.: (79) 214-2640

Centro de Referéncia em Educacao Especial
Rua Dom Bosco, 1207
Tel.: (79) 211-8909

Centro de Atendimento Psicossocial - UNIT

(Nucleo de Ensino Psicologia) Tarde/Noite
Rua Murilo Dantas, 54 - Farolandia
Tel.: (79) 243-4613

Centro de Psicologia Pio X

Av. Augusto Franco, 2685
Tel. (79) 231-8223 / 231-8769

Clinicas conveniadas com o SUS

Centro Psiquiatrico Dr. Garcia Moreno

Povoado Taboca - Nossa Senhora do Socorro
Tel.: (79) 9982-0314

Clinica Santa Maria

Rua Espirito Santo, 811
Tel.: (79) 241-3535

Clinica de Repouso Sao Marcelo

Av. Juscelino Kubitscheck, 596 - Santos Dumont
Tel.: (79) 236 3738

REALIZACAO:

l~._ Coordenagéo de Saide Mental
{ do Municipio de Aracaju
Nucleo de Supervisao e Desenvolvimento
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Centro de Atencao Psicossocial
David Capistrano Filho
Praca Durval Andrade, 222 - Atalaia - Aracaju/SE




Saide Mental

Una nova ab ordagen
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A Salude Mental, no Brasil, vem
passando por importantes transforma-
coes. Os avangos sao evidenciados
principalmente no desenvolvimento de
tecnologias que proporcionam melhor
atencdo ao portador de sofrimento
psiquico.

O antigo modelo (hospitalocéntico)
é um servico fechado, pouco eficaz e
que favorece o isolamento e a segrega-
¢cao social.

Os servicos oferecidos - CAPS,
NAPS, Hospital Dia, Residéncias e
Oficinas Terapéuticas passaram a
preocupar-se com a valorizagao dos
aspectos sadios, com a reinsergéko
social e com o resgate da cidadania.

A Secretaria Municipal de Saude,
atenta a essa nova realidade, esta
implantando o Centro de Atencgao
Psicossocial David Capistrano Filho
(CAPS), na pracga Durval Andrade, 222,
Atalaia.

O CAPS se prop0Oe a atender porta-
dores de sofrimentos psiquicos, asse-
gurando assisténcia substitutiva aos
servigos hospitalares.

O trabalho é desenvolvido por uma
equipe Interdisciplinar composta por
psiquiatra, psicologo, assistente social,
terapeuta ocupacional, enfermeiro,
auxiliar ou técnico de enfermagem,
artesaos, servicos administrativos e
Servigos gerais.

O atendimento se sustenta em
projeto terapéutico individualizado,
priorizando a adesao espontanea. Sao
oferecidas oficinas terapéuticas de
artesanato, marcenaria, papel recicla-
do, musica, teatro, pintura, etc.

Além do proprio paciente, a familiae
a comunidade também tém participagao
ativa neste processo. Justamente para
permitir essa interagao, o CAPS promo-

ve reunioes com a familia, visitas domi-
ciliares e atividades comunitarias.

Para admissao no CAPS, os pacien-
tes serao avaliados pelas equipes
intinerantes de saude mental e pelos
servicos ambulatoriais especializados.
Estes servicos estao capacitados para
receber todos os pacientes apos a alta
das clinicas especializadas.

O CAPS funciona das 8h as 18h
durante os cincos dias uteis da sema-
na.
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Médico pediatra, diplomado pela
UFRJ. Sanitarista de renome interna-
cional, nasceu em Recife e.morreu
em novembro de 2000, aos 52 anos.
David Capistrano tornou-se autorida-
de mundial na luta contra internagoes
agressivas em hospitais psiquiatricos
e na defesa dos direitos de cidadania
dos portadores de sofrimentos psi-
quicos.
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