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Cartilha do
Mutirao de Varizes

32.104.02-2 — cirurgias de artérias e veias I

32.042.04-3 — tratamento cirdrgico de varizes da
safena externa unilateral

32.044.04-6 — tratamento cirurgico de varizes da
safena interna unilateral

32.044.04-9 — tratamento cirtrgico de varizes da
safena externa e interna unilateral

32.104.02-2 — cirurgias de artérias e veias II

32.043.04-0 — tratamento cirurgico de varizes da
safena externa bilateral

32.045.04-2 — tratamento cirdrgico de varizes da
safena interna bilateral

32.047.04-5 — tratamento cirtrgico de varizes da
safena externa e interna bilateral
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http://www.sbacv-nac.org.br
http://www.lava.med.br/mutirao

Av. Venezuela, 131 - 5.° andar - Gr. 509/510
Rio de Janeiro — RJ CEP: 20081-310
Tel.: (21) 2283 1228 - Fax.: (21) 2263 4884
URL: http://www.sbacv-nac.org.br
http://www.sbacv-nac.org.br/fale.htm
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O Ministério da Satide, juntamente com as secretarias
estaduais e municipais de Satide, e em parceria com a
Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular,
estd dando continuidade 3 Campanha Nacional
de Cirurgias de Varizes (Mutirio de Varizes). A
populagio-alvo desta campanha sdo todas as pessoas
com necessidade de cirurgia de varizes dos membros
inferiores. Todos os estados podem participar. A
campanha serd paga com recursos do Ministério da
Satide - recursos extrateto — que cobrirdo os exames
pré-operatdrios e as cirurgias realizadas neste periodo.
A campanha tem no presidente de cada regional da
SBACV um coordenador e facilitador junto as
secretarias de Satde, esclarecendo, informando e
ajudando na viabilizagio do mutirdo. A campanha
¢ de relevante importincia social, proporcionando
a oportunidade de participagio efetiva do cirurgiio
vascular junto a sua comunidade, ajudando as
populagbes mais pobres na resolugio deste problema
tio freqiiente. Os honoririos médicos foram
triplicados e o exame de ultra-som — Doppler colorido
— foi equiparado ao valor do eco-Doppler pago pelo
Sistema Unico de Satde (SUS).

O objetivo do mutirdo é reunir esforgos para
aumentar a oferta de procedimentos eletivos,
reduzindo filas de espera e, como conseqiiéncia,
melhorando a qualidade de vida dos pacientes
acometidos de doengas venosas que necessitem de
cirurgia de varizes.

As varizes sdo caracterizadas por tortuosidades,
alongamento e aumento do didmetro das veias dos
membros inferiores. Apresentam uma prevaléncia de
38% na populagio geral, sendo encontrada em 30% nos
homens e 45% nas mulheres.

* Obesidade;

¢ Gestagio;

* Uso de anticoncepcionais;

* Trombose venosa;

* Falta de exercicios fisicos;

* Permanéncia de longas horas em pé ou sentado;
* Tabagismo;

* Constipagio intestinal;

* Predisposigio genética.

* Edema (inchago) no tornozelo;
* Sensagio de perna cansada e pesada;
*  Queimagio;

¢ Dor cansada.

E o componente clinico da classificagio e
graduagio da doenga venosa dos membros
inferiores (CEAP). As classes clinicas CEAP
sao:

Classe 0 — Nao apresenta doenga venosa;

Classe 1 — Telengectasias e/ou veias reticulares
(224 mm);

Classe 2 — Veias varicosas (> 4mm);

Classe 3 — Classe 2 + Edema;

Classe 4 — Classe 3 + Pigmentagio, eczema e

lipodermoesclerose;
Classe 5 — Classe 4 + Ulcera varicosa

cicatrizada;
Classe 6 — Ulcera varicosa aberta.

Consultar um profissional médico, cirurgiio
vascular, o qual fari o exame clinico,
determinando a extensio do problema e as
necessidades do paciente, indicando, caso seja
necessario, o tratamento adequado (clinico e/ou
cirargico).

Sio indicados para tratamento cirdrgico os

portadores de varizes de classificagio clinica
“CEAP" 2.3.4¢ 5,
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