16h - Apresentacdo de Samba e Pagode
Grupo: MS do Samba
Local: Anexo do MS, Ala A, sagudo do 4.° andar

17h - Auldo de Ginastica
Local: Anexo do MS, Ala A, sagudo do 4.° andar

22h - Baile do Trabalhador

Local: Clube da Associagdo dos Servidores do Ministério

das Relagdes Exteriores - Setor de Clubes Sul
Convites na ASAS ou pelo ramal 3030

Servicos

Massagem Expressa -2.% a 6.% das 9h as 17h"

Afericao da Pressao Ocular - Apoio GEAP -
22a42 das9has 17h*

Quiropraxia - 2.* a 6.2, a partir das 14h*
CGDI-22a6.2 das 9h as 17h*
Promogcao a Salude - 2.2 a 6.2, das 9h as 17h*

Secretaria de Gestao Participativa -
22a6.2 das 9h as 17h*

Grupo Escoteiros do Ar Salgaldo Filho -
6.2, a partir das 14h*

Programa de Diabetes - Medi¢ao de Glicemia -
2.2 das 9h as 17h*

Programa Vida Light - Realizagao de Medidas
Antropomeétricas - 2.2, das 9h as 17h*

Programa de Dependéncia Quimica -
4.2 das 9h as 17h*

Programa de Hipertensao e Dislipidemia - Medigao

de Pressao e Colesterol Sérico -
52 das 9h as 17h*

Programa Adolescer, Prevengao Oral e Higiene

Bucal - 6.2, das 9h as 17h*
*Local: Anexo do MS, sagudo do 3.° andar

ASAS -
22a6.%, das9nhas 17h
Local: Anexo do MS, sagudo do 4.° andar

Reiki -
22a6.2 das 14h as 17h
Local: Anexo A do MS, 3.° andar, sala 307

Estandes de Produtos

Natureza e Cia - produtos naturais
Velas e esséncias aromaticas
Bijuterias

Artesanato em madeira

Roupas para ginastica

Lord perfumaria (maquiagem)
Sushi

Sabonetes artesanais
Tecnolmodas

Cosmeéticos La Roche

Local: Anexo do MS, saguao do 3.° andar
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Promover a saude, humanizando

as relacoes de trabalho na instituigao.



Atividades Culturais / Palestras e Oficinas
Segunda - 3/11

9h30 - Oficina: “O Controle do Estresse: Uma
Abordagem Vivencial”.

Local: Anexo do MS, Ala A, 3.° andar, sala 6
Facilitadores: Juarez Sampaio, Prof. de Educagéao
Fisica da UnB e Francisca Sampaio Ledo, Diretora
do Instituto de Medicina e Psicologia Integradas

11h - Palesti '“Sau da N Ihar” v
Local: Anexo S an ir, sala 6
Palestrante: Ve DgixC --,.,u logista

12h - Musica ao Vi '_I-Lifaﬁf_', ? aurante ‘
12h30 - Sessao Cinema
Filme: Oternode 2 &
Local: Anexo do MS,

3 de dolares
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14h30 - Abertura Ofi -:' E ¥- e
Apresentacdo dos 10 eixos tematicos da 12.2
Nacional de Saude - Serg gio Arouca
Apresentacdo do Coral Satde em Canto
Local: Anexo do MS, Ala A, sagu@o do 3.° andar

it}
feréncra

15h - Grupo Folclérico/Centro de Tradigoes Gatichas
Local: Anexo do MS, sagudo do 4.° andar

17h - Aulao de Ginastica
Local: Anexo do MS, sagudo do 4.° andar

lerca- 4/11

10h30 - Palestra: “Humanizag¢ao e Promogao a Saude”
Palestrante: Regina Benevides, Dra. em Psicologia
Clinica, Diretora de Programa do Gabinete da SE/MS
Local: Auditério Emilio Ribas, térreo do Ed. Sede do MS

B . TN 10hY  Palestra: “Saiide Mental”
gﬂ andar, sala d¢ éo ¢

i N |

13h - Oficina: “Construgao de Motivos Visuais e
Improvisacao Plastica”

Facilitador: Fausto Oliveira, Artista Plastico

Local: Anexo do MS, Ala A, 3.° andar, sala 6

16h - Apresentacao de Danc¢a do Ventre
Grupo: Estrelas do Oriente
Local: Anexo do MS, saguéo do 4.° andar

Quarta - 5/11

9h Palestra “Dependéncia Quimica”

Palestrante: Pedro Delgado, Psiquiatra, B
Coordenador de Saude Mental do MS
Local: Auditério Emilio Ribas, térreo do Ed. Sede do MS

12h30 - Sessao Cinema
Filme: Carandiru
Local: Anexo do MS, Ala A, 4.° andar, sala do Pregao

13h - Oficina: “Construgao de Motivos Visuais e
Improvisagao Plastica”

Facilitador: Fausto Oliveira, Artista Plastico

Local: Anexo do MS, Ala A, 3.° andar, sala 6

15h - Apresentacgao de Danca
Grupo: Esporte @ meia-noite - GDF
Local: Anexo do MS, Ala A, sagudo do 4.° andar

17h - Auldo de Ginastica
Local: Anexo do MS, saguéo do 4.° andar
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 py Local: Anexo do M3, Ala A, 39 ands
- Loc r'h dlténo Emilio Ribas, térreo do Ed. Sed C 1 S B il - TN
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Palest Rosernary de Ba
ocalE do MS, 3“an ‘

Quinta - 6/10

10h - Palestra: “Gestao Participativa”

Palestrante: Margara Cunha,

Secretaria de Gestao Participativa do MS

Local: Auditorio Emilio Ribas, térreo do Ed. Sede do MS

12h - Masica ao Vivo no Restaurante

13h - Apresentagao de Dang:a de Salao
Local: Anexo do S sagu 0004.° andar _
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14h30 - Ofcma " cé e 0 *:1 4 .r
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sala 6
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_*" s “Nutnt;ao savel”
NumctonlstaICAS

\! A sala 6

10h - Palestra: "Allmenta AC ﬁ"
Palestrantes: Alexandre leentel
Consultor em Alimentacao Saudavel

Local: Anexo do MS, 3.° andar, Ala A, sala 6

a Vida”

12h30 - Sessao Cinema
Filme: Escrito nas Estrelas
Local: Anexo do MS, Ala A, 4.° andar, sala do Pregao

12h30 - Apresentagao de Capoeira
Grupo: Escola do Mundo
Local: Anexo do MS, sagudo do 4.° andar

15h - Apresentacao de Jump Fit
Professor: Djalma Santos
Local: Anexo do MS, sagudo do 4.° andar
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