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ALEITAMENTO MATERNO

() leite materno é o
alimento ideal e
protege o bebé contra

as infecgies

SOBRE A DOENCA EM TRATAMENTO

& = (% casos de IRA duram
em média sete 7 dias. A
Jebre, por exemplo,
acompanha freqiente-
menie o5 Casos & 50
desaparece apos 3 ou 4
dias de evolugdo da

doenga, mesmo com
uso de medicacdo.

& - Deve-se dar os medica-
mentos na quantidade
certa ¢ temipo indicado,
guando receitado pelo
profissonal de saude

LEVAR A CRIANCA AD SERVICO DE SAUDE

& Quando nio
apresentar melhora
au piorar

& Ne dia que estiver
marcade no carfdo

& 2 dias apds a iltima
consulia no case de
Prenmonia ou oulra

doenca grave
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Bas INFECCOES RESPIRATORIAS,
ESPECIALMENTE A PNEUMONIA,
PODEM TRAZER RISCO DE VIDA AS

CRIANGAS. |

ACOES BASICAS NA ASSISTENCIA
INTEGRAL A SAUDE DA CRIANCA

MINISTERIC DA SALUDE
COORDENACAD MATERNCO-INFANTIL
OPAS / UNICEF



TODA CRIANCA QUE APRESENTAR UM DESSES SINTOMAS:

& Tosse

@ Coriza (nariz
escorrendo)

@ Dor de ouvido

& Dor de garganta

& Respiragdo rdpida
e dificil

& Chiado no peito

Sem melhorar. deve ser vista por um profissional de saide

Observar a presenga dos seguintes sinais, pois podem indicar
a presenga de preumonia

& Respiragdo rdpida
ou dificil

& Dificuldade em
alimentar-se on
beber liquidos

& Piora do estado
geral

Nestes casos, deve-se:

& Levar a crianca o mais rdpido possivel a um servigo de
saude

S A A AR 5 AL i SRR AT i,

CUIDADOS PARA A CRIANCA COM IRA

Tosse

Dar bastante liguido
(ches caseiros,
dgua). Evitar dar
xaropes contra loise

N

Febre Nariz entupido

Nos casos de febre L.avar com soro
ftemperatura acima  fisioldgico cada

de 38 C), medicar Maring, sempre qlie
com AAS ou necessario
Acetaminofen e dar

barhos mornos

Ter especial cuidado com o bebé menor de 2 meses de idade pois
pode adoecer e morrer em poucas horas.

E PRECISO VACINAR TODAS AS CRIANGCAS DA FAMILIA

As vacinas que protegem
contra a cogqueluche e a
difteria (DPT), contra a
muberculose (RCG) e, es-
pecialmente conira o sa-
rampo, ajudam a prevenie
as doengas respiratdrias.




