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O que e PEP?

Profilaxia Pos Exposicéo ao HIV

A PEP é uma medida de prevencdo da infecgdo ao HIV
que consiste no uso de medicamentos antfirrefrovirais para
reduzir o risco em situacoes de exposicdo ao Virus.

A exposi¢do pode ocorrer nos seguintes casos:

Em confato com materiais biolégicos infectantes (sangue,
sémen, fluidos vaginas ou outros) nos casos de exposicdo
percutdnea, mucosa ou pele ndo integra.

Testagem rapida:

Nas situacdes de exposicao recomenda-se a testagem
com a utilizagdo de testes répidos, da pessoa exposta e,
se possivel, da pessoa fonte.

Quando iniciar?

A PEP é considerada uma urgéncia médica e deve ser
iniciada o mais répido possivel, preferencialmente nas
primeiras 2 horas apds a exposicdo e no maximo em /2
horas.

Duracao da PEP

Os antirrefrovirais sdo utilizados por 28 dias para garantira
eficacia da PEP. A pessoa exposta deve ser acompanhada
pela equipe de saide por 90 dias.

Rede de PEP

A Rede de PEP deve fer como porta de entrada um servico
de atendimento 24 horas, por exemplo Prontos Socorros,
UPA ou outros servigos da rede de urgéncia e emergéncia.
O seguimento dos casos pode ocorrer nos Servigos de
Atengdo Especializada ou em outros servicos disponiveis
localmente.

USUARIO

A PEP é um direito seu.
A PEP é uma medida eficaz de prevengdo ao HIV.

As situaces de exposicdo ao HIV sdo urgéncias.
Nestes casos procure o servico de saide
imediatamente.

PROFISSIONAIS DE SAUDE

Ofereca a PEP em todas as situacoes
consideradas de risco ao HIV.

Utilize o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT PEP) em seus atendimentos.

PEP é uma urgéncia médica e o acolhimento é
essencial.

GESTOR

B Organize sua rede.

B Garanta a educagdo permanente dos
profissionais de sadde.

B Disponibilize aos usudrios as informagées
sobre os servicos de atendimento de PEP em
seu ferritorio.

Acesse o site www.aids.gov.br para
saber mais sobre o PCDT PEP e onde

encontrar o servico de satde mais
proximo a vocé.



