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Incidéncia do Cancer de Mama

Representacao espacial das taxas brutas de mortalidade por
cancer de mama, por 100.000 mulheres, nas Unidades da Federacdo, entre 1990 e 2006.

estados |

Rio de Janeiro tem uma taxa
bhrutas de 18,22 casos para cada
100.000 mulheres,

Taxas brutas de mortalidade
por 100,000 mulheres
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Fontes: MS/SVWS/DASIS/CEIAE Sistema de Informacde sobre Mortalidade - SIM
MPB/Fundacdo Institute Brasileire de Geografia & Estatistica - IBGE
MS/INCA/Conprev/Divisdo de Infermacdo.
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Incidéncia do Cancer de Colo do Utero

Representacao espacial das taxas brutas de mortalidade por
cancer de colo do dtero, por 100.000 mulheres, nas Unidades da Federacao, entre 1990 e 2006.

estados

Rio de Janeiro term uma taxa
brutas de 5,74 casos para cada
100.000 mulheres.

Taxas brutas de mortalidade
por 100,000 mulheres
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2,3 33,76

Fontes: M5/SWS/DASIS/CEIAE/Sistema de Infermacide sebre Mortalidade - SIM
MP/Fundacdo Instituto Brasileire de Geografia e Estatistica - [BGE
MS/INCASConprev/Divisao de Informacao.
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Habitos de Vida

Fonte: Revista Cdncer, Vol 6,2008 e vol. 8, 2009
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Fonte: Ministério da Saude. Instituto Nacional de Cancer. disponivel em
www.inca.gov.br/painel/p1
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m Diferencas regionais

» Sul @ Sudesie t8m as maiores incidéncias de cancer
estimadas no pais, predominando o cancer de prostata entre os
homens, 69% e 63%, respectivamente, e de cancer de mama
entre as mulheres 67% e 68%. 0 Norte tem a menor estimativa
de novos casos.

* Entre homens, o cancer de prostata serd 0 mais incidente
&m todas as regioes brasileiras, excetuando 0s casos de cancer
de pele nao melanoma. O cancer de pulmao & 0 segundo mais
incidente no pais, excelo nas regides Norte e Nordeste, onde
ocupa a terceira colocacao.

«0 cancer de mama sera 0 mais incidente entre mulheres em
todas as regides do pais, a excecdo do Norte, onde o cancer de
colo de Otero ocupa o topo da lista (22/100.000).

Fonte: Revista Cdncer,vol.5 2008
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Alerta na América Latina

O namero de mortes causadas pelo cancer do colo do Utero deve dobrar na América Latina nos proximos
12 anos. Em 2030, serdo 70 mil, segundo estudo da Organizacdo Mundial da Satde (OMS). A pesquisa
aponta a prevencao, a deteccao precoce e 0 uso da vacina contra o virus do papiloma humano (HPV,
associado a doenca) como algumas das formas de impedir os 6bitos precoces.

De acordo com o Instituto Nacional de Cancer (INCA), neste ano a doenca atingira 18.680 mulheres no
Brasil.

A analise da OMS foi realizada com a revisao de 15 anos de estudos feitos na Argentina, Barbados,
Bolivia,Brasil, Chile, Colémbia, Costa Rica, Cuba, Equador, Honduras, Jamaica, México, Nicaragua,
Panama, Paraguai,Peru, Suriname e Venezuela.
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Fonte: Revista Céncer vol5., 2008
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Perfil da Populacao

Figura 1. Estadiamenio do carcinoma de colo uierino segundo a FIGO™,
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Sequelas do Tratamento

Incontinéncia por estresse

Pressao intra-abdominal aumentada

Pressao intra-
abdominal
aumentada
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Abaulamento da parede
vaginal anterior durante
. y o estorgo,indicando
a0 fascial da g rotagao posterior
jungao wretrovesical (U-V]. O aumento na pressao ~ ; causada por .
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Fisioterapia:

Atencao basica (Portaria GM 648/06)
Promocao e a protecao a saude
Prevencao de agravos
Diagnostico

Tratamento

Reabilitacao

Manutencao da saude
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Atencao Fisioterapéutica

Atencao Integral a Saude: o olhar sobre o sujeito

condic¢oes de apoio familiar/
trabalho e renda suporte social

saberes/cultura percepgoes sobre
saude-doenca

desejos e

expectativas Crencas/

espiritualidade

& & Informag 8o Téenico-Clentifica/ CEDC [ INC/

condicao fisica
e organica

Fonte: Ministério da Saude. Instituto Nacional de Cancer. Situacdo do Cancer no
Brasil, 2006. Disponivel em www.inca.gov.br ‘ EA SUS‘!.\I""“"
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Fisioterapia em Oncologia

Politica Nacional de Atencao Oncologica

Atencao Basica, Meéedia e Alta Complexidade
Educacao Permanente e Capacitacao

Norma Técnica 26a, 11 de novembro de 2005

Qualificacao da Fisioterapia do SUS na Atencéo Basica, na
Média Complexidade e na Alta Complexidade em Cancer de
Mama e Cancer de Colo de Utero

Projeto Piloto: Municipio do Rio de Janeiro




Fisioterapia HCIII

Fisioterapia HCII/INCA
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O Projeto

Area de Ensino: Rede de Atencdo Oncoldgica
Coordenacdo do projeto: Maria de Fatima Bussinger Ferreira

Equipe Técnica:

Assessoria para Qualificacdo da Rede de Atencdo Oncologica
Jose Paya Neto

Denise Rangel

Fatima Meirelles

Divisao de Qualificacao da Atencdo Oncolégica Especializada
Anke Bergmann

Coordenacio de Grandes Areas da Saude
Joecy Andrade

mag80 Técnico-Clentifica/ CEDG [ INCA

Servico de Fisioterapia do Hospital do Cancer |1
Maria de Fatima Bussinger Ferreira

Servico de Fisioterapia do Hospital do Cancer |11
Maria Justina Padula Ribeiro

Projeto Grafico: Servigo de Edigo & Infor

Assessoria Pedagogica
Liliane Sant”Ana @ INCA susmEm;s:. i N

da Saude EEECECIENITIE




O Projeto

Justificativa

» As altas taxas de mortalidade, incidéncia de casos
novos de cancer e prevaléncia dos casos no pais.

» Desde 2006, estes dois tipos de canceres fazem parte
das prioridades de saude do governo federal e fazem
parte da Agenda da Saude através do Pacto Pela
Vida/Pacto Pela Saude e o Pacto Mais Saude 2008 2011.
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O Projeto

Justificativa

» Fundamentada na proposta da Politica de Atencao
Oncoldgica, a Fisioterapia em Oncologia vem atuar na
promocao, prevencao, minimizacao, recuperacao
funcional dos pacientes com sequelas do tratamento do
cancer e controle dos sintomas nos pacientes fora de
possibilidade de cura pelo cancer, favorecendo seu
retorno as atividades de vida diaria, social, laborial, de
lazer e minimizando seu sofrimento. A qualidade do
tratamento implica no dominio do diagnostico,
estadiamento, tratamento meédico realizado e suas
complicacoes.
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O Projeto

Justificativa

» Alnda sao poucos os centros que possuem profissionais
especializados nesta area.

> Esse projeto sera piloto no municipio do Rio de Janeiro e
tem como proposta a realizacao do mesmo no segundo
semestre de 2010 e posteriormente permitir a expansao
dessa capacitacao a nivel nacional.
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Consulta
Servigos Especializados

Estado:
RIO DE JANEIRO v

Municipio: =

RIO DE JANEIRO ¥ Imprimir

Tipo de Servicao:

Servico Especializado:

126 - SERVICO DE FISIOTERAPIA v

Classificacdo Servigo:

002 - ASSISTENCIA FISIOTERAPEUTICA EM ALTERACOES ONCOLOGICAS
Atendimento

Ambulatorial Hospitalar
: 5 Lista
{ sus M nso sus ( sus M nEo sus

Descricdo
126 - SERVICO DE FISIOTERAPIA
TOTAL
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Objetivo geral.

Ampliar a oferta de servicos assistenciais de
Fisioterapia na area de Oncologia, com foco no
cancer do colo do utero e cancer de mama, atraves
de cursos de qualificacao para o profissional
fisioterapeuta.




SUBPROJETO 1 - CURSO DE APERFEICOAMENTO
PARA FISIOTERAPEUTAS DOS SERVICOS
ASSISTENCIAIS DE MEDIA COMPLEXIDADE.

» Abordagem fisioterapéutica no linfedema de membros
superiores, inferiores e genital.

» Abordagem fisioterapéutica nas disfuncoes do assoalho
pelvico.

» Abordagem fisioterapéutica em Cuidados Paliativos
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Caracterizacao:

Abordagem teodrico-pratica em Fisioterapia para
atendimento de pacientes com cancer de mama e de colo
de Utero na media complexidade.
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Objetivos:

» Ampliar e Aperfeicoar o conhecimento sobre cancer de
mama e cancer colo do Utero para os fisioterapeutas
vinculados aos servicos da media complexidade no
municipio do Rio de Janeiro.

» Fomentar a implantacao de acdes estratéegicas na assisténcia
fisioterapéutica em oncologia na media complexidade.
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Resultados esperados

Esperamos que a qualificacdo destes profissionais venha
Contribuir para a implantacdao e implementacao de acoes
estratégicas fisioterapéuticas para Promocao, Prevencao,
Diagnostico, Tratamento, Recuperacdo Funcional e
Cuidados Paliativos dos pacientes submetidos ao tratamento
do cancer de mama e do cancer do colo do utero.
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Conclusao do Curso

Avaliacao:
Frequéncia: 75% de presenca.
Avaliacdo das atividades praticas

Apresentacao do Projeto de Intervencao.




Visao de futuro

Promocéo e Prevencéo

Pesquisa

Assisténcia

Divulgacéao Cientifica

Gestao

Ensino

MAIS SAUDE

DIREITO DE TODOS




Obrigada...
mbferreira@inca.gov.br
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