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Editorial

O recém-concluido Simpésio Brasileiro de Vigilancia
Sanitdria, o Simbravisa, é um passo histérico de grande
importincia para o setor. Marcou a realiza¢io do primeiro
evento cientifico da drea no pais, continuando a trilhar o
caminho da legitimagio da Vigilincia Sanitdria como cam-
po de saber especifico em Saide Publica que jd havia sido
aberto oficialmente no ano de 2001 com a criagao de um
Grupo Temdtico pela Associagao Brasileira de Pés-Gradu-
acao em Saude Coletiva (Abrasco).

Concebido para congregar profissionais, promover in-
tercimbio de conhecimentos, experiéncias e préticas, ins-
tigando a reflexdo e a produgio cientifica, o simpésio ul-
trapassou as expectativas, nao sé pela superagio do ntime-
ro de inscrigdes, que chegou a 650, como pelo entusias-
mo, participagdo efetiva e atenta em todas as mesas re-
dondas, painéis e conferéncias dos profissionais de
Vigilincia Sanitdria, sem falar na qualidade dos trabalhos
apresentados nas comunicagdes coordenadas e nos posters.
Neste aspecto, ¢ de se salientar a expressiva participa¢ao
dos profissionais desta Agéncia, com a apresentagao de 31
posters e quatro trabalhos nas comunicagoes coordena-
das, além do painel “Centros Colaboradores em Vigilan-
cia Sanitdria: Desafios e Possibilidades”, organizado pelo
Comité de Politica de Recursos Humanos da Agéncia.

A Abrasco, a Organizagdo Panamericana da Satde
(Opas), o Centro de Vigilancia Sanitdria de Sao Paulo
(CVS), o Conselho Nacional dos Secretdrios de Satde
(Conass), as coordenadorias estaduais de Vigilancia Sani-
téria e o Centro Colaborador de Vigilancia Sanitdria do
Estado de S3o Paulo (Cecovisa-USP), parceiros da Anvisa,
tiveram participagao fundamental no simpdsio.

A realizagdo do II Simbravisa se impde para que se
consolide como o evento cientifico de maior relevincia do
setor, pois esta primeira edi¢do evidenciou uma
demanda reprimida que coloca os organizadores na
obrigacio de manter o espago como vitrine dos feitos
prdticos e académicos da Vigilancia Sanitdria.

Cartas

Atualizacao

Como docente do curso de Nutri¢io leciono
Bromatologia e como professora do curso de Quimica
respondo pela disciplina de Quimica Bromatoldgica. Dai
a importincia da constante atualizacao pelo Boletim
Anvisa no que diz respeito a alimentos ou assemelhados
que se relacionam com a coletividade.

Miriam Epstein

Departamento de Ciéncias e Tecnologia de Alimen-

tos ¢ Nutricao Bdsica

Universidade Federal do Mato Grosso (UFMT)

Cuiabd — MT
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Informacao

Estdo disponiveis no portal http:/anvisa.bvs.br
informagdes cientificas relevantes para o
desenvolvimento de atividades na area de Vigilancia
Sanitdria. Estdo incluidos servicos de pesquisa em
base de dados bibliograficas, catdlogos de revistas
cientificas, cole¢des de bibliotecas, entre outros. O
portal, em construcdo, é um projeto da Anvisa em
parceria com o Centro Latino-Americano e do Caribe
de Informacédo em Ciéncias da Saude (Bireme).

Regulamento

Anvisa, Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
Organizacdao Panamericana da Saude (OPAS),
Fundacdo Nacional da Saude (Funasa) e
representantes do Mercosul se reuniram este més,
em Brasilia, para discutir a revisdo do Regulamento
Sanitario Internacional. A partir dos debates foi
consolidado um documento com recomendacodes
para a revisdo deste regulamento. De acordo com
a OMS, a versao revisada do Regulamento Sanitério
Internacional devera estar pronta no inicio de 2005
para aprovacao e adocao pela Assembléia Mundial
de Saude.

Fome

A solidariedade dos funcionarios da Anvisa foi
responsavel pela arrecadacdo de 1.167 quilos de
alimentos para a Campanha do Natal Sem Fome. A
data para entrega dos donativos ainda sera
definida.
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Programa nacional avalia a qualidade dos alimentos

Desde a sua criagio, a Anvisa ado-
tou uma politica de dispensa de re-
gistro de 45 categorias de alimentos
que representam baixo risco a satide
da populagdo. Para avaliar e controlar
a qualidade desses produtos foi insti-
tuido o Programa Nacional de
Monitoramento da Qualidade Sani-
téria de Alimentos (PNMQSA). A
primeira etapa do programa, con-
cluida no ano passado, envolveu seis
categorias de produtos: congelados, ca-
fés, doces, especiarias e temperos, ge-
lados comestiveis (sorvetes, tortas, etc)
e massas. Os
coletados em pontos de venda de todo
o Pais (supermercados e feiras) por téc-
nicos das vigildncias sanitdrias locais.

As informacdes obrigatdrias da
rotulagem (nome do fabricante, pra-
zo de validade, etc) e o padrio sanitd-
rio dos  produtos (andlise
microbiolégica e fisico-quimica) s3o os
critérios de avaliagio adotados no pro-
grama. No perfodo de seis meses os
fiscais sanitdrios coletaram 5.648
amostras que foram analisadas pelos
Laboratérios Centrais de Satdde Publi-
ca dos Estados (Lacen’s) e pelo Insti-
tuto Nacional de Controle de Quali-
dade em Satide (INCQS). Dos lau-
dos expedidos pelos laboratdrios, 66%
apresentaram resultados em conformi-
dade com os padrdes sanitdrios. Os ali-
mentos com maior percentagem de
problemas detectados foram as espe-
ciarias com 68% seguido dos
gelados comestiveis com 47% de

alimentos foram

Resultados da primeira fase*

Alimentos congelados (1.618 amostras) — 30% com
resultado insatisfatério quanto a rotulagem e presenca de
coliformes fecais, staphylococcus aureus e salmonella.

Cafés (1.005 amostras) — 21% com resultado insatisfatério
guanto a rotulagem e analise fisico-quimico.

Doces (423 amostras) — 36% com resultado insatisfatorio
guanto a rotulagem e andlise fisico-quimica.

Especiarias e Temperos (688 amostras) — 68% de resultado
insatisfatério quanto a rotulagem e presenca de coliformes

fecais.

Gelados Comestiveis (863 amostras) — 47% de resultado
insatisfatério quanto a rotulagem e presenca de coliformes

fecais staphylococcus aureus.

Massas (1.051 amostras) — 16% de resultado insatisfatorio
guanto a rotulagem e andlise fisico-quimica.

*Os laudos nao necessariamente apresentaram mais de um tipo de contaminacéo e
problemas de rotulagem ao mesmo tempo

irregularidades observadas.

“A maior preocupagio da Agéncia
ao criar este programa foi avaliar as
condi¢des sanitdrias desses produtos,
pois sdo elas que podem representar
potenciais riscos a sadde dos consu-
midores”, explica o Gerente-geral de
Alimentos da Anvisa, Cleber Ferreira
dos Santos. No caso das especiarias as
andlises apontaram a presenga de
coliformes fecais e salmonella (ver
box).

Os resultados dessa primeira eta-

Dados parciais da segunda fase

* Farinha de mandioca (133 amostras) - 24,81% dos laudos
insatisfatérios quanto a rotulagem e presenca de coliformes a 45°.
* Leite UHT (209 amostras) - 20,09% dos laudos insatisfatérios quanto
arotulagem e analise fisico-quimica.

* Palmito em conserva (263 amostras) - 6,47% dos laudos
insatisfatérios quanto a rotulagem e analise do pH.

e Sal (251 amostras) - 21,91% dos laudos insatisfatérios quanto a

rotulagem e teor de iodo.

* Polpa de fruta (105 amostras) - 14,28% dos laudos insatisfatérios
guanto a rotulagem, presenca de coliformes a 45° e bacillus cereus.
J Agua mineral (170 amostras) - 40% dos laudos insatisfatérios
guanto a rotulagem, presenca de coliformes totais e pseudomonas

aeruginosa.

pa desencadearam inspegdes nas in-
dustrias com produtos inadequados
e autuagoes aos infratores realizados
pelas vigilancias sanitdrias locais. A
Anvisa também elaborou uma pro-
posta com pardmetros de Boas Prdti-
cas de Fabricagdo para fabricantes de
gelados comestiveis que estd em fase
de consulta pablica. Houve ainda a
recomendagio ao Ministério da Agri-
cultura para a confecgdo de regula-
mento de Boas Prdticas Agricolas para
produgio de especiarias.

A segunda etapa do programa, ini-
ciada em maio deste ano, incluiu as
seguintes categorias: dgua mineral,
dgua purificada adicionada de sais,
biscoitos com recheio, farinha de
mandioca, leite em pd, leite UHT/
UAT, palmito em conserva, produ-
tos de coco, polpa de frutas e sal.
Resultados parciais em 1.627 amos-
tras demonstram que a dgua mineral
¢ o alimento que apresentou maior
percentagem de resultados in-
satisfatérios com 40% dos laudos
laboratoriais (ver box acima). A con-
clusdo dessa fase estd prevista para
o inicio de 2003.

boletim informativo

ao

v ainda nesta edi

N
o
©
S

<
(@]

o
©

=

O

B
c
©

wn

.©
(9]
c

«G

k=

>
©
©
©
L.
O

o
©
c
()

©
—
(@]
(@]
(9]
=3
(%]
(%]
©
S
(@)]
©
S
©

a
(0]

-
)

ol

w
(S
o
(9]
©

S

oD
S
(7]
S

5
c
o
o

o
pus
QO
S
()
N
[
©
(]
©
(%]
@
S
o
=
(%]
[©]
Eel
©
=
©
pud
[
+—
=
(%]
[©]
+—
=
(]
£
©
A
e
()
S
(]
©
i
()
QO
|f_U
@
o




dezembro de 2002 4

| Simbravisa une a pratica

O clima era de otimismo e vibra-
¢do ao final do I Simpdsio Brasileiro
de Vigilancia Sanitdria, o tdo aguar-
dado Simbravisa, realizado no inicio
deste més em Sao Paulo. Durante trés
dias, os 650 participantes do encon-
tro respiraram o que fazem durante
todo o ano: vigilancia sanitdria. S
que no simpdsio, sob a perspectiva
da transmissao de conhecimento, em
lugar da corriqueira sucessao de nor-
mas e atribui¢oes do dia-a-dia.

Local de encontro entre o saber e
o fazer, o Simpésio foi pautado pela
integra¢ao harmoénica entre o servigo
e a academia, tendo como objetivo
maior demarcar a importincia das
acoes de Vigilancia Sanitdria no cam-
po da Satde Publica. Contou com a
realizagiao de trés conferéncias, trés
grandes mesas redondas, trés painéis,
a apresentagdo de 48 trabalhos em
mesas dentro de eventos chamados de
“comunicacdes coordenadas”, além
de 330 posters, pequenas apresenta-
¢oes de trabalhos das mais diferentes
origens de vdrias partes do pais.

A presidente do Simpésio, profes-
sora Sueli Gandolfi Dallari conside-
rou-o um sucesso. “Querfamos carac-
terizar a vigilincia como campo do
conhecimento, tanto para a ciéncia
pura quanto para a ciéncia aplicada,
e isso acabou ficando evidente com a
intensa participa-
¢a0 em vdrios tra-
balhos construidos
pelo servico e pela
academia”.

O participante
Marlon Bentes,
engenheiro civil
do setor de Infra-estrutura ¢ Condi-
¢oes de Trabalho da Vigilincia Sani-
tdria do Estado do Amap4 disse que
reconheceu no simpésio uma mostra
dos aspectos prdticos do trabalho na
drea. “Aqui podemos ter uma nogio
da posi¢io da Vigilancia Sanitdria em
relagio a Satide como um todo.”

O Simbravisa uniu profissionais,
promoveu intercimbios de conheci-
mentos, experiéncias e prdticas, ins-

378

trabalhos foram

apresentados durante
os trés dias do simpasio

tigando e fomentan-
do a reflexdo cienti-
fica,
expresso em seus ob-
jetivos. Uma preocu-
pacdo que estd de
acordo com as novas
exigéncias feitas aos
profissionais da 4rea,
como diagnosticou a
professora da Univer-
sidade Federal da
Bahia (UFBA), Ednd
Alves, na mesa re-
donda sobre Conhe-
cimento e Formacio: “Os técnicos
cada vez mais se defrontam com uma
produ¢io de novas tecnologias para
as quais tém de dar respostas. Af, o
trabalho na drea experimenta um con-
junto de novos desafios para trazer a
questao da vigilancia sanitdria ao es-
pago da Satde. E um aspecto coloca-
do ao préprio trabalhador. Ele ¢
quem deve mostrar que é uma prdti-
ca de Sadde Publica.”

Além de difundir a drea de atua-
¢ao da Vigilancia Sanitdria, o
simpédsio buscou reconhecer as neces-
sidades de novos conhecimentos, os
limites e lacunas para a construgio
deste campo, constituindo-se em um
importante estimulo para os profis-
sionais dos servi¢os formalizarem re-
latos de pesquisas
operacionais. Den-
tro disso, as farma-
céuticas Eduara
Ferreira e
Samantha Lopes,
de Londrina (PR),
destacaram a im-
portincia de mostrar sua pesquisa
sobre o perfil dos usudrios das far-
mdcias de 20 municipios paranaenses
no Simbravisa: “Nosso trabalho
foi visto por um universo grande de
pessoas.”

A professora Ana Maria Figueiredo
de Souza, que fez parte da organiza-
¢do do simpdsio, disse que o encon-
tro representou o terceiro vértice de
um tripé de fortalecimento da Vigi-

conforme
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Carlos Dias Lopes

Visitas monitoradas a posters foram bastante concorridas

lancia Sanitdria nos dltimos anos, que
inclui aspectos institucionais e de
descentralizacio: “O Simbravisa
abriu um canal de comunica¢io para
o mundo da ciéncia, ¢ o signo que
dd evidéncia a esse terceiro vértice.
Ele trouxe a comunidade cientifica
para pensar na complexidade desse
campo, que precisa ser formalizado
como campo cientifico com respaldo
da ciéncia. Por outro lado, represen-
ta um cobranga aos trabalhadores,
que sdo empiricos, para que tenham
uma reflexdo sistemdtica sobre isso
a fim de tentar traduzir o fazer
no saber”.

A participante Sirlei Famer, mé-

dica epidemiologista da Vigilancia do
Rio Grande do Sul, concorda que uma
das grandes realizagbes do encontro
tenha sido elevar a pritica de vigilan-
cia a um patamar cientifico. “Este
simpédsio inaugura uma nova fase. Es-
pero que se repita a cada dois anos
para que possamos aprofundar e sis-
tematizar o conhecimento prdtico
acumulado.”

A advogada Glducia Nordes, da
Escola de Satide Publica do Ceard, hd
19 anos trabalhando na drea, diz que
o servigo de vigilancia sanitdria se re-
laciona diretamente com a busca do
conhecimento, embora isso nem sem-
pre tivesse ganho prioridade. “E
como se nds estivéssemos dentro
de uma caverna, com uma realidade



limitada. E, no entanto, os
organizadores do simpdsio foram ca-
pazes de nos chamar. E como se ti-
véssemos saido e nos ofuscado com
a realidade. Trilhamos um caminho
dificil e agora estamos sendo
chamados a luz.”

O engenheiro Roberto de Aradjo
Reis, assistente de diretoria da vigi-
lancia do Estado da Bahia, conside-
ra que o Simpdésio deu visibilidade a
drea por meio dos préprios profis-
sionais que nela atuam. Ele disse que
houve uma troca de experiéncia en-
tre os niveis federal, estadual e mu-
nicipal e elogiou a qualidade das
mesas redondas e dos palestrantes.

As conferéncias
simpdésio as visdes de futuro dos pro-
fessores Gianni Tognoni, Dalmo

levaram ao
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Dallari e Renato Lieber,
enquanto as mesas redon-
das tiveram como tema o
desafio da integragio das
vigilincias sanitdrias no
Brasil, conhecimento e for-
magio na drea e os proces-
sos produtivos e os riscos
em sadde.

Ao falar na conferéncia
sobre informacio e ética, o
professor Dalmo Dallari
salientou que a protegio a
saide ¢ uma exigéncia de
natureza ética. Faz parte da
dignidade humana. “Nao basta ver
se a lei estd sendo cumprida, tem que
olhar a pessoa humana, chamo a
atengdo para a solidariedade, um
valor fundamental que deve estar

e 0 conhecimento cientifico

Carlos Dias Lopes

T

Variedade dos trabalhos apresentados empolgou participantes

7

presente, pois a saide é necessidade
bdsica de todo ser humano. O obje-
tivo amplo ¢ a protegio a sadde,
enxergar além da técnica e do
regulamento.”

A experiéncia da mineira Baldim

Uma das experiéncias prdticas de maior repercussio
apresentadas no I Simbravisa foi o “Projeto
Visamobiliza”, dentro da mesa “Cidadania, Participagio
e Controle em Vigilincia Sanitdria”. A farmacéutica
Daniella Guimaraes de Aratjo, coordenadora de Visa na
Diretoria Regional de Sadde de Sete Lagoas, mostrou o
trabalho de mobilizacio em torno da melhoria das con-
digbes de satide do municipio de Baldim, que fica a 95
km de Belo Horizonte, escolhido para piloto do proje-
to. O diferencial que chamou a atengdo dos participan-
tes do simpésio para o projeto ¢ que tudo ¢ feito a partir
do despertar da consciéncia sanitdria nos habitantes da
cidade e com a participacio deles. “E s6 a partir do mo-
mento em que as pessoas se dio conta da importincia
da defesa sanitdria que elas podem exigir politicas de
prote¢ao e promogio da sadde e ajudar a construi-las.”

Utilizando a metodologia da mobilizagao social,
Daniella, uma equipe de seis pessoas e parceiros de ou-
tros 6rgaos, comegou hd sete meses um trabalho para
mudar a realidade sanitdria do municipio de oito mil
habitantes, um histérico foco de esquistossomose. Pri-
meiro, foi realizado um semindrio que envolveu técni-
cos, gestores e lideres comunitdrios. Depois, os partici-
pantes enumeraram as maiores dificuldades de suas co-
munidades na drea da satde, tudo sob o enfoque da Vi-
gilancia Sanitdria. A seguir, foram eleitas, pelos préprios
moradores, as prioridades de cada uma das sete comu-
nidades da cidade. A Visa entdo articulou a resolu¢io
dos problemas. “Saneamento bdsico, agrotdxicos, e até

lazer entraram na
pauta de priorida-
des deles, questoes
que influfam nas
condig¢des de sau-
de, e nds respeita-
mos. Se fosse
fazer um trabalho
tradicional ficari-
amos s6 na fiscali-
zag¢ao do comércio
na drea urbana, que também ¢ importante, mas nio re-
presenta o risco como um todo”, diz Daniella. Desde
entio vém sendo feitos semindrios mensais e oficinas se-
manais sob responsabilidade de um técnico em Comu-
nica¢io Social da Escola de Satde Publica de Minas
Gerais. “As oficinas ajudam a desvendar o imagindrio da
populagio, evitando que cheguemos com propostas ver-
ticais. Temos que conhecé-los bem para saber de
suas necessidades”, explica a coordenadora.

Os indicadores de satide vem melhorando, as prdti-
cas de vigilancia estdo integradas as demais agoes do SUS
e os moradores de Baldim jd comegam a cobrar agoes
também de outras dreas, um exemplo de participagao
cidada. “Eles dizem que a vida era uma antes do nosso
projeto e agora ¢ outra e ¢ gratificante ouvir isso. Hd um
reconhecimento da populag¢io quanto ao papel da Vigi-
lancia Sanitdria como protetora e promotora da saude”,
comenta Daniella.

Minas Gerais

Baldim

Belo Horizonte

boletim informativo
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@\ trevista: Elisete Paraguassu
Vigilancia Sanitaria feita por “guerreiros” no Amapa

Carlos Dias Lopes

Elisete: “ E preciso fortalecer a base local”

Estado do Amapd tem peculiari-
dades geogrdficas que tornam o tra-
balho de fiscalizagdo em Vigilancia
Sanitdria ainda mais dificil do que
corriqueiramente se apresenta. Para
comegar, a regido onde se localiza sé
¢ possivel chegar de barco ou avido.
N3o hd rodovias que liguem um dos
mais jovens estados da federagao
ao palfs.

O Amap4 ¢ formado por 16 mu-
nicipios, diversas ilhas, estradas in-
transitdveis durante o periodo das
chuvas e marés imprevisiveis, que
exigem caracteristicas muito especiais
dos técnicos que atuam em vigilan-

“Somos guerreiros”, diz a coor-
denadora de Vigilancia Sanitdria do
estado, a farmacéutica bioquimica
Elisete Paraguassu. Ela estd a frente
da equipe de dez mulheres e nove
homens, os guerreiros da vigilincia
local, desde 1996, quando a divisio
foi criada.

Além das questdes geogrificas e
climdticas, o trabalho no estado ¢ di-
ficultado também pela grande migra-
¢ao de pessoas de outros estados, que
nos ultimos anos tém procurado o
Amapd para se estabelecer. “Dormi-
mos com uma situagio e acordamos
com outra, nio hd planejamento que
resista a isso’, Elisete
Paraguassu, com a experiéncia de
quem atua na 4rea desde 1989,
quando passou a chefiar a Divisao de
Controle de Drogas e Medicamen-
tos do Departamento de Vigilancia

atesta

—- l— Agéncia Nacional
—l -~ de Vigilancia Sanitaria

Sanitdria do entio Territério do
Amapi.

1. Como é exercido o trabalho de Vi-
gilancia Sanitaria num estado com
caracteristicas geograficas e climati-
cas tdo peculiares como o Amapa?
Isso acaba exigindo mais do
que conhecimentos técnicos dos
fiscais, nao?

Nossas a¢oes de Vigilancia Sani-
tdria acabam sendo sazonais. Nas
chuvas o servigo fica dificultado pois
as estradas se tornam intransitdveis.
Sempre digo que as vigilancias da re-
giao Norte tém que ser acima de tudo
guerreiras. Por exemplo, para ir ao ar-
quipélago de Bailique, onde se loca-
lizam 70% das fébricas de palmito
do nosso estado, cruzamos no cami-
nho com a ocorréncia de fendmenos
como a Pororoca e as vezes enfrenta-
mos problemas com a maré. Uma vez
aconteceu de termos que esperar até
nove horas para a maré subir, dar
condi¢ao de navegagdo ao nosso bar-
co ¢ podermos voltar da ilha, onde
haviamos ido fazer uma agao simples
de fiscalizagio.

“Trabalho com sete
técnicos de
nivel superior e
12 de nivel médio.

E eu mesma
atuoem
varios setores.”

2. Em que setores especificamente se
concentram as maiores exigéncias pelo
trabalho de Vigilancia Sanitaria no
estado?

Temos um trabalho de fiscaliza-
¢do, orientagio e capacitagao dos pro-
dutores regionais realizado em par-
ceria com o Instituto de Pesquisa do

oy MINISTERIO
DA SAUDE

Amapd (Iepa) e com a Secretaria dc
Indistria e Comércio abrangendo a:
culturas do palmito, do acaf e da cas-
tanha, que o estado produz em gran-
des quantidades e exporta para outro
locais. Na 4rea de Servigos, noss:
principal tarefa ¢ fiscalizar e tambémn
dar orienta¢do a grandes hospitais
de especialidades, centros he-
moterdpicos e bancos de leite. A ma-
ioria deles é de estabelecimentos pu-
blicos, o que facilita nossa atividade
porque é como se estivéssemo:
trabalhando dentro de
prépria casa.

nossec

3. O numero de funcionarios que &
divisdo tem hoje é apropriado pare
realizar o trabalho adequadamente?

O grande né atualmente ¢ a falt:
de gente. Trabalho com sete técnicos
de nivel superior e 12 de nivel mé.
dio. E eu mesma atuo em vdrios se-
tores, sou também inspetora de san-
gue e de medicamentos. E pouca gen-
te para tantas atribui¢des. Por exem-
plo, como temos um grande afluxc
de migrantes de outros estados, o nu-
mero de camel6s tem aumentado di-
ariamente. Entdo, é comum a gentc
dormir com uma situag¢io de fiscali.
zagdo e acordar com outra, totalmen-
te fora do que haviamos planejado nc
dia anterior.

4. Em que aspectos a tdo almejade
consolidacao do Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitaria (SNVS) poder:
favorecer o trabalho local?

Entendo que precisamos construi
sistemas estaduais e municipais comc
parte do SNVS pois ndo vejo a Anvis:
nem a vigilincia estadual funcionan-
do adequadamente sem ter a base lo-
cal fortalecida. Nio consigo enxergas
o Sistema Nacional de Vigilancia Sa-
nitdria de cima para baixo. E precisc
construir as instincias municipais ¢
estaduais para entdo chegar a um
nivel nacional adequado.
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Oficina apresenta primeiros resultados do Projeto de
Monitoramento de Propaganda de Medicamentos

Pela primeira vez no
Brasil, o perfil das pro-
pagandas de medica-
mentos estd sendo tra-
cado. A Anvisa, em par-
ceria com 14 universidades espalhadas
por todas as regides brasileiras, estd cap-
tando, desde outubro, publicidades lo-
cais de televisao, rddio, jornal, revista
médica e dirigida a qualquer publico,
folders encontrados em farmdcias, hos-
pitais e congressos cientificos, além de
pecas distribuidas em consultérios mé-
dicos. Os primeiros resultados do Pro-
jeto de Monitoramento de Propaganda
de Medicamentos foram discutidos du-
rante o IX Congresso Catarinense de
Farmacéuticos e Bioquimicos
(Farmdpolis 2002) em uma oficina rea-
lizada nos dias 29 e 30 de novembro,
em Florianépolis.

Além das universidades, uma equi-
pe da Anvisa e os consultores do proje-
to, os professores da Universidade Fe-
deral de Santa Catarina (UFSC) Eloir
Paulo Shenkel e Norberto Rech partici-
param da oficina. Na ocasido, os educa-
dores tiveram a oportunidade de sanar
as duvidas em relagao ao modo de cap-
tagdo das propagandas e receberam um
primeiro retorno sobre o trabalho jd re-
alizado. “Estamos ansiosos para saber se
o monitoramento estd sendo feito da

maneira correta’, conta a professora Rita
de Cdssia Padula Alves Vieira da Uni-
versidade Federal de Juiz de Fora (UFJF).
“Os meus alunos nunca tiveram
contato publicidade de
medicamentos”, justifica.

Resultados

Os primeiros resultados préticos do
projeto j4 comegam a aparecer em al-
guns estados brasileiros. O professor da
Universidade Federal do Amazonas
(UFAM) relatou que em Manaus as
publicidades em rddio desapareceram.
Em Juiz de Fora, Rita também consta-
tou o mesmo fendmeno. “Até o momen-
to os alunos niao encontraram nenhu-
ma propaganda de medicamentos
em rddio”.

As primeiras andlises do mo-
nitoramento feito pelas universidades
foi realizado este més pelos coordena-
dores e consultores do projeto. Das 14
institui¢des participantes do projeto, 10
jd enviaram um total de 212 pegas pu-
blicitdrias. Nessa avaliagao optou-se por
escolher casos mais graves de irregulari-
dades detectadas e recomendar os ajus-
tes necessdrios para melhor entendimen-
to do trabalho e tabulagao dos dados
coletados.

A Universidade Federal do Parand
(UFPR) foi a primeira a ter o mo-

com a

Exemplo de propaganda direcionada a

meédicos*

1- Nao contém a contra-indicacao principal (art. 3°);
2- Realiza comparacbes nao baseadas em estudos

publicados (art. 4°, II);

3- Inclui mensagens: “Aprovado” “Recomendado”
em

"Eficacia demonstrada

(art. 4°, VI);

4- Sugere diminuicao de risco: “Inécuo”, “Auséncia de
feitos colaterais”, “Seguro” (art. 4°, VII, X);

5- Nao contém o numero de registro, as indicacoes, as
contra-indicacdes, os cuidados e adverténcias, a posologia
e a classificacdo em relacdo a prescricdo e dispensacao

(art. 13, 1 e ll);

estudos clinicos”

95 %

00

@
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HIPOTENSOL 30

nitoramento analisado. Os alunos da
UFPR encontraram propaganda de um
antidepressivo similar que possui a em-
balagem amarela o que pode levar o con-
sumidor a confundi-la com um medi-
camento genérico. Também foram en-
caminhadas & Anvisa duas edigoes de
uma revista médica que continham 52
andlises de pegas irregulares.

Uma das infragdes detectadas nas
publicagbes foi o antncio de um
antiinflamatério que promovia um con-
curso com prémios de passagens aéreas
para o Rio de Janeiro, contrariando o
artigo 19 da RDC 102 que proibe a dis-
tribui¢do de prémios e vantagens para o
profissional prescritor e vendedor de me-
dicamentos. A propaganda em rddio,
pela primeira vez captada no pais, obte-
ve os resultados mais preocupantes. Das
22 pegas coletadas, 21 eram de medica-
mentos sem registro na Agéncia.

A gerente de Controle e Fiscalizagao
de Medicamentos e Produtos da Anvisa,
Maria José Delgado Fagundes, explica
que as infragdes mais graves foram
selecionadas para haver autuagio ime-
diata das empresas e veiculos de comu-
nicagio. “Desde que a Resolugao 102
foi publicada as inddstrias tém procu-
rado a Anvisa, mas ainda nio tiveram a
preocupagio em dominar a legislagio
poder cumpri-la na integra’, diz.

ro®

n VO’ dgchA

LABORATORIO 0"‘a‘fini"idar 30
EXPERTOL LTDA. % sob

i3
HIPOLAPRIL 30 mg g0 0!
S
L te
Excelente eficacia demonstrada TENSO 0 dllran

em estudos clinicos i NSOL ol
didl SrgN" did gz r
i ol
2

@
3

>
o

N
S

% pacientes respondedores

* Irregularidades encontradas conforme RDC n° 102/00
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Sono tranquiilo durante 24 horas
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Inaugurado moderno posto portuario em Sepetiba

Inaugurado no dia 6, o Posto Por-
tudrio de Sepetiba é o primeiro no es-
tado do Rio de Janeiro a ser equipado
com estagoes de trabalho, computado-
res ligados a rede da Agéncia e ao
Siscomex, sala de vacinagao, dois dor-
mitdrios para plantonistas, cozinha e
duas salas de reunido. Além de
Sepetiba, o estado também tem pos-
tos nas cidades portudrias de Angra dos
Reis e na capital. Para fiscalizar as ou-
tras 4reas, os técnicos viajam da sede
da Anvisa, no Rio de Janeiro,
para os portos, em inspe¢des
programadas.

Além de Sepetiba, os técnicos do
posto recém-inaugurado fario a fisca-
lizagdo da drea portudria de
Mangaratiba. No local onde estd ins-
talado o novo posto encontram-se to-
das as autoridades envolvidas com a
inspegao de cargas. “Juntos, vigilanci-
as Sanitdria e Agropecudria, Policia e
Receita Federal fardao um trabalho in-
tegrado e rdpido”, avalia Mdrcio
Valério, responsdvel pelas atividades da

unidade. As cargas mais
despachadas por Se-
petiba sio minério,
grios (soja, trigo e arroz)
e carvido. A Vigilancia
Sanitdria cabe inspecio-
nar cozinhas e depdsitos
de comida nas embarca-
¢oes, as cozinhas dos res-
taurantes do porto, a
qualidade da dgua do
navio e dos trés termi-
nais de cargas, promover
a vacinagdo contra febre
amarela e auxiliar a Se-
cretaria Municipal de
Satde de Itaguai no
combate ao mosquito da
dengue.
“Esse é um trabalho

que jd fazfamos, mas a alta demanda
de Sepetiba e seu potencial de cresci-
mento fez com que inaugurdssemos
essa unidade. Por dia, chegam ao por-
to em média quatro embarcagoes e esse
nimero deve aumentar ainda mais com

Nara Anchises

Os funcionarios Hevaldo e Marcio: fiscalizacdo mais rapida e eficiente

o crescimento das inddstrias na regiao”,
avalia Mdrcio. Inicialmente, o posto
contard com trés fiscais fixos para ins-
pecionar a regido. “Em dias de maior
movimento, chamaremos reforco do
Rio de Janeiro”, explica.

Produtos interditados em dezembro

Produto

Palmito de acai em conserva
Amazobnia (lote n° 600)

Palmito Arpoador (lote
n°207)

Palmito Guajara
(lote n° 0385)

Induspar Industria e

Comércio de Conservas Imiterelfize @
Chama Ingl. e C9merao Interditado
de Alimenticio
Hamex Ind. Comércio
de Produtos Interditado
Alimenticios
IndUstria e Comérci .
ndUstria e Comércio de Interditado

Palmito Meg (lote n° 1241)

Valvulas cardiacas

Isotretinoina

Cecnoin

TRI Technologies

Conservas Florbel Ltda

Interditadas

Ranbaxy venda

Ranbaxy venda

Suspensos o uso e a

Suspensos o uso e a

pH acima do permitido

pH acima do permitido

pH acima do permitido

pH acima do permitido

N&o possui registro

Dissolucao lenta

Dissolucéao lenta
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