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Aplicabilidade ao SU:¢

- Segundo a Organizagao Mundial da Saude, as
propagandas de medicamentos devem ser
fidedignas, exatas, verdadeiras, informativas,
equilibradas, atualizadas e passiveis de
comprovacao; os textos e ilustracoes devem ser
compativeis com os dados cientificos.

« A promocao nao etica de medicamentos € um
problema na maior parte do mundo, gera o uso
irracional e promove superprescricao,
automedicacao e abuso



Objetivos

« Verificar a acessibilidade das referéncias
bibliograficas citadas nas propagandas de
medicamentos psicoativos;

« Conferir as informacoes de textos, graficos e
tabelas com as respectivas referéncias;

 |dentificar as diferencas entre as figuras humanas
segundo o género, a etnia, a faixa etaria e o contexto
social, e identificar possiveis estereoétipos dos disturbios

mentais



167 Propagandas de
medicamentos psicoativos
de 25 laboratdrios
farmacéuticos

15 Propagandas sem 152 Propagandas com
referéncias bibliogrificas referéncias bibliogrificas
de 4 laboratdrios de 21 laboratdrios SAC
farmacéuticos farmacéuticos 107 referéncias

(27%)

395 Referéncias

bibliograficas citadas nas

propagandas Bases de dados
(39,5%)

6539 Informacdes nas
propagandas com
referéncias bibliogrificas

Figura. Diagrama de distribuicio das referéncias bibliogra-
ficas citadas na propaganda dos medicamentos psicoativos
estudados. Araraquara, SP, 2005.



4 Tabela 1. Maotivos da dificuldade no acesso as referéncias

bibliogrificas citadas nas propagandas de medicamentos h\ \ -7

psicoativos. Araraquara, 5P, 2005.
Maotivo M Yo

Artigos nao disponiveis e ndo entregues
pelo SAC

Revistas de preco de medicamentos
Apresentacio oral ou pasteres em
reunioes cientificas

Livros

Referéncias nio citadas nas propagandas
Material de laboratorio nao publicado
Relatorio de vendas nao publicados
Referéncias incompletas/incorretas

Artigos em idioma francés

Artigos em idioma alemao

Diario Oficial da Uniao

Total 132
SAC: Servigo de Atendimento ao Consumidor



Resultado

Foram avaliadas 2/3 das afirmacoes, sendo que 67,7%
afirmacgdes conferiam com as referéncias citadas, as demais

nao conferiam:

Tabela 3. Motivos de n3o concordincia e concorddncia
parcial entre as afirmacdes contidas nas propaganda de
medicamentos psicoativos e suas respectivas referéncias
bibliograficas. Araraquara, SP, 2005.

dotivo™® M A

Informacdes nao encontradas

Extrapolacao de indicacio/morbidade/

classe terap&utica

Informacio contraditdria ou errada

Extrapolaciao para humanos 8 5,6
Extrapolacao dos dados estatisticos 7 5,0
Populacao diferentemente ou especifica 6 4,0
Extrapolacao para qualidade de vida 2 4
Total 141 1000

* Cada afirmacio podia ter mais de um motivo de ndo
concorddncia



Tabela. Caracteristicas das figuras humanas retratadas nas

propagandas de medicamentos psicoativos segundo género. Re S u I ta d O S
Brasil, 2005.

Caracteristica de Masculino Feminino Ambos
figuras retratadas Yo Yo %o
Etnia
Branca as 10,5 61,6 26,7
Negra 1 - 1,2 -
Faixa etdria
Adolescente 3 - 3.5 -
20 — 40 anos 62 8.1 40,7 23,2 -mUIhereS (4)' homens (1)
41 -60anos 10 1,2 5,8 4,6 - jovens adultas (72%)
> 60 123 5,8 4,6 - etnia branca (98,8%)
Local* - lazer (46,5%)
Casa/jardim 25 2.3 18,6 8,1 - Iar (290/0)
ez e dos 2 - contato com a natureza (16,2%)
Trabalho 6 4.6 1,2 1,2

Contexto social** 12 2.3 3.5 8.1

Nio identificado 29 - 20,9 12,8

Posicao social***

Profissional 7 4,6 2,3 1,2
Familia 12 2.3 5.8 5,8
Lazer 40 5,8 30,2 10,5
COutros 27 - 17,4 14,0

* p= 0,017 pelo teste exato de Fisher
** Locais de lazer, restaurantes, clubes
*#* p=0,003 pelo teste exato de Fisher



Consideracoes Finai:

Os resultados demonstraram a dificuldade de acesso as
referéncias citadas;

as mensagens de eficacia, segurancga e custos, entre
outras, nem sempre sao respaldadas por estudos
cientificos, evidenciando falta de fidedignidade, exatidao e
veracidade.

As mensagens transmitidas por meio de figuras humanas
relatam que os medicamentos tratam sintomatologias
subjetivas de desconforto do dia-a-dia, muito aguém dos
dados cientificos, induzindo a um apelo irracional que pode
refletir na prescricao medicamentosa.

Sao necessarias mudancas nas exigéncias legais e uma
fiscalizacao efetiva das propagandas de medicamentos.
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