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Estudo em Banco de Dados

e Metodologia rapida, viavel e menos onerosa

e Informagoes confiaveis e completas sobre
prescricao/utilizacao de medicamentos

e Abrange um numero significativo de usuarios

e Permite a expansao para os sistemas nacionais

como DATASUS e HIPERDIA



Objetivo

Estudar a utilizacao de medicamentos
antidiabéticos orais e insulina prescritos aos
portadores de DM atendidos pelo SUS do Distrito
Sanitario Oeste de Ribeirao Preto-SP através do
sistema informatizado da prefeitura municipal de
Ribeirao Preto-SP.
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Esquemas Terapéuticos (Monoterapia)
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Grupos Terapéuticos

31,8% dos portadores de DM2 utilizaram metformina em monoterapia
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Esquemas Terapéuticos

NUmero de usuarios

Grupos Terapéuticos

Variagao (%)

Periodo Inicial Periodo Final
1ADO 2220 2057 -7,3
INS 131 159 +21,4
MONOTERAPIA 2351 2216 [ -5,7 ]

2ADO 1124 1211 +7,7

3ADO 00 01 +100,0
1ADO+INS 332 367 +10,5
2ADO+INS 120 130 +8,3
3ADO+INS 00 02

POLITERAPIA 1576 1711




Variacao da dose dos antidiabéticos orais
e insulina

Nimero de usuarios
Ndamero
Medicamento de Alteracdo Por tipo de alteracao na dose
usuarios de dose
0 Aumento | Diminuicao | Constante
(%) G
(%) (%) * (%)
Glibenclamida 2256 21,0 16,3 4,7 1,0
Metformina 2757 22,6 18,2 3,4 0,9
Insulina 583 0,0 0,0 0,0 0,0
Glicazida 27 16,7 8,3 4,2 4,2

* Qcorreu variacao da dose durante o periodo de estudo, entretanto, a dose final
foi igual a inicial.




Dose dos antidiabéticos orais e insulina

Subgrupos

Dose Média (DP)

Terapéuticos Glibencla_mida Metformina Glicazi_da Insulil_‘la
(mg/dia) (mg/dia) (mg/dia) (UI/dia)
= G 8,7 (4,1) - - -
§ M . 1437,5 (624,8) - :
E C - - 106,7 (39,4) -
= I - ’ L 55,6 (31,7)
GM 11,8 (4,2)  1851,0 (625,1) - -
GC 15,0 (0,0) - 200,0 (0,0) -
i GI 12,0 (4,5) - - 31,8 (20,7)
2 MC - 1859,4 (716,1) 107,5 (61,4) -
H
% MI - 1835,4 (630,5) 51,3 (28,9)
4 CI - - 170,0 (50,3) 24,3 (10,2)
GMI 12,6 (4,2)  1892,1 (677,4) - 29,1 (17,8)
MCI - 1487,5 (300,5) 120,0 (56,6) 50,0 (24,0)

G: Glibenclamida; M: Metformina; C: Glicazida; I: Insulina DP = Desvio Padrao



Grau de comprometimento do paciente

Freqiiéncia Média (%) (DP)

Subgrupos
Terapéuticos Glibenclamida Metformina Glicazida Insulina
< G 75,5 (29,3) \ - :
E M - 76.6 (27.7) y ;
% C 2 - 86,1 (30,5) -
= I - - - 100 (0,0)
GM 80,7 (24,2) 78,5 (24,5) - -
GC 100 (0,0) - 100 (0,0) -
it Gl 83,6 (25,7) - - 100 (0,0)
% MC - 86,0 (23,7) 95,8 (9.0) -
lé MI - 81,4 (22,6) 100 (0,0)
= Cl - - 87,5 (25,0) 100 (0,0)
GMI 86,6 (20,2) 83,5 (20,1) - 100 (0,0)
MCI - 75,0 (35.4) 100 (0,0) 100 (0,0)

G: Glibenclamida; M: Metformina; C: Glicazida; |: Insulina; DP = Desvio Padrao



Representacao dos tipos de modificagoes
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Tipo de modificagao

17,7% dos pacientes apresentaram modificacoes



Outros medicamentos

Grupos Terapéuticos

Grupo Anatomico Principal Total
1ADO 2ADO 1ADO+INS 2ADO+INS INS
Sistema Cardiovascular 1707 892 274 99 76 3048
Sistema nervoso 961 489 155 64 56 1725
ApareiiGHISE—" 827 506 195 74 64 1666
metabolismo
T igaos 811 415 124 43 44 1437
hematopoieticos
Agentes antu_nf§cc_|osos para 297 374 104 52 35 1362
uso sistemico
Sistema musculo-esquelético 592 298 113 45 45 1093
Sistema respiratorio 420 185 66 21 21 713
Dermatolégicos 178 88 19 15 19 319
SistemaAggniturinar_io e 185 90 18 8 10 311
hormonios sexuais
Hormonios de uso sistémico,
exceto hormonios sexuais e 152 62 29 5 12 260
insulina
Agentes antiparasitarios 121 46 15 6 5 193
Orgdos sensoriais 15 8 3 0 0 26
Agentes antineoplasicos e 1 0 0 0 0 1

imunomoduladores




Outros medicamentos utilizados

Alba, Escobar JCM

Classes Presente NHANES III
- e Escobar GM
medicamentosas estudo (2000)
(2007)
Anti-hipertensivos 73,5% 74,4% 63,0%
Acido acetilsalicilico 40,6% 2,8% -
Antiinflamatodrios 39,3% 61,5% -
Hipolipemiantes 25,9% 45,5% 67,0%
Antiulcerosos 25,8% 21,0% -
Antiasmaticos 4,2% 5,3% -
Inotropicos 3,9% 1,7% -
Antianginosos 3,7% 2,4% <

Antiarritmicos 1,9% 0,8% -




Conclusao e Aplicabilidade ao SUS

Recursos de informatizacao e banco

de dados
: e Gerenciar a Corrigir erros de .

Perfil de utlllzggao utilizaco de orescricao e Otlr_nlznar a
e a terapéutica . T o Assisténcia
medicamentosa il iEes & MilEE Farmacéutica

previne RAM inadequada

Evitar gastos desnecessarios
Ampliar o acesso da populacao ao servigco publico de saude

Promover o URM
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