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RESUMOS

Mostra Sociedade Viva — Violéncia e Saude

Esta publicacao ¢ fruto dos esforcos previstos na Politica Nacional de Redu¢io da Mosira
Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias, implementada em 2001. Dentre as agdes inseridas COCTEDADE VIViA
no Ambito da referida politica encontra-se a 5* Mostra Temdtica do Centro Cultural da Satdde —
Sociedade Viva, Violéncia e Satide. Com uma programacio que vai do dia 10 de julho a 23 de
novembro deste ano, a mostra terd como tema central a participa¢io comunitdria no assunto. O
Ministério da Satde, juntamente com parcerias governamentais e nio-governamentais, \
apresentard propostas de abordagens intersetoriais da questdo, incluindo direitos e deveres, FETPLY ey
aspectos juridicos e experiéncias bem-sucedidas, tendo como publico prioritdrio as criangas, os nécia « Sade
adolescentes, as liderancas comunitdrias e os profissionais da rede de atengio, sob a dtica da

promogio da satde.

Conhecimentos e Informagdes em DST/HIV e Aids:
Um Recurso para a Resposta Nacional

. . _ . e B . . —
A disseminacio de conhecimentos o i ";-"r oL Neste sentido, esta publicacao
cientificos referentes as formas de contdgio, * b"_"_'lj-_.. é vem a acrescentar um avangco no desafio de
a preven¢do e a conscientizagio envolvendo £ = e - . democratizara informacao sobre o assunto

o combate contra as doengas sexualmente #
transmissiveis, o HIV e aids tem se mostrado ;""::-:
o caminho mais importante para o emprego

dos recursos tecnolégicos em agdes i
concretas nadrea. Setores governamentais € s 1
a sociedade civil tém se comprometido com §\-

os esforgos que a situagdo exige.

% para leitores de multiplos setores da

sociedade, a fim de que os estudos descritos

sobre o tema sirvam de referéncia e estfmulo
na produ¢io de conhecimentos
especializados e para uma melhor
implementagio de politicas publicas no

campo das DST e do HIV/aids

Viva Mulher
Programa Nacional de Controle do Cancer do Colo do Utero e de Mama (Cancer do Colo
do Utero: Informacdes Técnico-Gerenciais e A¢des Desenvolvidas)

e

Este livro apresenta uma sintese das informagoes sobre o cAncer do colo do ttero disponiveis
no Pais e das agdes que vém sendo desenvolvidas para reduzir o impacto da doenga sobre a populagao
feminina brasileira. Esforgos do Ministério da Satide no sentido de mobilizar socialmente a atengao
publica para a gravidade do problema, em 4mbito nacional, tém sido potencializados com a
disseminagdo de orientagdes sobre a detec¢do precoce do mal e de procedimentos de urgéncia para
pronto encaminhamento de pacientes 4 rede publica de sadde. Desde que o Viva Mulher — Programa
Nacional de Controle do Cancer do Colo do Utero foi estabelecido pelo Ministério da Satide, entre
1997 € 1998, tem ocorrido uma ampliacio das agdes de comunicagio social sobre o assunto,
possibilitando, dentre outros avangos, mais garantia no financiamento de procedimentos
ambulatoriais, a criagao de um sistema de informdtica para melhor gerenciamento das informagbes
sobre o programa e o envolvimento de parceiros governamentais e do terceiro setor no planejamento,

na implementagdo e na execugio de agdes comuns no combate ao problema.
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21 DE JUNHO
Dia Nacional de
Controle da Asma

A asma ¢ uma doenga inflamatdria cronica das vias aéreas, o que torna os bronquios mais sensiveis aos diversos fatores

desencadeantes das crises, tais como: infecgbes virais, poeira, mofo, determinados tipos de cheiros, umidade, fortes emogoes e variagoes

de temperatura. A enfermidade tem como caracteristica clinica crises de falta de ar, chiado, tosse intensa e sensagio de aperto no peito.

Hereditdria, a asma ndo tem cura; todavia, pode ser controlada por meio de um tratamento adequado, possibilitando 2 pessoa afeada

uma vida normal. Para isso, é recomendada aos familiares de pacientes asmdticos a observancia de alguns passos bdsicos:

Recomendam-se, principalmente, tolerincia e paciéncia na explicagio do uso correto do medicamento, inclusive o da

1. DPermanecasempre alerta e préximo ao paciente.
2. Dorser uma doenga inflamatdria cronica, a utilizagio de antiinflamatérios é passo bésico para o tratamento.
3.  Masatengio: nem todo chiado ¢ sinal de asma!
4.
bombinha.
5. Emssituacdes de crises mais prolongadas, recomende o uso de corticéide.

Se o problema se tornar mais sério, é recomendada a hospitaliza¢io do paciente, para que seja ministrado o tratamento mais

eficaz.

7. Dalavras de incentivo para o paciente, a fim de que ele consiga melhor qualidade de vida, s3o essenciais durante o tratamento.

8. E muito importante que o paciente esteja ciente de toda a situagio que envolve a enfermidade; para isso, devem ser

introduzidos para ele materiais informativos, tais como cartilhas, manuais, fitas cassetes e de video, além de participagio em

cursos e grupos de apoio, se necessdrio.

9. Em cadaabordagem do paciente, o profissional de satide deve supervisionar os principais itens do trato terapéutico, de forma

Atencio: As PUBLICAGOES DIVULGADAS ESTAO DISPONIVEIS NA BIBLIOTECA
D0 MS APENAS PARA CONSULTA. EMPRESTIMOS, RESTRITOS A BRASILIA,
SOMENTE PARA SERVIDORES DO GRGAO OU POR INTERCAMBIO ENTRE BIBLIOTECAS.

EXPEDIENTE

simples e clara. Devem ser ouvidas também,
atentamente, todas as duvidas e as questoes
do paciente e dos familiares.

10. Tem de ser estabelecido um programa
de tratamento acessivel e continuado para o
paciente, deixando indicages aos familiares
sobre o procedimento imediato a ser tomado
em diversas ocasides, tais como as de crise
de infeccao. Geralmente, é recomenddvel a
utilizagio de uma lista de providéncias para

situagbes emergenciais ou nao.

Fonte: Sociedade Brasileira de Pneumologia
e Tisiologia

http://www.sbpt.org.br
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