N 978-85-334-1893

m H“I ‘l
a7

AE53T'WLATIN

Glossario Temdtico é uma série elaborada para difundir os termos, as
definicdes e as siglas utilizados por 6rgdos subordinados e entidades
vinculadas ao Ministério da Saide, a fim de harmonizar a lingua-
gem institucional pela identificacdo de variantes terminoldgicas.

Esta segunda edicdo do Glossario Temdtico: Traumatologia e Ortope-
dia acrescenta termos equivalentes em inglés as principais conceitua-
cGes, palavras e expressées técnico-cientificas empregadas pelo Insti-
tuto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil Haddad (Into) e,
além disso, pretende divulgar essa linguagem de especialidade nédo
50 para os profissionais de outras dreas da saide, mas também para
qualquer pessoa interessada.
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APRESENTACAO

O conhecimento gerado pelas areas técnicas do Ministério da
Salde e por suas entidades vinculadas surge da convergéncia dos
saberes de diversos dominios que se fundem a pratica da gestao do
Sistema Unico de Satde (SUS). Em meio a essa pluralidade de infor-
magcoes, o desenvolvimento dos produtos da Terminologia da Satde
insere-se no Plano de Gestao do Conhecimento do Ministério da Sau-
de. Instituido em 2010, este plano objetiva dar visibilidade a gestao
do conhecimento institucional, garantir a comunicagao interna e ex-
terna, contribuir para a melhoria dos processos de tomada de decisao
no ambito da satde publica e fortalecer a participacao social.

Identificar, relacionar, gerir e oferecer acesso a esse conheci-
mento sdo desafios atuais em que se discutem aspectos da demo-
cratizacao e do desenvolvimento de metodologias e tecnologias que
permitam a recuperacao da informacao, suplantando a légica da
sintaxe e atingindo a légica da seméntica. Em relacao a esse Gltimo
tépico, foram desenvolvidas agdes relacionadas ao setor Satde que
garantissem o tratamento terminolégico das areas do conhecimento
envolvidas com a sauide.

No que diz respeito a gestdo da informacao, o Projeto de Ter-
minologia da Satde - iniciativa da Secretaria-Executiva, realizada por
meio da Coordenacao-Geral de Documentacgéo e Informacéao (CGDI)
— atua no desenvolvimento dos principais instrumentos que possibili-
tam o alinhamento da producéo literaria, documental e normativa da
esfera federal do SUS com as premissas da Ciéncia da Informacao. Os
produtos idealizados para contribuir com o desenvolvimento e a so-
cializacao do conhecimento do setor satide sao: o tesauro, o sigléario,
as memorias de traducao e os glossarios teméticos, que constituem o
Glosséario do Ministério da Saude.

A partir dessa expectativa, a série Glossarios Tematicos
tem a finalidade de normalizar, descrever, representar e divulgar a



terminologia especializada, utilizada nos saberes cientifico, tecnoldgi-
co e técnico das areas do Ministério da Saude e entidades vinculadas
que, em parceria com a CGDI, envolvem-se na elaboracao dessas
publicacées. Com linguagem técnica acessivel, os glossérios teméticos
sao instrumentos que buscam facilitar o aprendizado do conhecimen-
to e favorecer a comunicagéo interna e externa, propdsitos da gestao
do conhecimento.

A medida que os glossérios se consolidam, constréi-se vocabula-
rio institucional préprio, preciso e consensual, que permite aos gestores,
profissionais da satide e cidadaos terem um entendimento mais eficaz da
area da saude e desenvolverem comunicacéo mais efetiva. Sem ambi-
guidade, a linguagem dos glossérios favorece o desempenho das acoes
institucionais e maior compreensao sobre a gestao do SUS.

Coordenacéo-Geral de Documentacéo e Informagao
Subsecretaria de Assuntos Administrativos
Secretaria-Executiva
Ministério da Satde



EXPLICACOES PREVIAS

Esta segunda edicao, elaborada conjuntamente por equipes do Ins-
tituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil Haddad (Into), érgao
subordinado a Secretaria de Atencao a Satde (SAS), e da Coordenagao-
-Geral de Documentacao e Informacédo (CGDI/SAA/SE), por meio do
Projeto de Terminologia da Satde, traz como inovacao os termos equi-
valentes em lingua inglesa a cada um dos 191 verbetes que constituem
o Glossario Tematico: Traumatologia e Ortopedia. Para facilitar a busca
desses termos traduzidos, ha também uma lista da terminologia em inglés
— portugués ao final desta publicagao.

Assim, este instrumento terminoldgico, de referéncia temaética,
retne os principais termos e expressoes utilizados no campo de atuacdo
do Into. Entretanto, como a intencéo é tratar exclusivamente da linguagem
de especialidade, nao foram citados aqui os vocébulos com significados
facilmente encontrados nos dicionérios de lingua portuguesa, haja vista
que essas palavras j& séo consagradas pelo uso e pela tradicéo.

Estao entre os objetivos deste Glossario: identificar os termos proé-
prios da area técnica; fornecer referéncias para a compreensao de termos
e conceitos; proporcionar a exatiddao conceitual e definir a atuacédo de
cada termo em seus diferentes contextos institucionais; eliminar ambigui-
dades para facilitar a comunicacao interna; contribuir para a traducéo es-
pecializada; permitir a elaboragao da linguagem documentéria do Tesauro
do Ministério da Satide; organizar e divulgar informagdes técnicas, cien-
tificas e profissionais; e se constituir em instrumento para representacao e
transmissao do conhecimento especializado.

Os termos, as defini¢des e as siglas relacionados aqui foram extrai-
dos nao apenas de documentos, publicacdes e legislacoes produzidos pelo
Ministério da Satde (MS), mas também pelo carater técnico-cientifico do
tema, a partir de bibliografia indicada pelos profissionais de satde en-
volvidos na elaboracédo deste glossério. Somente nos casos em que nao
existiam ocorréncias nessa literatura, coube ao comité técnico desse Insti-
tuto propor a grafia do termo constatado e a sua significacao a equipe do



Projeto, desde que nao contrariasse a legislacéo federal vigente. Para os
termos equivalentes em inglés, apds identificacéo e anélise, verificaram-se
os correspondentes nessa lingua estrangeira para o uso atual, bem como
as propostas da area técnica, a fim de suprir a falta dessa terminologia
bilingue em obras de referéncia institucionais. Assim, os contetdos de to-
dos os verbetes foram examinados e alguns adequados e validados pelo
Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil Haddad.

Mesmo com a nova edicao, essa iniciativa ndo se encerra, pois,
dadas as continuas acoes do Into na area de Traumatologia e Ortopedia,
periodicamente haveré a revisdo e a identificagao de termos para novas
inclusbes e atualizagoes a fim de se poder constatar e descrever o maior
numero possivel de expressoes e usos institucionais dessa linguagem espe-
cializada. Quaisquer sugestdes de inclusao, alteracéo e exclusao, por parte
dos leitores e usuérios deste glosséario, sao bem-vindas e podem ser feitas
pela internet, na pagina da Terminologia da Satde, no sitio da Biblioteca
Virtual em Satde do Ministério da Satde (http://www.saude.gov.br/bus/
terminologia), ou pelo correio eletronico: terminologia@saude.gou.br.



CONHECENDO O INSTITUTO NACIONAL DE TRAUMATOLOGIA

E ORTOPEDIA JAMIL HADDAD |

O Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil Haddad
(Into), subordinado a Secretaria de Atencéo a Satde, tem por objetivo
a prestacao, aos pacientes, de atendimento da mais alta qualidade. Bus-
cando realizar essa meta, o Into promove vasta teia de acoes, envolvendo
profissionais das areas de Medicina, Fisioterapia, Enfermagem e de su-
porte administrativo, que desempenham atividades dentro dos mais altos
padrdes técnicos. Os resultados obtidos conquistaram, para a Instituicao,
certificacdo conferida pelo Consércio Brasileiro de Acreditacdo (CBA), que
utiliza metodologia da Joint Commission International (JCI) na avaliacdo
de padroes assistenciais de exceléncia. O Into é hoje, no cenério hospitalar
do Pais, referéncia nacional, situagao que sé tem servido de incentivo ao
aprimoramento de suas politicas de atendimento.

Para que toda essa grande e diversa estrutura atue de forma harmoé-
nica e eficiente, ela foi dividida em cinco segmentos de coordenacao, que
abrangem as diversas areas, a saber:

* Coordenacéo de Unidade Hospitalar — voltada especialmente
para os procedimentos em alta complexidade.

* Coordenacao de Ensino, Pesquisa e Desenvolvimento Tecnolé-
gico — responsavel pelas agoes voltadas a qualificacdo profissional e ao
incentivo ao estudo e a producao cientifica, a qual d& publicidade. A
Revista do Into, instrumento de veiculacao dos trabalhos produzidos pelo
corpo técnico especializado, pelo sucesso alcancado, espelha a qualidade
e o nivel cientifico praticado na Instituigao.

* Coordenacéo de Planejamento — responséavel pela adequacao
das metas, estratégias e atividades praticadas no Into as politicas publicas
do Ministério da Satde.

* Coordenacéo de Programas Institucionais — gestora do suporte
técnico disponibilizado aos programas nacionais de controle e avaliacao
de sistemas e redes assistenciais, e, na regulacdo da alta complexidade,
do uso de tecido musculoesquelético, drteses, proteses e implantes refe-
rentes a especialidade.

* Coordenacédo Administrativa — encarregada de disponibilizar o



suporte necessério a todas as coordenagdes anteriores, na aquisicao de
suprimentos e servicos, estoques e na gestao dos recursos humanos, fi-
nanceiros e patrimoniais.

Com o lema “Humanizagao e Qualidade”, o Into desenvolve acgbes
de humanizacéo que conferem qualificacao diferenciada aos seus resul-
tados. Também adota posicoes de valorizacéo e incentivo a sua forca de
trabalho, reconhecendo, valorizando e divulgando a meta atingida.

O Into é uma instituicdo exemplar do potencial da satde publica
nacional, quando voltada para metas definidas, estruturada com compe-
téncia e gerida com responsabilidade.

E com entusiasmo que o Into participa da elaboragao deste Glossa-
rio Tematico, obra de difusao da linguagem traumatolégica e ortopédica.
Entende que a celeridade das conquistas cientificas confere dindmica in-
tensa ao conhecimento e suas expressoes, justificando revisdes periédicas,
para que se mantenham vivos o foco informativo e a caracteristica de ins-
trumento de consulta desta publicacao.

10



CoMo UTILIZAR 0 (GLOSSARIO

Os verbetes estao organizados em ordem alfabética e estruturados
de acordo com o seguinte padrao:

ENTRADA + GENERO + NUMERO + SINONIMO + DEFINICAO
ou=>+ REMISSIVA DA DEFINICAO * NOTA * REMISSIVA DA NOTA

+ EQUIVALENTE EM LINGUA ESTRANGEIRA

A ENTRADA representa a unidade linguistica que possui o contetido
semantico da expressao terminoldgica na linguagem de especialidade.
E o termo propriamente dito, o termo principal ou, eventualmente, um
termo remissivo.

O GENERO indica se o termo da lingua descrita, conforme o caso, é
feminino [fem.] e/ou masculino [masc.].

O NUMERO constara apenas quando o termo for utilizado sempre no
plural [pl.].

O SINONIMO [Sin.] indica que o termo é equivalente a outro quanto
ao significado.

A DEFIN]QAO estabelece o sistema de distingbes reciprocas que ser-
vem para descrever conceitos pertinentes aos termos.

A SETA = significa “lé-se como e va ao termo para conhecer a defini-
¢ao” e indica a forma linguistica expandida, equivalente a sigla.

A REMISSIVA [Ver], tanto da definicao quanto da nota, esclarece sobre
a relacdo de complementaridade entre termos. Os termos remissivos se
relacionam de maneiras diversas, dependendo da contiguidade de senti-
do, podendo ser termos sinébnimos, termos hiperénimos e termos cone-
x0s. Neste glossério, as remissdes nao sao nomeadas como hiperénimos,
hipénimos e conceitos conexos.

A NOTA [Nota] prové informacéo adicional: comentério prético, linguis-
tico ou enciclopédico a fim de complementar a conceituacgéo.

O EQUIVALENTE EM LINGUA ESTRANGEIRA registra o termo
em inglés que tem coincidéncia conceitual com o termo em portugués.

11



Exemplo de verbetes:

’ ENTRADA ‘ ’ GENERO ‘
Artroscopia, fem.|Exploracao visual de uma articulacdo por meio de
um artroscépio introduzido no interior da articulagéo.
Em inglés: arthroscopy

l

’ TERMO EQUIVALENTE EM INGLES ‘

’ REMISSIVA PARA SINONIMO ‘

Hiperqueratose plantar , fem. Ver sin. = Calosidade plantar.

’ENTRADA‘ ’ LE-SE COMO E VA AO TERMO PARA CONHECER A DEFINICAO ‘

Into, masc. = Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil
Haddad.

’ FORMA EXPANDIDA DA SIGLA ‘

Em inglés: National Institute of Traumatology and Orthopedics
Jamil Haddad

’ TERMO EQUIVALENTE EM INGLES ‘

12



O GLOSSARIO

Traumatologia
e Ortopedia






TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA

Abducao, fem. Movimento dos membros superiores ou inferiores para
fora da linha média do corpo. Ver Aducao.

Em inglés: abduction

Abertura de bainha tendinosa, fem. Incisdo da estrutura que envolve
um tendao. Ver Bainha tendinosa.

Em inglés: tendon sheath opening

Ablacao, fem. Retirada cirtrgica de algum tecido, células, 6rgéo,
membro ou parte dele. Ver Captacao; Transplante.

Em inglés: ablation

Aducao, fem. Movimento de um membro em direcdo ao centro do
corpo. Ver Abducao.

Em inglés: adduction

Alongamento de tendao, masc. Procedimento em que se divide o ten-
dao em “z”, suturando-o logo em seguida a fim de aumentar o seu
comprimento. Ver Tenorrdfia.

Em inglés: tendon lengthening

Alongamento 6sseo, masc. Procedimento cirtrgico que tem o objetivo
de corrigir encurtamentos, além de deformidades ésseas.

Em inglés: bone lengthening; callotasy
Anquilose, fem. Resultado positivo de uma artrodese.

Nota: entende-se por resultado positivo a perda completa da mobi-
lidade articular por meio de procedimento cirtrgico. Ver Artrodese.

Em inglés: ankylosis

Aparelho gessado, masc. Medida terapéutica com aplicacao de atadu-
ra gessada, envolvendo determinada regido do corpo, que propor-
ciona tragao fixa e impede o deslocamento das partes afetadas.
Ver Atadura gessada.

Em inglés: plaster cast
Arco costal, masc. Estrutura cartilaginosa que une as costelas inferiores.
Em inglés: costal cartilage

Armazenamento, masc. Acondicionamento de tecido ou células para
uso futuro.

Em inglés: storage

15



AIT i GLossAro TEMATICO

16

Arreflexia, fem. Auséncia de reflexo.
Em inglés: areflexia

Articulacao, fem. Sin. Junta. Juncao entre dois ou mais ossos, permi-
tindo-se movimento entre eles.

Em inglés: articulation; joint

Articulacao acromioclavicular, fem. Juncdo entre a clavicula e o
acrémio (parte da escépula). Ver Articulacao.

Em inglés: acromioclavicular joint

Articulacao escapuloumeral, fem. Juncédo entre a escapula e o ime-
ro. Ver Articulacdo.

Em inglés: scapulohumeral articulation; scapulohumeral joint

Articulacao esternoclavicular, fem. Consolidacéo entre o esterno e a
clavicula. Ver Articulacao.

Em inglés: sternoclavicular joint

Articulacéo tibiofibular distal, fem. Juncéo entre a fibula e a tibia. E a
extremidade distal da tibia, localizando-se acima do tornozelo. Ver Ar-
ticulacdo.

Em inglés: distal tibiofibular joint

Articulacao tibiofibular proximal, fem. Juncdo entre a fibula e a
tibia, proxima ao joelho. Ver Articulacéo.

Em inglés: proximal tibiofibular joint

Artrodese, fem. Procedimento cirlirgico que tem o objetivo de eliminar
a mobilidade de uma articulacao. Ver Anquilose.

Em inglés: arthrodesis

Artroplastia, fem. Procedimento cirlirgico que visa a substituir parcial
ou totalmente uma articulagéo, com a finalidade de restaurar sua
mobilidade.

Nota: para facilitar o procedimento, sao usadas, nessas cirurgias,
préteses, tais como substitutos metélicos ou de polietileno.

Em inglés: arthroplasty



TrAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA

Artroscopia, fem. Exploracao visual de uma articulacdo por meio de
artroscopio introduzido no interior da articulacao.

Em inglés: arthroscopy

Atadura gessada, fem. Faixa de crinolina impregnada de gesso, dispos-
ta em rolos, que é mergulhada em agua, aplicada aberta e molha-
da sobre um membro e que fica endurecida apds secar.

Nota: o local do corpo que receber a atadura gessada estara prote-
gido por atadura de crepom, algodédo ortopédico e malha tubular.
Ver Aparelho gessado.

Em inglés: plaster bandage
Atlas, masc. Primeira vértebra cervical.
Em inglés: atlas
Axis, fem. Segunda vértebra cervical.
Em inglés: axis

Axonotmese, fem. Lesdao nervosa com comprometimento de axénio,
sem que haja descontinuidade do epineuro.

Em inglés: axonotmesis

bio

Bacia, fem. Estrutura 6ssea formada pelos iliacos e o sacro.
Em inglés: pelvis

Bainha tendinosa, fem. Tecido que envolve um tendao. Ver Abertura
de bainha tendinosa.

Em inglés: tendon sheath

Bioburden, masc. Nimero de organismos contaminantes encontrado
em determinado material previamente ao procedimento de este-
rilizacéo.

Em inglés: bioburden

Biopsia, fem. Retirada de um fragmento de tecido, de qualquer zona do
organismo, analisado ao microscépio a fim de se obter diagndstico
histoldgico.

Em inglés: biopsy

17



blO GLOSSARIO TEMATICO

Bloqueio articular, masc. Interrupgéo que ocorre em determinada fase
do movimento articular.

Em inglés: articular blockage

Bursite do olecrano, fem. Inflamacéo na parte posterior do cotovelo,
envolvendo uma bolsa serosa.

Em inglés: olecranon bursitis

18

Calosidade plantar, fem. Sin. Hiperqueratose plantar. Afeccao cuta-
nea na planta do pé caracterizada por endurecimento e espessa-
mento da pele.

Nota: normalmente é conhecida como calo ou calosidade e sua
origem esté relacionada a zona de pressao.

Em inglés: plantar callus; plantar hyperkeratosis
Capsulectomia, fem. Remocao da cépsula articular.
Em inglés: capsulectomy

Captacao, fem. Conjunto de procedimentos com vistas a ablacao
de tecidos/células de doador vivo ou de doador cadéaver para
transplante. Ver Ablacao; Transplante.

Em inglés: procurement; recovery

Captador, masc. Pessoa que realiza o ato de coleta do tecido ou células
para transplante. Ver Médico captador.

Em inglés: procurement specialist

Cartilagem de crescimento, fem. Zona cartilaginosa existente nas ex-
tremidades distal e proximal do osso longo, que permite o cresci-
mento do o0sso.

Em inglés: growth cartilage

Checklist, masc. Verificagéo final de todos os procedimentos desempe-
nhados pelo Banco de Tecidos.

Nota: nesse processo, sao verificados captagao, transporte, proces-
samento, armazenamento e distribuicdo para certificacdo de que
todas as etapas foram cumpridas a contento e se o tecido é viavel
ou nao para transplante.

Em inglés: checklist
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Choque medular, masc. Paralisagao brusca do sistema nervoso com
auséncia completa de atividade sensitiva e motora abaixo do nivel
lesional.

Nota: no estagio inicial, ndo se consegue definir o progndstico.
Em inglés: medullary shock
Claudicacao, fem. Ato de caminhar com inclinacao assimétrica do corpo.

Nota: em decorréncia de alguma patologia, ocorrem tempos de
apoio diferentes para cada pé.

Em inglés: claudication; limp
Clavicula, fem. Osso localizado entre a escapula e o esterno.
Em inglés: clavicle; collarbone

Compressao nervosa, fem. Acao pela qual o nervo é comprimido por
qualquer estrutura.

Em inglés: neural compression

Consentimento informado, masc. Procedimento em que as informa-
¢oes relacionadas ao processo de doacéo sao apresentadas ao do-
ador, a familiares ou afins.

Nota: nesse procedimento, as informacdes relacionadas ao pro-
cesso de aprovacao especifica para doacao sao documentadas.

Em inglés: informed consent

Consolidacao, fem. Agao correspondente a cicatrizagao no osso. Ver
Consolidacao viciosa; Pseudoartrose; Retardo de consolidagdo.

Em inglés: bone consolidation

Consolidacao viciosa, fem. Acao correspondente ao endurecimento
bsseo que se processa com deformidade entre os fragmentos. Ver
Consolidacao; Pseudoartrose; Retardo de consolidagdo.

Em inglés: vicious consolidation

Contaminacao cruzada, fem. Transferéncia de agente infeccioso de
um tecido para outro ou de um doador para outro. Ver Esteriliza-
cao terminal; Validacao.

Em inglés: cross-contamination
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Costela, fem. Ossos encontrados na parede toracica.
Em inglés: rib

Cotovelo de tenista, masc. Inflamacao localizada na parte posterior
do cotovelo.

Em inglés: tennis elbow; lateral epicondylitis

Crepitacao articular, fem. Sensacao tétil e as vezes audivel de uma
articulagao.

Em inglés: articular crepitus; joint crepitus

Criobiologia, fem. Estudo da vida a baixa temperatura ou de congela-
cao. Ver Criopreservacao; Crioprotetor.

Em inglés: cryobiology

Criopreservacao, fem. Preservacao por congelamento de tecido com a
adicao ou em solucao contendo agente crioprotetor, como glicerol
ou dimetilsulféxido (DMSO). Ver Criobiologia; Crioprotetor; Liofi-
lizacdo; Sublimacao; Ultracongelacdo.

Em inglés: cryopreservation

Crioprotetor, masc. Aditivo que tem como objetivo minimizar o de-
sequilibrio osmético que ocorre no processo de congelamento e,
dessa forma, diminuir o dano celular. Ver Criobiologia; Criopre-
servacao.

Em inglés: cryoprotector
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Dedo em martelo, masc. Processo em que a falange distal nao conse-
gue elevar-se ativamente, ficando dobrada a ponta do dedo.

Em inglés: mallet finger; baseball finger

Dedos do pé, masc. pl. Halux com duas falanges, e 2°, 3°, 4° e 5° de-
dos, geralmente, com trés falanges cada um.

Em inglés: toes

Descarte, masc. Procedimento final dado a tecido nao liberado para
transplante ou pesquisa.

Em inglés: disposal
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Desinfeccao, fem. Processo de redugao no ntmero vidvel de micro-
-organismos, mas nao de todas as formas celulares viaveis, tais
como esporos ou virus. Ver Sala limpa.

Em inglés: disinfection

Deslocamento epifisario, masc. Processo em que ocorre a fratura ao
nivel da cartilagem de crescimento.

Em inglés: epiphyseal dislocation; epiphyseal detachment
Desvio radial, masc. Movimento da mao em direcéo ao radio.
Em inglés: radial deviation
Desvio ulnar, masc. Movimento da méao em direcdo a ulna.
Em inglés: ulnar deviation

Disco intervertebral, masc. Estrutura formada por uma parte central,
denominada nucleo central, e uma parte periférica, denominada
anel fibroso.

Em inglés: intervertebral disk

Doador cadaver, masc. Individuo que autoriza o uso post mortem de
seus tecidos ou células para serem utilizados por outra pessoa.

Nota: doador em parada cardiorrespiratéria ou em morte enceféa-
lica. Ver Doador vivo.

Em inglés: deceased donor; cadaveric donor

Doador vivo, masc. Individuo que, mediante autorizacdo, doa em vida
tecidos ou células. Ver Doador caddver.

Em inglés: living donor

Dorsiflexao, fem. Movimento que flete ou curva o dorso da mao em
direcao ao corpo ou do pé em direcao a perna.

Em inglés: dorsiflexion

Embalagem tripla, fem. Conjunto de embalagens plésticas estéreis de
tamanhos diferentes, utilizadas para acondicionar o tecido capta-
do ou processado.

Em inglés: triple packaging; triple package

emb
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Enxertia 6ssea, fem. Implantacao de fragmentos ou parte de ossos em
um local onde exista fratura ou falta de continuidade éssea por
alguma razao. Ver Enxerto ésseo.

Em inglés: bone grafting

Enxerto autélogo, masc. Tecido ou células retiradas de um individuo e
transplantadas para outra parte do corpo desse mesmo individuo.
Ver Ablacdo; Captacdo; Transplante.

Em inglés: autologous graft

Enxerto heterélogo, masc. Tecido ou células retiradas de um individuo
e transplantadas para outro individuo de espécie diferente. Ver
Ablacao; Captacao; Transplante.

Em inglés: heterologous graft; xenograft

Enxerto homologo, masc. Tecido ou células retiradas de um indivi-
duo e transplantadas para outro individuo da mesma espécie. Ver
Ablacao; Captacao; Transplante.

Em inglés: homologous graft; allograft

Enxerto 6sseo, masc. Fragmento de osso, retirado de uma parte para
ser depositado em outra area do esqueleto. Ver Enxertia éssea.

Em inglés: bone graft

Enxerto osteocondral, masc. Tecido composto por superficie articular
e 0sso subcondral utilizado para transplante. Ver Ablacao; Capta-
cao; Transplante.

Em inglés: osteochondral transplantation; osteochondral graft
Equimose, fem. Hemorragia superficial da pele. Ver Hematoma; Traumatismo.
Em inglés: ecchymosis

Escoriacao, fem. Lesdo superficial causada por arranhadura da pele.
Ver Traumatismo.

Em inglés: scratch

Esqueletizacao, fem. Processo de retirada de tecidos moles aderidos
a0 0SS0.

Em inglés: skeletonization
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Esterilizacao terminal, fem. Etapa final do processamento em que teci-
do ou células sao esterilizados por irradiacdo ou por outro processo
validado de esterilizacéo. Ver Contaminacao cruzada; Validacao.

Em inglés: terminal sterilization

Etiqueta, fem. Qualquer material, escrito ou impresso, afixado em em-
balagens, envelopes e contéineres, que apresenta informacoes so-
bre o contetido armazenado.

Em inglés: label

Eversao, fem. Movimento que consiste em girar o pé para fora.
Em inglés: eversion

Extensao, fem.
1 — Alinhamento de uma articulacao e de seus segmentos.

2 — Movimento de retorno da flexao em que o angulo da articula-
¢éo é aumentado. Ver Flexdo.

Em inglés: extension

Extremidade distal da tibia, fem. Ponto de contato com o pé através
do talus.

Em inglés: distal end of tibia

Faixa de Esmarch, fem. Faixa de borracha ainda usada com frequéncia
para promover a isquemia do membro a ser operado.

Em inglés: Esmarch bandage

Flexao, fem. Curvatura de uma articulacido de modo a diminuir seu
angulo. Ver Extensao.

Em inglés: flexion

Flexao palmar, fem. Movimento que flete ou curva a mao em direcao
a palma. Ver Flexao.

Em inglés: palmar flexion

Flexao plantar, fem. Movimento que flete ou curva o pé em direcéo a
planta do pé. Ver Flexao.

Em inglés: plantar flexion
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Fluxo laminar, masc. Padrao de fluxo de ar que se movimenta em sen-
tido unidirecional, numa velocidade constante.

Em inglés: laminar flow
Fratura, fem. Ruptura parcial ou completa de um osso.

Notas: i) Na fratura, ocorre uma perda de continuidade. ii) Quan-
do ela se da de forma completa, estabelece-se um ponto de mobi-
lidade onde nao deveria existir. Ver Fratura/luxacdo; Hematoma;
Luxacao; Osteoclasia; Tor¢do; Traumatismo.

Em inglés: fracture

Fratura de stress, fem. Ruptura de osso ou cartilagem decorrente de
movimentos repetidos, estereotipada na fratura de stress como um
traco ténue na substéncia 6ssea, nao havendo separagao dos frag-
mentos fraturados. Ver Fratura.

Em inglés: stress fracture

Fratura em galho verde, fem. Ruptura em apenas um lado do osso ou
cartilagem, na qual a outra face permanece envergada sem que
haja separacao dos fragmentos. Ver Fratura.

Em inglés: greenstick fracture

Fratura osteocondral, fem. Ruptura de osso ou cartilagem que inclui a
superficie articular cartilaginosa e o osso subcondral. Ver Fratura.

Em inglés: osteochondral fracture

Fratura patolégica, fem. Ruptura que ocorre num sitio do osso ja de-
bilitado por outra patologia.

Nota: entende-se por patologia as infecces, os tumores ou outras
lesbes. Ver Fratura.

Em inglés: pathologic fracture

Fratura por arrancamento, fem. Ruptura que ocorre quando um frag-
mento 6sseo é arrancado por um tendao ou ligamento. Ver Fratura.

Em inglés: sprain fracture
Fratura/luxacao, fem. Lesao que envolve as extremidades articulares.

Nota: exemplo: zona de cartilagem hialina, area que, nos animais,
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pode-se constatar aspecto muito branco e liso. Ver Fratura; He-
martrose; Luxacao; Tor¢do; Traumatismo.

Em inglés: fracture-dislocation

Hemartrose, fem. Derrame sanguineo que ocorre dentro de uma articu-
lacdo. Ver Fratura/luxagdo; Luxagdo.

Em inglés: hemarthrosis

Hematoma, masc. Acimulo de sangue que se forma debaixo da pele
ap6s um traumatismo. Ver Equimose; Traumatismo.

Em inglés: hematoma
Hiperextensao, fem. Extensdo além da amplitude normal.
Em inglés: hyperextension
Hiperqueratose plantar, fem. Sin. Calosidade plantar.
Hiporreflexia, fem. Diminuicao do reflexo.

Em inglés: hyporeflexia

Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil Haddad,
masc. Sin. Into. Unidade de referéncia nacional na especialidade
de traumatologia e ortopedia — instancia técnica e executiva do
Ministério da Satide — que realiza procedimentos cirtrgicos, com-
partilha conhecimento, aperfeicoa profissionais e promove desen-
volvimento tecnoldgico.

Nota: a missdo do Into é promover agdes multiprofissionais visan-
do a qualidade em traumatologia e ortopedia e reabilitacédo, com
énfase na realizacao de procedimentos diagnésticos e terapéuticos
de alta complexidade, no estabelecimento de normas e padrdes
técnicos de exceléncia e na formacao de recursos humanos.

Em inglés: National Institute of Traumatology and Orthopedics

Into, masc. = Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil
Haddad.

Inversao, fem. Movimento que consiste em girar a planta do pé para
dentro (em direcao a linha média).

Em inglés: inversion
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Joelho, masc. Articulagao entre a parte distal do fémur e a proximal da
tibia.

Em inglés: knee

Junta, fem. Sin. Articulacdo.

Ligamento, masc. Estrutura constituida de tecido conjuntivo, sendo res-
ponsavel pela estabilidade estatica de uma circulacao.

Em inglés: ligament
Ligamentoplastia, fem. Reconstrucéo do ligamento.
Em inglés: ligamentoplasty

Liofilizacao, fem. Processo fisico em que ocorre remocao da agua por
meio da sublimagao do produto congelado. Ver Criopreservacao;
Sublimacao; Ultracongelacao.

Em inglés: lyophilization

Lote, masc. E a identificacao de um doador por meio de registro alfa-
numeérico.

Nota: também pode se referir a registro de insumos.
Em inglés: lot number

Luxacao, fem. Deslocamento anormal, em decorréncia de traumatismo,
em que deixa de haver perfeito ajuste entre as extremidades que
constituem a articulagdo. Ver Fratura; Fratura/luxacdo; Hemartro-
se; Hematoma; Torcao; Traumatismo.

Em inglés: dislocation; luxation

Luxacao do ombro, fem. Deslocamento em que ocorre perda do con-
tato entre a cabeca umeral e a glenoide (escapula).

Em inglés: shoulder dislocation; traumatic shoulder instability

Luxacao escapuloumeral, fem. Deslocamento de duas superficies ar-
ticulares que ocorre pela perda da relacao normal entre a escapula
(glenoide) e a cabeca umeral.

Em inglés: scapulohumeral dislocation
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Manguito pneumatico, masc. Aparelho de afericao de pressao arterial
sistémica usado nas extremidades das articulacoes para promover
isquemia de membros superiores e inferiores que serao submeti-
dos a cirurgia.
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Em inglés: pneumatic cuff

Manguito rotador, masc. Conjunto de tendbes que elevam o membro
superior.

Em inglés: rotator cuff

Manual de Procedimentos Operacionais Padroes, masc. Sin.
MPOP Grupo de procedimentos operacionais padroes (POP) de-
talhando as politicas especificas de banco de tecidos e as rotinas
desempenhadas pelos funcionarios do banco.

Em inglés: Standard Operating Procedures Manual

Médico captador, masc. Profissional graduado em Medicina que atua
na captacao de 6rgaos ou tecidos a serem transplantados.

Nota: para essa atividade, o profissional precisa ser cadastrado no
Sistema Nacional de Transplantes. Ver Captacdo; Captador.

Em inglés: procurement surgeon.

Médico processador, masc. Profissional graduado em Medicina que atua
no processamento de érgaos ou tecidos a serem transplantados.

Nota: para essa atividade, o profissional precisa ser cadastrado no
Sistema Nacional de Transplantes. Ver Processamento.

Em inglés: specialist processing surgeon

Médico transplantador, masc. Profissional graduado em Medicina que
atua na cirurgia de transplante de érgaos ou tecidos.

Nota: para essa atividade, o profissional precisa ser cadastrado no
Sistema Nacional de Transplantes. Ver Transplante.

Em inglés: transplant surgeon
Mediopé, masc. Parte média do pé.
Em inglés: midfoot

Metatarsos, masc. pl. Ossos alongados na parte anterior do pé, junta-
mente com as falanges.

Em inglés: metatarsal

met
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Mobilizacao em bloco, fem.
1 — Giro da cabega, ombros, tronco, quadril, pernas e pés, todos juntos.

2 — Lateralizacdo do paciente para um dos lados (direito ou es-
querdo) sem deixar torcer o corpo.

Nota: a lateralizacao deve ser feita para o lado oposto ao lado que
foi submetido a cirurgia.

Em inglés: 1 — body immobilization
2 — lateral mobilization

Moeda, fem. Enxerto 6sseo corticoesponjoso, em forma de moeda, apds
processamento.

Em inglés: coin-shaped bone graft
MPOP, masc. = Manual de Procedimentos Operacionais Padroes.

Muleta canadense, fem. Aparelho de madeira ou metal sem apoio axi-
lar que possui apenas dispositivos para a mao e a extremidade
proximal do antebrago. Ver Ortese.

Em inglés: Canadian crutch

Muleta com apoio axilar, fem. Aparelho de apoio composto de estru-
tura vertical rigida que se encaixa debaixo da axila.

Nota: por meio de compressao do plexo braquial, o apoio axilar
pode produzir paralisias. Ver Ortese.

Em inglés: underarm crutch
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Nao conformidade, fem. Evento indesejavel fora dos protocolos ope-
racionais que pode afetar negativamente a qualidade do tecido ou
da célula a ser transplantada.

Em inglés: non-compliance; non-conformity
Neurélise, fem. Liberacao de um nervo comprimido por aderéncias.
Em inglés: neurolysis

Neuropraxia, fem. Lesdao nervosa sem descontinuidade da fibra
nervosa.

Em inglés: neuropraxy
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Neurorrafia, fem. Sutura de um nervo.
Em inglés: neurorraphy

Neurotmese, fem. Lesao do nervo em que ocorre sec¢do com separa-
¢ao das fibras nervosas.

Em inglés: neurotmesis
Neurotomia, fem. Retirada parcial ou total do nervo.

Em inglés: neurotomy

Oposicao, fem. Toque do polegar em cada extremidade do dedo da
mesma mao.

Em inglés: opposition

Ortese, fem. Dispositivo que favorece o posicionamento mais adequado
do aparelho locomotor. Ver Prétese.

Em inglés: orthosis; orthesis

Osteoclasia, fem. Procedimento que visa a restaurar o alinhamento de
um osso, valendo-se de forca manual. Ver Fratura.

Em inglés: osteoclasia

Osteossintese, fem. Procedimento cirtirgico que visa a restaurar a con-
tinuidade anatémica dos ossos.

Nota: para tal procedimento, podem ser usados pinos metélicos,
parafusos, placas e outros dispositivos metalicos.

Em inglés: osteosynthesis

Osteotaxia, fem. Estabilizacao éssea por meio da colocacéao de fixador
externo.

Em inglés: osteotaxis

Panaricio, masc. Infeccdo na extremidade do dedo ao redor da unha.

Em inglés: felon; panaris; whitlow

Paralisia, fem. Perda completa da funcdo muscular. Ver Paraplegia;
Quadriparesia.

Em inglés: paralysis
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Paraplegia, fem. Déficit neurolégico de membros inferiores. Ver
Paralisia; Quadriparesia.

Em inglés: paraplegia

Processamento, masc. Ato de preparacdo de tecido ou célula para
transplante.

Em inglés: processing

Produto, masc. Tecidos ou células individualizados por embalagens, ori-
ginados de determinado lote.

Em inglés: product

Pronacao, fem. Movimento de rotacao da palma da méao para baixo ou
rotacao do pé para fora e para baixo.

Em inglés: pronation

Protese, fem. Objeto que substitui um segmento de membro amputado
ou, total ou parcialmente, uma articulacéo.

Nota: prétese pode ser também um segmento metélico, como, por
exemplo, uma extensao metélica do fémur. Ver Ortese.

Em inglés: prosthesis
Pseudoartrose, fem. Auséncia de consolidacao de uma fratura.

Nota: em lugar do tecido dsseo, forma-se um tecido conjuntivo,
unindo os fragmentos fraturados e permitindo mobilidade anor-
mal entre eles. Ver Consolidacdo; Consolidacao viciosa; Retardo
de consolidagdo.

Em inglés: pseudoarthrosis

Punho, masc. Juncédo entre as extremidades distais da ulna e do radio
com 0ssos do carpo.

Nota: também denominado fileira proximal dos ossos do carpo.

Em inglés: wrist
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Quadril, masc. Juncédo entre o iliaco e a cabeca femoral.
Em inglés: hip

Quadriparesia, fem. Paralisia parcial ou diminuicao da motricidade dos
quatro membros do paciente. Ver Paralisia; Paraplegia.

Em inglés: quadriparesis
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Questionario de triagem epidemiolégica, masc. Conjunto de per-
guntas feitas a um doador vivo ou a um familiar que visa a identi-
ficar contraindicacoes a doagao.

Em inglés: epidemiological screening questionnaire

Régua, fem. Enxerto ésseo de segmento diafisario, cortado longitudinal-
mente apds processamento.

Em inglés: ruler-shaped graft

Retardo de consolidacao, masc. Formagao tardia do calo ésseo apds
uma fratura. Ver Consolidacdo; Consolidacao viciosa; Pseudoartrose.

Em inglés: delayed bone consolidation

Retracao mandibular, fem. Movimento em que a mandibula é tracio-
nada para tras.

Em inglés: mandibular retraction
Rotacao, fem. Movimento giratério de uma parte em torno de seu eixo.
Em inglés: rotation

Rotacao externa, fem. Movimento giratério para fora, para longe do
centro. Ver Rotacdo.

Em inglés: external rotation

Rotacao interna, fem. Movimento giratério para dentro, em direcéao ao
centro. Ver Rotacdo.

Em inglés: internal rotation

Ruptura tendinosa, fem. Lesédo provocada por traumatismo violento
em que ha o rompimento de tenddes.

Nota: os tenddes de pessoas idosas, com certo grau de degeneracao,
podem romper-se com um traumatismo minimo. Ver Tenorrdfia.

Em inglés: tendon rupture

Sala ISO classe 2, fem. Sala com 100 microparticulas por pé cuibico
de ar.

Em inglés: 1SO class 2 clean room
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Sala ISO classe 3, fem. Sala com 1.000 microparticulas por pé cibico
de ar.

Em inglés: ISO class 3 clean room

Sala ISO classe 4, fem. Sala com 10.000 microparticulas por pé
cubico de ar.

Em inglés: ISO class 4 clean room

Sala limpa, fem. Ambiente que contém sistema de manutengao da qua-
lidade do ar interior, apresentando os niveis de contaminantes e
particulados dentro dos limites estabelecidos por norma para ati-
vidade exercida. Ver Desinfeccao.

Em inglés: clean room

Sebat, masc. = Servico de Banco de Tecidos.

Selagem, fem. Processo de vedacao de embalagem pléstica.
Em inglés: seal

Servico de Banco de Tecidos, masc. Sin. Sebat. Orgao do Instituto
Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil Haddad responséa-
vel pela producao e pelo processamento dos tecidos musculoes-
queléticos para transplantes pelo Sistema Unico de Satde.

Em inglés: Tissue Bank Service
Sinovectomia, fem. Remocao da membrana sinovial.
Em inglés: synovectomy

Sistema Nacional de Transplantes, masc. Sin. SNT. Sistema publico
de transplantes que desenvolve o processo de captacéo e distribui-
cao de tecidos, 6rgaos e partes retiradas do corpo humano para
finalidades terapéuticas (transplantes e tratamento).

Notas: i) O Sistema Nacional de Transplantes tem como ambito
de intervencao as atividades de conhecimento de morte ence-
falica verificada em qualquer ponto do territério nacional, a de-
terminacéo do destino dos tecidos, érgaos e partes retirados e o
gerenciamento da lista Ginica nacional de receptores, com todas
as indicacbes necessarias a busca, em todo o territério nacional,
de tecidos, 6rgéos e partes compativeis com as suas condigdes
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organicas. ii) Integram o Sistema Nacional de Transplantes: 1) o
Ministério da Saude; 2) as Secretarias de Satide dos estados e do
Distrito Federal ou 6rgaos equivalentes; 3) as Secretarias de Sau-
de dos municipios ou 6érgaos equivalentes; 4) os estabelecimentos
hospitalares autorizados; 5) a rede de servigos auxiliares necessa-
rios a realizagao de transplantes.

Em inglés: National Transplant System
SNT, masc. = Sistema Nacional de Transplantes.

Soroteca, fem. Conjunto de amostras identificadas de soro dos doado-
res, armazenadas em congelador.

Nota: essas amostras devem ser mantidas por, no minimo, dois
anos.

Em inglés: Serum Bank

Sublimacao, fem. Processo em que a dgua de um produto congelado é
convertida diretamente em vapor sem passar pelo estado liquido.
Ver Criopreservacao; Liofilizacdo; Ultracongelacao.

Em inglés: sublimation

Supinacao, fem. Movimento da palma da méo para cima ou movimen-
to do pé para dentro e para cima.

Em inglés: supination
Sutura, fem. Ato de unir, com auxilio de fios, as bordas de uma ferida.

Em inglés: suture

Tarso, masc. Segmento que engloba os ossos posteriores do pé.
Em inglés: tarsus

Tecido, masc. Grupo funcional de células.
Em inglés: tissue

Técnico captador, masc. Técnico de enfermagem que atua durante a
captacéo de 6rgaos ou tecidos para transplante. Ver Médico cap-
tador.

Em inglés: procurement technician
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Técnico processador, masc. Técnico de enfermagem que atua no pro-
cessamento de 6rgaos ou tecidos para transplante. Ver Médico
processador.

Em inglés: specialist processing technician

Tendao, masc. Tecido fibroso esbranquicado pelo qual um musculo se
prende ao 0sso.

Em inglés: tendon

Tenolise, fem. Liberagdo de um tendao bloqueado por aderéncias.
Em inglés: tenolysis

Tenoplastia, fem. Operacao plastica de um tendéo.
Em inglés: tenoplasty; tenontoplasty

Tenorrafia, fem. Procedimento em que se suturam as extremidades de
um tendao segmentado para restaurar sua continuidade. Ver Rup-
tura tendinosa.

Em inglés: tenorrhaphy
Tenotomia, fem. Ato de seccionar um tendao.
Em inglés: tenotomy

Tipoia, fem. Tira de tecido, atadura ou similar, geralmente presa ao re-
dor do pescoco, para apoiar ombro, brago ou mao.

Em inglés: sling

Torcao, fem. Lesao provocada por um movimento maior do que aquele
necessario para mover uma articulagéo dentro dos limites fisiol6-
gicos.

Nota: a lesdo mais comum é a torcdo do tornozelo, conhecida vul-
garmente por entorse do tornozelo. Ver Fratura; Fratura/luxacdo;
Luxacdo; Traumatismo.

Em inglés: torsion

Tornozelo, masc. Articulagao entre o télus e os maléolos, tibial e fibular,
e a extremidade distal da tibia.

Em inglés: ankle
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Tracao, fem. Forca aplicada a uma extremidade ou a outra parte do cor-
po, manualmente ou por intermédio de meios mecanicos.

Nota: a tracdo pode ser manual, cutanea ou transesquelética.
Em inglés: traction

Tracao cutanea, fem. Aplicagdo de uma forca de maneira indireta so-
bre o 0sso, aplicada a pele por meio de adesivos. Ver Tracdo.

Em inglés: skin traction

Tracao manual, fem. Forga de tracéo aplicada as partes do corpo pelas
maéos (utilizacao de manobras). Ver Tracao.

Em inglés: manual traction

Tracao transesquelética, fem. Acdo de tracionar diretamente um osso
por meio de pinos metalicos (pino de Steinmann ou fio de Kirschner).

Notas: i) Um membro inferior é tracionado com auxilio de estribo
apropriado e de um pino de Steinmann fixado no fémur ou na
tibia. ii) Essa aplicacao é feita de forma asséptica e é executada
exclusivamente por um médico. Ver Tragdo.

Em inglés: transkeletal traction

Transferéncia tendinosa, fem. Ato pelo qual se transfere o trajeto de
um tendao, objetivando restaurar ou melhorar a funcao de um
membro.

Em inglés: tendon transfer

Transplante, masc. Transferéncia de tecidos ou células de um segmento
para outro em um mesmo individuo ou de um individuo para
outro. Ver Ablacao; Captagdo.

Em inglés: transplant; transplantation

Trauma raquimedular, masc. Lesdo que envolve a coluna vertebral e
a medula espinhal.

Em inglés: spinal cord injury

Traumatismo, masc. Lesdo produzida por violéncia exterior, contun-
dente e direta, sobre a superficie corporal. Ver Equimose; Escoria-
cao; Fratura; Fratura/luxagdo; Hematoma; Luxacao; Tor¢ao.

Em inglés: traumatism

tra
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Triangulo abdutor, masc. Coxim em forma de tridangulo, confeccionado
em material rigido, que deve ser posicionado entre os membros
inferiores do paciente, mantendo-os em abdugao constante.

Nota: é usado em paciente em pés-operatério imediato de artro-
plastica de quadril e evita que haja aducao dos membros inferio-
res, para que n&o ocorra luxacao da prétese.

Em inglés: hip abduction pillow; hip abduction brace

Ultracongelacao, fem. Processo de congelamento que ultrapassa a
zona de cristalizaggdo méxima, mantendo o tecido a temperatu-
ras iguais ou inferiores a -18°C. Ver Criopreservacao; Liofilizacdo;
Sublimacdo.

Em inglés: ultra deepfreezing

Ultracongelador de chegada, masc. Congelador que armazena o ma-
terial coletado antes do processamento.

Em inglés: ultra low temperature freezer for procurement

Ultracongelador de irradiacao e pesquisa, masc. Congelador que
armazena material ja processado, porém descartado para trans-
plantes por estar contaminado, aguardando irradiacao ou utiliza-
¢ao em pesquisa.

Em inglés: ultra low temperature freezer for irradiation and research

Ultracongelador de quarentena, masc. Congelador que armazena
material j& processado que aguarda resultados de exames para
liberacao do uso.

Em inglés: quarantine deep freezer

Ultracongelador liberado, masc. Congelador que armazena o mate-
rial apto para transplante.

Em inglés: ultra low temperature freezer for organ and tissue trans-
plant surgery
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Valgo, masc. Desvio lateral anormal da extremidade, distalmente a arti-
culagao ou ponto de referéncia no plano frontal. Ver Varo.

Em inglés: valgus
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Validacao, fem. Documentacéo de evidéncias que atesta com alto grau
de seguranca que um processo especifico ird constantemente pro-
duzir um resultado pré-determinado. Ver Contaminacao cruzada;
Esterilizacdo terminal.

Em inglés: validation

Varo, masc. Desvio medial anormal da extremidade, distalmente a arti-
culagao ou ponto de referéncia no plano frontal. Ver Valgo.

Em inglés: varus
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A

abduction — abducao

ablation — ablacao

acromioclavicular joint — articulagao acromioclavicular
adduction - aducéao

allograft — enxerto homélogo

ankle - tornozelo

ankylosis — anquilose

areflexia — arreflexia

arthrodesis — artrodese

arthroplasty — artroplastia

arthroscopy — artroscopia

articular blockage — bloqueio articular
articular crepitus — crepitacao articular
articulation — articulagéo

atlas — atlas

autologous graft — enxerto autélogo
axis — axis

axonotmesis — axonotmese

B

baseball finger — dedo em martelo
bioburden — bioburden

biopsy — biopsia

body immobilization — mobilizacdo em bloco
bone consolidation — consolidacao

bone graft — enxerto dsseo

bone grafting — enxertia 6ssea

bone lengthening — alongamento ésseo

C

cadaveric donor — doador cadéaver
callotasy — alongamento ésseo
Canadian crutch — muleta canadense
capsulectomy — capsulectomia
checklist — checklist

claudication - claudicacao
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clavicle — clavicula

clean room - sala limpa

coin-shaped bone graft — moeda

collarbone - clavicula

costal cartilage — arco costal
cross-contamination — contaminacéo cruzada
cryobiology — criobiologia

cryopreservation — criopreservacao
cryoprotector — crioprotetor

D

deceased donor — doador cadaver

delayed bone consolidation — retardo de consolidagao
disinfection — desinfec¢ao

dislocation — luxagao

disposal — descarte

distal end of tibia — extremidade distal da tibia

distal tibiofibular joint — articulagao tibiofibular distal
dorsiflexion — dorsiflexao

E

ecchymosis — equimose

epidemiological screening questionnaire — questionario de triagem epi-
demiolégica

epiphyseal detachment — deslocamento epifisério

epiphyseal dislocation — deslocamento epifisario

Esmarch bandage - faixa de Esmarch

eversion — eversao

extension — extensao

external rotation — rotacao externa

F

felon — panaricio

flexion — flexao

fracture — fratura

fracture-dislocation — fratura/luxacéo
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G
greenstick fracture — fratura em galho verde
growth cartilage — cartilagem de crescimento

H

hemarthrosis — hemartrose

hematoma — hematoma

heterologous graft — enxerto heterélogo
hip — quadril

hip abduction brace - triangulo abdutor
hip abduction pillow — tri&dngulo abdutor
homologous graft — enxerto homologo
hyperextension — hiperextensao
hyporeflexia — hiporreflexia

informed consent — consentimento informado
internal rotation — rotagao interna
intervertebral disk — disco intervertebral
inversion — inversao

ISO class 2 clean room — sala ISO classe 2
ISO class 3 clean room — sala ISO classe 3
ISO class 4 clean room — sala ISO classe 4

Jd
joint — articulacao, junta
joint crepitus — crepitacdo articular

K
knee - joelho

L

label - etiqueta

laminar flow — fluxo laminar

lateral epicondylitis — cotovelo de tenista
lateral mobilization — mobilizacdo em bloco
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ligament — ligamento
ligamentoplasty — ligamentoplastia
limp - claudicacao

live donor — doador vivo

living donor — doador vivo

lot number - lote

luxation - luxacéo

lyophilization — liofilizacao

M

mallet finger — dedo em martelo

mandibular retraction — retracdo mandibular
manual traction — tragdo manual

medullary shock — choque medular
metatarsal — metatarsos

midfoot — mediopé

N

National Institute of Traumatology and Orthopedics Jamil Haddad - Ins-
tituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia Jamil Haddad; Into
National Transplant System — Sistema Nacional de Transplantes; SNT
neural compression — compressao nervosa

neurolysis — neurdlise

neuropraxy — neuropraxia

neurorraphy — neurorrafia

neurotmesis — neurotmese

neurotomy — neurotomia

non-compliance — nao conformidade

non-conformity — ndo conformidade

(0]

olecranon bursitis — bursite do olecrano
opposition — oposicao

orthesis — 6rtese

orthosis — 6rtese

osteochondral fracture — fratura osteocondral
osteochondral graft — enxerto osteocondral



TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA

osteochondral transplantation — enxerto osteocondral
osteoclasia — osteoclasia

osteosynthesis — osteossintese

osteotaxis — osteotaxia

P

palmar flexion — flexao palmar

panaris — panaricio

paralysis — paralisia

paraplegia — paraplegia

pathologic fracture — fratura patolégica
pelvis — bacia

plantar callus — calosidade plantar

plantar flexion — flexao plantar

plantar hyperkeratosis — hiperqueratose plantar
plaster bandage — atadura gessada

plaster cast — aparelho gessado

pneumatic cuff — manguito pneumético
processing — processamento

procurement — captacao

procurement specialist — captador
procurement surgeon — médico captador
procurement technician — técnico captador
product — produto

pronation — pronagao

prosthesis — prétese

proximal tibiofibular joint — articulagao tibiofibular proximal
pseudoarthrosis — pseudoartrose

Q
quadriparesis — quadriparesia
quarantine deep freezer — ultracongelador de quarentena

R

radial deviation — desvio radial
recovery — captacado

rib — costela
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rotation — rotacao
rotator cuff — manguito rotador
ruler-shaped graft — régua

S

scapulohumeral articulation — articulacao escapuloumeral
scapulohumeral dislocation — luxagao escapuloumeral
scapulohumeral joint — articulagao escapuloumeral
scratch — escoriacao

seal — selagem

serum bank — soroteca

shoulder dislocation — luxacédo do ombro
skeletonization — esqueletizacao

skin traction — tragdo cutanea

sling — tipoia

specialist processing surgeon — médico processador
specialist processing technician — técnico processador
spinal cord injury — trauma raquimedular

sprain fracture — fratura por arrancamento

Standard Operating Procedures Manual — Manual de Procedimentos
Operacionais Padroes; MPOP

sternoclavicular joint — articulacao esternoclavicular
storage — armazenamento

stress fracture — fratura de stress

sublimation — sublimacéao

supination — supinacao

suture — sutura

synovectomy — sinovectomia

T

tarsus — tarso

tendon — tendéao

tendon lengthening— alongamento de tendao

tendon rupture — ruptura tendinosa

tendon sheath — bainha tendinosa

tendon sheath opening — abertura da bainha tendinosa
tendon transfer — transferéncia tendinosa
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tennis elbow — cotovelo de tenista

tenolysis — tendlise

tenontoplasty — tenoplastia

tenoplasty — tenoplastia

tenorrhaphy — tenorrafia

tenotomy — tenotomia

terminal sterilization — esterilizacao terminal

tissue — tecido

Tissue Bank Service — Servico de Banco de Tecidos; Sebat
toes — dedos do pé

torsion — torcao

traction — tracao

transkeletal traction — tracao transesquelética
transplant — transplante

transplantation — transplante

transplant surgeon — médico transplantador
traumatic shoulder instability — luxacao do ombro
traumatism — traumatismo

triple package — embalagem tripla

triple packaging — embalagem tripla

U

ulnar deviation — desvio ulnar

ultra deepfreezing — ultracongelacéo

ultra low temperature freezer for irradiation and research — ultracongela-
dor de irradiacdo e pesquisa

ultra low temperature freezer for organ and tissue transplant surgery — ul-
tracongelador liberado

ultra low temperature freezer for procurement — ultracongelador de che-
gada

underarm crutch — muleta com apoio axilar

\Y,

valgus — valgo

validation — validacao

varus — varo

vicious consolidation — consolidacao viciosa
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w
whitlow — panaricio
wrist — punho

X
xenograft — enxerto heterélogo
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